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Анотація. У процесі дослідження авторами проаналізовано теоретико-методологічні засади викорис-
тання інноваційно-педагогічних підходів у формуванні та розвитку професійних компетентностей здо-
бувачів вищої освіти в умовах освітніх трансформацій. Зазначено, що у сучасних умовах цифровізації, 
глобалізації та динамічних змін ринку праці постає необхідність удосконалення підходів до професійної 
підготовки здобувачів вищої освіти. Мета статті – теоретично обґрунтувати та проаналізувати особли-
вості використання інноваційно-педагогічних підходів у формуванні професійних компетентностей здобу-
вачів вищої освіти, зокрема в умовах діяльності Державного університету економіки і технологій. Методи 
дослідження, які використані є компетентнісний, системний та інформаційний, авторами застосовано 
аналіз і синтез наукових джерел, узагальнення педагогічного досвіду.

Встановлено, що впровадження інноваційно-педагогічних підходів, зокрема проєктного навчання, кейс-
методів, цифрових технологій, сприяє формуванню ключових і професійних компетентностей здобувачів. 
Обґрунтовано, що поєднання теоретичної та практичної підготовки, використання цифрових освітніх 
ресурсів і студентоцентрованих методів навчання забезпечує підвищення якості освітнього процесу та 
рівня підготовки майбутніх фахівців. Наукова новизна результатів дослідження полягає у систематизації 
інноваційно-педагогічних підходів до формування професійних компетентностей здобувачів вищої освіти 
та уточненні їх ролі в умовах цифрової трансформації освітнього простору, а також у визначенні ефек-
тивних механізмів їх реалізації на рівні закладу вищої освіти.

Доведено, що інноваційно-педагогічні підходи є необхідною умовою модернізації освітнього процесу та 
формування конкурентоспроможного фахівця. Їх впровадження забезпечує розвиток професійної мобіль-
ності, критичного мислення та здатності до безперервного навчання, що відповідає сучасним вимогам 
ринку праці та суспільства.

Ключові слова: інноваційно-педагогічні підходи, професійні компетентності, здобувачі вищої освіти, 
освітній процес, цифровізація.

Постановка проблеми. Сучасний етап 
розвитку вищої освіти характеризується 
інтенсивними освітніми трансформаціями, 
що зумовлюють необхідність оновлення під-

ходів до формування професійних компетент-
ностей здобувачів освіти. У цьому контексті 
особливої значущості набувають інноваційно-
педагогічні підходи, спрямовані на розвиток 
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здатності до творчого мислення, адаптив-
ності, генерації нових ідей у професійній 
діяльності. Здатність до інновацій, яка перед-
бачає створення нової цінності, визначена як 
одна з ключових трансформаційних компе-
тентностей у рамках концепції «Навчальний 
компас 2030» Організації економічного спів-
робітництва та розвитку. Вона розглядається 
як інтегральна характеристика особистості, 
що забезпечує готовність до відповідального 
впровадження інновацій у різних сферах сус-
пільного життя [6]. У сучасних умовах ця здат-
ність набуває особливого значення не лише в 
економічному секторі, а й у сфері освіти, де 
виникає потреба у створенні нових освітніх 
продуктів, методик, технологій, а також у 
переосмисленні існуючих підходів до орга-
нізації освітнього процесу.  Інновації в освіті 
спрямовані на розроблення нових знань, педа-
гогічних ідей, стратегій і рішень, які дозволя-
ють ефективно реагувати на виклики сучас-
ності, зокрема цифровізацію, глобалізацію та 
соціокультурні зміни. Важливо підкреслити, 
що створення нової цінності у цьому контек-
сті має не лише економічний, але й соціаль-
ний та культурний вимір, оскільки сприяє 
формуванню інклюзивного, гуманістично 
орієнтованого освітнього середовища. Клю-
човим методологічним підґрунтям сучасної 
професійної підготовки здобувачів вищої 
освіти виступає компетентнісний підхід, який 
ґрунтується на ідеї пріоритетності сформо-
ваних компетентностей як результату освіт-
нього процесу. У працях провідних науковців 
(І. Беха, В. Креміня, О. Спіріна та ін.) підкрес-
люється, що компетентність є інтегративною 
характеристикою особистості, яка поєднує 
знання, уміння, досвід діяльності, цінності 
та здатність до їх практичного застосування. 
У межах компетентнісного підходу підготовка 
здобувачів вищої освіти спрямовується не 
стільки на накопичення інформації, скільки 
на розвиток здатності ефективно працювати 
з нею, здійснювати її аналіз, трансформацію 
та практичне використання. Особливого зна-
чення набуває формування вміння навчатися 
впродовж життя, що забезпечує готовність 
майбутніх фахівців до постійного оновлення 
знань і адаптації до швидкоплинних змін у 

професійному середовищі. Інноваційно-педа-
гогічні підходи передбачають впровадження 
активних, інтерактивних і проєктно-орієнто-
ваних методів навчання, які стимулюють само-
стійну діяльність здобувачів освіти, розвиток 
їхнього критичного та креативного мислення. 
У процесі такої підготовки майбутні фахівці 
набувають здатності конструювати власну 
професійну діяльність, моделювати педаго-
гічні ситуації, приймати обґрунтовані рішення 
та ефективно діяти в умовах невизначеності.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питання впровадження компетентнісного 
підходу розкриті науковцями, як І. Бехом, 
В. Кремінем, О. Спіріним, Л. Карташовою, 
І. Смирновою та ін. Особливості впрова-
дження інформаційно-комунікаційних техно-
логій в освітній процес в своїх працях роз-
крили О. Спірін, К. Осадча, Л. Карташова, 
В. Кремінь, Т. Сорочан та ін. 

Мета статті – теоретично обґрунтувати 
та проаналізувати особливості використання 
інноваційно-педагогічних підходів у форму-
ванні професійних компетентностей здобу-
вачів вищої освіти, зокрема в умовах діяль-
ності Державного університету економіки і 
технологій.

Виклад основного матеріалу.  Стрімка 
динаміка розвитку сучасної освіти, зумов-
лена процесами цифровізації, глобалізації та 
переходу до суспільства знань, висуває нові 
вимоги до всіх учасників освітнього процесу. 
У цих умовах особливої актуальності набу-
ває формування та ефективне використання 
комплексу ключових і професійних компе-
тентностей, які забезпечують оптимізацію 
організації навчання, удосконалення способів 
подання навчального матеріалу, підвищення 
якості його засвоєння та раціоналізацію під-
готовки до занять із використанням сучасних 
освітніх технологій.

Аналіз наукових праць [9, 10] дозволяє 
зробити висновки, що інноваційна спрямова-
ність освітнього процесу передбачає активне 
впровадження цифрових інструментів, інтер-
активних платформ, хмароорієнтованих сер-
вісів, технологій змішаного та дистанцій-
ного навчання, що сприяють персоналізації 
освітньої траєкторії здобувачів освіти, під-
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вищенню їхньої мотивації та залученості 
до навчальної діяльності. Водночас важливим 
є розвиток у здобувачів умінь самостійно здо-
бувати знання, працювати з інформаційними 
ресурсами, здійснювати аналіз та ефективно 
застосовувати отримані результати у профе-
сійній діяльності.

Нормативно-правове забезпечення інно-
вацій в освіті в Україні визначається низкою 
ключових законодавчих актів. Зокрема, Закон 
України «Про освіту» закріплює принципи 
інноваційного розвитку освіти, академічної 
свободи та впровадження новітніх педагогіч-
них технологій [5]. Закон України «Про вищу 
освіту» визначає необхідність забезпечення 
якості освіти через використання сучасних 
освітніх технологій, інтеграцію науки і прак-
тики, а також розвиток цифрових компетент-
ностей здобувачів освіти [3]. Водночас Закон 
України «Про інноваційну діяльність» регла-
ментує загальні засади впровадження інно-
вацій, зокрема у сфері освіти, та підкреслює 
важливість створення інноваційного серед-
овища для розвитку людського капіталу [4]. 
Крім того, стратегічні орієнтири модернізації 
освіти визначені у Концепції розвитку цифро-
вої освіти в Україні та Національній страте-
гії розвитку освіти в Україні, які акцентують 
увагу на необхідності цифрової трансфор-
мації освітнього процесу, розвитку іннова-
ційних педагогічних підходів та формуванні 
компетентностей майбутнього.

Поняття «інновація» трактується як ново-
введення, що передбачає впровадження 
нових підходів, ідей та рішень у різні сфери 
діяльності. У педагогічному контексті інно-
вація розглядається як процес і результат 
використання нового досвіду, спрямованого 
на вдосконалення освітнього процесу, підви-
щення його ефективності та якості [3]. Вона 
охоплює цілеспрямовані зміни у цілях, змісті, 
методах і формах навчання та виховання, а 
також в організації взаємодії між учасниками 
освітнього процесу.

Інноваційні процеси в освіті передбача-
ють не лише оновлення окремих компонентів 
навчання, а й трансформацію педагогічної 
діяльності загалом, що забезпечує адапта-
цію системи освіти до сучасних викликів [5]. 

У цьому контексті ключовими виступають два 
взаємопов’язані напрями: по-перше, дослі-
дження, узагальнення та поширення пере-
дового педагогічного досвіду, що дозволяє 
інтегрувати ефективні практики у ширший 
освітній простір, по-друге, впровадження 
результатів психолого-педагогічних дослі-
джень у практику, що забезпечує наукову 
обґрунтованість освітніх інновацій.

У контексті інноваційно-педагогічних під-
ходів до формування і розвитку професійних 
компетентностей здобувачів вищої освіти 
в умовах освітніх трансформацій особлива 
увага приділяється цілеспрямованому роз-
витку компетентностей у процесі вивчення 
окремих дисциплін та пошуку ефективних 
шляхів їх інтеграції й розширення. Важливим 
є не лише засвоєння змісту навчальних пред-
метів, а й формування здатності застосовувати 
набуті знання у міждисциплінарному контек-
сті, що відповідає сучасним вимогам до підго-
товки конкурентоспроможного фахівця. Зна-
чну роль у цьому процесі відіграє розвиток 
інформаційно-комунікаційної компетентності 
здобувачів освіти, яка передбачає здатність 
ефективно використовувати цифрові ресурси, 
аналізувати інформацію, здійснювати її кри-
тичне осмислення та інтегрувати в освітню 
і професійну діяльність. Водночас актуалі-
зується потреба у формуванні у здобувачів 
вищої освіти усвідомлення власної освітньої 
траєкторії, здатності до саморефлексії, визна-
чення професійних перспектив і готовності 
до активної участі у конструюванні індивіду-
ального освітнього шляху. У період освітніх 
трансформацій особливого значення набуває 
забезпечення гнучкості та адаптивності освіт-
ніх програм, їх відповідності динамічним 
вимогам ринку праці та суспільства знань. 
Це передбачає можливість індивідуалізації 
навчання, варіативність змісту освіти, а також 
інтеграцію творчих, дослідницьких і проєк-
тно-орієнтованих компонентів у освітній про-
цес. Вважаємо, що цей підхід сприяє розвитку 
креативності, критичного мислення та здат-
ності до інноваційної діяльності. Не  менш 
важливим інструментом підвищення ефек-
тивності формування професійних компе-
тентностей є залучення здобувачів освіти до 
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тренінгових форм навчання, практико-орієн-
тованих занять, майстер-класів і проєктної 
діяльності. Це дозволяє не лише закріпити 
теоретичні знання, а й сформувати практичні 
навички, необхідні для майбутньої професій-
ної діяльності, підвищити рівень їхньої про-
фесійної мобільності та готовності до вирі-
шення складних завдань у реальних умовах.

Узагальнюючи вищезазначене, інноваційно-
педагогічні підходи у сучасній вищій освіті 
орієнтовані на створення такого освітнього 
середовища, яке забезпечує всебічний розви-
ток професійних компетентностей здобувачів, 
їхню здатність до саморозвитку, адаптації та 
ефективної реалізації в умовах постійних змін, 
що є визначальним чинником успішної профе-
сійної діяльності у сучасному суспільстві.

В результаті проведеного педагогічного 
дискурсу, який базувався на основі аналізу 
наукових джерел та саморефлексії досвіду 
встановлено, що у сучасних умовах освітніх 
трансформацій формування та розвиток про-
фесійних компетентностей здобувачів вищої 
освіти потребує впровадження інноваційно-
педагогічних підходів, що забезпечують 
інтеграцію знань, практичної діяльності та 
розвитку особистості. Доцільно виокремити 
наступні ключові підходи:

1. Компетентнісний підхід. Передбачає орі-
єнтацію освітнього процесу на формування 
інтегрованих результатів навчання – компе-
тентностей, що поєднують знання, уміння, 
цінності та досвід діяльності. Його обґрун-
тованість полягає у відповідності сучасним 
вимогам ринку праці, який потребує не лише 
теоретично підготовленого, а й практично 
здатного до діяльності фахівця. Компетентніс-
ний підхід забезпечує розвиток здатності до 
навчання впродовж життя та адаптації до змін.

2. Проєктно-орієнтований підхід. Базу-
ється на залученні здобувачів освіти до вико-
нання навчально-дослідницьких проєктів. 
Його ефективність зумовлена можливістю 
інтеграції теоретичних знань із практичною 
діяльністю, формуванням дослідницьких, 
комунікативних і організаційних умінь. Про-
єктна діяльність стимулює самостійність, від-
повідальність і креативність, що є ключовими 
складниками професійної компетентності.

3.	Ц ифрово-орієнтований підхід. Перед-
бачає активне використання інформаційно-
комунікаційних технологій, цифрових плат-
форм і ресурсів у навчальному процесі. 
Обґрунтування цього підходу пов’язане з 
цифровізацією суспільства, яка вимагає від 
майбутніх фахівців високого рівня цифрової 
грамотності, здатності працювати з великими 
обсягами інформації та використовувати циф-
рові інструменти у професійній діяльності.

4.	 Студентоцентроване навчання. Орієн-
тується на потреби, інтереси та індивідуальні 
особливості здобувачів освіти. Його сутність 
полягає у створенні умов для активної участі 
студентів у власному навчанні, формуванні 
індивідуальних освітніх траєкторій і роз-
витку самостійності. Такий підхід сприяє 
підвищенню мотивації та відповідальності  
за результати навчання.

5.	 Дослідницько-орієнтований підхід. 
Спрямований на формування у здобувачів 
навичок наукового пізнання, аналізу, син-
тезу, критичного мислення. Його доцільність 
обґрунтовується необхідністю підготовки 
фахівців, здатних до інноваційної діяльності 
та вирішення складних професійних завдань. 
Інтеграція дослідницької діяльності в освіт-
ній процес сприяє розвитку наукового мис-
лення та творчого потенціалу.

6. Інтердисциплінарний підхід. Передбачає 
інтеграцію знань із різних галузей для комп-
лексного розв’язання професійних завдань. 
Його значущість обумовлена складністю 
сучасних проблем, які потребують міждис-
циплінарного бачення. Такий підхід формує 
системне мислення, здатність до аналізу явищ 
у широкому контексті та підвищує рівень про-
фесійної мобільності.

У сучасних умовах трансформації вищої 
освіти в Державному університеті економіки 
і технологій інноваційно-педагогічні під-
ходи виступають необхідним інструментом 
формування та розвитку професійних ком-
петентностей здобувачів. Освітній процес у 
закладі орієнтований на впровадження ком-
петентнісної, студентоцентрованої і практи-
коорієнтованої моделей навчання, що забез-
печують інтеграцію теоретичних знань із 
реальними професійними завданнями. Зна-
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чна увага приділяється використанню про-
єктного навчання, кейс-методів, дуальної 
освіти та цифрових технологій, що сприяють 
розвитку критичного мислення, аналітичних 
здібностей та навичок командної роботи. 
Залучення здобувачів до виконання міждис-
циплінарних проєктів і практичних кейсів 
дозволяє формувати здатність до прийняття 
управлінських рішень і адаптації до змін-
них умов професійної діяльності. Важливим 
компонентом є цифровізація освітнього про-
цесу, що реалізується через використання 
сучасних освітніх платформ, електронних 
курсів і дистанційних технологій навчання. 
Це забезпечує гнучкість освітніх траєкторій, 
індивідуалізацію навчання та розширення 
доступу до освітніх ресурсів.

Висновки.  У процесі дослідження авто-
рами встановлено, що інноваційно-педагогічні 
підходи є важливим чинником формування і 
розвитку професійних компетентностей здо-
бувачів вищої освіти у закладах вищої освіти, 

зокрема у Державному університеті еконо-
міки і технологій. Доведено, що поєднання 
студентоцентрованого, компетентнісного та 
практикоорієнтованого підходів із активним 
використанням цифрових технологій, проєк-
тного навчання й елементів цифрової освіти 
сприяє підвищенню якості професійної підго-
товки майбутніх фахівців. Сфокусовано увагу 
на доцільності вважати сформовану профе-
сійну компетентність результатом інтеграції 
теоретичних знань, практичних умінь, цифро-
вих навичок і здатності до адаптації в умовах 
динамічного ринку праці. Встановлено, що 
інноваційні освітні практики забезпечують 
розвиток критичного мислення, самостій-
ності, готовності до безперервного професій-
ного зростання. Перспективи подальших роз-
відок вбачаємо в дослідженні ефективності 
впровадження цифрових освітніх платформ і 
розробленні адаптивних моделей підготовки 
фахівців з урахуванням сучасних соціально-
економічних викликів.
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Abstract. During the course of their research, the authors analysed the theoretical and methodological foundations 
for the use of innovative pedagogical approaches in the formation and development of professional competences 
among higher education students in the context of educational reforms. It is noted that in the current context of 
digitalisation, globalisation and dynamic changes in the labour market, there is a need to improve approaches to 
the professional training of higher education students. 

Introduction. Traditional models of education do not fully ensure the development of the competences required 
for effective professional activity, which highlights the need to introduce innovative pedagogical technologies. 

Purpose. The aim of the article is to theoretically substantiate and analyse the features of using innovative 
pedagogical approaches in the development of professional competencies of higher education students, particularly 
within the context of the State University of Economics and Technology. 

Methods. The research methods employed are competence-based, systemic and information-based, the authors 
have applied analysis and synthesis of scientific sources, as well as the generalisation of pedagogical experience. 

Results. It has been established that the implementation of innovative pedagogical approaches, in particular 
project-based learning, case studies and digital technologies, contributes to the development of students’ key and 
professional competences. It has been substantiated that the combination of theoretical and practical training, the 
use of digital educational resources and student-centred teaching methods ensures an improvement in the quality of 
the educational process and the level of training of future specialists. 

Originality. The scientific novelty of the research results lies in the systematisation of innovative pedagogical 
approaches to the development of professional competences among higher education students and the clarification 
of their role in the context of the digital transformation of the educational landscape, as well as in the identification 
of effective mechanisms for their implementation at the level of higher education institutions. 

Conclusion. Innovative pedagogical approaches are an essential prerequisite for modernising the educational 
process and training competitive professionals, their implementation promotes professional mobility, the development 
of critical thinking and the capacity for lifelong learning, which meets the current demands of the labour market 
and society.

 Key words: innovative pedagogical approaches, professional competences, higher education students, the 
educational process, digitalisation.
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Підвищення якості освіти як чинник відновлення  
та збереження людського капіталу в умовах 

воєнного стану та повоєнної відбудови країни
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Анотація. Повномасштабна війна в Україні спричинила значні втрати людського капіталу, що проявля-
ється у вимушеній міграції населення, руйнуванні освітньої інфраструктури та порушенні безперервності 
освітнього процесу. У цих умовах особливої актуальності набуває питання підвищення якості освіти як 
стратегічного чинника збереження та відновлення людського потенціалу держави.

Метою статті є дослідження ролі підвищення якості освіти як ключового чинника відновлення та збе-
реження людського капіталу України в умовах воєнного стану та повоєнної відбудови країни.

У дослідженні використано методи аналізу та узагальнення наукових джерел, порівняльного аналізу 
міжнародних і національних підходів до визначення якості освіти, а також аналіз сучасних досліджень у 
сфері освітньої політики та людського капіталу. Джерельну базу становлять праці українських і зарубіж-
них науковців, аналітичні матеріали міжнародних організацій та нормативно-правові документи у сфері 
освіти.

Встановлено, що якість освіти є інтегральною характеристикою освітньої системи, яка охоплює ре-
зультати навчання, організацію освітнього процесу, ресурсне забезпечення та відповідність освіти по-
требам суспільства. Обґрунтовано, що підвищення якості освіти сприяє формуванню компетентностей, 
необхідних для економічного розвитку, інноваційної діяльності та соціальної інтеграції. Визначено основні 
виклики для освітньої системи України в умовах війни, зокрема руйнування освітньої інфраструктури, мі-
граційні процеси та нерівний доступ до освітніх ресурсів.

Наукова новизна полягає в обґрунтуванні підвищення якості освіти як системного чинника збережен-
ня та відновлення людського капіталу України в умовах воєнного стану та післявоєнної реконструкції 
держави.

Підвищення якості освіти є важливим елементом стратегії відновлення людського капіталу та со-
ціально-економічного розвитку країни. Пріоритетними напрямами є цифровізація освіти, модернізація 
освітньої інфраструктури, розвиток компетентнісного підходу, підтримка педагогічних кадрів та роз-
ширення міжнародної співпраці.

Ключові слова: якість освіти, людський капітал, освітня політика, післявоєнне відновлення, цифровізація 
освіти, воєнний стан.

Постановка проблеми. Повномасштабна 
війна в Україні спричинила значні втрати 
людського капіталу, що проявляється у виму-
шеній міграції населення, зменшенні кіль-
кості фахівців, руйнуванні освітньої інфра-
структури та порушенні освітнього процесу. 
Освіта традиційно розглядається як ключовий 
інструмент формування людського капіталу, 
що забезпечує економічне зростання, інно-
ваційний розвиток та соціальну стабільність 
суспільства. У сучасних умовах роль освіти 
набуває особливого значення, оскільки саме 

вона забезпечує підготовку висококваліфі-
кованих кадрів, необхідних для відновлення 
економіки та модернізації держави.

Війна призвела до значних освітніх втрат: 
порушення навчального процесу, руйнування 
освітньої інфраструктури та зниження якості 
освітніх послуг. За оцінками міжнародних 
організацій, значна частина українських дітей 
і молоді стикається з обмеженим доступом до 
освіти, що може негативно вплинути на фор-
мування людського капіталу у довгостроковій 
перспективі. У таких умовах особливої акту-
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альності набуває питання підвищення якості 
освіти як стратегічного чинника збереження 
та розвитку людського потенціалу країни.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика формування та збереження 
людського капіталу в умовах воєнних кон-
фліктів і післявоєнного відновлення держави 
останніми роками стала предметом актив-
них наукових досліджень у галузі економіки 
освіти, державного управління та соціальної 
політики. Особливу увагу дослідники приді-
ляють ролі освітньої системи як ключового 
механізму відтворення людського капіталу та 
забезпечення довгострокового соціально-еко-
номічного розвитку.

У сучасних дослідженнях українських 
науковців підкреслюється, що людський капі-
тал є одним із базових ресурсів післявоєнної 
реконструкції держави. Так, у праці В. Луго-
вої та Б. Макова обґрунтовується необхідність 
формування системи заходів щодо ефектив-
ного використання людського капіталу як 
основного чинника економічного зростання 
в процесі відбудови країни [5]. Автори зазна-
чають, що відновлення людського потенціалу 
має здійснюватися через розвиток системи 
освіти, підвищення професійної кваліфікації 
населення та створення умов для інновацій-
ної діяльності.

Проблему відновлення людського капіталу 
в контексті державної політики розглядають 
В. Круглов та Д. Терещенко, які наголошують 
на необхідності комплексного підходу до його 
відтворення. Дослідники підкреслюють, що 
ключовими напрямами державної політики 
мають стати забезпечення доступу до якісної 
освіти, розвиток системи професійної підго-
товки та перепідготовки кадрів, а також під-
тримка наукових досліджень і інноваційної 
діяльності [4].

Важливим аспектом цієї проблематики 
є дослідження ролі освіти у формуванні 
людського капіталу. У роботі Т. Поснової, 
Г. Белінської та В. Зятковського доведено, що 
освітній компонент є визначальним чинни-
ком розвитку людського потенціалу, оскільки 
саме система освіти забезпечує формування 
знань, компетентностей і професійних нави-
чок, необхідних для економічного розвитку 

держави [7]. Автори зазначають, що внаслідок 
військової агресії значно погіршилися показ-
ники розвитку людського капіталу України, 
що вимагає посилення ролі освітньої полі-
тики у його відновленні.

У низці досліджень акцентується увага на 
впливі війни на функціонування освітньої сис-
теми та її інституційний потенціал. У роботі 
Т. Іванової аналізуються виклики функціону-
вання освіти і науки в умовах війни, зокрема 
руйнування освітньої інфраструктури, виму-
шена міграція студентів і викладачів, а також 
перехід освітніх закладів до дистанційних 
форм навчання [3]. Дослідниця підкреслює, 
що збереження інтелектуального потенціалу 
суспільства є одним із ключових завдань дер-
жавної політики у сфері освіти.

У дослідженні інших науковців проаналі-
зовано рейтингові показники та виклики, з 
якими стикаються тимчасово переміщені уні-
верситети в Україні, зосереджена увага на ролі 
університетів у виконанні їхньої третьої місії, 
яка має вирішальне значення для сприяння 
розвитку людського капіталу регіонів [16]. 

Важливий внесок у дослідження ролі освіти 
у післявоєнному розвитку України зроблено у 
роботі О. Пальчук, де освіта розглядається як 
один із головних чинників формування люд-
ського капіталу та економічної конкуренто-
спроможності держави [6]. Авторка звертає 
увагу на необхідність модернізації освітньої 
системи, впровадження інноваційних освіт-
ніх технологій та підвищення ефективності 
використання освітніх ресурсів.

Окремий напрям досліджень пов’язаний 
із роллю закладів вищої освіти у проце-
сах відновлення людського капіталу. Так, 
П. Пузирьова підкреслює, що університети 
виступають важливими центрами форму-
вання інтелектуального потенціалу суспіль-
ства, забезпечуючи підготовку висококва-
ліфікованих фахівців та розвиток наукових 
досліджень  [15]. У контексті післявоєнної 
відбудови особливого значення набуває стра-
тегічний розвиток університетів, модерніза-
ція освітньої інфраструктури та розширення 
міжнародної академічної співпраці.

У сучасних дослідженнях також розгляда-
ється вплив міграційних процесів на людський 
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капітал України. Так, О. Бутник зазначає, що 
масова внутрішня та зовнішня міграція насе-
лення, спричинена війною, створює значні 
виклики для відтворення людського потенці-
алу, зокрема у сфері освіти та ринку праці [9]. 
Водночас авторка наголошує, що українська 
діаспора та міжнародна академічна мобіль-
ність можуть стати важливим ресурсом для 
інноваційного розвитку та відбудови країни.

Науковці підкреслюють стратегічні напрями 
використання людського капіталу у післявоєн-
ний період. Б. Гіщак обґрунтовує необхідність 
розвитку цифровізації, системи професійної 
перепідготовки та формування нових компе-
тентностей, що відповідають потребам сучас-
ної економіки [2]. Такі підходи дозволяють 
підвищити ефективність використання люд-
ського потенціалу та забезпечити економічне 
зростання. Значну увагу дослідники приділя-
ють освітньому компоненту людського капі-
талу. У дослідженні, опублікованому у жур-
налі Ukrainian Society, наголошується, що ще 
до початку повномасштабної війни освітня 
система України не забезпечувала достатнього 
рівня конкурентоспроможності у міжнародних 
освітніх рейтингах, що свідчить про необхід-
ність її модернізації [1]. В умовах війни ці про-
блеми лише загострилися, що підсилює акту-
альність реформування освітньої системи.

Отже, аналіз сучасних наукових дослі-
джень свідчить, що проблема відновлення 
та збереження людського капіталу в Україні 
тісно пов’язана з підвищенням якості освіти, 
розвитком системи професійної підготовки 
та модернізацією освітньої інфраструктури. 
Водночас більшість досліджень зосереджу-
ється на економічних аспектах людського 
капіталу або окремих напрямах освітньої 
політики. Натомість недостатньо дослідже-
ним залишається питання комплексного ана-
лізу ролі підвищення якості освіти як сис-
темного чинника збереження та відновлення 
людського капіталу в умовах воєнного стану 
та післявоєнної реконструкції України. 

Метою статті є дослідження ролі підви-
щення якості освіти як ключового чинника 
відновлення та збереження людського капі-
талу України в умовах воєнного стану та 
повоєнної відбудови держави.

Виклад основного матеріалу. У сучас-
ній педагогічній та освітній політиці поняття 
якості освіти розглядається як комплексна 
характеристика освітньої системи, що охо-
плює результати навчання, організацію освіт-
нього процесу, ресурсне забезпечення та від-
повідність освіти потребам суспільства.

Одне з найбільш цитованих визначень 
запропоноване в аналітичних матеріалах 
UNESCO. У документах організації підкрес-
люється, що якість освіти – це сукупність 
характеристик освітньої системи, яка забезпе-
чує розвиток знань, навичок, компетентнос-
тей і цінностей, необхідних для особистісного 
розвитку та активної участі людини у сус-
пільному житті [11]. При цьому якість освіти 
оцінюється не лише за академічними резуль-
татами, а й за рівнем інклюзивності, доступ-
ності та ефективності освітнього середовища. 
Подібний підхід представлений у досліджен-
нях Organisation for Economic Cooperation and 
Development (OECD). У рамках міжнарод-
них освітніх досліджень організація визначає 
якість освіти як здатність освітньої системи 
забезпечувати високий рівень навчальних 
результатів, формування ключових компе-
тентностей та підготовку здобувачів освіти 
до соціального й економічного життя [10]. 
OECD наголошує, що показниками якості 
виступають не лише академічні досягнення 
учнів, а й рівень рівності доступу до освіти та 
ефективність освітнього управління.

У стратегічних документах European 
Commission якість освіти трактується як інте-
гральна характеристика освітніх систем, що 
включає результативність навчання, інклюзив-
ність, цифрову готовність і здатність освіти 
сприяти сталому розвитку суспільства. У рам-
ках формування Європейського освітнього 
простору (European Education Area) якість 
освіти розглядається також як інструмент під-
вищення конкурентоспроможності економіки 
та розвитку людського капіталу [12].

В українському законодавстві поняття 
якості освіти визначено у Закон України «Про 
освіту». Відповідно до статті 1 цього закону, 
якість освіти – це відповідність результатів 
навчання вимогам законодавства, освітніх 
стандартів та потребам особи, суспільства 
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і держави [8]. Таким чином, законодавче 
визначення поєднує результативний, нор-
мативний і соціально орієнтований підходи 
до розуміння якості.

Сучасні педагогічні дослідження також 
розглядають якість освіти через призму ком-
петентнісного підходу. Зокрема, у наукових 
працях Дж. Хетті підкреслюється, що якість 
освіти визначається ефективністю навчання, 
педагогічними практиками та впливом освіт-
нього середовища на результати учнів [14]. 
Автор наголошує, що ключовим фактором 
якості виступає професійна діяльність учи-
теля та застосування ефективних педагогіч-
них стратегій.

Якість освіти є інтегральним показником 
функціонування освітньої системи, який відо-
бражає рівень підготовки здобувачів освіти, 
ефективність управління освітою та відповід-
ність освітніх результатів вимогам сучасного 
суспільства. Отже, аналіз міжнародних і наці-
ональних джерел дозволяє виокремити кілька 
ключових підходів до визначення якості освіти:

•	 результативний (орієнтація на навчальні 
досягнення);

•	 компетентнісний (формування ключо-
вих компетентностей);

•	 соціально орієнтований (відповідність 
потребам суспільства);

•	 системний (взаємозв’язок ресурсів, 
процесів і результатів освіти).

Сучасні концепції розвитку освіти поєдну-
ють зазначені підходи та розглядають якість 
освіти як комплексну характеристику освіт-
ньої системи, що забезпечує розвиток люд-
ського капіталу, соціальну інтеграцію та ста-
лий розвиток суспільства.

Підвищення якості освіти в умовах воєн-
ного стану та повоєнного відновлення Укра-
їни набуває стратегічного значення, оскільки 
саме освітня система формує людський 
капітал, який є одним із ключових ресурсів 
соціально-економічного розвитку держави. 
У сучасних наукових дослідженнях людський 
капітал розглядається як сукупність знань, 
навичок, компетентностей і здоров’я насе-
лення, що забезпечують продуктивність праці 
та конкурентоспроможність економіки [7]. 
Відтак якість освіти безпосередньо впливає 

на здатність держави відновлювати еконо-
міку, розвивати інноваційний сектор та забез-
печувати сталий розвиток у довгостроковій 
перспективі.

Повномасштабна війна суттєво вплинула 
на систему освіти України. За даними вітчиз-
няних і міжнародних досліджень, військові 
дії призвели до значних втрат освітньої інф-
раструктури, порушення безперервності 
навчального процесу та масштабного перемі-
щення учнів, студентів і викладачів [3; 9; 16]. 
Зокрема, за оцінками міжнародних органі-
зацій, понад 10 % освітніх закладів України 
були пошкоджені або зруйновані, що значно 
ускладнило доступ до навчання для значної 
частини дітей і молоді [13]. Такі умови ство-
рюють ризики зниження освітніх результатів, 
втрати навчальних компетентностей і поси-
лення соціальної нерівності.

У науковій літературі наголошується, що 
освіта є ключовим чинником формування 
та відтворення людського капіталу. Дослі-
дження українських науковців свідчать, що 
саме освітній компонент визначає здатність 
суспільства до інноваційного розвитку та 
підвищення конкурентоспроможності еконо-
міки. Разом із тим до початку повномасштаб-
ної війни Україна вже мала низку проблем у 
сфері якості освіти, що проявлялися у невисо-
ких позиціях у міжнародних рейтингах освіт-
ніх систем, обмеженій інноваційній актив-
ності та недостатньому рівні комерціалізації 
наукових результатів [1]. Війна лише поси-
лила ці виклики, актуалізувавши потребу у 
модернізації освітньої системи та формуванні 
нових підходів до підготовки фахівців.

В умовах воєнного стану система освіти 
була змушена швидко адаптуватися до нових 
умов функціонування. Одним із ключових 
напрямів стало активне впровадження дис-
танційних та змішаних форм навчання. Вико-
ристання цифрових технологій дозволило 
частково компенсувати обмеження, пов’язані 
з безпековими ризиками та переміщенням 
учасників освітнього процесу. Водночас така 
трансформація виявила проблеми цифрової 
нерівності, зокрема недостатній доступ до 
інтернету та технічних ресурсів у сільських 
районах і прифронтових територіях.
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Науковці також підкреслюють, що віднов-
лення людського капіталу у повоєнний період 
потребує комплексної державної політики, 
спрямованої на забезпечення доступу до якіс-
ної освіти, розвиток системи професійної підго-
товки та перепідготовки кадрів, а також інтегра-
цію освіти, науки та інноваційної діяльності [4]. 
Особливої уваги потребує формування нових 
компетентностей, пов’язаних із цифровою еко-
номікою, управлінням інноваціями, підпри-
ємництвом та міждисциплінарними знаннями.

Важливим аспектом підвищення якості 
освіти є модернізація змісту навчальних про-
грам і методів викладання. Сучасні освітні 
системи орієнтуються на компетентнісний 
підхід, який передбачає розвиток критич-
ного мислення, креативності, комунікатив-
них навичок та здатності до безперервного 
навчання. Такі компетентності є необхідними 
для формування інноваційного людського 
капіталу, здатного забезпечити економічне 
зростання у післявоєнний період.

Не менш важливою є роль системи вищої 
освіти у формуванні людського капіталу. 
Університети виступають центрами генера-
ції знань, підготовки висококваліфікованих 
фахівців та розвитку наукових досліджень. 
У контексті післявоєнної відбудови вони 
можуть стати ключовими інституціями, що 
забезпечують підготовку кадрів для модер-
нізації економіки, розвитку інновацій та тех-
нологічної трансформації суспільства. Саме 
тому державна політика має бути спрямована 
на підтримку університетів, розвиток науко-
вих досліджень і розширення міжнародної 
академічної співпраці.

Водночас війна спричинила значні мігра-
ційні процеси, які впливають на структуру 
людського капіталу. Значна частина студентів і 
науковців була змушена виїхати за кордон, що 
створює ризики «відтоку мізків». Дослідники 
підкреслюють, що ефективна політика від-
новлення має передбачати створення умов для 
повернення висококваліфікованих фахівців та 
їхньої інтеграції у національну економіку [5].

З огляду на це підвищення якості освіти 
повинно розглядатися як один із ключових 
елементів стратегії післявоєнної відбудови 

України. Освітня система має забезпечувати 
підготовку фахівців, здатних працювати в умо-
вах цифрової економіки, впроваджувати інно-
вації та сприяти сталому розвитку держави. 
Реалізація цих завдань потребує модернізації 
освітньої інфраструктури, розвитку сучасних 
освітніх технологій, підвищення професійної 
компетентності педагогічних працівників та 
розширення міжнародного співробітництва у 
сфері освіти. Підвищення якості освіти висту-
пає важливим чинником відновлення та збере-
ження людського капіталу в умовах воєнного 
стану та повоєнної відбудови країни. Саме 
через розвиток освітньої системи створюються 
передумови для економічного зростання, соці-
альної стабільності та інтеграції України у гло-
бальний науково-освітній простір.

Висновки. Узагальнюючи результати 
дослідження, можна зазначити, що підви-
щення якості освіти виступає одним із клю-
чових чинників збереження та відновлення 
людського капіталу в умовах воєнного стану 
та повоєнної відбудови країни. Якість освіти 
визначається не лише рівнем навчальних 
результатів здобувачів освіти, але й ефектив-
ністю організації освітнього процесу, про-
фесійною підготовкою педагогічних кадрів, 
доступністю освітніх ресурсів та відповід-
ністю освітніх програм сучасним суспіль-
ним потребам. Воєнні дії створили значні 
виклики для функціонування освітньої сис-
теми, однак водночас вони актуалізували 
необхідність її модернізації та впровадження 
нових освітніх підходів. У цьому контексті 
особливого значення набувають цифровіза-
ція освіти, розвиток системи навчання про-
тягом життя, інтеграція освіти і науки, під-
тримка інноваційних педагогічних практик 
та розширення міжнародної співпраці.

У контексті післявоєнної відбудови Укра-
їни особливої актуальності набуває інтеграція 
європейських освітніх стандартів, розвиток 
інклюзивності та формування компетентнос-
тей, необхідних для соціально-економічного 
відновлення держави. Перспективи подаль-
ших наукових досліджень пов’язані з вивчен-
ням механізмів підвищення якості освіти на 
різних рівнях освітньої системи, а також із 
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розробленням ефективних моделей управ-
ління освітою, спрямованих на розвиток люд-

ського капіталу та забезпечення сталого роз-
витку суспільства. 
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Abstract. Introduction. The full-scale war in Ukraine has caused significant losses of human capital manifested 
in forced migration, destruction of educational infrastructure, interruption of the educational process, and a 
reduction in the availability of educational services. Under such conditions, education becomes a key mechanism for 
preserving and restoring human potential. Improving the quality of education is therefore increasingly recognized 
as a strategic factor for maintaining the intellectual potential of society and ensuring the country’s long-term socio-
economic recovery.

Purpose. The aim of the article is to investigate the role of improving the quality of education as a key factor in 
the preservation and recovery of human capital in Ukraine under martial law and during the post-war reconstruction 
period.

Methods. The study is based on a systematic analysis of scientific publications, analytical reports of international 
organizations, and legislative documents regulating educational policy. The research employs methods of theoretical 
generalization, comparative analysis, and synthesis of contemporary studies devoted to human capital development 
and the functioning of education systems under crisis conditions.

Results. The study demonstrates that the quality of education should be considered as a multidimensional 
characteristic of the educational system, encompassing learning outcomes, organization of the educational process, 
resource provision, accessibility, and relevance to the needs of society and the economy. It is established that war has 
significantly affected the functioning of Ukraine’s educational system, leading to disruptions in learning continuity, 
damage to educational infrastructure, and large-scale migration of students and academic staff. At the same time, the 
crisis has accelerated the introduction of digital and blended learning formats, which have partially compensated 
for the limitations caused by security risks and displacement. The research shows that strengthening the quality of 
education contributes to the development of competencies necessary for innovation, economic modernization, and 
sustainable development, thereby playing a crucial role in rebuilding the country’s human capital.

Originality. The scientific novelty of the study lies in substantiating the systemic relationship between the 
quality of education and the processes of preservation and recovery of human capital in wartime and post-war 
conditions. The research conceptualizes the improvement of educational quality not only as a pedagogical task 
but also as an important component of national recovery policy aimed at strengthening the intellectual and 
innovative capacity of society.

Conclusions. It is concluded that improving the quality of education should become one of the priorities of 
Ukraine’s recovery strategy. This requires modernization of educational infrastructure, expansion of digital learning 
opportunities, strengthening of teacher professional development, and integration of Ukrainian education into the 
European educational space. The implementation of these measures will contribute to preserving the country’s 
intellectual potential, strengthening human capital, and ensuring sustainable socio-economic development in the 
post-war period.

Key words: quality of education, human capital, educational policy, post-war reconstruction, digital learning, 
higher education.
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Анотація. У статті розглядається проблема формування текстотвірної компетентності майбутніх 
викладачів іноземної мови в умовах трансформації сучасної філологічної освіти. Обґрунтовано актуаль-
ність переходу від репродуктивних моделей навчання до формування інтегративних компетентностей, 
зокрема текстотвірної, що забезпечує здатність до свідомого, комунікативно доцільного конструювання 
текстів у професійному контексті. Підкреслено, що орієнтація освітнього процесу на текст як базову ди-
дактичну одиницю сприяє інтеграції мовних знань, мовленнєвих умінь і соціокультурного досвіду, а також 
переходу до продуктивної іншомовної діяльності.

Подано огляд наукових досліджень із проблеми текстотвірної компетентності, її місця у структурі 
професійної підготовки філологів та зв’язку з текстоцентричним підходом. З’ясовано, що сучасні наукові 
розвідки акцентують увагу на необхідності поєднання традиційних лінгводидактичних підходів із новими 
технологічними можливостями.

У роботі розкрито сутність інтерактивно-дискурсивних технологій як ефективного методичного ін-
струментарію формування текстотвірної компетентності. Обґрунтовано їх потенціал у забезпеченні ак-
тивізації навчально-пізнавальної діяльності, розвитку рефлексивності та залучення здобувачів освіти до 
реальних комунікативних практик. Представлено модель формування текстотвірної компетентності, що 
охоплює цільовий, змістовий, процесуальний і результативний компоненти, а також характеризується 
поетапною реалізацією:  від аналітичного осмислення тексту до самостійного текстотворення. Запропо-
новано вибірковий освітній компонент «Інтерактивно-дискурсивні технології у формуванні текстотвірної 
компетентності», спрямований на підвищення якості професійної підготовки майбутніх викладачів іно-
земної мови.

Результати дослідження засвідчують, що інтеграція інтерактивних і дискурсивних технологій у процес 
професійної підготовки забезпечує цілісність формування текстотвірної компетентності, сприяє розви-
тку продуктивного мовлення та відповідає сучасним освітнім тенденціям.

Ключові слова: текстотвірна компетентність, текстоцентричний підхід, інтерактивні технології, 
дискурсивні технології, майбутні викладачі іноземної мови, професійна підготовка.

Постановка проблеми. Розвиток вищої 
філологічної освіти сьогодні відзначається 
зростанням вимог до якості підготовки май-
бутніх викладачів, здатних ефективно функ-
ціонувати в умовах глобалізованого, цифро-

візованого й полідискурсивного освітнього 
середовища. Така динаміка зумовлює пере-
хід від репродуктивних моделей навчання до 
формування інтегративних компетентностей, 
серед яких текстотвірна компетентність посі-
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дає особливе місце. Як здатність до свідомого, 
стратегічно виваженого й комунікативно 
доцільного конструювання текстів різних 
функціональних стилів і жанрів у професій-
ному контексті, вона стає необхідною пере-
думовою успішної педагогічної діяльності 
в інтерактивному просторі сучасної освіти.

Актуалізація текстотвірної компетентності 
зумовлена зміною парадигми філологічної 
освіти  – переходом від засвоєння окремих 
мовних одиниць до опанування дискурсив-
них практик, що забезпечують ефективне 
функціонування мови в реальних комуніка-
тивних ситуаціях професійного спрямування. 
У таких умовах традиційні репродуктивні 
методи навчання виявляються недостатніми, 
оскільки не забезпечують розвитку продук-
тивних умінь у динамічному інтерактивному 
середовищі. Зважаючи на нагальну потребу 
вирішення означеної проблеми, ми віддаємо 
перевагу інтерактивно-дискурсивним тех-
нологіям, які активізують мовленнєву діяль-
ність майбутніх викладачів, сприяють розви-
тку їхньої рефлексивності та забезпечують 
повноцінне включення здобувачів освіти 
в процес свідомого текстотворення.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика текстотвірної компетентності 
посідає вагоме місце у сучасному лінгводи-
дактичному та педагогічному дискурсі, де 
вона переважно інтерпретується як інтегра-
тивна характеристика мовної особистості, що 
відображає здатність до створення зв’язних, 
комунікативно доцільних і функціонально 
релевантних текстів. Зокрема у працях 
О. Божко [2] акцентовано на тому, що текстот-
вірна компетентність виступає складовою тек-
стової компетентності та пов’язується з умін-
ням реалізовувати текстотвірну діяльність у 
навчальному процесі, що забезпечує розвиток 
мовлення учнів. Значний пласт досліджень 
присвячено формуванню текстотвірної ком-
петентності у різних освітніх контекстах. Так, 
у працях Т.  Гульчук  [4] обґрунтовано роль 
текстотвірної діяльності як складника тексто-
вої діяльності, що забезпечує розвиток умінь і 
навичок створення текстів. Окрему увагу при-
ділено використанню вторинних текстів як 
інструменту формування цієї компетентності, 
що сприяє розвитку аналітико-синтетичних 

умінь і рефлексії. Водночас у дослідженнях 
філологічної освіти простежується тенден-
ція до розширення змісту цього (текстотвірна 
компетентність) поняття та його включення 
у структуру професійної підготовки фахів-
ців. К. Діконська [6] інтерпретує текстотвірну 
компетентність як невід’ємну складову про-
фесіоналізму майбутніх філологів-германіс-
тів, акцентуючи її роль у забезпеченні якісної 
іншомовної комунікації та продуктивної про-
фесійної діяльності. Тому увага зосереджу-
ється на здатності майбутніх фахівців не лише 
відтворювати мовні структури, а й самостійно 
конструювати тексти з урахуванням жанрових, 
стилістичних і прагматичних характеристик.

Подальший розвиток наукових уявлень 
про текстотвірну компетентність пов’язаний 
із її осмисленням як індикатора сформова-
ності мовної особистості. У дослідженнях 
М. Сокол, О. Царик та Т. Паничок [8] вона 
визначається як ключовий елемент фахової 
підготовки майбутнього філолога, що забез-
печує здатність до ефективної комунікації у 
професійному середовищі. У цьому ракурсі 
текстотвірна компетентність набуває ста-
тусу не лише мовленнєвого, а й когнітивно-
комунікативного утворення. Особливого 
значення набувають дослідження, пов’язані 
з формуванням текстотвірної компетент-
ності у процесі іншомовної освіти. У пра-
цях Г.  Адамової  [1] та інших дослідників 
акцентується на специфіці текстотворення 
в умовах письмового перекладу, де текстот-
вірна компетентність передбачає здатність 
до адекватної передачі змісту, збереження 
стилістичних характеристик і врахування 
культурних особливостей мови оригіналу 
та перекладу. Окремий напрям становлять 
дослідження, у яких текстотвірна компе-
тентність розглядається у зв’язку з тексто-
центричним підходом. 

Сучасні наукові розвідки також демонстру-
ють тенденцію до поєднання традиційних 
лінгводидактичних підходів із новими техно-
логічними можливостями. Саме ця тенденція 
обумовила основний напрям нашого науко-
вого пошуку, зорієнтованого на розроблення 
й обґрунтування інтерактивно-дискурсивних 
технологій формування текстотвірної компе-
тентності майбутніх викладачів.
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Відповідно метою статті стало теоретичне 
обґрунтування та розкриття потенціалу інтер-
активно-дискурсивних технологій щодо фор-
мування текстотвірної компетентності майбут-
ніх викладачів іноземної мови в умовах сучасної 
професійної підготовки. Реалізація постав-
леної мети передбачає послідовне розкриття 
теоретичних основ текстотвірної компетент-
ності, характеристику інтерактивно-дискур-
сивних технологій як сучасного методичного 
інструментарію, а також визначення їхнього 
потенціалу в умовах професійної підго-
товки майбутніх викладачів іноземної мови.

Виклад основного матеріалу. Опрацю-
вання доробку вітчизняних науковців у визна-
ченому аспекті дозволяє констатувати, що в 
педагогічному дискурсі значна увага приді-
ляється феноменологічному осмисленню тек-
стотвірної компетентності як предмета науко-
вого дослідження. Зокрема, Г.  Адамова  [1] 
пов’язує її з текстотвірною діяльністю, яку 
розглядає як здатність особистості продуку-
вати тексти відповідно до умов комунікатив-
ної ситуації, освітнього середовища та соціо-
культурного контексту. Окреслена позиція дає 
змогу розглядати текстотвірну компетентність 
у динаміці – одночасно як результат і процес 
розвитку мовленнєвої діяльності. У площині 
професійної підготовки фахівців різних галу-
зей текстотвірна компетентність постає важ-
ливим  складником професійного мовлення. 
У дослідженнях, присвячених підготовці 
майбутніх лікарів, перекладачів і судноводіїв, 
підкреслюється її роль в забезпеченні ефек-
тивної комунікації в професійній сфері, що 
засвідчує універсальність цього феномену та 
його міждисциплінарний характер. Беручи до 
уваги окреслені підходи, вважаємо, форму-
вання текстотвірної компетентності майбут-
ніх викладачів іноземної мови доцільно роз-
глядати як цілісний, поетапно організований 
процес, що ґрунтується на текстоцентрич-
ному підході та реалізується через інтеграцію 
інтерактивних і дискурсивних технологій. 

Узагальнення наведених поглядів дозволяє 
констатувати, що текстотвірна компетент-
ність у професійному аспекті розглядається 
як багатовимірне утворення, що поєднує мов-
ний, когнітивний, дискурсивний і професійно-

орієнтований компоненти. Водночас аналіз 
наукових джерел засвідчує недостатню роз-
робленість питання інтеграції інтерактивних 
і дискурсивних технологій у процес форму-
вання текстотвірної компетентності майбут-
ніх викладачів іноземної мови, що зумовлює 
актуальність обраного дослідження.

У сучасному педагогічному та лінгводи-
дактичному дискурсі дискурсивні технології 
трактуються як важливий інструмент орга-
нізації навчально-комунікативної діяльності, 
спрямованої на формування здатності до 
створення й інтерпретації текстів у різних 
соціокультурних і професійних контекстах. 
Їх концептуалізація пов’язана із загальним 
зсувом від мовної до дискурсивної парадигми 
навчання, у межах якої центральним стає не 
окреме висловлювання, а цілісний комуніка-
тивний акт. Тоді текст функціонує не лише 
як об’єкт аналізу, а й як засіб та результат 
навчально-професійної діяльності, забезпечу-
ючи перехід від репродуктивного до продук-
тивного рівня мовленнєвої діяльності.

У монографії Н. Чепелєвої, С. Рудницької, 
М. Смульсон [7] дискурсивні технології інтер-
претуються як технології організації комуні-
кативної діяльності, спрямовані на розвиток 
особистості через залучення до дискурсивних 
практик. Тобто дискурс виступає не лише засо-
бом комунікації, а й інструментом конструю-
вання смислів і особистісного досвіду. Подаль-
ший розвиток цього підходу простежується у 
дослідженнях, де дискурсивні технології роз-
глядаються як засіб забезпечення ціннісно-
смислової взаємодії, збереження та трансляції 
культурного досвіду. Вони виконують функції 
організації, передачі й інтерпретації інфор-
мації, що дозволяє розглядати їх як складову 
ширшої системи комунікативних технологій.

У площині професійної підготовки філо-
логів дискурсивні технології набувають осо-
бливої значущості. У працях Н. Голікової [3] 
обґрунтовано необхідність їх інтеграції у 
систему підготовки фахівців-філологів, що 
пов’язано з глобальними трансформаці-
ями освітнього простору та зростанням ролі 
комунікативної компетентності. Дискурсивні 
технології у цьому випадку розглядаються 
як засіб формування здатності до функціо-
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нування в різних видах професійного дис-
курсу. Йдеться передусім про традиційні дис-
курсивні практики професійної підготовки, 
що реалізуються у формах академічного, 
навчально-професійного та міжособистісного 
спілкування, у межах яких майбутні фахівці 
опановують способи функціонування мов-
лення в типових комунікативних ситуаціях.

У сучасних дослідженнях також просте-
жується тенденція до розширення спектра 
дискурсивних практик, що включають циф-
рові форми комунікації. Зокрема, у праці 
Л.  Дідик  [5] дискурсивні технології аналі-
зуються у контексті інтернет-комунікації, 
де вони набувають нових характеристик, 
пов’язаних із інтерактивністю, мультимо-
дальністю та динамічністю мовлення.

У контексті професійної освіти важливим 
є також поєднання дискурсивних і комуніка-
тивних технологій. У дослідженнях Т.  Пуш-
кар [9] дискурсивні технології розглядаються 
як складова моделі формування готовності 
майбутніх учителів до міжособистісної вза-
ємодії, що підкреслює їхню педагогічну спря-
мованість і прикладний характер.

Загалом у наукових розвідках наголошу-
ється на важливості переходу від аналізу 
готових текстів до організації текстотвір-
ної діяльності здобувачів освіти, що сприяє 
розвитку продуктивних видів мовленнєвої 
діяльності та формуванню дискурсивної 
компетентності. У цьому контексті інтерак-
тивні технології розглядаються як засіб акти-
візації пізнавальної діяльності, забезпечення 
суб’єкт-суб’єктної взаємодії та моделювання 
комунікативних ситуацій. Дискурсивні тех-
нології, у свою чергу, орієнтують освітній 
процес на роботу з різними типами дис-
курсів, що дозволяє формувати здатність до 
створення текстів у різних соціокультурних і 
професійних контекстах. 

Концептуалізація процесу формування 
текстотвірної компетентності передбачає роз-
роблення відповідної моделі, яка відображає 
взаємозв’язок цільового, змістового, проце-
суального та результативного компонентів. 
У межах цільового компонента визначається 
орієнтація на формування здатності до ство-
рення текстів різних жанрів і стилів відпо-

відно до комунікативної ситуації та професій-
них завдань. Змістовий компонент охоплює 
систему знань про текст як лінгвістичну й 
дискурсивну одиницю, закономірності тек-
стотворення, жанрово-стильові особливості 
іншомовного мовлення, а також методичні 
засади організації текстотвірної діяльності.

Процесуальний компонент моделі реалі-
зується через використання інтерактивних і 
дискурсивних технологій, які забезпечують 
активну участь здобувачів освіти у ство-
ренні, трансформації та інтерпретації текстів. 
Результативний компонент передбачає сфор-
мованість текстотвірної компетентності, що 
виявляється у здатності до самостійного про-
дукування зв’язних, логічно структурованих, 
комунікативно доцільних текстів іноземною 
мовою, а також у готовності до організації 
відповідної діяльності здобувачів освіти.

Реалізація зазначеної моделі відбувається 
поетапно, що забезпечує поступове усклад-
нення навчально-професійної діяльності та 
перехід від засвоєння знань до їх практичного 
застосування. На початковому етапі актуалі-
зуються знання про текст як цілісну мовлен-
нєву одиницю, його структурні та функціо-
нальні характеристики, а також формуються 
первинні вміння аналізу текстів різних типів. 
У цей період домінують елементи аналітич-
ної діяльності, спрямовані на усвідомлення 
закономірностей текстотворення.

Наступний етап пов’язаний із формуван-
ням умінь моделювання текстів, що перед-
бачає виконання завдань на трансформацію, 
реконструкцію та варіювання текстових 
структур. Особливого значення набуває вико-
ристання інтерактивних форм роботи, які сти-
мулюють співпрацю, обговорення та колек-
тивне конструювання змісту. У межах цього 
етапу здобувачі освіти переходять від аналізу 
до частково продуктивної діяльності.

На завершальному етапі акцент зміщується 
на самостійне продукування текстів у різних 
комунікативних ситуаціях, що моделюють 
реальну професійну діяльність викладача іно-
земної мови. У цьому контексті особливої ваги 
набувають дискурсивні технології, які орієн-
тують освітній процес на створення текстів у 
межах певних дискурсів (академічного, про-
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фесійного, публічного тощо), забезпечуючи їх 
соціокультурну та прагматичну релевантність.

Інтерактивні технології у структурі моделі 
виконують функцію активізації навчально-
пізнавальної діяльності та забезпечення 
суб’єкт-суб’єктної взаємодії. До найбільш 
ефективних належать технології групового 
обговорення, кейс-метод, проєктна діяль-
ність, рольове моделювання комунікативних 
ситуацій, які сприяють розвитку навичок 
аргументації, інтерпретації та спільного кон-
струювання текстів. Вони створюють умови 
для занурення здобувачів освіти у процес тек-
стотворення як форму соціальної взаємодії.

Дискурсивні технології забезпечують вихід 
за межі формально-мовного рівня і спрямову-
ють діяльність на врахування контексту, адре-
сата, комунікативної мети та соціокультурних 
чинників. Їх використання передбачає роботу 
з автентичними матеріалами, аналіз і ство-
рення текстів у різних дискурсивних прак-
тиках, а також рефлексію щодо мовленнєвих 
стратегій і тактик.

З огляду на окреслені теоретико-методичні 
засади та структурно-функціональні характе-
ристики запропонованої моделі, її ефективна 
реалізація потребує відповідного організа-
ційно-методичного забезпечення у системі 
професійної підготовки майбутніх виклада-
чів іноземної мови. Доцільним стає впрова-
дження спеціально розробленого вибіркового 
освітнього компонента, спрямованого на фор-
мування текстотвірної компетентності засо-
бами інтерактивно-дискурсивних технологій.

Такий спецкурс орієнтований на поєд-
нання теоретичного осмислення текстотвірної 
діяльності з її практичним відпрацюванням у 
навчально-професійному середовищі. Його 
зміст передбачає системне ознайомлення здо-
бувачів освіти з особливостями текстотво-
рення у різних типах дискурсу, опанування 
інтерактивних форм організації мовленнєвої 
діяльності, а також моделювання фрагмен-
тів занять, спрямованих на розвиток тек-
стотвірної компетентності. Особливого зна-
чення набуває практико-орієнтована складова 
спецкурсу, що реалізується через виконання 
завдань із конструювання текстів різних 
жанрів, розроблення навчально-методичних 

матеріалів та їх апробацію у межах асистент-
ської практики, що забезпечує інтеграцію 
теоретичних знань, методичних умінь і реф-
лексивного досвіду, що сприяє формуванню 
готовності майбутніх викладачів до організа-
ції текстотвірної діяльності здобувачів освіти.

З метою практичної реалізації окрес-
леної моделі у системі професійної підго-
товки майбутніх викладачів іноземної мови 
пропонуємо вибірковий освітній компо-
нент «Інтерактивно-дискурсивні технології 
у формуванні текстотвірної компетентності» 
(орієнтовно 3 кредити ЄКТС). Його спряму-
вання пов’язане з формуванням готовності 
здобувачів освіти до організації текстотвір-
ної діяльності на основі текстоцентричного 
підходу із застосуванням інтерактивних і 
дискурсивних технологій.

Зміст курсу орієнтований на осмислення 
текстотвірної компетентності як інтегратив-
ного результату філологічної освіти та перед-
бачає поєднання теоретичних положень із їх 
практичним відпрацюванням. Особлива увага 
приділяється узгодженню текстоцентрич-
ного підходу з дискурсивними практиками та 
інтерактивними формами навчання, що забез-
печує наближення освітнього процесу до умов 
реальної професійної діяльності викладача.

У процесі опанування курсу формується 
здатність інтерпретувати текстотвірну ком-
петентність як складову професійної під-
готовки, проєктувати навчальні заняття на 
основі текстоцентричного підходу, застосо-
вувати інтерактивні технології для організації 
текстотвірної діяльності, а також викорис-
товувати дискурсивні технології для форму-
вання комунікативно доцільного мовлення. 
Важливим результатом виступає розвиток 
умінь аналізу й рефлексії текстотвірної діяль-
ності здобувачів освіти та інтеграції набутих 
підходів у процес асистентської практики.

Структура курсу (4 модулі: Теоретичні 
засади текстотвірної компетентності; Інтер-
активні технології текстотвірної діяльності; 
Дискурсивні технології у професійній під-
готовці; Проєктування занять із формування 
текстотвірної компетентності) забезпечує 
послідовне розгортання змісту від теоретич-
них засад до практичного застосування. На 
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початковому етапі розглядаються концепту-
альні основи текстотвірної компетентності, 
текстоцентричний підхід у філологічній 
освіті, а також текст як дидактична одиниця 
і результат мовленнєвої діяльності. Подаль-
ший зміст спрямований на опанування інтер-
активних технологій текстотвірної діяльності, 
зокрема організацію колективного текстот-
ворення, використання дискусій, проєк-
тних і кейс-методів, що активізують продук-
тивне мовлення. Наступний змістовий блок 
пов’язаний із дискурсивними технологіями, у 
межах якого увага зосереджується на понятті 
дискурсу, типах професійного дискурсу та 
особливостях моделювання комунікативних 
ситуацій, що відтворюють реальні умови 
педагогічної діяльності. Завершальний етап 
курсу має практико-орієнтований характер і 
передбачає проєктування занять, розроблення 
інтерактивно-дискурсивних завдань, а також 
їх апробацію у межах асистентської практики 
з подальшою педагогічною рефлексією.

Організація навчальної діяльності у 
межах курсу здійснюється через поєднання 
практичних занять із елементами тренінгу, 
моделювання фрагментів занять, роботи з 
автентичними текстами, мікровикладання та 
проєктної діяльності, що забезпечує активну 
залученість здобувачів освіти до процесу 
текстотворення. Система оцінювання перед-
бачає поєднання поточного контролю, що 
відображає участь у практичній діяльності, 
модульних завдань, пов’язаних із розроблен-
ням фрагментів занять, а також підсумкового 
оцінювання у формі проєкту або портфоліо. 

Особливість запропонованого курсу поля-
гає в інтеграції теоретичних засад текстоцен-
тричного підходу з практиками професійної 
діяльності через моделювання педагогічних 
ситуацій та їх апробацію в умовах асистент-
ської практики, що забезпечує формування 
цілісної готовності майбутніх викладачів 
іноземної мови до організації текстотвірної 
діяльності здобувачів освіти. Відтак інтегра-
ція інтерактивних і дискурсивних технологій 
у процес формування текстотвірної компе-
тентності забезпечує цілісність професійної 
підготовки майбутніх викладачів іноземної 

мови, поєднуючи теоретичні знання з прак-
тичною діяльністю та орієнтуючи освітній 
процес на розвиток продуктивного, комуніка-
тивно спрямованого мовлення.

Висновки. Узагальнення результатів тео-
ретичного аналізу та логіки професійної під-
готовки майбутніх викладачів іноземної мови 
дозволяє констатувати, що формування тек-
стотвірної компетентності набуває особливої 
значущості в умовах трансформації сучасної 
філологічної освіти, зорієнтованої на розви-
ток продуктивної мовленнєвої діяльності та 
здатності до ефективної комунікації. Про-
блематика текстотвірної компетентності у 
системі філологічної освіти актуалізується у 
сучасному науковому дискурсі в межах тек-
стоцентричного, комунікативного та компе-
тентнісного підходів, що зумовлює перео-
смислення ролі тексту як базової дидактичної 
одиниці, здатної забезпечити інтеграцію мов-
них знань, мовленнєвих умінь і соціокультур-
ного досвіду, та сприяє переходу від репро-
дуктивних форм навчання до продуктивної 
іншомовної діяльності. Інтерактивно-дис-
курсивні технології постають як ефектив-
ний інструментарій її формування, оскільки 
активізують навчально-пізнавальну діяль-
ність, сприяють розвитку рефлексивності та 
забезпечують залучення здобувачів освіти до 
реальних комунікативних практик.

Запропонована модель формування тек-
стотвірної компетентності, що охоплює 
цільовий, змістовий, процесуальний і резуль-
тативний компоненти, забезпечує системність 
професійної підготовки майбутніх викладачів 
іноземної мови. Її поетапна реалізація відо-
бражає логіку поступового ускладнення діяль-
ності (від аналітичного осмислення тексту до 
самостійного текстотворення у межах різних 
дискурсів), що відповідає сучасним вимогам 
до організації освітнього процесу. Упрова-
дження спеціально розробленого вибіркового 
курсу видається ефективним засобом реалі-
зації окресленої моделі, що забезпечує поєд-
нання теоретичної підготовки з практико-орі-
єнтованою діяльністю та сприяє формуванню 
цілісної професійної готовності майбутнього 
викладача іноземної мови.



28

Науковий вісник Кременецької обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Тараса Шевченка.  
Серія: Педагогічні науки 

Випуск 22, 2026 / issue 22, 2026

Подальші наукові пошуки доцільно спря-
мувати на уточнення структурних характе-
ристик текстотвірної компетентності з ураху-
ванням специфіки іншомовної філологічної 
освіти та розроблення критеріїв і показників 
її сформованості у майбутніх викладачів іно-
земної мови. Потребує поглиблення питання 
діагностики рівнів сформованості цієї ком-
петентності в умовах використання інтерак-

тивно-дискурсивних технологій. Актуальним 
також залишається розроблення методичних 
рекомендацій для викладачів закладів вищої 
освіти щодо впровадження інтерактивно-дис-
курсивних технологій у систему підготовки 
майбутніх фахівців-філологів, а також удо-
сконалення змісту освітніх компонентів, орі-
єнтованих на розвиток продуктивної мовлен-
нєвої діяльності.
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Abstract. Introduction. The transformation of modern philological education under the conditions of 
globalization, digitalization, and the expansion of communicative practices has intensified the requirements for 
the professional training of future foreign language teachers. In this context, the development of text-production 
competence becomes particularly relevant as it ensures the ability to construct coherent, communicatively 
appropriate texts within professional settings. The shift from reproductive learning models to competence-based 
approaches highlights the role of the text as a central didactic unit integrating linguistic knowledge, communicative 
skills, and sociocultural experience.

Purpose. The purpose of this study is to substantiate the potential of interactive and discursive technologies in 
the formation of text-production competence among future foreign language teachers and to conceptualize a model 
for its development within professional training.

Methods. The research is based on theoretical analysis and synthesis of Ukrainian and foreign scientific sources, 
generalization of pedagogical approaches to text-production competence formation, and conceptual modeling of the 
educational process. Elements of comparative and structural analysis are used to identify the potential of interactive 
and discursive technologies.

Results. The study reveals the essence of interactive and discursive technologies as an effective methodological 
tool for developing text-production competence. Their implementation ensures the activation of students’ cognitive 
activity, promotes reflexivity, and facilitates engagement in authentic communicative practices. A structural 
model of text-production competence formation is proposed, including target, content, procedural, and resultative 
components. The model is characterized by a staged implementation, progressing from analytical text comprehension 
to independent text production. Additionally, a selective educational course entitled “Interactive and Discursive 
Technologies in Developing Text-Production Competence” is introduced as a means of enhancing the quality of 
professional training for future foreign language teachers.

Originality. The originality of the study lies in the integration of interactive and discursive technologies within 
a text-centered framework for the formation of text-production competence. The research offers a systematic 
model that combines theoretical foundations with practical implementation through a specially designed course, 
emphasizing the role of professional training and teaching practice.

Conclusion. The findings confirm that the integration of interactive and discursive technologies into professional 
training ensures the holistic development of text-production competence, fosters productive language use, and aligns 
with contemporary educational trends. The proposed approach contributes to improving the quality of foreign 
language teacher education and provides a methodological basis for further research and practical implementation.

Key words: text-production competence, text-centered approach, interactive technologies, discursive 
technologies, future foreign language teachers, professional training.
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Анотація. У статті розглянуто можливості використання тестових завдань як одного із сучасних засо-
бів ефективного контролю результатів навчальної діяльності студентів у процесі вдосконалення освітнього 
процесу у закладах вищої освіти. Мета статті – обґрунтувати теоретичні засади ефективності тестуван-
ня та продемонструвати приклади тестових завдань під час контролю якості засвоєння знань студентів 
з навчальних дисциплін фізичного циклу. У межах дослідження розглядаються такі освітні компоненти, як 
«Фізика та астрономія», «Загальна фізика» та «Біофізика», які забезпечують формування базових і про-
фесійно орієнтованих знань студентів. Для досягнення поставленої мети використано теоретичні методи: 
аналіз, психолого-педагогічної, методичної літератури з досліджуваної проблеми, робочих програм з дисци-
плін та емпіричні: спостереження за навчальним процесом студентів, аналіз їхніх досягнень, бесіди із сту-
дентами та викладачами, вивчення передового досвіду викладачів. Показано, що тестовий контроль у різних 
формах дає змогу виявити рівень засвоєння матеріалу за програмою навчання та опанування студентами 
відповідних практичних вмінь та навичок і з’ясувати недоліки й складнощі процесу навчання. Визначено, що 
використання різних видів тестування під час вивчення дисциплін фізичного циклу, дає можливість викладачу 
своєчасно з’ясувати ступінь розуміння та засвоєння навчального матеріалу студентами, означити дієвість 
застосованих методів навчання й, за необхідності, скоригувати їх. Окреслено основні принципи розроблення 
тестових завдань для дисциплін природничого циклу з урахуванням їх специфіки, проаналізовано переваги та 
недоліки різних видів тестового контролю, а також представлено конкретні приклади. Підкреслено, що най-
більш ефективними тести будуть у поєднанні з іншими видами контролю. 

Ключові слова: тести, контроль знань, дисципліни фізичного циклу, «Фізика та астрономія», «Загальна 
фізика» та «Біофізика».

Постановка проблеми. Розвиток науково-
освітнього середовища сучасного закладу 
вищої освіти зумовлює необхідність удоско-
налення підходів до оцінювання результа-
тів навчальної діяльності здобувачів освіти. 
Одним із дієвих засобів контролю навчальних 
досягнень є тестування, яке забезпечує сис-
темний та об’єктивний підхід до перевірки 
рівня знань студентів. Застосування тестових 
технологій у поєднанні із сучасними інформа-
ційно-комунікаційними засобами покликане 
сприяти автоматизації процесу оцінювання, 
зменшенню впливу суб’єктивного чинника 
та підвищенню ефективності освітнього про-
цесу. На думку Г. Мороховець пріоритетним 
завданням сучасної системи вищої освіти є 
створення ефективних електронних освіт-

ніх ресурсів, інноваційний характер яких 
дав би змогу максимально використовувати 
дидактичний потенціал у навчальному про-
цесі. Одним із напрямів створення електро-
нних освітніх ресурсів є контроль рівня знань 
із використанням тестових завдань [8].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Важливим компонентом освітнього процесу 
в  сучасному ЗВО є оцінювальна діяльність, 
яка здійснюється на засадах компетентніс-
ного, діяльнісного, суб’єкт-суб’єктного підхо-
дів і передбачає партнерську взаємодію викла-
дача та здобувачів вищої освіти. У процесі 
систематичного контролю навчальних досяг-
нень студентів викладач отримує об’єктивну 
інформацію про хід їхньої навчально-пізна-
вальної діяльності, що є умовою підвищення 
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її ефективності. Тестовий контроль привертає 
увагу передусім тим, що дає точну кількісну 
характеристику не лише рівня досягнень сту-
дентів із навчальної дисципліни, а й може 
виявити рівень їхнього загального розвитку. 
Добре підготовлені тести дають змогу задо-
вольнити і критерії валідності. Оцінюються 
знання за обсягом, повнотою, системністю, 
узагальненням і мобільністю. Ці характерис-
тики визначаються за допомогою тесту відпо-
відної складності, а обсяг знань – через відпо-
віді на певну кількість запитань [5].

За визначенням О. Майорова, тест – це 
специфічний інструмент, який складається з 
сукупності завдань або запитань і проводиться 
в стандартних умовах, що дозволяє виявити 
типи поведінки, рівень володіння певними 
видами діяльності [7]. Згідно роботи Т. Сава-
рина та І. Бекуса [9], тестування є ефективним 
засобом контролю і дає можливість у досить 
короткий час сформувати уявлення про зна-
ння студентів, тест дозволяє перевіряти одно-
часно всіх студентів групи; виконання тесту 
займає небагато часу, що робить можливим 
його проведення практично на будь-якому 
занятті, всі студенти знаходяться в рівних 
умовах – вони працюють в один і той же час з 
однаковим за обсягом та складністю матеріа-
лом; також тест дає можливість контролювати 
не тільки засвоєння матеріалу, але й володіння 
окреми вміннями його використання [9]. 

На думку О. Крамара тест обов’язково 
повинен містити запитання найпростішого 
рівня, які відображають базові поняття. 
На   такі запитання повинні давати відповіді 
всі студенти, які на якісному понятійному 
рівні володіють навчальним матеріалом. Тест 
повинен також містити задачі (з вибором варі-
анту відповіді) на кілька логічних кроків, які 
вимагають володіння навчальним матеріалом 
на достатньому рівні. Обов’язковим елемен-
том тесту має бути наявність запитань з від-
критою формою відповіді, що передбачає 
перевірку викладачем не запропонованого 
варіанту відповіді, а вміння студента викласти 
думку стосовно того чи іншого фізичного 
явища, записати основні означення та закони, 
показати навички виведення формул. Наре-
шті контрольна робота має містити задачу 

високого рівня складності, розв’язування 
якої покликане продемонструвати комплек-
сний характер знань студентів [6]. У статті 
В. Антуф’євої та В. Бєлоусової розглянуто 
теоретико-методичні засади застосування 
тестування в системі контролю навчальних 
досягнень студентів, та обґрунтовано акту-
альність використання тестових технологій 
у контексті модернізації вищої освіти та під-
вищення вимог до об’єктивності оцінювання 
результатів навчання [2].

Стрімкий розвиток цифрових техноло-
гій та обставини останніх років, зокрема 
пандемія COVID-19 і воєнні події в Україні, 
зумовили масовий перехід до дистанційного 
формату навчання. Це створило нагальну 
потребу у вдосконаленні підходів до оціню-
вання результатів навчання студентів та акти-
візувало застосування тестового контролю 
у закладах вищої освіти в онлайн форматі. 
Попри те, що освітній процес у більшості ЗВО 
поступово повернувся до аудиторної роботи, 
можливість комп’ютерного тестування збе-
реглася як ефективний інструмент контролю 
навчальних досягнень студентів. Як зазнача-
ють автори Б. Беседін та А. Миронов, вико-
ристання тестового контролю у поєднанні 
з  комп’ютерними технологіями, може стати 
ефективним інструментом для забезпечення 
якісного навчання та оцінювання. Для успіш-
ного використання тестового контролю в дис-
танційному навчанні важливо ураховувати 
специфіку предмету та забезпечувати адек-
ватний підхід до оцінювання, що враховує як 
колективні, так і індивідуальні особливості 
освітнього процесу [3]. 

Одним із найважливіших елементів у сис-
темі онлайн-навчання є навчальне тестування, 
яке спрямоване на забезпечення об’єктивного 
контролю рівня знань студентів з урахуван-
ням специфіки відповідної предметної галузі. 
Згідно з дослідженнями М. Босіна [4], фізика, 
на відміну від багатьох інших навчальних дис-
циплін, вивчає явища та процеси, значна час-
тина яких потребує для опису й розуміння вико-
ристання абстрактних математичних моделей 
та образів. Цю особливість необхідно врахо-
вувати під час розроблення тестових завдань, 
призначених для перевірки знань студентів з 
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фізики [4]. При створенні професійно обґрун-
тованих тестових завдань викладач повинен 
визначити оптимальний час на їх виконання, 
а також попередньо провести аналіз тестових 
матеріалів щодо їх змістової відповідності 
та рівня складності. Як зазначено у роботі 
І. Сікори, за допомогою сервісу Google Forms 
можна швидко та зручно створювати тести з 
автоматичним оцінюванням результатів. Цей 
сервіс забезпечує збір відповідей, формує 
статистичний аналіз результатів тестування, 
а також автоматично створює електронну 
таблицю, що дає змогу здійснювати подальшу 
обробку та аналіз отриманих даних [10].

Відповідно до досліджень М. Андроса, 
дистанційне тестування виконує низку важли-
вих функцій у навчальному процесі, зокрема: 
діагностичну, контролюючу, навчальну, моти-
ваційну, виховну та прогностичну. Реаліза-
ція цих функцій сприяє об’єктивному оці-
нюванню рівня знань студентів, активізації 
їхньої пізнавальної діяльності та підвищенню 
ефективності освітнього процесу [1]. 

Мета статті – обґрунтувати теоретичні 
засади ефективності тестування та проде-
монструвати приклади різних видів тесто-
вих завдань під час контролю якості засво-
єння знань студентів з навчальних дисциплін 
фізичного циклу («Фізика та астрономія», 
«Загальна фізика» та «Біофізика»).

Для досягнення поставленої мети вико-
ристано теоретичні методи: аналіз, психо-
лого-педагогічної, методичної літератури 
з  досліджуваної проблеми, робочих про-
грам з дисциплін та емпіричні: спостере-
ження за навчальним процесом студентів,  
аналіз їхніх досягнень, бесіди із студен-
тами та викладачами, вивчення передового 
досвіду викладачів.

Виклад основного матеріалу. Складання 
тестових завдань є складним і відповідальним 
процесом, що потребує належного рівня про-
фесійної підготовки, досвіду навчально-мето-
дичної роботи викладача та значного часу на 
їх розроблення, під час якого слід враховувати 
низку чинників, що визначають якість тестів 
і ефективність їх використання в освітньому 
процесі. Насамперед важливо визначити, 
коли і з якою метою здійснюється моніторинг 

знань студентів, слід чітко визначити межі 
навчального модуля, який буде перевірятися 
тестом, та структуризувати його зміст за роз-
ділами, підрозділами і ключовими понят-
тями, можна включити символи та графіки, 
які допомагають студентам легше зрозуміти 
питання та сприйняти інформацію.

У межах навчальних дисциплін фізичного 
циклу  передбачено як поточний контроль, 
так і підсумковий контроль у формі екза-
мену чи заліку. Мета поточного контролю – 
слідкувати за успішністю студентів і вчасно 
виявляти проблеми з засвоєнням матеріалу. 
Поточний контроль у межах навчальних дис-
циплін фізичного циклу («Фізика та астро-
номія», «Загальна фізика» та «Біофізика») 
здійснюється у вигляді усного опитування, 
розв’язування задач і завдань, виконання інди-
відуальних робіт, а також написання модуль-
них контрольних робіт. Поточний контроль у 
вигляді опитування, дискусії на обрану тему 
під час навчальних занять дає змогу виявити 
уміння здобувача аналізувати та системати-
зувати знання, розуміти сутність отримува-
ної інформації, проводити її критичний ана-
ліз. Поточний контроль у вигляді письмової 
модульної контрольної роботи виявляє рівень 
засвоєння теоретичного матеріалу та вміння 
застосовувати математичний апарат при 
розв’язанні задач. Таким чином, поточний 
контроль дозволяє перевірити сформованість 
знань, вмінь та навичок за окремими темами 
предметів, а підсумковий контроль, у вигляді 
екзамену чи заліку служить для комплексної 
перевірки програмних результатів навчання.

У межах дослідження для оцінювання 
рівня засвоєння навчального матеріалу роз-
роблено тестові завдання відкритої форми. 
Нижче подано приклад такого тесту для зміс-
тового модуля  «Механіка».

1. Що таке траєкторія руху?
А) Відстань, яку пройшло тіло.
Б) Уявна лінія, вздовж якої рухається тіло.
В) Найкоротша відстань від початкової  

до кінцевої точки.
Г) Час, витрачений на рух.
2. Чому дорівнює прискорення вільного 

падіння біля поверхні Землі (приблизне зна-
чення для розрахунків)?
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А) 0 м/с2 		  В) 5,2 м/с2

Б) 9,8  м/с2		 Г) 98 м/с2

3. Куди завжди напрямлений вектор доцен-
трового прискорення?

А) По дотичній до кола.	
Б) Від центра кола до тіла.
В) До центра кола.
Г) Куди заманеться, залежно від швидкості.
4. Куди зникає частина механічної енергії 

при непружному ударі?
А) Випаровується.		
Б) Витрачається на деформацію тіл та їх 

нагрівання.
В) Перетворюється на імпульс.
Г) Вона нікуди не зникає і залишається 

механічною.
4. Яку систему відліку називають неінер-

ціальною?
А) Систему, що рухається рівномірно і пря-

молінійно відносно Землі.
Б) Систему, що перебуває у стані спокою.
В) Систему, що рухається з прискоренням 

відносно інерціальної системи.
Г) Систему, у якій виконується закон інерції.
5. Сила Коріоліса проявляється...
А) Коли тіло нерухоме в системі, що обер-

тається.
Б) Коли тіло рухається відносно системи, 

що обертається.
В) Тільки при вільному падінні у вакуумі.
Г) При рівномірному прямолінійному русі 

поїзда.
Тестові завдання закритої форми – це 

завдання, у яких пропонуються готові варі-
анти відповідей. Такі завдання забезпечують 
швидку перевірку, дають можливість авто-
матизованого контролю, охоплюють великий 
обсяг матеріалу і сприяють оптимізації часо-
вих витрат викладача та здобувачів освіти. Але 
суттєвим недоліком таких завдань є так зва-
ний ефект угадування, що є властивим студен-
там із низьким рівнем навчальної підготовки.

На рис. 1. представлено фрагмент тесто-
вого завдання в сервісі Google Classroom, для 
змістового модуля «Астрономія».

До тестових завдань закритої форми можна 
також віднести розрахункові задачі з вибором 
правильної відповіді, розв’язання яких потре-
бує виконання кількох послідовних логічних 

кроків. Нижче подано приклад такої задачі  
з теми «Молекулярно-кінетична теорія іде-
ального газу. Термодинаміка».

Задача 1. Колба місткістю 4 л містить дея-
кий газ масою 0,6 г під тиском 200 кПа. Визна-
чити середню квадратичну швидкість моле-
кул газу. Оберіть одну правильну відповідь.

Розв’язання. Середня квадратична швид-
кість визначається виразом:

 .

Використаємо рівняння Клапейрона-Мен-
делеєва:

 

А) 0,2 м/с2    Б) 2  м/с    В) 4 км/с    Г) 2 км/с

 
Рис. 1. Фрагмент тестового завдання  

в сервісі Google Classroom для змістового 
модуля «Астрономія»
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У завданнях такого типу оцінюється лише 
кінцевий результат, тоді як не враховуються 
запис умови, логічне обґрунтування та корек-
тність окремих етапів розв’язання. Як досвід 
показує, у стресових ситуаціях, зокрема під час 
контролю знань, деякі студенти можуть допус-
кати обчислювальні помилки або отриману від-
повідь подати без переведення одиниць вимі-
рювання. При цьому студент може правильно 
виконати значну частину завдання, однак навіть 
незначна помилка на завершальному етапі 
призводить до втрати оцінки за всю роботу.

Результати тестування подаються у вигляді 
оцінок, які не завжди дають змогу повною 
мірою виявити характер помилок у знаннях 
здобувачів освіти, оскільки обмежений час 
виконання тесту перешкоджає глибокому 
аналізу запитань, на відміну від усного чи 
письмового контролю, проте зменшується 
суб’єктивний вплив викладача на вистав-
лення оцінки. Важливим є також забезпечення 
об’єктивності та справедливості тестування 
шляхом дотримання конфіденційності тес-
тових матеріалів, тому під час їх повторного 
використання доцільно вносити певні зміни 
до змісту або формулювання завдань.

Тест відкритої форми – це вид тестового 
завдання, у якому студент самостійно форму-
лює відповідь, а не обирає її з поданих варіан-
тів, такі тести не містять готових відповідей і 
передбачають вільне формулювання відповіді 
здобувачем освіти, таким чином забезпечу-
ючи кращу якість оцінювання. 

У тестах відкритої форми не варто 
використовувати комп`ютерну перевірку, 
оскільки  дописуючи відповіді студенти 

можуть записати синоніми пропущеного 
запланованого розробником слова або змі-
нити їх порядок. Якщо відповіді з декількох 
речень або абзаців, то результати все одно 
оцінюються викладачем вручну. На думку 
автора даної роботи, тести відкритої форми 
доцільно використовувати для перевірки 
рівня засвоєння теоретичного матеріалу, 
оскільки оцінювання процесу розв’язування 
задач не завжди дає однозначний резуль-
тат і не повною мірою відображає сфор-
мованість відповідних умінь студентів.  
Водночас така форма контролю потребує 
індивідуальної перевірки викладачем, що 
не забезпечує економії часу.

Систематичний тестовий контроль знань 
формує у студентів організованість, відпові-
дальність, уміння робити висновки, узагаль-
нювати, аналізувати, сприяє систематичній 
роботі над навчальним матеріалом, підви-
щує мотивацію до навчання, формує навички 
самоконтролю та самооцінки.

Висновки. Таким чином, можна дійти 
висновку, що тестування не замінює тради-
ційні форми контролю, проте виконує важ-
ливі навчальні функції. У поєднанні з іншими 
видами перевірки використання тестових 
завдань із комп’ютерною підтримкою є ефек-
тивним інструментом, що стимулює під-
готовку до занять і підвищує мотивацію до 
вивчення дисципліни. Подальші дослідження 
будуть спрямовані на поглиблення теоретич-
них засад проблем сучасних методів оціню-
вання та визначення можливостей їх практич-
ної реалізації у освіті, зокрема у дисциплінах 
фізичного циклу.
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Abstract. Introduction. This article examines the potential of using test items as a modern tool for effectively 
assessing students’ academic performance in the process of improving the educational process at institutions of 
higher education. Testing ensures objectivity and consistency in assessing students’ knowledge and the level of their 
academic achievement. 

Purpose. The purpose of this article is to establish the theoretical foundations for effective testing and to provide 
examples of various types of test items used to assess students’ mastery of knowledge in physics-related disciplines. 
This study examines such academic disciplines as “Physics and Astronomy,” “General Physics,” and “Biophysics,” 
as they provide students with foundational and professionally oriented knowledge.

Methods. To achieve our goal, we employ theoretical methods-such as the analysis of psychological, pedagogical, 
and methodological literature on the subject under study, as well as course syllabi-and empirical methods, including 
observation of the students’ learning process, analysis of their academic performance, interviews with students and 
instructors, and the study of best practices among instructors.

Results. The study identified the characteristics of assessment practices within the physical sciences and outlined 
criteria for developing test items for the courses “Physics and Astronomy,” “General Physics,” and “Biophysics,” 
taking into account their specific features; it analyzed the advantages and disadvantages of various types of 
assessment and provided specific examples.

Originality. The scientific novelty of this study lies in the development and justification of a system of various 
types of test items designed to assess the academic achievements of higher education students in the study of 
physics-related disciplines, taking into account their specific characteristics.

Conclusion. Іt can be concluded that testing does not replace traditional forms of assessment, but it does serve 
important educational functions. When combined with other types of assessment, the use of computer-based tests is 
an effective tool that encourages preparation for classes and increases motivation to study the subject.

Key words: tests, assessments, courses in the physical sciences, “Physics and Astronomy,” “General Physics,” 
and “Biophysics.
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Анотація. Статтю присвячено теоретичному осмисленню трансформації ролі викладача як тьютора 
у системі вищої освіти Європи в контексті студентоцентрованої парадигми, цифровізації освітнього про-
цесу та змін нормативно-ціннісних орієнтирів Європейського простору вищої освіти. Метою дослідження 
є узагальнення генези тьюторства, аналіз сучасних моделей його реалізації в європейських університетах 
і визначення перспектив розвитку тьюторської діяльності як складової забезпечення якості вищої освіти. 
У статті застосовано методи теоретичного аналізу, порівняння, узагальнення та систематизації на-
укових джерел, нормативних документів ЄПВО і результатів сучасних емпіричних досліджень. Показано, 
що еволюція тьюторства від середньовічного наставництва до інституційно закріпленої системи педаго-
гічного супроводу відображає закономірні зміни університетської культури та професійної ідентичності 
викладача. Обґрунтовано, що в сучасній європейській вищій школі тьюторство виходить за межі суто 
академічної допомоги й постає як комплексна система підтримки, що поєднує академічно-професійний та 
особистісно-соціальний виміри. Акцентовано увагу на розширенні психосоціальної складової тьюторської 
діяльності та багатовимірності ролей тьютора в підтримці освітнього поступу і благополуччя здобувачів 
вищої освіти. Особливу увагу приділено компетентнісному виміру діяльності викладача-тьютора в умо-
вах цифрової трансформації. Визначено ключові професійні компетентності, необхідні для ефективного 
тьюторського супроводу у віртуальних і змішаних освітніх середовищах, а також окреслено спеціалізо-
вані цифрові та міжкультурні компетентності. Проаналізовано основні інституційні, організаційні та 
професійні виклики впровадження тьюторства в європейських країнах і визначено перспективи адаптації 
кращих європейських практик у системі вищої освіти України в умовах євроінтеграції.

Ключові слова: тьюторство, викладач-тьютор, вища освіта, студентоцентроване навчання, 
цифровізація освіти, професійні компетентності.

Постановка проблеми. Сучасний гло-
бальний освітній простір перебуває у стані 
глибокої структурно-змістової трансформації, 
що зумовлює переосмислення традиційних 
моделей педагогічної взаємодії та професій-
них ролей викладача у закладі вищої освіти. 
В умовах посилення процесів інтернаціона-
лізації, цифровізації та впровадження студен-
тоцентрованої парадигми навчання відбува-
ється реконфігурація усталених підходів до 

організації освітнього процесу, у межах якої 
класична лекційно-репродуктивна модель 
поступово поступається місцем гнучким, 
індивідуалізованим формам академічного 
супроводу здобувачів вищої освіти.

У європейській системі вищої освіти ці 
зміни виявляються у зростанні ролі викладача 
не лише як транслятора знань, а як фасиліта-
тора, наставника та тьютора, відповідального 
за проєктування й підтримку індивідуаль-
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них освітніх траєкторій студентів, розвиток 
їхньої навчальної автономії, рефлексивних і 
метакогнітивних умінь. Трансформація ролі 
викладача у тьюторську площину не є спон-
танним або ситуативним явищем, а виступає 
закономірним результатом еволюції універ-
ситетської культури, послідовної реалізації 
положень Болонського процесу, а також нор-
мативного закріплення принципів навчання 
впродовж життя, академічної мобільності 
та забезпечення якості освіти в межах Євро-
пейського простору вищої освіти. Водночас 
посилення тьюторської складової профе-
сійної діяльності викладача зумовлюється 
об’єктивною суспільною потребою у підго-
товці фахівців, здатних до самостійного кон-
струювання освітніх і професійних стратегій, 
адаптації до динамічних змін ринку праці та 
безперервного оновлення власного компе-
тентнісного потенціалу в умовах економіки 
знань. За таких обставин викладач-тьютор 
постає як ключовий суб’єкт педагогічної під-
тримки індивідуального освітнього поступу 
студента, що актуалізує питання переосмис-
лення його функцій, відповідальності та про-
фесійних компетентностей.

Незважаючи на зростаючу увагу до про-
блематики тьюторства у вищій школі, наукові 
дослідження часто мають фрагментарний 
характер і зосереджуються переважно на 
окремих аспектах тьюторської діяльності, не 
забезпечуючи цілісного бачення генези цієї 
ролі, її сучасних інституційних моделей та 
перспектив подальшого розвитку в європей-
ському освітньому просторі. У зв’язку з цим 
актуалізується необхідність комплексного 
наукового аналізу трансформації ролі викла-
дача як тьютора, що поєднує історико-педаго-
гічну ретроспективу, аналіз нормативно-пра-
вових засад функціонування Європейського 
простору вищої освіти та узагальнення сучас-
них компетентнісних профілів викладача 
у тьюторській ролі.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематика трансформації ролі викладача 
як тьютора у системі вищої освіти Європи 
широко представлена в сучасних педаго-
гічних дослідженнях і розглядається в кон-
тексті впровадження студентоцентрованої 

парадигми, забезпечення якості освіти та про-
фесійного розвитку академічного персоналу. 
Науковці пов’язують актуалізацію тьютор-
ства з інституційними змінами, зумовленими 
реалізацією положень Болонського процесу, 
орієнтацією на результати навчання та необ-
хідністю підтримки індивідуальних освітніх 
траєкторій здобувачів вищої освіти.

У низці публікацій (І. Грицюк, О. Марко-
вець, У. Ковальчук, Т. Нижник, Л. Семеновська 
та ін.) тьюторство осмислюється як педагогіч-
ний механізм індивідуалізації навчання й роз-
витку навчальної автономії студентів. Викла-
дач у ролі тьютора розглядається як суб’єкт 
фасилітації, консультування та організації 
освітнього поступу, що зумовлює перегляд 
традиційних уявлень про професійну діяль-
ність викладача у вищій школі. Дослідники 
наголошують на зростанні значущості тью-
торських функцій у забезпеченні академічної 
підтримки та супроводі освітнього вибору 
студентів. Узагальнення результатів наукових 
досліджень свідчить про багатовимірність 
підходів до осмислення тьюторства у вищій 
школі Європи, водночас засвідчуючи фрагмен-
тарність наявних напрацювань. Це зумовлює 
потребу в комплексному аналізі трансформа-
ції ролі викладача як тьютора з урахуванням 
генези явища, сучасних моделей його реа-
лізації та перспектив подальшого розвитку.

Метою статті є теоретичний аналіз та 
узагальнення процесу трансформації ролі 
викладача як тьютора у системі вищої освіти 
Європи шляхом аналізу генези тьюторства, 
сучасних інституційних моделей його реалі-
зації та окреслення перспектив подальшого 
розвитку в контексті студентоцентрованої 
парадигми, цифровізації освітнього процесу 
й вимог до професійної діяльності викладача 
у Європейському просторі вищої освіти.

Виклад основного матеріалу. Історич-
ний аналіз становлення тьюторства у вищій 
освіті дає змогу простежити витоки сучас-
них моделей академічного супроводу сту-
дентів та зрозуміти логіку еволюції профе-
сійної ролі викладача як тьютора. Корені 
тьюторської системи сягають глибин серед-
ньовічної університетської традиції, зокрема 
XI ст., коли в Оксфорді почали формуватися 
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перші задокументовані практики викладання 
та індивідуального наставництва [12]. Офі-
ційне закріплення ролі тьютора як штатної 
одиниці відбулося у XV  ст., коли настав-
ники отримали інституційно визначену від-
повідальність не лише за академічну під-
готовку, а й за поведінку, моральний стан і 
загальний розвиток своїх молодших колег. 
На початкових етапах розвитку вищої школи 
в Англії роль тьютора мала виражений дуа-
лістичний характер, поєднуючи функції ака-
демічної інструкції та пастирської опіки, 
що було зумовлено первісною орієнтацією 
університетів на підготовку представників 
кліру та домінуванням релігійного світо-
гляду в університетському середовищі [10].

Упродовж наступних століть зміст і спря-
мованість тьюторської діяльності зазнавали 
поступових трансформацій відповідно до 
змін соціальних запитів та освітніх пріори-
тетів. Якщо на ранніх етапах університетська 
освіта ґрунтувалася на опануванні семи віль-
них мистецтв (граматики, логіки, риторики, 
музики, арифметики, геометрії та астроно-
мії), трьох філософій і класичних мов, то 
вже в середині XIX ст. тьюторська модель 
в Оксбриджі (Оксфорд та Кембридж) досягла 
свого апогею як унікальна форма діалектич-
ного навчання, побудованого на індивідуаль-
них інтелектуальних дискусіях між тьютором 
і студентом [12]. Саме в цей період відбулося 
концептуальне переосмислення тьюторства 
як інструменту розвитку критичного мис-
лення, академічної автономії та особистісної 
відповідальності за результати навчання.

Важливою віхою в історії розвитку тьютор-
ської системи стало формування руху «Oxford 
Extension», що виник у 1878 році як реакція 
на соціальні та освітні реформи вікторіан-
ської епохи. Його ключовою метою було роз-
ширення доступу до університетської освіти 
для ширших верств населення, а також роз-
виток освіти дорослих шляхом поширення 
тьюторських практик поза межами класич-
ного університетського середовища [12]. Цей 
етап засвідчив поступовий перехід тьюторства 
від елітарної форми академічного наставни-
цтва до соціально орієнтованого інструменту 
освітньої інклюзії та громадянського розвитку.

Розвиток тьюторства у європейській вищій 
школі має етапний характер і відображає посту-
пову трансформацію ролі наставника відпо-
відно до змін соціокультурних умов і освітніх 
запитів. У XI–XV ст. тьютор постає як особа, 
відповідальна за навчальну підготовку та ака-
демічну дисципліну студентів, що було зумов-
лено потребою в індивідуальному супроводі 
в межах колегіальної університетської сис-
теми. У XVII–XVIII ст. тьюторство набуває 
форми приватного навчання, орієнтованого 
переважно на підготовку представників шля-
хетних родин, що відповідало соціальному 
запиту на елітарну індивідуалізовану освіту 
за відсутності масової універсальної системи.

Середина XIX ст. стала ключовим етапом, 
коли тьюторська система, особливо в англій-
ських університетах, утвердилася як фунда-
ментальний метод академічної досконалості, 
заснований на індивідуальній роботі, під-
готовці есе та інтелектуальних дискусіях. 
Подальшого розвитку тьюторство набуло 
в 1870–1878 роках у контексті реформ вікто-
ріанської епохи, зокрема через рух «Oxford 
Extension», що сприяв інституціоналізації тью-
торства та розширенню доступу до універси-
тетської освіти. Загалом еволюція тьюторства 
від середньовічного наставництва до інсти-
туційно закріпленого методу академічного 
супроводу засвідчує адаптацію вищої освіти 
до змін суспільних потреб і створює підґрунтя 
для осмислення сучасних моделей викла-
дача-тьютора у вищій школі Європи [9; 12]. 

У континентальній Європі становлення та 
розвиток тьюторства відбувалися за іншою 
логікою та в інших інституційних умовах, 
ніж у англосаксонській традиції. Зокрема, 
в  Німеччині формування тьюторських прак-
тик тривалий час визначалося впливом гум-
больдтівської моделі університету, у межах 
якої домінував принцип єдності наукових 
досліджень і викладання, а індивідуаль-
ний супровід студентів не виокремлювався 
в самостійну професійну функцію. Водночас 
упродовж останніх десятиліть у німецькому 
академічному просторі спостерігається чітка 
тенденція до професіоналізації тьюторських 
ролей, що реалізується через створення спе-
ціалізованих міжуніверситетських мереж, 
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програм підготовки та підтримки тьюторів, а 
також діяльність відповідних фондів і центрів 
академічного розвитку. Така динаміка засвід-
чує ширшу європейську тенденцію до інди-
відуалізації навчання, у межах якої тьютор 
дедалі частіше постає як сполучна ланка між 
теоретичним змістом освітніх програм і фор-
муванням практичних, дослідницьких та про-
фесійних навичок здобувачів вищої освіти [2].

Трансформація ролі викладача в сучас-
ному європейському контексті нерозривно 
пов’язана з поетапною імплементацією засад 
Болонського процесу та формуванням спіль-
них підходів до організації освітнього про-
цесу в межах Європейського простору вищої 
освіти. Стандарти та рекомендації щодо 
забезпечення якості в ЄПВО (ESG 2015) 
закріпили студентоцентроване навчання 
(student-centred learning, SCL) як ключовий 
принцип нової освітньої архітектури, що 
передбачає активну участь студентів у кон-
струюванні власного навчального досвіду 
[6]. Відповідно до стандарту 1.3, заклади 
вищої освіти зобов’язані забезпечити таку 
організацію й реалізацію освітніх програм, 
яка стимулює студентів до усвідомленої та 
відповідальної участі в  навчальному про-
цесі [6]. Реалізація цього підходу об’єктивно 
вимагає від викладача радикального пере-
гляду власної професійної ідентичності та 
переходу від ролі транслятора знань до ролі 
наставника, фасилітатора й тьютора.

Актуальність такої трансформації під-
тверджується також положеннями Римського 
комюніке 2020 року, у якому наголошено на 
необхідності системної підтримки викла-
дацького складу у впровадженні інновацій-
них педагогічних практик і нових моделей 
навчання [13]. Міністри освіти країн ЄПВО 
задекларували зобов’язання щодо зміцнення 
інституційного потенціалу закладів вищої 
освіти шляхом розвитку гнучких навчальних 
траєкторій і використання мікрокреденціалів, 
забезпечення «паритету пошани» (parity of 
esteem) між викладацькою та дослідницькою 
діяльністю, а також активного залучення циф-
рових технологій для підтримки інклюзив-
ності й персоналізації освітнього процесу [13]. 
У сукупності ці положення створюють нор-
мативно-ціннісне підґрунтя для утвердження 

викладача-тьютора як однієї з ключових 
фігур сучасної європейської вищої школи.

Логічним продовженням окреслених нор-
мативних орієнтирів є звернення до наукових 
досліджень, які конкретизують, яким чином 
задекларовані на рівні європейських політик 
принципи трансформації викладацької діяль-
ності реалізуються у зміні її змісту, функцій 
та професійної ідентичності на практиці. 
Так, дослідження Л. Ареф та Б. Стенсейкер 
засвідчують, що студентоцентрований під-
хід принципово змінює професійну пози-
цію викладача, трансформуючи її у фасилі-
тативну: ключовим стає не транслювання 
«готових істин», а педагогічне проєктування 
такого освітнього середовища, у якому здо-
бувач вищої освіти набуває можливості само-
стійно конструювати знання, інтерпретувати 
досвід і приймати відповідальні навчальні 
рішення. Відповідно, від академічного пер-
соналу очікується розширення компетент-
нісного спектра, зокрема у сфері дизайну 
освітніх програм, добору і поєднання мето-
дів оцінювання, а також надання якісного, 
своєчасного й розвивального зворотного  
зв’язку [5]. У цьому контексті принципово 
важливо, що ESG 2015 визначає студенто-
центрованість як трансверсальний принцип, 
який має інтегруватися у всі рівні універси-
тетського життя – від розроблення окремого 
курсу до функціонування внутрішньої сис-
теми забезпечення якості.

Сучасне трактування тьюторства в Європі, 
відповідно, виходить за межі вузького розу-
міння академічної допомоги й набуває рис 
комплексної системи підтримки, зорієнтова-
ної на розвиток потенціалу здобувача вищої 
освіти. У межах інтегральної моделі тьютор-
ство постає як організована система супро-
воду, що ґрунтується на суб’єкт-суб’єктній 
взаємодії, де тьютор виконує роль «автентич-
ного гіда» у навчанні та розвитку [11]. Концеп-
туальна структура цієї моделі вибудовується 
за двома взаємопов’язаними вимірами – ака-
демічно-професійним та особистісно-соці-
альним [11], що уможливлює цілісне розу-
міння тьюторської діяльності як педагогічної 
практики, спрямованої одночасно на досяг-
нення результатів навчання і на становлення 
особистості здобувача.
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Водночас сучасні дослідження тьютор-
ського супроводу у вищій освіті дедалі вираз-
ніше фіксують розширення ролі тьютора у 
психосоціальній площині. Показовою в цьому 
аспекті є типологія ролей тьютора, запропо-
нована Р. Доуес та співавт. [7], яка відобра-
жає очікування здобувачів вищої освіти щодо 
участі тьютора у підтримці психічного добро-
буту й створенні умов психологічної безпеки 
в освітньому середовищі. Роль Awareness 
Raiser (той, хто підвищує обізнаність) перед-
бачає здатність тьютора своєчасно ідентифі-
кувати ознаки емоційного перенавантаження, 
стресу або дезадаптації студента та ініціювати 
коректну, ненав’язливу взаємодію; у такому 
контексті тьютор виконує превентивну функ-
цію, спрямовану на раннє виявлення проблем 
і формування середовища, у якому питання 
ментального здоров’я не витісняються на 
периферію університетського життя. Роль 
Connector (з’єднувач) акцентує на побудові 
довірчих і емпатійних стосунків між тьюто-
ром і студентом, де тьютор виступає доступ-
ною опорною фігурою підтримки добробуту 
та посередником у зниженні бар’єрів кому-
нікації. Соціально-психологічний ефект цієї 
ролі полягає у зміцненні відчуття прийняття 
та безпечної взаємодії, що підвищує ймовір-
ність своєчасного звернення студента по допо-
могу у складних ситуаціях. Натомість роль 
Referrer (той, хто спрямовує) чітко окреслює 
межі професійної відповідальності тьютора 
та передбачає перенаправлення здобувача 
до профільних служб закладу вищої освіти 
(психологічної, соціальної, юридичної під-
тримки). Її ефективність ґрунтується на зна-
нні інституційної архітектоніки університету, 
усвідомленні меж власної компетентності та 
запобіганні ризикам непрофесійного втру-
чання, водночас забезпечуючи дієвість інсти-
туційної допомоги. Роль Guardian (охоронець) 
пов’язана з високим рівнем залученості тью-
тора і готовністю надавати підтримку в кри-
зових ситуаціях без жорстких часових обме-
жень, що сприяє формуванню глибокої довіри 
та відчуття захищеності у студента. Водночас 
дослідники справедливо наголошують на 
ситуативності такої ролі та ризиках її уні-
версалізації, оскільки вона потенційно може 

виходити за межі функціональних обов’язків 
тьютора й потребує чітких інституційних 
регламентів і підтримки [7].

Таким чином, наведені підходи дозволя-
ють розглядати тьюторство як гнучку сис-
тему професійних позицій, що варіюються 
залежно від контексту, потреб здобувача 
вищої освіти та інституційних умов організа-
ції підтримки. Емпіричні спостереження [7] 
вказують, що студенти особливо цінують у 
тьюторах доступність, емпатію та щире заці-
кавлення їхнім освітнім поступом, однак така 
взаємодія потребує розвиненої «метакомуні-
кації» – регулярного узгодження очікувань, 
ролей і меж відповідальності між тьютором 
і студентом задля запобігання непорозумін-
ням та зниження стресогенності, пов’язаної з 
інтенсивністю навчання і дедлайнами.

В умовах інтенсивної цифрової трансфор-
мації вищої освіти істотно змінюються зміст, 
форми та організаційні засади освітнього 
процесу, що зумовлює переосмислення про-
фесійної ролі тьютора як ключового суб’єкта 
підтримки навчальної діяльності здобувачів 
освіти у віртуальних і змішаних середовищах. 
Розширення практик онлайн-навчання, вірту-
альної академічної мобільності, міжнародної 
цифрової співпраці та мережевої взаємодії 
актуалізує не лише потребу в технологічній 
готовності тьютора, а насамперед у сформо-
ваності комплексу професійних компетент-
ностей, які забезпечують ефективний педа-
гогічний супровід, комунікацію, соціальну 
взаємодію та фасилітацію навчальних проце-
сів у цифровому просторі. За цих умов компе-
тентнісний вимір діяльності тьютора набуває 
особливої наукової й практичної значущості, 
оскільки саме рівень розвитку його педагогіч-
них, комунікативних і соціальних компетент-
ностей визначає якість освітнього досвіду 
здобувачів освіти та результативність цифро-
вих форматів навчання. Ефективне виконання 
тьюторських функцій у таких умовах вимагає 
від викладача специфічного набору компе-
тентностей, які виходять за межі лише пред-
метних знань. Наукові розробки Т. Геллекен, 
Л.М. Ланґезе та А. Янтос [8] пропонують кон-
цептуально обґрунтовану структуру з дев’яти 
ключових категорій компетентностей, необ-
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хідних для роботи в сучасних освітніх серед-
овищах, зокрема у віртуальних та змішаних 
форматах навчання. Запропонована структура 
дозволяє розглядати тьюторську діяльність як 
багатовимірну професійну практику, що інте-
грує педагогічні, комунікативні, соціальні та 
організаційні складові. У межах цієї моделі 
найбільш значущими для професійної під-
готовки тьютора в цифровому освітньому 
середовищі визнаються комунікативна, педа-
гогічна та соціальна компетентності [8]. 

Подальша цифровізація освітнього про-
цесу зумовила актуалізацію спеціалізова-
них компетентностей тьютора, безпосе-
редньо пов’язаних із функціонуванням у 
віртуальному середовищі. Зокрема, розвиток 
е-тьюторства сприяв виокремленню медіа-
компетентності, що передбачає не лише впев-
нене володіння цифровими інструментами, а 
й розуміння етичних аспектів використання 
штучного інтелекту в освітній діяльності [8]. 
Організаційна компетентність набуває осо-
бливої ваги в контексті координації віртуаль-
ної співпраці, управління часовими ресурсами 
та забезпечення узгодженості навчальних 
активностей у цифрових форматах, тоді як 
оцінювальна компетентність є необхідною 
для моніторингу освітнього поступу здобу-
вачів освіти в нелінійних і гнучких навчаль-
них середовищах. Окреме місце в цій струк-
турі посідає міжкультурна компетентність, 
що є передумовою ефективної роботи в між-
народних освітніх проєктах, зокрема у фор-
маті COIL, де тьютор здійснює педагогічний 
супровід взаємодії представників різних куль-
тур і освітніх традицій [8].

Водночас, попри наявність нормативної 
підтримки, реальна інтеграція тьюторства в 
систему вищої освіти Європи супроводжу-
ється низкою суттєвих викликів. Одним із 
найгостріших з них є хронічний часовий 
дефіцит та надмірне навантаження на акаде-
мічний персонал [14]. У таких умовах тью-
торство нерідко сприймається викладачами 
як додатковий професійний тягар, який не 
отримує належного інституційного визнання 
в системі кар’єрного просування, де доміну-
ють показники дослідницької активності [14]. 
Адміністративні та фінансові обмеження 

також істотно впливають на темпи й масш-
таби впровадження тьюторських практик. 
Створення ефективної системи тьюторського 
супроводу потребує значних інвестицій у під-
готовку кадрів і розбудову інфраструктури 
підтримки. У низці країн, зокрема в частині 
Східної Європи, ці процеси додатково усклад-
нюються збереженням традиційних уявлень 
про ієрархічні відносини «викладач–студент», 
у межах яких викладач постає як беззапере-
чний авторитет, а не партнер у навчанні [1].

Ще одним бар’єром є брак упевненості 
самих викладачів у власній готовності нада-
вати психосоціальну підтримку студентам 
зі складними освітніми потребами. Навіть 
досвідчені професори можуть відчувати себе 
некомпетентними в ситуаціях, що виходять за 
межі їхньої академічної експертизи [14]. Це 
актуалізує потребу у створенні в університе-
тах розгалужених міждисциплінарних мереж 
підтримки, які дозволяють тьютору своєчасно 
й безперешкодно перенаправляти здобувачів 
освіти до професійних консультантів.

Досвід провідних європейських країн 
демонструє різні підходи до професіоналіза-
ції тьюторства. У Німеччині спостерігається 
тенденція до створення національних мереж, 
зокрема Netzwerk Tutorien, які забезпечують 
узгоджені стандарти підготовки й сертифіка-
ції тьюторів [2]. У цьому контексті тьюторство 
розглядається як стратегічний інструмент 
інтернаціоналізації та забезпечення якості 
освіти, а програми підготовки включають не 
лише педагогічні тренінги, а й розвиток нави-
чок управління проєктами та роботи в інклю-
зивних групах [2]. У Великобританії система 
Personal Tutoring глибоко інтегрована в акаде-
мічну культуру університетів і розглядається 
як ключовий чинник утримання студентів та 
розширення участі. Британська модель часто 
передбачає функціонування інституту Senior 
Tutors у межах окремих шкіл для координації 
діяльності та вирішення складних випадків, а 
фінансова модель університетів, що ґрунту-
ється на високих платах за навчання, стиму-
лює інвестиції в персоналізовану підтримку 
як складову конкурентної переваги [3].

Для України розвиток тьюторства набуває 
особливої ваги в контексті євроінтеграції та 
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відновлення освітнього сектору. Перехід від 
традиційної моделі трансляції знань до сис-
теми тьюторського супроводу потребує не 
лише нормативних змін, зокрема внесення 
професії «тьютор» до Національного класи-
фікатора, а й системної модернізації програм 
професійного розвитку викладачів. Тьютор-
ство може стати ефективним інструментом 
підтримки здобувачів освіти з особливими 
освітніми потребами в умовах інклюзивної 
вищої освіти та дієвим засобом підвищення 
якості дистанційного навчання. Розвиток 
університетської автономії створює переду-
мови для формування власних інституційних 
моделей тьюторського супроводу в закла-
дах вищої освіти України з опорою на кращі 
європейські практики. У практичній площині 
це передбачає інтеграцію тьюторських годин 
у навчальні плани з відповідним фінансовим 
забезпеченням, створення центрів підтримки 
викладання (Teaching Commons) для під-
готовки наставників, а також використання 
цифрових платформ для координації взаємо-
дії між тьюторами та студентами.

Висновки. Узагальнення результатів дослі-
дження дає підстави констатувати, що транс-
формація ролі викладача як тьютора у сис-
темі вищої освіти Європи є закономірним 
наслідком глибоких структурних змін, зумов-
лених утвердженням студентоцентрованої 
парадигми, цифровізацією освітнього про-
цесу та посиленням вимог до індивідуалізації 
навчання. Аналіз генези тьюторства, сучасних 

інституційних моделей та нормативних засад 
Європейського простору вищої освіти засвід-
чує поступовий перехід від фрагментарних 
форм наставництва до комплексної системи 
педагогічного супроводу, у межах якої викла-
дач-тьютор виконує фасилітативні, навіга-
ційні, комунікативні та соціально-підтриму-
вальні функції. У сучасному європейському 
контексті тьюторство постає не як допоміжна 
діяльність, а як важливий елемент забезпе-
чення якості освіти, розвитку навчальної авто-
номії здобувачів вищої освіти та формування 
їхньої готовності до навчання впродовж життя. 
Встановлено, що ефективність тьюторського 
супроводу безпосередньо залежить від рівня 
сформованості професійних компетентнос-
тей викладача, насамперед комунікативної, 
педагогічної, соціальної та спеціалізованих 
цифрових компетентностей, що забезпечують 
результативність взаємодії у віртуальних і змі-
шаних освітніх середовищах.

Перспективи подальших наукових дослі-
джень доцільно пов’язувати з поглибленим 
аналізом механізмів інституціоналізації тью-
торства в національних системах вищої освіти, 
зокрема в умовах університетської автономії та 
різних моделей фінансування. Окремої уваги 
потребує емпіричне вивчення впливу тьютор-
ського супроводу на академічну успішність, 
психосоціальне благополуччя та освітню залу-
ченість здобувачів освіти в цифрових середови-
щах, а також дослідження ефективності програм 
професійного розвитку викладачів-тьюторів. 
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Abstract. Introduction. The article examines the transformation of the teacher’s role as a tutor in European 
higher education within the student-centred learning paradigm, the digitalisation of educational processes, and the 
evolving normative and value-based frameworks of the European Higher Education Area (EHEA). In the context 
of the Bologna Process, the traditional lecturer model is gradually being replaced by a multifaceted tutor role that 
provides comprehensive academic, professional, and psychosocial support to students.

Purpose. The purpose of the study is to generalise the historical genesis of tutoring, analyse contemporary 
models of its implementation in European universities, identify the key professional competences of teacher-tutors 
in digital and blended learning environments, and outline prospects for adapting best European practices to the 
Ukrainian higher education system in the context of European integration.

Methods. The research employs theoretical methods of historical-genetic and comparative analysis, 
generalisation and systematisation of scholarly sources, regulatory documents of the EHEA (in particular, the 2024 
Bologna Process Implementation Report), and findings from recent empirical studies, including materials from the 
AMEE 2024 conference. Structural-functional and competence-based approaches are also applied.
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Results. The study shows that the evolution of tutoring from medieval mentoring practices to an institutionally 
embedded system of pedagogical support reflects fundamental changes in university culture and the professional 
identity of academic staff. In modern European higher education, tutoring transcends purely academic assistance 
and functions as an integrated support system combining academic-professional and personal-social dimensions. 
Special attention is paid to the growing psychosocial component and the multidimensional roles of the tutor in 
supporting students’ academic progress and well-being. The competence profile of the teacher-tutor has been 
clarified, highlighting the importance of digital, intercultural, communicative, pedagogical, and social competences 
necessary for effective work in virtual and blended environments. Key institutional, organisational, and professional 
challenges of implementing tutoring systems across European countries are analysed.

Originality. The scientific novelty consists in the comprehensive theoretical understanding of the transformation 
of the teacher’s role as a tutor under the student-centred paradigm of the EHEA, the systematisation of current 
European models of tutoring (including insights from AMEE 2024), and the identification of specific digital 
and psychosocial competences of teacher-tutors, which remain insufficiently covered in Ukrainian pedagogical 
discourse.

Conclusion. The effective implementation of tutoring systems is a significant factor in ensuring the quality of 
higher education and student success amid digital transformation and European integration processes. The study 
outlines concrete prospects and practical recommendations for adapting leading European practices in Ukrainian 
higher education institutions, including the development of national competence frameworks for teacher-tutors, 
institutional support mechanisms, integration of tutoring into quality assurance systems, and modernisation of 
academic staff professional development programmes. These findings can serve as a foundation for further empirical 
research and the improvement of pedagogical education in Ukraine.

Key words: tutoring, teacher-tutor, European Higher Education Area, student-centred learning, digitalisation of 
education, professional competences, psychosocial support.
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Анотація. У статті аналізується процес цифрової трансформації в освіті, інтегрований з модульною 
системою навчання та управління – Moodle. Метою дослідження є аналіз наукових оцінок цифрової плат-
форми, зокрема її освітньої функціональності, наближеної до потреб сучасної університетської освіти. 
Методами дослідження слугують системний і порівняльний аналіз сучасних вітчизняних та зарубіжних 
наукових публікацій, узагальнення міжнародного досвіду в оцінках переваг та недоліків упровадження циф-
рових технологій в освіті. 

Системний підхід дав основу для розкриття тенденцій формування нового освітнього середовища, ви-
значивши умови цифрової трансформації, зокрема модульної платформи Moodle, технологічний потенціал 
якої використовується не повною мірою. У результатах наголошено на перевагах та недоліках цифрової 
платформи навчання та управління. До переваг належить надійність та доступність системи, спрощення 
роботи з інформацією, економія ресурсів і часу. Водночас цифрова трансформація освіти потребує спеці-
альної підготовки та обізнаності з інформаційними, комунікативними, оціночними ресурсами платформи 
Moodle, а також нових підходів до підготовки викладачів. Недоліки полягають у недостатньому викорис-
танні електронно-цифрових ресурсів, що потребує формування відповідних цифрових компетентностей, 
здатності критично оцінювати результати навчальної діяльності.

 У висновках зазначено, що використання цифрової платформи навчання та управління Moodle є опти-
мальним варіантом цифрової трансформації університетів, оскільки інтегрує технологічні інновації з по-
требами освітнього процесу, створюючи єдину систему підготовки нової генерації викладачів і студентів. 
Перспективним напрямом є створення функціональної моделі екоосвіти, де цифрові технології управління 
та навчання поєднуються з формуванням цифрової грамотності, суспільними інституціями, працевла-
штуванням студентів тощо. 

Ключові слова: платформа Moodle, Модель CSCL, цифрова трансформація, цифровізація, екоосвіта, 
цифрові технології, цифрова компетентність. 

Постановка проблеми. Навчальне серед-
овище, засноване на комп’ютерній взаємодії, 
не обмежується забезпеченням дистанцій-
ної співпраці, головною метою є створення 
сприятливих умов для успішної групової вза-
ємодії між учасниками освітнього процесу. 
Важливість модульних технологічних плат-
форм визначається перспективами цифрової 
трансформації освіти, зокрема створенням 
структурованої моделі екоосвіти – комп-
лексу взаємопов’язаних компонентів, серед 
яких технології, ресурси, процеси, та учас-
ників освітнього процесу, що сприяє процесу 
навчання та розвитку особистості [4, с. 7]. 
Принципи функціонування цифрових плат-
форм, зокрема Moodle, Google Classroom, 

засновані на активній взаємодії студентів та 
викладачів, що характеризує важливий про-
цесуальний аспект цифрової освітньої еко-
системи. Грамотне використання можливос-
тей освітніх цифрових систем здатне змінити 
традиційні форми навчання, наповнити їх 
новим сучасним змістом, інтерактивними 
активностями, зорієнтувати студентів на кон-
кретні результати навчання, мотивувати до 
самовдосконалення. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Модель CSCL (комп’ютерно-підтримане 
спільне навчання) уперше була розроблена 
Д.  Гаррісоном як технологічна структура 
інтелектуального виробництва в техноло-
гічно опосередкованих освітніх середови-
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щах [12]. В епоху цифрової освітньої транс-
формації виявилося актуальним об’єднання 
в освітній платформі трьох взаємозалеж-
них компонентів: соціальної, когнітивної та 
викладацької присутності. Визначаючи спря-
мованість трансформаційних освітніх проце-
сів, науковці надають перевагу системному 
підході, поєднуючи застосування цифрових 
технологій із змінами в управлінні навчаль-
ним процесом, активною взаємодією учас-
ників, новими цифровими цінностями тощо. 
У дослідженнях М.  Абусової та ін, О.  Бара-
нова та ін., Л.  Іраджіфар та ін., В.  Корнят 
та ін., В. Свиридюк та ін., О. Шпарик та ін., 
Ю.  Ямполь тощо визначаються культуроло-
гічний, інформаційний, процесний, структур-
ний, бізнес-орієнтований підходи до характе-
ристики цифрової трансформації суспільства. 
Х. Джегам звертає увагу на системність під-
готовки та впровадження цифрових техноло-
гій, забезпечуючи підвищення кваліфікації 
викладачів, а також організаційний контр-
оль, інспекцію та звітність щодо ключових 
показників ефективності [11]. Технологічні 
питання впровадження різнобічних функцій 
цифрових платформ порушуються в публі-
каціях Я.  Жерновнікової та С.  Пятисоць-
кої [2], А. Ящук та ін. [8], Н. Зуєнко та ін. [3], 
А. Юрійчук [7] тощо. К. Тріндаде та Е. Кіне-
лато провели порівняльний аналіз дистанцій-
них цифрових платформ Moodle, Blackboard 
та Google Classroom, визначивши переваги та 
недоліки кожної [13].

Метою дослідження є аналіз функціо-
нальних характеристик цифрової платформи 
Moodle в освітньому середовищі універси-
тетів, а також дослідження переваг і недолі-
ків, пов’язаних з впровадженням платформи 
у процесі цифрової трансформації освіти.

Виклад основного матеріалу. За допо-
могою ІТ-технологій оновлюються освітні 
цілі, завдання, зміст і методики навчання 
з підготовки спеціалістів закладами вищої 
освіти. Серед засобів навчання домінують 
електронні освітні ресурси автоматизованого 
управління, за допомогою яких модернізу-
ється навчальний процес, вдосконалюється 
контроль за результатами навчання студен-
тів. Інформаційно-освітнє середовище визна-

чається як системно організована сукупність 
інформаційного, технічного, навчально-
методичного забезпечення, пов’язаного 
з людиною як суб’єктом освіти. Результатом 
взаємодії суб’єктів освітнього процесу та 
інформаційно-освітнього простору є забез-
печення достатнього рівня навчання та зрос-
тання вмотивованості, системної самостійної 
роботи з інформацією, а також інтенсивні 
зв’язки між учасниками освітнього процесу 
[1]. Однією з інформаційно-комунікаційних 
технологій, розвиток яких має першочер-
гове значення для сучасної освіти, є система 
Moodle або «Modular Object-Oriented Dynamic 
Learning Environment (модульне об’єктно-
орієнтоване динамічне навчальне серед-
овище). Це одна з найпотужніших систем 
управління навчанням, яка використовується 
у середній та вищій освіті. За допомогою 
освітніх елементів і ресурсів системи Moodle 
створюється ефективне віртуальне навчальне 
середовище, здатне розвивати екологічну сис-
тему сучасної цифрової освіти. Відповідно до 
стандартів з доступності вебзмісту (WCAG) 
цифрові ресурси повинні відповідати клю-
човим принципам сприйнятливості, керо-
ваності, зрозумілості та надійності. Своєю 
чергою для кожної настанови існують кри-
терії успіху (А, АА та ААА), виконання яких 
сприяє рівному доступу до освіти усіх кате-
горій здобувачів, зокрема осіб з особливими 
потребами. Moodle відповідає стандартам 
WCAG на рівні AA, демонструючи високу 
якість реалізації принципів доступності: 

–	 сумісність із різними пристроями: плат-
форма працює на комп’ютерах, планшетах та 
смартфонах, а також підтримує різні технології;

–	 доступність вмісту: інтерфейс відпові-
дає принципам сприйнятливості та зрозумі-
лості, включаючи чітку навігацію;

–	 підтримка мультимедіа: Moodle надає 
можливості для додавання відео, аудіо та 
інших динамічних матеріалів, що адаптовані 
для студентів із різними освітніми потребами;

–	 вбудовані інструменти доступності: 
наприклад, Accessibility Checker, викорис-
тання якого дозволяє викладачам перевіряти 
та покращувати доступність створеного мате-
ріалу в реальному часі [9].
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Як зазначають К. Голланд та П. Плана, кон-
тент Moodle розроблений таким чином, щоб 
бути «сприйнятливими, працездатними, зро-
зумілими та надійними відповідно до визна-
чень, наданих WCAG 2.0» [10].

Система UDL Moodle, запроваджена 
у  більшу частину українських закладів 
середньої та вищої освіти, відповідає кри-
теріям доступності та надійності, дозволяє 
регулярно підтримувати зворотній зв’язок 
зі студентами, перевіряти окремі завдання 
та здійснювати модульний та підсумковий 
контроль. Викладачі оволоділи технологі-
ями системи, де крім традиційних елементів 
навчання – лекцій, практичних завдань, тестів 
тощо, використовуються глосарій, вікі, блоги, 
форуми, практикуми, які доповнюють один 
одного, виконуючи різні функції та призна-
чення. Система забезпечена засобами контр-
олю успішності студентів, зберігає дані кож-
ного учня, його виконані роботи та оцінки. 
Аналітичні дані дозволяють фіксувати актив-
ність студентів, час їх навчальної роботи 
в мережі, зокрема участь у форумах, блогах, 
перегляд навчального матеріалу, виконані 
завдання, розв’язання тестів. 

Таким чином, за допомогою системи Moodle 
створюється персоналізоване навчальне серед-
овище, яке дозволяє «керувати індивідуальною 
траєкторією навчання студентів, включаючи 
підтримку різноманітних методик викладання, 
інтеграцію мультимедійного вмісту та гнучкі 
можливості адаптації курсів» [7, с. 145]. UDL 
передбачає створення навчальних матері-
алів, які можуть бути доступними для всіх 
студентів завдяки їхній гнучкості та адаптив-
ності. Наприклад, навчальна платформа може 
використовуватися для організації інтерак-
тивних занять, у   яких студентам надається 

вибір форми взаємодії – текстової, графічної 
або аудіовізуальної. Це відповідає основному 
принципу UDL: забезпечення множинних 
засобів подання інформації, взаємодії та вира-
ження знань.

Зіставлення функціональних можливостей 
платформ, зокрема найбільш вживаних Moodle 
та Google Classroom, проведене вченими 
К. Тріндаде та Е. Кінелато, демонструє функці-
ональні переваги платформи Moodle, оскільки 
саме ця UDL інтегрується з цифровими додат-
ками, має інтерактивні ресурси, синхронні та 
асинхронні інструменти та збалансовані види 
співпраці зі студентами (табл. 1). 

Однією з переваг Moodle є комунікативні 
можливості. Система підтримує обмін фай-
лами як між викладачем та студентом, так і 
між студентами. Форум та чат дають мож-
ливість організувати обговорення проблем 
в синхронному та асинхронному режимі. Сер-
віси «Обмін повідомленнями», «Коментарі» 
призначені для рецензування робіт, обгово-
рення індивідуальних навчальних завдань. 
Важливою особливістю Moodle є те, що сис-
тема створює та зберігає портфоліо кожного 
учня: всі здані ним роботи, оцінки та комен-
тарі викладача до робіт, повідомлення у 
форумі. Moodle дозволяє контролювати «від-
відуваність», активність студентів, час їхньої 
навчальної роботи у мережі [3].

Попри беззаперечні переваги вчені від-
значають певні недоліки систем, пов’язані 
з недостатнім інтернет-з’єднанням, а також 
обмеження на розмір файлів та відеофайлів, 
які можна завантажувати в Moodle. Система 
підтримує мобільні пристрої, проте деякі 
елементи складно адаптувати під мобільну 
версію. Слід згадати недостатню інтеграцію 
системи з додатковими інструментами: авто-

Таблиця 1
Порівняння платформ Moodle та Google Classroom (за К. да Тріндаде та Е. Кінелато [13])

Платформи Документація Комунікація Продукти Управління Переваги

Moodle
Подвійні 

репозиторії 
(статичні/

інтерактивні)

Різноманітні 
інструменти 
(синхронні/
асинхронні)

Вікі + Інтеграція  
з Etherpad Lite

Хронології + 
інтеграція  

з Trello
Збалансовані 

співпраці

Google 
Classroom

Інтегрована 
документація із 
синхронізацією

Meet + обмежені 
коментарі 

Документи 
Google у режимі 
реального часу

Базові Таблиці / 
Презентації 

Гнучка 
співпраця на 

основі проєктів
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матичне додавання субтитрів до відео, що 
обмежує доступ до мультимедіа для студентів 
із порушенням слуху [7]. 

Н. Зуєнко вказує на недоліки системи щодо 
адміністрування та кіберзахисту [3]. На думку 
дослідниці, існують можливості, що дозволя-
ють користувачам отримати доступ до приват-
ної інформації, додавати контент у систему, 
наприклад створювати теми та відповідати 
на повідомлення, надсилати особисті повідо-
млення, що може бути використане як спам. 
Ще одним недоліком системи Moodle відзна-
чають те, що у ній не підтримується поняття 
академічної групи. Проте, незважаючи на 
перелічені загрози, Moodle залишається най-
популярнішою системою дистанційної освіти 
як в Україні, так і за кордоном.

Основною проблемою у користуванні UDL 
є навіть не технічні можливості системи, а 
те, що закладені до неї ресурси використову-
ються не повною мірою. Для більшості викла-
дачів Moodle використовується як сторінка, 
де розміщуються навчальні матеріали та облі-
ковуються виконані завдання. 70 % можли-
востей системи не включаються в навчальний 
процес через відсутність достатньої підго-
товки викладачів до користування системою 
інтерактивних вправ і завдань, зокрема чатів 
для синхронного спілкування, форумів для 
рефлексивних асинхронних обговорень та 
відеоконференцій для складних взаємодій [6]. 
Також майже не використовуються анкети та 
зворотній зв’язок «Вибір».

Ученими українських закладів вищої освіти 
(В.  Вишківська, Ю.  Силенко, О.  Голікова, 
Т. Ц егельник, О.  Патлайчук) проаналізовано 
рівень володіння системою Moodle виклада-
чами університетів Києва, Харкова, Хмель-
ницького і Миколаєва та зроблено висновки 
щодо мотиваційного, інформаційного та діяль-
нісного потенціалу платформи. Як випливає з 
результатів дослідження, 44,33% респонден-
тів мають творчий та технологічний рівень 
(29,31%), що дозволяє їм створювати інфор-
маційне середовище на основі мультимедій-
ної освітньої інформації. Однак 26,36% рес-
пондентів мають початковий рівень володіння 
сервісами Moodle, тому вони не можуть ефек-
тивно реалізувати весь спектр можливостей 

платформи у своїй предметній області [14]. 
Ресурсний потенціал Moodle в університетах 
України, роблять узагальнюючий висновок 
дослідники, наразі досить обмежений. Зде-
більшого, йдеться про створення різних кате-
горій курсів з використанням власних інстру-
ментів Moodle, вибір їх структури, змісту та 
організацію тестового оцінювання акаде-
мічних досягнень студентів, тоді як інтер-
активні ресурси зведені до мінімуму. Таким 
чином, професійна компетентність виклада-
чів потребує значного розвитку, зокрема щодо 
її інформаційно-технологічної складової.

Увага до організованого та системного 
навчання, спрямованого на оволодіння різ-
номанітними функціями системи, здатна 
виправити положення. На офіціальному сайті 
Moodle [12] пропонуються курси: Accessible 
Teaching Basics – знайомить викладачів із тео-
ретичною базою вебдоступності; Include Your 
Learners – допомагає створювати доступні 
матеріали, враховуючи індивідуальні особли-
вості студентів, їхній досвід і умови доступу до 
інтернету; Accessible Development Practices – 
орієнтований на розробників і пропонує зна-
ння про стандарти доступності, найкращі 
практики та використання API Moodle для 
створення доступних плагінів; Introduction 
to Accessibility – практичні рекомендації для 
створення вебвмісту, який враховує потреби 
людей із особливими потребами [7]. У про-
цесі навчання з’ясовуються питання органі-
зації навчального процесу шляхом залучення 
закладених в систему освітніх активностей: 

–	 як орієнтуватися на сайті та курсі 
Moodle;

–	 що роблять вкладки «Інформаційна 
панель» та «Мої курси»;

–	 найновіші курси та програми;
–	 робота з комплектом розробки Moodle 

(MDK);
–	 оцінювання: Вивчення діяльності  

з базою даних;
–	 ефективне використання активності 

 з бази даних Moodle;
–	 вступ до стандартів кодування Moodle.
Розробники системи Moodle на офіцій-

ному сайті надають користувачам можливість 
ознайомитися з повним обсягом інформації 
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про  платформу: оновлення системи; креа-
тивні способи використання активності бази 
даних Moodle, зокрема різні типи шаблонів, 
методів оцінювання; докладні пам’ятки для 
студентів, викладачів та адміністраторів. 
Систематичне звернення до рекомендацій 
спеціалістів, проходження вебінарів та кур-
сів викладачами університетів допоможе 
зменшити розриви у рівнях володіння меха-
нізмами Moodle, ефективно реалізувати весь 
спектр можливостей платформи.

Висновки. Розвиток цифрової інфраструк-
тури в установах вищої школи впливає на прі-
оритети формування освітнього середовища. 
Переваги на боці системних та багатофункці-

ональних технологій, зокрема модульної циф-
рової платформи Moodle, яка зарекомендувала 
себе надійною та доступною в умовах дис-
танційного та змішаного навчання. Система 
Moodle має переваги у порівняння з іншими 
технологіями завдяки розгалуженої модуль-
ної структурі, а також мотиваційному, інфор-
маційному, комунікативному та діяльнісному 
потенціалу. Подальші дослідження пов’язані 
з системою удосконалення володіння інстру-
ментами платформи Moodle, шляхом залу-
чення викладачів до використання комуніка-
ційних продуктів платформи (форуми, блоги), 
які потребують активного використання  
в навчальній діяльності майбутніх вчителів.
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Abstract. Іntroduction. The article examines the process of digital transformation in education, integrated with 

the modular learning and management system Moodle. 
The purpose of the study is to analyse academic assessments of the digital platform, in particular its educational 

functionality, tailored to the needs of modern university education. 
Methods. The research methods employed include a systematic and comparative analysis of contemporary 

domestic and international academic publications, and a synthesis of international experience in assessing the 
advantages and disadvantages of implementing digital technologies in education. 

Results. The systematic approach provided a basis for identifying trends in the formation of a new educational 
environment, defining the conditions for digital transformation, in particular the modular Moodle platform, whose 
technological potential is not being fully utilised. The results highlight the advantages and disadvantages of the 
digital learning and management platform. The advantages include the reliability and accessibility of the system, 
simplified information management, and savings in resources and time. At the same time, the digital transformation 
of education requires specialised training, familiarity with the Moodle platform’s informational, communicative 
and assessment resources, and new approaches to teacher training. Disadvantages include the insufficient use of 
electronic and digital resources, which necessitates the development of relevant digital competences and the ability 
to critically evaluate the outcomes of learning activities.

Originality. The researcher analysed digital educational platforms with a view to identifying ways of using them 
effectively in higher education. He proposed ways of enhancing the educational capabilities of the Moodle system 
by making better use of communication resources and educational webinars, with the aim of helping users master 
the system’s various functions.

Conclusions. The conclusions state that the use of the Moodle digital learning and management platform is 
the optimal approach to the digital transformation of universities, as it integrates technological innovations with 
the needs of the educational process, creating a unified system for training a new generation of lecturers and 
students. A promising direction is the creation of a functional model of eco-education, where digital management 
and learning technologies can be combined with the formation of digital literacy, social institutions, and student 
employment. 

Key words: Moodle platform, CSCL model, digital transformation, digitalisation, eco-education, digital 
technologies, digital competence. 
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Анотація. У статті висвітлено питання, пов’язані з теоретичними основами педагогічного лідерства: 
1) понятійний  апарат дослідження («педагогіка лідерства», «формальний лідер», «неформальний лідер», 
«розподілене лідерство», «трансформаційне лідерство», «резонансне лідерство», «емоційний інтелект лі-
дера», «емоційно свідомий лідер»); 2) виміри педагогічного лідерства в межах закладу освіти (харизма-
тичний, емоційний, антиципативний, партиципативний, культурний, формувальний, адміністративний); 
3) особливості реалізації педагогічного лідерства у вищій освіті на різних рівнях; 4) ознаки резонансного 
лідерства; 5) прояви дисонансу в освітній галузі. Представлено модель «однієї межі», що розглядається як 
інструмент розвитку самосвідомості лідера та усвідомлення меж власної професійної відповідальності. 
Запропоновано завдання («Ключові дефініції», «Мій антикризовий план», «Карта лідерської компетент-
ності», «Управлінські рішення та їх наслідки», «Тезарус особистих і професійних якостей лідера») для 
організації самостійної роботи здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти (спеціальність А1 
«Освітні науки») із навчальної дисципліни «Педагогіка лідерства», які, як свідчить практика їх застосу-
вання, є результативними. Завдання спрямовані на формування вмінь аналізувати ключові поняття педаго-
гіки лідерства, здійснювати етичне оцінювання управлінських рішень, розробляти персональну стратегію 
управління стресом, проводити самооцінку рівня лідерської компетентності та систематизувати осно-
вні характеристики ефективного лідера. Результати дослідження доводять, що когнітивні та морально-
етичні засади педагогічного лідерства визначають ціннісні орієнтири, професійні установки та особли-
вості лідерської поведінки педагога в освітньому середовищі. Дослідження підтверджує, що педагогічний / 
науково-педагогічний працівник-лідер є суб’єктом адаптивної освітньої системи. Одним із принципів про-
фесійної діяльності лідера є відповідальність за власний досвід та досягнуті результати.

Ключові слова: педагогічне лідерство, розподілене лідерство, трансформаційне лідерство, свідоме  
лідерство, емоційний інтелект лідера, когнітивні та морально-етичні засади педагогічного лідерства.

Постановка проблеми. У період кризи 
та на етапі посткризового відновлення ефек-
тивність лідерства визначається здатністю 
забезпечувати оптимальний баланс між опе-
ративністю прийняття рішень та якістю реа-
лізації управлінських змін. Трансформаційні 
процеси, що відбуваються в освітній галузі, 
вимагають від лідера не лише реалізації 
управлінських функцій, а й здатності іні-
ціювати зміни, забезпечувати стратегічний 
розвиток інституції, об’єднувати академічну 
спільноту навколо спільної мети, упроваджу-
вати лідерство в освітній процес. Крім того, 
культура лідерства в закладах освіти визначає 
ефективність управлінських процесів, фор-
мує професійні цінності педагогічного колек-

тиву, що, у свою чергу, впливає на мотивацію 
працівників, рівень залученості здобувачів 
освіти та загальну якість освітніх результатів. 

Аналіз  останніх  досліджень  і  публіка-
цій. Інтерес світової наукової спільноти до 
питань, пов’язаних із питаннями педагогіч-
ного лідерства, свідчить про їхню актуаль-
ність, зокрема дослідники фокусують увагу 
на таких аспектах, як багаторівневість педа-
гогічного лідерства у вищій освіті (Дж. Ело 
(J. Elo),  М.   Ульєнс (M. Uljens)) [13], роз-
поділене (А. Гарріс (A. Harris),  М. Джонс 
(M. Jones),  Н. Ісмаіл (N. Ismail), Дж. П. Спіл-
лейн (J. P. Spillane)) [15; 19] та трансформаційне 
лідерство (Б. Г. Агазу (B. G. Agazu), К. А. Керо 
(C. A. Kero),  К. Л. Дебела (K. L. Debela), 
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Л. Пеннелл (L. Pennell)) [10; 18], лідерство 
педагогічних працівників в адаптації педа-
гогічних методик до дистанційного формату 
навчання в умовах кризи (О. Каніщев, В. Сав-
чук, Н. Зуєнко) [5], формування лідерської ком-
петентності майбутніх педагогів у сучасному 
науковому вимірі (С. Іванчук, М. Головко) [4], 
концептуальна взаємозалежність між педаго-
гічним лідерством та критичним мисленням у 
контексті трансформації сучасного освітнього 
середовища (С. Вовк) [2], лідерство як страте-
гія освітнього врядування в умовах кризи та 
війни (М. Братко, Є.  Сіменик, С. Маляр) [1], 
суб’єктність як сутність лідерства в контексті 
проблеми формування обдарованої особис-
тості (Л. Ткаченко) [9], комунікативні компе-
тентності як основа трансформаційних моде-
лей освітнього лідерства в закладі вищої освіти 
(І. Таможська, Ю. Баєва, О. Чубрей) [8] тощо. 

Попри значні досягнення сучасних дослі-
джень, проблематика педагогічного лідер-
ства залишається відкритою для подальшого 
наукового осмислення та розвитку нових під-
ходів, зокрема актуальним є вивчення когні-
тивних та морально-етичних основ педагогіч-
ного лідерства.

Мета статті – аналіз теоретичних і прак-
тичних питань, пов’язаних із педагогікою 
лідерства, з урахуванням когнітивних та 
морально-етичних аспектів.

Виклад  основного  матеріалу. Інтерес 
світової наукової спільноти до питання педа-
гогічного лідерства протягом останніх деся-
тиліть залишається стабільно високим. Так, 
англійські науковці Т. Мале та І. Палеологу 
(T. Male, I.  Palaiologou) педагогічне лідер-
ство розглядають як практику, що виходить 
за межі діяльності в освітньому середовищі, 
відзначаючи сутність цього феномена, яка 
полягає в комплексному триєдиному роз-
витку та передбачає: 1) взаємодію в межах 
«екології освітньої спільноти»; 2) організа-
цію діяльності із залученням усіх учасників 
освітнього процесу; 3) конструювання знань 
із використанням наявних ресурсів, зокрема 
сучасних технологій [17, с. 221]. Слушною є 
думка Дж. П. Спіллейн (J. P. Spillane): ситу-
ація визначає лідерську практику у взаємодії 
з лідерами та послідовниками; між ситуацією 

та практикою існує двосторонній зв’язок; 
деякі аспекти ситуації можуть сприяти або 
обмежувати здійснення практики; практика 
трансформує ситуацію [19]. 

У контексті напряму наших студій уважа-
ємо за доцільне з’ясувати сутнісні вияви роз-
поділеного та трансформаційного лідерства. 
Як зазначає Дж.  П.  Спіллейн, якщо окремі 
лідерські практики розподіляються між діями 
двох / більше двох лідерів та формуються 
через їхню визначену послідовну взаємодію, 
де кожен із них виконує свою частину роботи, 
але всі етапи пов’язані між собою і станов-
лять цілісну систему управління навчаль-
ним процесом, то це розподілене лідерство. 
У такому разі кілька взаємозалежних завдань, 
виконуваних у певній послідовності, є клю-
човими для здійснення лідерської процедури 
(повторюваних організаційних практик). 
Така послідовність демонструє координоване 
лідерство. Структури, процедури та інстру-
менти – це засоби, через які люди діють, але 
вони створюються / змінюються в процесі 
їхнього використання [19].

У звіті для Національного коледжу шкіль-
ного лідерства (National College for School 
Leadership) щодо результатів огляду науко-
вих праць, у яких ідеться про розподілене 
лідерство та пов’язані з ним поняття («деле-
говане / демократичне / розосереджене лідер-
ство»), дослідники Н. Беннетт (N. Bennett), 
К. Вайз (C. Wise), П. А. Вудс (P. A. Woods), 
Дж. А. Гарві (J. A. Harvey) окреслили основні 
концепції (позиції) авторів, як-от: 1) лідерство 
розглядається як емерджентна властивість 
групи або мережі взаємодії між її учасни-
ками; 2) лідерство передбачає відкритість та 
гнучкість у визначенні його меж; 3) різні зна-
ння та компетентності розподіляються серед 
значної кількості учасників організації, а не 
зосереджуються в обмеженому колі осіб (іні-
ціативи, започатковані компетентними учас-
никами, сприяють формуванню узгодженої 
динаміки колективних дій; у подальшому такі 
ініціативи підтримуються, адаптуються та 
вдосконалюються іншими членами колективу 
в умовах взаємної довіри, ефективної співп-
раці, ґрунтуючись на  принципах етичної 
поведінки та демократичних цінностей) [11]. 
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Науковці Б. Г. Агазу (B. G. Agazu), К. А. Керо 
(C. A. Kero),  К. Л. Дебела (K. L. Debela) акцен-
тують увагу на той факт, що трансформаційне 
лідерство є ключовим чинником, що визначає 
рівень інноваційної активності працівників 
на робочому місці [10, с. 2], зокрема педаго-
гічного / науково-педагогічного / наукового. 
Інтелектуальне стимулювання, індивідуаль-
ний підхід, емоційний інтелект та натхненна 
мотивація є основними елементами трансфор-
маційного лідерства, оптимальне поєднання 
яких сприятиме підвищенню продуктивності, 
а також розвитку економіки знань, управлін-
ських практик та інтелектуального капіталу 
в системі вищої освіти (Дж. Карім (J. Kareem), 
Г. А. Патрік (H.  A.  Patrick), Н. Прабакаран 
(N. Prabakaran), Б. Валаматі (B. Valarmathi), 
В. Тантіа (V. Tantia), М. П. М. Прамод Кумар 
(M.  P. M. Pramod Kumar), У.  Мукерджі 
(U. Mukherjee)) [16].

Із позиції Л. Пеннелл (L. Pennell), транс-
формаційне лідерство, орієнтоване на стра-
тегічне бачення розвитку освітнього закладу, 
інновації та розширення можливостей, сприяє 
істотним і тривалим змінам в постійно мін-
ливому «освітньому ландшафті». Цей підхід 
забезпечує більш цілісну та ефективну основу 
для освітніх лідерів, які прагнуть здійснювати 
стійкий і позитивний вплив на заклади освіти 
та освітню систему загалом [18].

Академічні студії фокусуються і на питан-
нях емоційного інтелекту лідера (Д. Ґоулман, 
Р. Бояціс, Р. Маккі). Лідер, який намагається 
викликати позитивні емоції, сприяє актуаліза-
ції найкращих особистісних та професійних 
якостей іншої людини (це його резонансний 
вплив). Ознакою резонансного лідерства є 
наявність групи послідовників, емоційний 
стан яких узгоджується з його піднесеною / 
надихаючою енергією, що позитивно впливає 
на продуктивність спільної діяльності колек-
тиву, на визначення цінностей, на які вони орі-
єнтуються під час прийняття рішення, а також 
на формування їхньої моделі поведінки. Три-
валому збереженню емоційного впливу лідера 
на індивіда / колектив сприяє резонанс [3]. 

Емоційно свідомий лідер, діяльність якого 
пов’язана з освітньою галуззю, активізує про-
цес обміну ідеями між працівниками (педаго-

гічними, науково-педагогічними, науковими), 
сприяє спільному та прозорому ухваленню 
рішень, успішному виконанню визначених 
завдань, установленню емоційного зв’язку, 
що дозволяє залишатися зосередженими на 
продуктивній діяльності (професійній, науко-
вій, міжнародній, організаційній) в умовах 
змін (євроінтеграційного вектору розвитку 
національної освіти, комунікації в умовах змі-
шаного / онлайн-навчання, активного впро-
вадження цифрових технологій в освітній 
процес, розширення інноваційних освітніх 
ініціатив тощо) і стресових факторів (профе-
сійне вигорання, високі вимоги до виконання 
професійних функцій, підпорядкованість про-
фесійної діяльності дедлайнам, невиправдані 
очікування від виконаної роботи тощо).

Якщо лідер має негативний емоційний 
вплив на людей, то це спричинює дисонансі 
процеси у взаємодії (наприклад, активація під-
леглими психологічних захисних механізмів: 
уникання відповідальності, дистанціювання 
від комунікації з керівником, формалізований 
зворотній зв’язок; низька мотивація, «інфор-
маційна асиметрія»: педагогічні / науково-
педагогічні / наукові працівники не мають 
повного доступу до важливої інформації, 
пов’язаної з їхньою професійною діяльністю). 
Проявом дисонансу в освітній галузі є: 1) емо-
ційно несприятлива атмосфера в колективі;  
2) зневага до колег (підвищення голосу, психо-
логічний тиск, залякування, ультимативність 
тверджень, маніпулятивні дії, удавана при-
язність, ігнорування думки інших, емоційне 
вигорання / відстороненість, почуття неспра-
ведливості, зниження самоцінності, невід-
повідність ціннісних установок учасників 
освітнього процесу, напруженість, пов’язана 
з рольовими очікуваннями, фрустрація через 
оцінювання, зниження мотивації внаслідок 
надмірного навантаження та нестабільності 
умов діяльності, дисбаланс між академічною 
автономією та адміністративним контролем). 
Неконструктивна критика (завідуючого кафе-
дри, директора наукового інституту, рек-
тора, колеги) є проявом дисонансного лідера.  
Для таких лідерів характерний низький рівень 
емпатії, переважно вони зосереджені на влас-
них досягненнях.
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У сучасному освітньому середовищі спо-
стерігається зростання попиту на свідоме 
лідерство, що зумовлено трансформацією 
очікувань працівників (педагогічних, нау-
ково-педагогічних, наукових). Окрім мате-
ріальної винагороди, вони дедалі більше 
прагнуть відчуття значущості власної діяль-
ності, поваги та можливості для активної 
участі в організаційних процесах. Свідомий 
лідер: 1) сприяє створенню умов для відкри-
тої взаємодії та самовираження особистості, 
зміцненню довіри в колективі, формуванню 
доброзичливої атмосфери, демонструючи 
«свою автентичну сутність», яка проявляється 
через усвідомлені дій, що відповідають його 
внутрішнім принципам і моральним пере-
конанням); 2)  уміє координувати діяльність 
(педагогічну, науково-педагогічну, наукову) 
команди, приймати ефективні й відповідальні 
управлінські рішення у сфері педагогіки / 
освіти, дотримуючись норм (правових, еконо-
мічних, соціальних, етичних) тощо. 

Погоджуємося із зауваженням Т. Морісс, 
що самосвідомість є важливою складовою 
особистісного зростання, оскільки без її роз-
витку досягнення значних результатів у про-
цесі життєвих змін ускладнене, адже для 
ефективного вирішення проблеми потрібно 
її усвідомити [6, с. 134]. Отже, важливо, щоб 
лідер постійно підвищував самосвідомість.

У праці «15 Commitments of Conscious 
Leadership: A New Paradigm for Success» 
(«15 зобов’язань свідомого лідера: нова 
парадигма сталого успіху») Д.  Детмер 
(J. Dethmer), Д. Чемпен (D. Chapman) та 
К. W. Клемп (K. W. Klemp) запропонували 
ефективну модель підвищення самосвідо-
мості лідера – «однієї межі»: людина пере-
буває або «над межею» (відкрита до нового, 
допитлива, має бажання навчатися, що сприяє 
підвищенню продуктивності), або «на межі» 
(прагне діяти правильно і, як наслідок, схильна 
до захисної поведінки, закрита до нових ідей), 
що зумовлено її емоційним станом. Крім того, 
здатність людини інтерпретувати ситуацію 
згідно з моделлю поведінки «на межі», зна-
чною мірою визначає ефективність контролю 
над своїм емоційним станом. Характерним 
для лідера відповідно до моделі поведінки 

«над межею» є допитливість, рефлексивне 
слухання, сприйняття емоційних переживань, 
конструктивне обговорення, вдячність, здат-
ність до відповідального прийняття рішень, 
переосмислення власних переконань [12]. 

Наголосимо на тому, що емоційний інте-
лект, самосвідомість та відповідальність, що 
інтегруються в управлінську практику, спри-
яють формуванню згуртованих та стійких 
команд, здатних швидко реагувати на профе-
сійні виклики (наприклад, адаптація до освіт-
ніх реформ та нових стандартів, цифровізація 
освіти тощо), демонструючи креативність та 
емпатію у взаємодії.

Освітні заклади, очолювані свідомими 
лідерами, зазвичай характеризуються вищим 
рівнем задоволеності працівників (педагогіч-
них, науково-педагогічних, наукових) своєю 
професійною діяльністю, зниженням коефіці-
єнту «плинності кадрів» та зростанням інно-
ваційного потенціалу, що сприяє психологіч-
ній безпеці в колективі, створенню умов для 
відкритого висловлення думок, прийняття 
обґрунтованих рішень, ураховуючи певні 
ризики, та впровадженню інновацій.

Іспанські дослідники С. Генто (S. Gento), 
Г. Л. Губер (G. L. Huber), Р.   Гонзалес 
(R. Gonzalez), А. Паломарес (A. Palomares), 
В. Дж. Орден (V. J. Orden) акцентують увагу 
на лідерстві як прогностичному чинникові 
забезпечення якості надання освітніх послуг 
у закладах освіти. Окрім цього, визначають у 
межах освітньої установи різні виміри педа-
гогічного лідерства, а саме: 1) харизматич-
ний (лідер (окрема особа / колектив), який 
має виразну особисту привабливість і викли-
кає довіру в інших; завдяки відкритості та 
готовності до спілкування сприяє створенню 
комфортної атмосфери для професійного 
партнерства, зміцненню впевненості в профе-
сійній співпраці; надихає колег); 2) емоційний 
(лідер виявляє уважне та доброзичливе став-
лення до педагогічних, науково-педагогічних 
і наукових працівників, здобувачів та інших 
учасників освітнього процесу, поважає гід-
ність кожної особистості, визнає професійні 
досягнення колег, демонструє вдячність за 
їхній внесок у спільну роботу); 3) антици-
пативний (лідер здатний визначати перспек-
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тивні стратегії подолання майбутніх викликів 
та прогнозувати можливі зміни / наслідки, що 
спричинені певними рішеннями або запро-
вадженими ініціативами); 4) партиципатив-
ний (лідер мотивує (окремих осіб / колектив) 
до спільного внеску в проєктну діяльність та 
забезпечує їхню участь у прийнятті рішень 
на всіх її етапах; високий рівень цього виміру 
свідчить про ефективність командної роботи 
працівників і сприяє результативності діяль-
ності закладу освіти за умови узгодженого 
функціонування освітньої системи); 5) куль-
турний (лідер сприяє зміцненню унікальної 
організаційної культури закладу освіти та 
розвитку його специфічного культурного про-
філю); 6) формувальний (лідер бере відпові-
дальність за власне безперервне професійне 
навчання, а також колег, які працюють разом 
із ним; основні підходи: сприяння особистому 
професійному зростанню, заохочення до під-
вищення кваліфікації для виконання профе-
сійних завдань, покращення якості освітнього 
процесу та функціонування закладу освіти); 
7) адміністративний (лідер мінімізує адмі-
ністративні формальності, зосереджує увагу 
на забезпеченні ефективності освітнього про-
цесу) [14, с. 224–225].

З огляду на викладене вище, когнітивні 
(здатність до аналітичного мислення, страте-
гічного планування, прийняття обґрунтова-
них рішень, переосмислення складної ситу-
ації, ефективного розв’язання професійних 
завдань тощо) та морально-етичні (відпові-
дальність, організованість, справедливість, 
толерантність; культура взаємоповаги, довіри 
та партнерства у взаємодії тощо) засади педа-
гогічного лідерства  формують ціннісно-
смислову основу лідерської діяльності педа-
гога та визначають характер його професійної 
взаємодії в освітньому середовищі.

Окремо варто сказати про те, що дослі-
дження фінських науковців Д. Ело та 
М. Ульєнс (J. Elo, M. Uljens) спрямоване на 
аналіз особливостей реалізації педагогічного 
лідерства в багаторівневій освітній системі. 
Вони виокремлюють такі рівні педагогічного 
лідерства у вищій освіті (6): 

–– шостий (наднаціональний) (міжна-
родні інституції та організації (EU, OECD, 

UNESCO, World Bank) впливають на націо-
нальне сприйняття, розуміння цілей та ролі 
вищої освіти в сучасному глобальному сус-
пільстві, наприклад закликають держави 
просувати освітню політику, орієнтовану на 
розвиток компетентностей, підтримувати під-
приємницьку освіту);

–– п’ятий (під впливом наднаціонального 
рівня управління ЗВО здійснюється на наці-
ональному рівні; моделі управління вищою 
освітою: державоцентрична, гумбольдтів-
ська, ринково-орієнтована); 

–– четвертий (центральне керівництво 
закладу освіти виконує посередницьку роль 
між державним і наднаціональним рівнями, 
а також між внутрішніми структурними під-
розділами (факультетами, кафедрами, інсти-
тутами) та освітніми / дослідницькими про-
грамами, сприяючи узгодженню інтересів 
наукової спільноти та зовнішніх зацікавлених 
сторін, наприклад стейкхолдерами);

–– третій (зосереджено на рівні факуль-
тету / кафедри / інституту; суттєва зміна дина-
міки лідерства зумовлена переходом від коле-
гіальної / демократичної форми управління 
до більш централізованої; трансформація 
функцій рад факультетів, процедур прийняття 
рішень, професійних ролей; можливе впрова-
дження розподіленої форми лідерства); 

–– другий (передбачає управління навчаль-
ним планом у межах програми здобуття 
ступеня та охоплює керівництво програ-
мою в  цілому, а також координацію роботи 
окремих науковців, які виконують визначені 
обов’язки);

–– перший (значна автономія викладачів 
умрозробці навчальних курсів та програм, 
проведенні наукових досліджень; окремі нау-
ковці координують навчальний процес сту-
дентів) [13].

На основі наведених міркувань можемо 
зробити висновок, що окреслена перспектива 
педагогічного лідерства в контексті вищої 
освіти слугує прикладом реляційного та про-
цесуального підходу до лідерства.

Окремо зауважимо, що на рівні здобу-
вача освіти теж спостерігається вплив на 
управління закладом вищої освіти або струк-
турного підрозділу (факультету, інституту, 
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кафедри). Наприклад, здобувачі освіти Хар-
ківського національного університету імені 
В. Н. Каразіна Навчально-наукового інсти-
туту «Академія вчительства»: 1) долуча-
ються до проєктування освітньо-професійних 
програм «Педагогіка вищої освіти» (дру-
гого (магістерського) рівня вищої освіти), 
«Професійна освіта (цифрові технології)» 
(третього (освітньо-наукового) рівня вищої 
освіти) через різні форми зворотного зв’язку; 
2) входять до  складу вченої ради цього струк-
турного підрозділу, представляючи інтер-
еси студентської спільноти; 3) беруть участь 
у роботі Студентського наукового товариства 
навчально-наукового інституту та Студент-
ської ради навчально-наукового інституту, 
а також у різних наукових заходах (семіна-
рах, конференціях, проєктах), обговорюючи 
нагальні питання, та опитуваннях (щодо 
якості викладання навчальних дисциплін; 
щодо формування цифрової компетентності 
майбутніх педагогів професійного навчання 
тощо); 4) якщо є потреба, їх запрошують на 
засідання кафедри інноваційної педагогіки, 
освітніх трансформацій і лідерства тощо. 

У контексті описаного вище, на нашу 
думку, є підстави говорити про доцільність 
обов’язкового освітнього компонента «Педа-
гогіка лідерства» у структурно-логічній схемі 
освітньо-професійної програми підготовки 
фахівців другого (магістерського) рівня вищої 
освіти (галузь знань: А Освіта; спеціальність: 
А1 Освітні науки) у Харківському національ-
ному університеті імені В. Н. Каразіна. Мета 
викладання навчальної дисципліни полягає 
у формуванні в здобувачів системи знань, 
умінь та навичок, необхідних для ефектив-
ного управління освітніми процесами, розви-
тку лідерських якостей для реалізації педаго-
гічних / управлінських функцій, опанування 
методів / стратегій, що сприяють ефектив-
ному керівництву освітніми командами та 
реалізації проєктів. Під час вивчення цього 
освітнього компонента особлива увага при-
діляється інтеграції педагогічних підходів із 
сучасними концепціями лідерства, що ґрун-
туються на етичних нормах, демократич-
них цінностях та інноваційних практиках 
(Н. Наливайко, І. Таможська) [7].

Варто наголосити на тому, що самостійна 
робота з навчальної дисципліни «Педагогіка 
лідерства» включає виконання завдань, що є 
важливою складовою навчальної діяльності 
здобувачів освіти, спрямованої на розвиток 
їхніх компетентностей (загальних, професій-
них). Наведемо  приклади завдань.

Завдання «Ключові дефініції». Мета: фор-
мування вмінь аналізувати ключові поняття 
педагогіки лідерства та визначати їхні спільні 
ознаки.

Записати ключові слова / словосполуки, 
що допоможуть розкрити зміст таких понять, 
як «педагогіка лідерства», «формальний 
лідер», «неформальний лідер», «розподілене 
лідерство», «трансформаційне лідерство», 
«емоційний інтелект лідера», «емоційно сві-
домий лідер». 

Дати відповідь на запитання: Які з ключо-
вих слів / словосполук є спільними для цієї 
педагогічної категорії? Яка відмінність між 
лідерством, менеджментом та владою? (до 
теми «Лідерство: сутність та особливості»).

Завдання «Мій антикризовий план». Мета: 
розроблення персональної стратегії управ-
ління стресом.

Проаналізувати основні чинники стресу 
в лідерській практиці та визначити методи їх 
подолання. Назвати ресурси для реалізації 
антикризового плану (наприклад: підтримка 
колег, тренінги, техніки релаксації, арттерапія 
тощо) (до теми «Стресостійкість лідера»).

Завдання «Карта лідерської компетент-
ності». Мета: 1) самооцінка лідерської ком-
петентності; 2) визначення сильних сторін та 
напрямів для вдосконалення; 3) розроблення 
індивідуального плану розвитку лідерської 
компетентності в педагогічній практиці.

Заповнити таблицю (табл. 1).
Інструкція для здобувача освіти. Визна-

чити ключові компетентності лідера в освіті 
(наприклад: візійність, комунікація, етич-
ність, управління змінами, даноорієнто-
ваність). Оцінити себе за кожною компе-
тентністю (за шкалою 1–5): 1–2 – потребує 
розвитку; 3 – середній рівень; 5 – високий 
рівень. Записати коментарі: приклади своїх 
дій / ситуацій, що демонструють рівень ком-
петентності. Скласти план розвитку: які нави-
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чки потрібно покращити, які дії допоможуть 
це зробити (наприклад: проходження кур-
сів підвищення кваліфікації, наставництво, 
участь у тренінгах, проєктах, форумах тощо). 
Зазначити термін реалізації плану (до теми 
«Розвиток лідерського потенціалу керівника 
освітньої організації»).

Таблиця 1
Карта лідерської компетентності

Компетентність Рівень 
(1–5)

Приклади 
прояву

План 
розвитку

Завдання «Управлінські рішення та їх 
наслідки». Мета: формування навичок етич-
ного оцінювання управлінських рішень.

Оцінити наслідки етичних / неетичних 
рішень керівника одного з підрозділів ЗВО 
(факультету, інституту, кафедри) та запро-
понувати способи мінімізації негативного 
впливу (до теми «Етичні аспекти лідерства 
в освіті»).

Завдання «Лідерські стилі в освітній прак-
тиці». Мета: формування вмінь аналізувати 
та порівнювати різні стилі лідерства в освіт-
ній практиці.

Порівняти лідерські стилі педагогіч-
ного / науково-педагогічного працівника за 
алгоритмом (стиль  → характеристика → 
переваги   → недоліки)  (до теми «Рольові 
функції і класифікація лідерства»).

Завдання «Тезарус особистих і профе-
сійних якостей лідера». Мета: класифікація 
основних характеристик лідера для оцінки 
його ролі в колективній взаємодії.

Cтворити впорядкований перелік основних 
характеристик лідера (позитивних / негатив-
них) для аналізу його впливу на діяльність 
колективу та особистісний розвиток (до теми 
«Рольові функції і класифікація лідерства»).

Акцентуємо також увагу на доцільності 
впровадження «штучно змодельованих» про-
фесійно орієнтованих навчальних ситуацій 
у процес викладання навчальної дисципліни 
«Педагогіка лідерства», які забезпечують май-
бутнім фахівцям, як суб’єктам професійної 
діяльності, набуття досвіду реалізації педа-
гогічних / управлінських функцій та прояву 

лідерських якостей. Наведемо приклади про-
фесійно орієнтованих навчальних ситуацій. 

Ситуація «Конфлікт у педагогічному 
колективі». Суть конфлікту: розподіл 
навчального навантаження між науково-педа-
гогічними працівниками. Завдання для здо-
бувача освіти: обрати стиль лідерства, визна-
чити власну рольову функцію, урахувати 
формальні / неформальні джерела впливу та 
запропонувати стратегію врегулювання кон-
фліктної ситуації (до теми «Рольові функції і 
класифікація лідерства»).

Ситуація «Вирішення конфлікту щодо ака-
демічної недоброчесності». Суть конфлікту: 
підозра в порушенні академічної доброчес-
ності в навчальній групі. Завдання для здобу-
вача освіти: застосувати інтерес-орієнтовану 
модель переговорів (Harvard), забезпечити 
деескалацію конфлікту, використати кому-
нікативні техніки для зниження напруги та 
досягнення узгодженого рішення з подаль-
шою його формалізацією в протоколі та про-
веденням постпереговорного аналізу (до теми 
«Лідер та мистецтво переговорів»).

Ситуація «Перевантаження». Завідувач 
кафедри координує підготовку до акредита-
ції, вирішує кадрові питання, упроваджує 
нові освітні програми. У нього спостеріга-
ються ознаки емоційного вигорання та дефі-
циту часу. Завдання для здобувача освіти: 
визначити детермінанти ризику, обрати реле-
вантні копінг-стратегії (проблемно-орієнто-
вану (problem-focused), емоційно-орієнто-
вану (emotion-focused),  смисло-орієнтовану 
(meaning-focused)), а також запропонувати 
заходи з тайм- / енергоменеджменту (напри-
клад: пріоритизація завдань (важливі / тер-
мінові), установлення чітких дедлайнів, 
делегування завдань, уникнення прокрас-
тинації, використання списків справ (to-do 
lists), раціональне поєднання роботи й від-
починку (техніка Pomodoro), урахування 
індивідуальних «періодів» продуктивності, 
відновлювальні практики (релаксація, пере-
рви), управління стресом, емоційна само-
регуляція, підтримка фізичного стану тощо) 
(до теми «Стресостійкість лідера»).

Ситуація «Ефективність взаємодії в педа-
гогічній команді». У педагогічній команді 
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виникають труднощі в комунікації та при-
йнятті рішень. Завдання для здобувача освіти: 
запропонувати для впровадження командні 
ритуали (наприклад: стендап-наради (stand-up 
meeting), оперативні наради, ретроспек-
тиви тощо), організувати систему зворотного 
зв’язку та забезпечити «вбудоване» навчання 
в команді (peer-learning, внутрішні воркшопи). 
Мета: підвищити узгодженість дій та ефектив-
ність командної взаємодії (до теми «Технологія 
створення команди на засадах лідерства»).

Зазначимо,  що професійно орієнтовані 
навчальні ситуації («Конфлікт у педагогіч-
ному колективі», «Вирішення конфлікту щодо 
академічної недоброчесності», «Переванта-
ження», «Ефективність взаємодії в педагогіч-
ній команді»), які використовуються під час 
проєктування освітньої діяльності, сприяють 
формуванню в майбутніх педагогів здатності 
застосовувати теоретичні положення педаго-
гіки лідерства для аналізу й розв’язання про-

фесійних питань, обґрунтовано обирати стиль 
та рольові моделі лідерства, використовувати 
сучасні підходи до переговорів, управління кон-
фліктами, командної взаємодії та розвитку стре-
состійкості в освітньому середовищі, а також 
ефективно діяти в нових професійних умовах.

Висновки. Отже, педагогічний / науково-
педагогічний працівник-лідер виконує низку 
рольових функцій (фасилітатора, наставника, 
візіонера, модератора конфліктів, менеджера 
ресурсів, агента змін) для досягнення пев-
ної мети, наприклад створення професійного 
освітнього середовища, що забезпечує його 
безперервний професійний розвиток, стиму-
лює до інноваційної діяльності та ґрунтується 
на принципах довіри, партнерства та відкри-
тої взаємодії.

Перспективи подальших досліджень уба-
чаємо в проєктуванні моделі формування 
лідерської компетентності здобувачів педаго-
гічних спеціальностей у ЗВО.
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Abstract. Introduction. Under the conditions of the educational environment transformation and the growing 
demands for educational quality, the development of pedagogical leadership has acquired significant importance.

Purpose. The study aims to analyse theoretical and practical issues related to the pedagogy of leadership, with 
particular attention to its cognitive and moral-ethical dimensions.

Methods. The research employed a combination of methods: 1) theoretical methods (critical analysis, synthesis, 
comparison, and generalisation of reference literature on leadership); 2) a project-based method (used to design 
tasks for students’ self-work within the course «Pedagogy of Leadership»).

Results. The study addresses several issues related to the theoretical foundations of pedagogical leadership: 
1) the conceptual framework of the study («pedagogy of leadership», «formal leader», «informal leader», 
«distributed leadership», «transformational leadership», «resonant leadership», «leader’s emotional intelligence», 
«emotionally aware leader»); 2) the dimensions of pedagogical leadership within educational institutions 
(charismatic, emotional, anticipatory, participatory, cultural, formative, and administrative); 3) the specific features 
of pedagogical leadership implementation in higher education at different levels; 4) the characteristics of resonant 
leadership; 5) manifestations of dissonance in the educational sphere. The «one-boundary model» is presented 
as a tool for developing leaders’ self-awareness and understanding the limits of their professional responsibility. 
The study presents a set of activities («Key Definitions», «My Anti-Crisis Plan», «Leadership Competency Map», 
«Managerial Decisions and Their Consequences», «Thesaurus of Leader’s Personal and Professional Qualities») 
for organising self-work for students of the second (Master’s) level of higher education (specialty A1 Educational 
Sciences) within the course «Pedagogy of Leadership». They are aimed at developing students’ ability to analyse 
key concepts of leadership pedagogy, conduct ethical evaluations of managerial decisions, design personal stress-
management strategies, assess their level of leadership competency, and systematise the essential characteristics of 
an effective leader.

Originality. The findings prove that the cognitive and moral-ethical foundations of pedagogical leadership 
determine the value orientations, professional attitudes, and peculiarities of educators’ leadership behaviour within 
the educational environment. 

The author-designed activities proposed for self-work within the course «Pedagogy of Leadership» have proved 
to be effective in practice. 
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Conclusion. The study confirms that a teacher or academic staff member who assumes a leadership role acts 
as a subject of an adaptive educational system. One of the key principles of a leader’s professional activity is 
responsibility for personal experience and the outcomes achieved.

Key words: pedagogical leadership, distributed leadership, transformational leadership, conscious leadership, 
leader’s emotional intelligence, cognitive and moral-ethical foundations of pedagogical leadership.
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Анотація. У статті обґрунтовано актуальність проблеми підготовки майбутніх вихователів закла-
дів дошкільної освіти до організації художньо-мовленнєвої діяльності дітей дошкільного віку в умовах 
модернізації освітньої галузі. Проаналізовано зміст освітніх компонентів, що забезпечують формування 
методичної компетентності здобувачів спеціальності «Дошкільна освіта», виявлено їхню варіативність 
у різних закладах вищої освіти та недостатню узгодженість із сучасними вимогами Державного стан-
дарту дошкільної освіти. Розкрито теоретичні засади художньо-мовленнєвої діяльності як інтегрованого 
феномену, що поєднує мовленнєву, художню, театралізовану та творчо-імпровізаційну активність дити-
ни. Визначено структурні компоненти зазначеної діяльності та обґрунтовано її значення для формування 
мовленнєво-комунікативної та мистецької компетентностей дітей дошкільного віку.

У роботі акцентовано на необхідності системного оновлення змісту професійної підготовки майбутніх 
вихователів засобами інтеграції класичної та сучасної дитячої літератури, послідовне вивчення художніх 
творів у хронологічному та тематичному контексті, впровадження інноваційних методів роботи з тек-
стом та його багаторівневого аналізу. Наголошено на важливості формування у здобувачів освіти вмінь 
здійснювати змістовий, композиційний, образний і мовний аналіз творів, добирати педагогічно доцільні 
форми та методи роботи з урахуванням вікових особливостей дітей.

За результатами опитування здобувачів освіти виявлено достатній рівень обізнаності з класичною 
дитячою літературою та недостатню представленість знань про сучасний український літературний 
процес, що зумовлює потребу вдосконалення літературної підготовки. Обґрунтовано перспективні напря-
ми подальших досліджень, пов’язані з емпіричним аналізом ефективності підготовки майбутніх виховате-
лів та визначенням шляхів упровадження інноваційних форм організації художньо-мовленнєвої діяльності 
в освітній процес закладів дошкільної освіти.

Ключові слова: художньо-мовленнєва діяльність, професійна підготовка, майбутні вихователі закладів 
дошкільної освіти, дитяча література, літературна освіта, методична компетентність, словесна 
творчість, аналіз художнього твору, мовленнєво-комунікативна компетентність.

Постановка проблеми. Підготовка май-
бутніх вихователів закладів дошкільної 
освіти до організації художньо-мовленнєвої 
діяльності дітей дошкільного віку є важливим 
складником професійної освіти фахівців спе-
ціальності А2 «Дошкільна освіта». У сучас-
них умовах реформування освітньої галузі 
особливої актуальності набуває проблема 
оновлення змісту фахових методик та освітніх 
компонентів, що забезпечують формування 

методичної компетентності здобувачів освіти 
у процесі організації художньо-мовленнєвої 
діяльності дітей дошкільного віку.

Аналіз освітніх програм підготовки май-
бутніх вихователів закладів дошкільної 
освіти засвідчує, що освітні компоненти, 
пов’язані з методикою розвитку мовлення, 
дитячою літературою, організацією худож-
ньо-мовленнєвої діяльності, представлені 
в навчальних планах різних закладів вищої 
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освіти нерівномірно. Відрізняється назва 
освітніх компонент, кількість аудиторних 
годин, логіка структурування змісту, співвід-
ношення теоретичної та практичної підго-
товки. Відсутність єдиного цілісного підходу 
до визначення змісту та результатів навчання 
ускладнює забезпечення належного рівня 
професійної підготовки майбутніх вихова-
телів до організації художньо-мовленнєвої 
діяльності дітей дошкільного віку.

Проблема розроблення нових підходів до 
вдосконалення змісту та технологій професій-
ної підготовки майбутніх вихователів у зазна-
ченому напрямі залишається актуальною та 
потребує оновлення навчально-методичного 
забезпечення, узгодження теоретичних засад 
із сучасними вимогами Державного стандарту 
дошкільної освіти [6], посилення практико-
зорієнтованого складника підготовки майбут-
ніх вихователів закладів дошкільної освіти. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема художньо-мовленнєвої діяльності 
розглядалась ученими в контексті її змісту, 
структури та методики організації в закладі 
дошкільної освіти [2; 5]. Ученими визначено 
компоненти художньо-мовленнєвої компе-
тентності дітей дошкільного віку, розро-
блено критерії та показники її сформованості, 
обґрунтовано педагогічні умови ефективної 
організації роботи з дітьми дошкільного віку. 
У наукових розвідках А.  Богуш, Л.  Березов-
ської обґрунтовано значення художнього 
слова як провідного засобу мовленнєвого роз-
витку дітей дошкільного віку, підкреслено 
необхідність спеціальної методичної під-
готовки майбутніх вихователів до роботи з 
художніми творами [1]. Н.  Гавриш акцентує 
увагу на необхідності формування в майбут-
ніх вихователів умінь організовувати різні 
види художньо-мовленнєвої діяльності, як-от: 
слухання й аналіз художніх текстів, переказ, 
інсценізацію, словесну творчість [4].

Водночас, незважаючи на вагомі наукові 
напрацювання, означена проблема потре-
бує подальшого дослідження з урахуванням 
сучасних інноваційних освітніх технологій, 
оновлення змісту й методів підготовки майбут-
ніх вихователів до організації художньо-мов-
леннєвої діяльності дітей дошкільного віку.

Метою статті є теоретичне обґрунтування 
та конкретизація особливостей підготовки 
майбутніх вихователів закладів дошкільної 
освіти до організації художньо-мовленнєвої 
діяльності дітей дошкільного віку; визна-
чення шляхів удосконалення змісту й мето-
дичного забезпечення означеного процесу.

Виклад основного матеріалу. Відпо-
відно до положень Державного стандарту 
дошкільної освіти [6] однією із ключових 
компетентностей дитини дошкільного віку 
визначено мовленнєво-комунікативну компе-
тентність, яка забезпечує розвиток здатності 
дитини ефективно користуватися мовленням 
як засобом пізнання, самовираження та вза-
ємодії з оточенням, формування культури 
спілкування. Розвиток означеної компетент-
ності передбачає системну та цілеспрямовану 
організацію освітнього процесу, в якому інте-
груються різні види мовленнєвої діяльності, 
збагачується словниковий запас, удосконалю-
ються граматичні конструкції, формуються 
навички діалогічного й монологічного мов-
лення. Особлива увага приділяється ство-
ренню мовленнєвого середовища, що сти-
мулює активність дітей, їхню ініціативність 
у  спілкуванні та здатність висловлювати 
власні думки, почуття й судження.

Важливим складником мовленнєво-кому-
нікативної компетентності є формування 
культури роботи з художньою літературою, 
розвиток інтересу до книги як джерела 
знань і засобу емоційно-естетичного впливу. 
У процесі ознайомлення з літературними 
творами діти опановують уміння аналізувати 
зміст, висловлювати ставлення до прочита-
ного, інтерпретувати події та вчинки персо-
нажів, що сприяє поглибленню їхнього мов-
леннєвого й когнітивного розвитку. Розвиток 
зазначених умінь інтегрується із формуван-
ням мистецької компетентності, яка перед-
бачає здатність дітей сприймати художні 
образи й твори мистецтва, активно виявляти 
себе у  мистецькій діяльності, генерувати 
творчі ідеї та створювати естетично орга-
нізований життєвий простір. Метою мис-
тецького освітнього напряму є формування 
в дітей естетичного ставлення до довкілля, 
розвиток обізнаності щодо специфіки різних 
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видів мистецтва, а також підтримка здат-
ності до самовираження різноманітними 
художніми засобами у процесі реалізації 
творчого задуму. Окремо підкреслюється 
здатність педагога організовувати й коор-
динувати художньо-мовленнєву діяльність 
дітей у процесі освітньої роботи з дітьми [6].

Відповідно до положень Державного 
стандарту дошкільної освіти України [6], 
результатами навчання за мовленнєво-кому-
нікативним освітнім напрямом передбачено 
формування у дітей умінь самостійно оби-
рати книгу для читання разом із дорослим та 
аргументувати свій вибір, прогнозувати зміст 
твору за назвою, оформленням та ілюстра-
ціями, характеризувати літературних персо-
нажів у доступній формі, створювати власні 
малюнки або добирати ілюстративний мате-
ріал відповідно до змісту прочитаного, а також 
пов’язувати події художнього твору із власним 
життєвим досвідом. Окрему увагу приділено 
засвоєнню дітьми малих фольклорних і літера-
турних форм та їх доцільному використанню 
у відповідних комунікативних ситуаціях [6].

У межах мистецького напряму дитина 
дошкільного віку залучається до різних 
видів художньо-творчої діяльності, зокрема 
художньо-продуктивної, музичної та теа-
тралізованої. Важливим результатом дитини 
є здатність використовувати різноманітні 
художні засоби – лінії, форми, кольори, звуки, 
слова, міміку, жести, рухи тощо – для ство-
рення образів як самостійно, так і у співпраці 
з іншими дітьми чи дорослими.

Сутність художньо-мовленнєвої діяль-
ності обґрунтована в наукових досліджен-
нях А. Богуш, яка розглядає її як інтегроване 
явище, що поєднує елементи художньої та 
мовленнєвої активності дитини. Учена трак-
тує зазначений феномен як полікомпонентну 
систему, що охоплює взаємопов’язані скла-
дові: сприймання й осмислення змісту худож-
ніх творів; відтворювально-виконавчу діяль-
ність (декламування, переказ, відповіді на 
запитання, бесіди за ілюстраціями, читання 
за ролями тощо); театралізовану діяльність 
(інсценізації, театральні вистави); творчо-
імпровізаційні форми роботи, зокрема ігри-
драматизації, сюжетно-ігрове відтворення 

літературних текстів та словесно-поетичну 
творчість. Структура художньо-мовленнєвої 
діяльності, за вченою, включає когнітивно-
мовленнєвий, поетично-емоційний, виразно-
емоційний, оцінювально-естетичний та теа-
трально-ігровий компоненти, які забезпечують 
цілісний розвиток мовленнєвої й художньої 
компетентності дітей дошкільного віку [2].

За Н.  Гавриш, мовленнєво-творча діяль-
ність у її вищому прояві – словесній твор-
чості – є складником художньо-мовленнєвої 
діяльності поряд із такими її компонентами, як 
сприймання художніх творів, відтворювально-
виконавська та театралізована діяльність. 
Учена зазначає, що мовлення бере участь на 
всіх етапах творчого процесу. Зокрема: у фор-
муванні задуму, визначенні способів його 
реалізації, уточненні змісту, стимулюванні 
творчого пошуку, а також у контролі й оціню-
ванні результату відповідно до поставленої 
мети. У такому розумінні мовленнєво-творча 
діяльність розглядається як системоутворю-
вальний компонент різних видів художньо-
мовленнєвої активності дітей [3]. Н.  Гавриш 
підкреслює необхідність оновлення підходів 
до організації освітнього процесу, зокрема 
зміщення акценту з традиційних занять з озна-
йомлення дітей із художньою літературою до 
більш гнучких і різноманітних форм роботи, 
що передбачають активне сприймання, осмис-
лення та емоційне проживання літературних 
творів. Учена наголошує на доцільності роз-
роблення технологій планування та реалізації 
інтегрованих занять із використанням худож-
ніх текстів; розширенні практики ознайом-
лення дітей із художнім словом поза межами 
спеціально організованої освітньої діяльності. 
Учена зазначає, що застосування єдиного 
методичного підходу не забезпечує повноцін-
ного здійснення літературної пропедевтики та 
реалізації завдань літературного, мовленнє-
вого, інтелектуального й особистісного розви-
тку дітей, формування їхньої соціальної ком-
петентності. Для  досягнення максимального 
педагогічного ефекту, за Н. Гавриш, необхідно 
вибудовувати індивідуальну «партитуру» 
заняття для кожного твору та добирати від-
повідні методи й прийоми роботи з урахуван-
ням його змісту та художніх особливостей [4].
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Інтеграція художніх творів в освітній про-
цес сприяє формуванню естетичного сприй-
мання, розвитку мовлення та збагаченню 
культурного досвіду дітей. Методи оціню-
вання можуть включати творчі завдання за 
змістом твору (малювання, аплікації, дра-
матизації), обговорення персонажів і подій, 
а також рефлексію за змістом прочитаного. 
Такі форми роботи допомагають дітям осмис-
лювати художній зміст і засвоювати культурні 
цінності в активній діяльності [7]. Е. Лукас 
вважає, що включення наративних форм і 
художніх текстів в освітній процес дозво-
ляє сприймати культуру не як окремий тео-
ретичний матеріал, а як живий процес, що 
передається в досвіді взаємодії та творчому 
самовираженні [7]. Саме такий підхід сприяє 
формуванню художнього смаку, культурної 
ідентичності та інтересу дітей до мистецтва.

Важливими напрямами організації худож-
ньо-мовленнєвої діяльності дітей дошкіль-
ного віку є розвиток художньо-естетичного 
сприймання та словесної творчості. У про-
цесі сприймання літературного твору дитина 
інтерпретує зміст крізь призму власного 
досвіду, що зумовлює індивідуальність розу-
міння й відтворення тексту. Під керівництвом 
виховательки під час аналізу твору форму-
ється чутливість до художнього слова, вираз-
ність самостійних висловлювань. Літератур-
ний матеріал спонукає до опанування нових 
мовленнєвих структур і слугує зразком для 
побудови власних творчих висловлень. Учені 
(А. Богуш, Н. Гавриш, Т. Котик) зазначають, 
що розвиток мовлення і виховання його куль-
тури передбачають цілеспрямовану роботу 
над збагаченням словникового запасу, гра-
матичною правильністю, зв’язністю вислов-
лювань, формування поетичної чутливості 
до образності й точності слова [2]. Словесна 
творчість розглядається як вища форма мов-
леннєвої діяльності, якій притаманні само-
стійність, образність і виразність [4]. З огляду 
на це, педагогічна робота має бути спрямо-
вана не лише на стимулювання мовленнєвої 
активності дітей, а й на формування здатності 
до усвідомленого сприймання художнього 
тексту. Такий підхід сприяє поглибленню 
сприймання літературних творів і формує 

підґрунтя для подальшого літературного роз-
витку особистості.

Задля забезпечення повноцінного худож-
ньо-естетичного розвитку дітей у закладі 
дошкільної освіти реалізується елементарна 
літературознавча підготовка, яка ґрунтується 
на розумінні специфіки літератури як мис-
тецтва слова. Дітей ознайомлюють із найпо-
ширенішими жанрами дитячої літератури та 
фольклору (казка, оповідання, вірш, байка, 
загадка, прислів’я, колискова тощо), підво-
дять до початкового аналізу змісту, жанрових 
і мовних особливостей твору. Набуті знання 
діти застосовують у складанні власних роз-
повідей [2]. У процесі викладання освітньої 
компоненти «Методика організації худож-
ньо-мовленнєвої діяльності дітей у закладі 
дошкільної освіти» здобувачі першого курсу 
спеціальності А 2 «Дошкільна освіта» Уні-
верситету Ушинського засвоюють теоретичні 
засади художньо-мовленнєвої діяльності, її 
зміст, структуру, форми та методи реаліза-
ції в освітньому процесі закладу дошкільної 
освіти. Особлива увага приділяється методиці 
роботи з художніми та фольклорними творами, 
організації сприймання, обговорення, пере-
казу, інсценізації, словесної творчості, вико-
ристанню різних видів мистецької діяльності 
як засобу розвитку мовлення дітей дошкіль-
ного віку. Практичний компонент дисципліни 
спрямований на формування в майбутніх 
вихователів умінь планувати, моделювати та 
реалізовувати різні форми художньо-мовлен-
нєвої роботи з урахуванням вікових та інди-
відуальних особливостей дітей, створювати 
ігрове, мовленнєво-розвивальне середовище, 
застосовувати сучасні педагогічні та інтер-
активні технології у роботі з дітьми. Осо-
бливого значення набуває оволодіння здобу-
вачами освіти досвіду проєктування занять, 
інтегрованих форм роботи, ігрових та театра-
лізованих практик, спрямованих на розвиток 
мовлення, творчої активності та емоційно-цін-
нісного ставлення дітей до художнього слова.

У межах освітньої компоненти форму-
ються вміння здійснювати педагогічний ана-
ліз художніх текстів з позиції їх доступності, 
змістового наповнення та виховного потен-
ціалу; добирати твори відповідно до віко-
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вих можливостей дітей; організовувати різні 
види мовленнєвої діяльності з урахуванням 
освітніх завдань і принципів наступності. 
Це створює передумови для усвідомленого 
та методично обґрунтованого використання 
художніх творів у практиці закладу дошкіль-
ної освіти, визначає зміст і спрямованість 
викладання навчальної дисципліни, зорієн-
тованої на формування професійних компе-
тентностей майбутніх вихователів. У цьому 
контексті важливим є розв’язання низки 
завдань, зокрема розширення кола читаць-
ких інтересів,  літературної обізнаності здо-
бувачів освіти, формування навичок ана-
лізу художніх творів для дітей, поглиблення 
їхньої літературознавчої підготовки.

Аналіз результатів опитування здобувачів 
спеціальності А2 «Дошкільна освіта» щодо 
рівня їхньої обізнаності з дитячою літерату-
рою засвідчив достатній рівень літературної 
підготовки більшості респондентів. Зокрема, 
75 % опитаних продемонстрували обізнаність 
зі змістом українських і зарубіжних народ-
них казок, знайомі з літературними казками 
Шарля Перро, Ганса Христіана Андерсена, 
братів Грімм, творами українських авто-
рів – Івана  Франка, Лесі  Українки, Т.  Шев-
ченка. Студенти також знають і називають 
і поетичні твори для дітей Наталі  Забіли, 
Олени Пчілки, Марійки Підгірянки. 

Водночас лише незначний відсоток опи-
таних респондентів (22,4 %) змогли назвати 
відомих українських дитячих письменників 
сучасності, зокрема Іван Малкович, Зірка Мен-
затюк, Віра Багірова, Тетяна Лисенко, Олек-
сандр Ільченко та інші, що свідчить про недо-
статній рівень обізнаності здобувачів освіти із 
сучасним українським дитячим літературним 
процесом та потребує поглиблення літератур-
ної підготовки майбутніх вихователів закла-
дів дошкільної освіти.

З огляду на виявлені результати, особли-
вої ваги набуває оновлення змісту підго-
товки здобувачів освіти засобами інтеграції 
класичних і сучасних літературних джерел 
у систему професійного навчання, що дозво-
лить сформувати цілісне уявлення у дітей 
про художній простір дитячої літератури та 
її педагогічний потенціал.

Забезпечення цілісного сприймання дитя-
чої літератури можливе за умови системної 
організації навчального матеріалу. Однією із 
провідних особливостей такої підготовки є 
послідовне вивчення художніх творів у хро-
нологічному та тематичному контексті – від 
фольклорних джерел і класичних літератур-
них зразків до сучасних текстів. Така логіка 
опрацювання сприяє формуванню у здобувачів 
освіти розуміння еволюції дитячої літератури, 
її жанрового розмаїття та змін у художньо-есте-
тичних підходах різних історичних періодів.

Наступною особливістю є цілеспрямо-
вана орієнтація вихователів на опрацю-
вання сучасних художніх текстів із дітьми та 
впровадження інноваційних форм і методів 
роботи з ними. Системне ознайомлення здо-
бувачів спеціальності А2 «Дошкільна освіта» 
із новітніми зразками дитячої літератури 
сприяє розширенню їхнього професійного та 
культурного світогляду, забезпечує розуміння 
тенденцій розвитку сучасного літературного 
процесу й специфіки сприймання художнього 
тексту дітьми в умовах цифровізації та транс-
формації освітнього середовища; формує у 
майбутніх педагогів здатність обґрунтовано 
добирати ефективні методичні інструменти, 
застосовувати інтерактивні технології та варі-
ативні прийоми організації художньо-мовлен-
нєвої діяльності з урахуванням вікових осо-
бливостей дітей і сучасних освітніх вимог.

Важливим складником методичної орга-
нізації художньо-мовленнєвої діяльності є 
цілісний та багаторівневий аналіз дитячих 
творів із застосуванням різних підходів до їх 
інтерпретації. У практиці підготовки фахів-
ців поширене спрощене трактування роботи 
з текстом, коли акцентується на визначенні 
його виховного значення, тематики та харак-
теристики персонажів. Натомість такий спо-
сіб опрацювання не дозволяє повною мірою 
розкрити художню своєрідність твору та його 
потенціал у розвитку мовлення й особистості 
дитини. У процесі професійної підготовки 
майбутні вихователі мають опановувати мето-
дику дослідження тексту на змістовому, ком-
позиційному, образному та мовному рівнях, 
визначати його жанрові особливості, смислові 
акценти та можливості використання в освіт-
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ній роботі з дітьми дошкільного віку. Такий 
підхід сприяє формуванню у здобувачів освіти 
умінь аргументовано інтерпретувати художні 
тексти та свідомо застосовувати їх у практиці 
організації художньо-мовленнєвої діяльності.

Наступний напрям підготовки майбутніх 
педагогів передбачає посилення методичної 
спрямованості у процесі опанування літера-
тури для дітей. Особливого значення набуває 
формування практичних умінь щодо застосу-
вання художніх текстів у освітній діяльності 
та їх адаптації до потреб конкретної вікової 
групи. Літературна компетентність фахівця 
визначається не лише рівнем теоретичного 
знання творів і здатністю здійснювати їх ана-
ліз, а й готовністю організовувати роботу з 
текстом у реальних умовах освітнього про-
цесу. Означене передбачає обґрунтований 
добір матеріалу, використання ефективних 
методичних прийомів та врахування індиві-
дуальних особливостей дітей.

У межах освітньої програми передбачено 
опрацювання ключових тем, спрямованих на 
формування професійної готовності здобува-
чів освіти до організації художньо-мовленнє-
вої діяльності дітей дошкільного віку. З-поміж 
них: «Теоретичні основи художньо-мовленнє-
вої діяльності дітей дошкільного віку», «Дже-
рела та жанри художнього читання», «Мето-
дика роботи з усною народною творчістю та 
казкою», «Методика роботи з поетичними та 
художніми творами», «Розвиток словесної твор-
чості та сучасні підходи до літературної діяль-
ності в ЗДО», «Креативність педагога в системі 
організації художньо-мовленнєвої діяльності».

Під час проходження педагогічної практики 
студенти апробують традиційні та інноваційні 
форми роботи з художніми текстами, зокрема 
організацію творчого сприймання літератур-
них творів, бесід за змістом прочитаного, теа-
тралізованих ігор, літературних вікторин, кон-
курсів, тематичних занять із використанням 
книжки як основного засобу мовленнєвого 

розвитку. Доцільним є застосування методик, 
спрямованих на активізацію самостійного 
мовленнєвого висловлювання дітей та форму-
вання їхнього інтересу до художнього слова.

Важливим складником професійної підго-
товки є самостійна науково-дослідна діяльність 
здобувачів освіти, яка сприяє поглибленню 
теоретичних знань, розвитку аналітико-кри-
тичного мислення та формуванню вмінь дослі-
джувати проблеми організації художньо-мов-
леннєвої діяльності дітей дошкільного віку. 
Така робота передбачає аналіз сучасних підхо-
дів, виявлення ефективних педагогічних прак-
тик і визначення шляхів удосконалення мов-
леннєвого розвитку дітей дошкільного віку.

Висновки. Підсумовуючи викладене, 
зазначимо, що сучасна література для дітей 
характеризується тематичним і жанровим 
різноманіттям, що зумовлює її значний педа-
гогічний потенціал у контексті освітнього 
процесу. Вона відображає актуальні соціо-
культурні процеси, сучасні ціннісні орієн-
тири та особливості світосприйняття дитини, 
забезпечуючи можливість формування у 
здобувачів освіти цілісного уявлення про 
художній простір дитячого читання. Викорис-
тання таких творів у професійній підготовці 
майбутніх вихователів сприяє розширенню 
їхнього літературного світобачення, розвитку 
аналітичних умінь та формуванню здатності 
обґрунтовано добирати художні тексти відпо-
відно до вікових особливостей дітей і завдань 
освітньої діяльності. 

Перспективним напрямом подальших 
досліджень є проведення емпіричного аналізу, 
що дозволить ґрунтовніше дослідити сучас-
ний стан підготовки майбутніх вихователів до 
організації художньо-мовленнєвої діяльності, 
визначити рівень сформованості їхніх профе-
сійних компетентностей у роботі з художніми 
текстами, окреслити особливості застосу-
вання інноваційних форм і методів в освіт-
ньому процесі закладу дошкільної освіти.
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PREPARING FUTURE PRESCHOOL EDUCATORS TO ORGANIZE 
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Abstract. Introduction. The article substantiates the relevance of preparing future preschool educators for the 
organization of artistic and speech activities of children in preschool age within the context of modernization of the 
educational sector. The study addresses the challenges of ensuring methodological competence among students of 
the "Preschool Education" program, highlighting inconsistencies in the content of educational components across 
different higher education institutions and their insufficient alignment with the current requirements of the State 
Standard of Preschool Education in Ukraine. Theoretical foundations of artistic and speech activity are examined 
as an integrated phenomenon that combines verbal, artistic, theatrical, and creative-improvisational activity of the 
child. The structural components of such activity are defined, and its significance for the development of speech-
communicative and artistic competencies of preschool children is justified. 

Purpose. The study aims to analyze the content of professional training for future preschool educators, identify 
gaps in literary and methodological preparation, and substantiate approaches for integrating classical and 
contemporary children’s literature into educational practice. Special attention is given to the formation of students’ 
ability to conduct semantic, compositional, figurative, and linguistic analysis of literary works, select pedagogically 
appropriate methods and forms of work, and consider the age-specific characteristics of children in the educational 
process.

Methods. The research employed a combination of theoretical analysis, literature review, and empirical survey 
methods. The content of educational components and methodological practices in higher education institutions were 
analyzed, and data were collected through student surveys to assess their knowledge of classical and contemporary 
children’s literature and their preparedness to organize artistic and speech activities in preschool settings. 

Results. The findings reveal that students demonstrate sufficient awareness of classical children’s literature but 
possess limited knowledge regarding contemporary Ukrainian literary processes, indicating a need for enhancement 
of literary and methodological training. The study emphasizes the importance of systematic renewal of professional 
training content through sequential study of literary works in chronological and thematic contexts, as well as the 
implementation of innovative approaches to text analysis and multilayered interpretation. The research identifies 
prospective directions for future studies, including empirical evaluation of the effectiveness of preparing future 
preschool educators and the development of innovative forms for organizing artistic and speech activities in 
preschool institutions.
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Originality. The scientific novelty of the research lies in the integration of theoretical and empirical approaches 
to the preparation of future educators, highlighting the role of artistic and speech activities in developing children’s 
communicative and creative competencies. The study provides a framework for combining classical and modern 
literature, innovative pedagogical strategies, and age-specific adaptation of educational content to optimize the 
professional readiness of future preschool educators. 

Conclusion. The study concludes that effective preparation of future preschool educators requires a comprehensive, 
systematic approach integrating classical and contemporary literature, innovative methodological techniques, and 
an emphasis on developing both students’ analytical skills and practical abilities in organizing artistic and speech 
activities. Recommendations include enhancing students’ literary knowledge, improving methodological training, 
and implementing interactive, creative approaches to foster the professional competence and creative potential of 
future educators. 

Key words: artistic and speech activity, professional training, future preschool educators, children’s literature, 
literary education, methodological competence, verbal creativity, analysis of literary works, speech-communicative 
competence.
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Анотація. У статті здійснено аналіз сучасних психолого-педагогічних підходів до формування соці-
альної згуртованості дітей старшого дошкільного віку. Зосереджено увагу на актуальності проблеми в 
умовах воєнного часу, коли згуртованість виступає важливим ресурсом підтримки психоемоційного благо-
получчя дитини та чинником її гармонійного особистісного розвитку. Наголошено на ролі згуртованості як 
передумови формування соціально зрілої особистості дошкільника, здатної до взаємодії, співпереживання 
та конструктивної поведінки у колективі. Розкрито значення ігри як провідного виду діяльності дітей, 
що створює сприятливі умови для формування особистісних якостей: доброзичливість, відповідальність, 
взаємоповага, здатність до співпраці та досягнення міжособистісної злагоди. Обґрунтовано сутність по-
нять «згуртованість» і «соціальна згуртованість» у контексті дитячого колективу, уточнено їх змістове 
наповнення з урахуванням сучасних соціальних викликів та особливостей розвитку. Окреслено основні ме-
ханізми формування соціальної згуртованості, зокрема через засвоєння дітьми соціальних норм, цінностей, 
моделей поведінки у процесі колективної гри. Виокремлено ключові компоненти партнерської взаємодії, 
що сприяють становленню згуртованої дитячої спільноти: взаєморозуміння, довіра, підтримка, узгодже-
ність дій, спільна відповідальність. Підкреслено, що в ігровій діяльності відбувається найінтенсивніше 
засвоєння соціального досвіду, який відображає реалії сучасного життя. Розширено традиційне уявлення 
про соціальну згуртованість дитячої групи, яка в умовах воєнного часу набуває значення колективної пси-
хологічної підтримки, емоційного відновлення, адаптації до нових соціальних умов і формування стійкості 
до стресогенних впливів. 

Ключові слова: згуртованість, ігрова діяльність, дошкільний вік, психолого-педагогічна підтримка, 
соціалізація, воєнний час.

Постановка проблеми. Сучасні умови 
життя в українські державі, обтяжені воєн-
ними діями, вимушеним переміщенням сімей, 
переживанням втрат, тривалою нестабіль-
ністю та психоемоційною напругою, істотно 
впливають на розвиток дітей дошкільного 
віку. Порушення відчуття безпеки, зниження 
рівня довіри до оточення, підвищена три-
вожність та труднощі у встановленні між-
особистісних контактів актуалізують потребу 
в створенні психологічно безпечного дитя-
чого середовища в закладах дошкільної 
освіти. У цих умовах особливого значення 
набуває згуртованість дитячої групи як соці-
ально-психологічний ресурс розвитку осо-
бистості. Вона виступає чинником емоційної 
підтримки, стабілізації внутрішнього стану 

дитини, зниження тривожності та форму-
вання базової довіри до світу. Соціальна згур-
тованість у цьому контексті розглядається 
не лише як міжособистісна взаємодія [7], а й 
як захисний ресурс, що забезпечує емоційну 
безпеку та адаптивність дитини [8].

Разом із цим аналіз освітньої практики 
засвідчує, що формування соціальної згур-
тованості дітей старшого дошкільного віку 
не завжди є предметом системної педагогіч-
ної діяльності в закладі дошкільної освіти 
(далі – ЗДО). Часто здійснюється ситуативно 
або фрагментарно. Ігрова діяльність, яка має 
значний потенціал у розвитку міжособистіс-
ної взаємодії дітей, недостатньо використо-
вується як цілеспрямований засіб організації 
дитячого простору психологічної підтримки 
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та розвитку резильєнтності. Ігрове середо-
вище виступає важливим чинником подолання 
соціального відчуження й прискорення адап-
тації дітей, які втратили звичне коло спілку-
вання. Через спільну гру створюються умови 
для встановлення довірливих стосунків, роз-
витку взаємної підтримки та прийняття [7]. 
Також актуалізується необхідність оновлення 
змісту ігор шляхом включення соціально-зна-
чущих сюжетів, пов’язаних із допомогою, 
підтримкою, захистом, що сприяє розвитку 
емпатії, взаємодії та взаємодопомоги. Від-
так, виникає суперечність між об’єктивною 
потребою суспільства у вихованні соціально 
зрілої, здатної до співпраці особистості, стій-
кої до стресових впливів, та недостатньою 
розробленістю й реалізацією психолого-педа-
гогічних підходів із організації ігрової діяль-
ності в умовах воєнного часу з формування 
соціальної згуртованості дітей старшого 
дошкільного віку. Це зумовлює необхідність 
наукового осмислення піднятої проблеми та 
пошуку ефективних шляхів її реалізації. 

У сучасних умовах соціальна згуртова-
ність дитячої групи має розвиватися ширше 
ніж традиційне розуміння здатності дітей до 
спільної гри. Вона набуває значення меха-
нізму колективної психологічної підтримки, 
емоційного відновлення та адаптації дітей 
до спільної гри, стійкості до стресогенних 
обставин. У згуртованому дитячому колек-
тиві формуються дружні взаємини, спільні 
цілі діяльності, атмосфера поваги й взаємо-
розуміння, що створює для дитини відчуття 
прийняття й захищеності. У цьому контексті 
ігрова діяльність трансформується з провід-
ного засобу соціалізації у простір психоло-
гічної стабілізації, виконуючи функцію «зони 
безпеки» для дитини. Згуртована взаємодія 
в грі сприяє зниженню рівня тривожності, 
забезпечує символічне відреагування пережи-
того досвіду та відчуття контролю над ситу-
ацією. Особливого значення набувають ігри 
на взаємодію, що можуть організовуватися в 
обмежених просторових умовах (зокрема під 
час перебування в укриттях). Вони не потре-
бують складного обладнання та забезпечують 
швидке включення дітей у спільну діяльність. 

Згуртованість має стати не лише як 
«вміння гратися разом», а механізмом колек-
тивного виживання та емоційного віднов-
лення дитини. Важливо, щоб між дітьми 
склалися дружні взаємини, з'явилися спільні 
цілі, щоб в групі панувала атмосфера поваги 
та взаєморозуміння. Гра повинна стати засо-
бом стабілізації емоційного стану та безпеки 
дітей в умовах стресу, своєрідним «острів-
цем безпеки». Згуртованість у іграх мінімі-
зує тривожність, допомагає відреагувати на 
травматичний досвід та відновити почуття 
контролю над ситуацією. Перебування в 
укриттях вимагає використання специфічних 
«швидких» ігор на взаємодію, які не потребу-
ють багато простору чи складного реквізиту. 
Ігрова діяльність спрямовується на подолання 
відчуження і швидку адаптацію та включення 
в колектив дітей, які втратили звичайне соці-
альне коло. Завдяки цьому – побудови нових 
довірливих стосунків. Ігровий контент має 
відображати сьогодення, тому включення 
тем допомоги армії, волонтерства стає необ-
хідністю. Спрямування таких сюжетів – роз-
виток емпатії, взаємодопомоги, злагодженої 
міжособистісної взаємодії, запобігаючи про-
явам агресії, відсторонення від однолітків, 
часте усамітнення. Спільна ігрова діяльність 
дітей старшого дошкільного віку спрямову-
ється на розвиток емоційного інтелекту через 
згуртованість. У кризових умовах важливо 
навчати дітей розпізнавати не лише свої, а й 
чужі емоції; формувати навички емоційної 
підтримки однолітків, що є ключовим факто-
ром групової єдності. Формування згуртова-
ності не можливе без тісної співпраці з дорос-
лими. Батьки і вихователі ЗДО перед дітьми 
мають виступати гарантами стабільності. 
Ігри стають спільним простором для дітей та 
дорослих, що зміцнює почуття захищеності. 

Аналіз останніх досліджень і публі-
кацій. Проблема соціальної згуртованості 
дітей дошкільного віку розглядалася у пра-
цях вітчизняних і зарубіжних учених у кон-
тексті соціального розвитку, міжособистісної 
взаємодії та соціалізації дитини (Е. Еріксон, 
У. Бронфенбреннер, А. Бандура, О. Кононко, 
Г. Бєлєнька, Т. Поніманська та ін.). Роль ігро-
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вої діяльності як провідного механізму фор-
мування соціальних зв’язків і взаємодії дітей 
обґрунтовано у дослідженнях С. Русової, 
Н. Лисенко, М. Партен, Дж. Брунера, Б. Сат-
тон-Сміта та ін. Так, Г. Бєлєнька розглядаючи 
ігрову діяльність, зазначає, що гра сприяє 
формуванню міжособистісних взаємин дітей 
у групі, забезпечує їхній соціальний розви-
ток. У своїх дослідженнях О. Кононко при-
діляє увагу формуванню міжособистісних 
взаємин дошкільників у групі, які сприяють 
соціальному розвиткові дітей. Значну роль у 
науковому сенсі відграють праці Т. Поніман-
ської спрямовані на соціально-моральний 
розвиток дошкільників, виховання культури 
взаємин, що є важливими у формуванні згур-
тованості старших дошкільників. У наукових 
працях І. Беха з особистісно орієнтованого 
виховання, значне місце відведено вихованню 
гуманістичних взаємини підростаючого поко-
ління. Особливості комунікативного розвитку 
як основи соціальної взаємодії дошкільників 
викладено у доробках Н.  Гавриш.

Мета дослідження полягає у з’ясуванні 
психолого-педагогічних засад формування 
соціальної згуртованості дітей старшого 
дошкільного віку засобами ігрової діяльності.

Виклад основного матеріалу. Дослі-
дження піднятої проблеми насамперед зумов-
лена необхідністю теоретичного осмислення 
феномену «соціальна згуртованість» у кон-
тексті сучасної дошкільної освіти. Базовий 
компонент дошкільної освіти (далі – БКДО) 
прямо не містить окремого визначення тер-
міна «соціальна згуртованість», але безпо-
середньо закладає зміст і змістові лінії, що 
сприяють її формуванню у дітей старшого 
дошкільного віку, та як у даний період життя 
дитини відбувається становлення навичок 
співпраці, взаємодії, партнерства, прийняття 
соціальних норм і правил. Саме в цей період 
закладаються основи здатності дитини до 
конструктивної участі в груповій діяльності. 
Відповідно БКДО дошкільний вік є сенситив-
ним періодом становлення соціальної ком-
петентності, у межах якої у дітей поступово 
формуються потреба в належності до групи 
однолітків, здатність до співпраці, емпатія, 
відповідальність за спільну діяльність та 

дотримання соціальних норм [1]. Починаючи 
з дошкільного віку дитина переходить від 
індивідуальної діяльності (самостійні ігри) 
до активної участі у спільних іграх та пере-
важаючих групових формах взаємодії, що 
потребує сформованих навичок соціальної 
поведінки. Відсутність цілеспрямованої педа-
гогічної роботи з дітьми старшого дошкіль-
ного віку в цьому напрямі може зумовлювати 
виникнення конфліктів, соціальної ізоляції 
окремих дітей, труднощів у встановленні між-
особистісних контактів і зниження емоцій-
ного комфорту в групі. 

Згуртованість – це стан єдності, злаго-
дженості та тісної співпраці між членами 
групи, колективу або команди, що сприяє 
досягненню спільних цілей [4]. Розглянемо 
змістовне наповнення поняття соціальної 
згуртованості, серед її складових – соціальні 
зв’язки; взаємна довіра; спільні цінності 
та норми; ступінь соціальної участі; рівність 
і справедливість; спільне бачення результатів 
і бачення спільного результату; спільна мета і 
мотивація; залученість до спільної діяльності; 
підтримка та взаємопідтримка та ін. [4].

У контексті нашого дослідження важливо 
конкретизувати механізми соціальної згурто-
ваності. У своїй роботі О.  Дейнеко виділяє 
два стани соціальної згуртованості: потенцій-
ний, який базується на декларативних ціннос-
тях і другий – характеризується реалізацією 
цих цінностей в практичній площині, тобто 
поведінковий. Погоджуючись із думкою 
О. Дейнеко щодо різних моделей формування 
згуртованості, слід підкреслити, що в основі 
будь-якої згуртованості лежать механізми 
ідентифікації. Таке психологічне осмислення 
поняття соціальної згуртованості дозволяє 
глибше аналізувати процеси, які забезпечу-
ють її формування [3].

Якщо прийняти за основу те, що без іден-
тифікації себе з іншими – будь то особа, чи 
група – неможливо говорити про справжню 
згуртованість. О. Дейнеко називає це «псев-
дозгуртованістю». Зокрема, згуртованість, 
із  урахуванням соціального аспекту, стає 
недосяжною без осмисленого співвідно-
шення членами групи власних потреб, інтер-
есів та самоідентифікації з іншими дітьми. До 
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моменту, поки не виникне ідентифікація себе 
з іншими, поки не з’явиться потреба в слові 
«ми», справжня згуртованість не настає. Саме 
існування цього «ми» стає відправною точкою 
або рушійним механізмом, який пробуджує й 
актуалізує потребу в об’єднанні та створює 
готовність до спільних дій. З цієї перспективи 
таку готовність можна розглядати як своєрідну 
«активовану згуртованість» (О. Дейнеко).

Учений акцентує увагу на понятті актуа-
лізованої згуртованості, яку характеризує як 
згуртованість у дії. Справжня згуртованість 
проявляється не лише через ідентифікацію з 
лідером, ідеєю чи символом (нематеріальним 
або матеріальним), але й у конкретних вчин-
ках і діях. Практична оцінка рівнів згурто-
ваності має враховувати саме ті дії, які діти 
здійснюють на підтримку певного задуму, 
вираженого в грі; ролі чи сюжеті, або, навпаки, 
виступаючи всупереч них. Самі декларації без 
дії залишаються просто словами й не набува-
ють значення спільного досягнення. Відчуття 
єднання та ідентифікація зі спільною метою 
формують основу для колективного майбут-
нього чи синхронної дії. Однак справжнє 
«спільне» виникає лише через реальні вчинки 
та участь у діях [3].

Між індивідуальними суб’єктами групи 
формуються зв’язки, які базуються на спіль-
них задумах, діях, інтересах, цінностях; 
поведінкових нормах та інших аспектах, що 
об’єднують дітей в групу. Тут категорія «згур-
тованість» характеризує рівень відчуття інди-
відів своєї належності до певної групи чи 
спільноти. Її ступінь залежить від сили іден-
тифікації особистості із завданням, ситуацією 
чи іншими дітьми. У цьому контексті клю-
човим елементом для розуміння соціальної 
згуртованості є поняття «зв’язку», а сутністю 
згуртованості виступає психологічна єдність, 
яка її супроводжує [9]. 

У психології згуртованість розглядається 
як характеристика групи, члени якої тісно 
пов’язані між собою. Учені явище групо-
вої згуртованості описують як процес утво-
рення специфічних взаємозв'язків між чле-
нами групи. Завдяки цим зв’язкам зовнішньо 
визначена структура перетворюється на 
єдність – спільноту або організм із власними 

законами та правилами існування. Група 
виступає ключовим елементом, що дозволяє 
дитині, як соціальній істоті, задовольняти 
свої потреби, досягати цілей, стимулює її до 
активної участі у виконанні спільних завдань, 
а також впливає на її соціальний статус [9]. 
Якраз у дошкільному віці дитина переходить 
від індивідуально-егоцентричної поведінки 
до орієнтації на групу однолітків, що створює 
природну потребу в згуртованості як формі 
соціальної взаємодії. Таким чином, сучасні 
трактування вченими поняття «соціальна 
згуртованість», більше фокусуються на діяль-
нісному аспекті, розглядаючи її як процес і 
результат спільної діяльності. Саме старший 
дошкільний вік є періодом високої соціальної 
активної, спрямованої на засвоєння індиві-
дуальних та групових соціальних норм, цін-
ностей, які найбільш інтенсивно засвоюється 
дітьми в колективній грі. 

У зарубіжній психології згуртованість 
розглядається як багатовимірний конструкт, 
що значною мірою торкається усіх аспектів 
психології груп, як-от: процесів формування 
групи; визначення лідерства; механізмів при-
йняття групових рішень; питань диференціа-
ції та інтеграції; оцінки ефективності групової 
діяльності; дослідження соціально-психоло-
гічних механізмів і явищ, що впливають на 
взаємодію та взаємовплив між членами групи. 
(А. Керрон, В. Відмеєр і Л. Бреулі).

У європейській традиції поняття «згурто-
ваність» (cohesion) здавна використовувалося 
для позначення міцного зв'язку між елемен-
тами єдиного цілого та сили, яка цей зв'язок 
підтримує і визначає. Таким чином, мова йде 
не лише про характеристику чогось єдиного 
та цілісного, а про існування багатьох різ-
норідних частин, які поєднуються певним 
чином, створюючи єдність [9].

Явище згуртованості у дитячих групах 
чимало учених пов’язують із формуванням 
особистості в контексті міжособистісних 
зв’язків та їх подальшої інтеграції в соціум. 
Оволодіння навичками міжособистісної взає-
модії з однолітками, здатність заводити друзів 
і визначення свого місця в групі значно вплива-
ють на ступінь спільності та міцності зав’язків 
у групі. У згуртованому колективі людина 
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почувається більш захищеною, отримує під-
тримку й допомогу від інших членів групи. 
Усі ці аспекти стають важливою основою для 
досягнення успіху в будь-якій сфері життя.

У своїх працях С. Нечай розглядає роз-
виток міжособистісного партнерства у дітей 
старшого дошкільного віку. Стосовно нашого 
дослідження, партнерство є важливою базо-
вою якістю особистості [2] дитини старшого 
дошкільного віку, яке сприяє побудові рів-
ноправних стосунків між дітьми в ігровій 
діяльності: «у побудові рівноправних парт-
нерських взаємовідносин дітьми 5–7 років у 
дитячому садку виникає таке співтовариство, 
в якому кожен почуває себе вмілим, знаючим 
і разом з іншими виконує все те, що йому 
запропонували, будь-яку справу» [6, с. 240]. 
На нашу думку, саме утворення групи парт-
нерів-ровесників, які в грі мають спільні 
цілі, мотиви, скоординовані дії на реаліза-
цію сюжету і досягнення результату можна 
вважати основою формування згуртованості. 
Коли дорослий пропонує групі однолітків 
певну діяльність, діти демонструють здат-
ність до спільної її організації так, щоб уник-
нути ситуацій, коли хтось не справляється 
чи, навпаки, завершує все занадто швидко. 
У такій гармонійній спільності кожній дитині 
забезпечується відчуття захищеності, впевне-
ність у власному успіху, що сприяє готовності 
діяти навіть у некомфортних та нестандарт-
них умовах «проживання» сюжету гри, чи 
певної ролі. На думку дослідника, це дозволяє 
говорити про формування дитячої спільноти 
на основі позиції: «МИ, здатні діяти» [5].

Таким чином, ситуація «Ми» свідчить про 
усвідомлену соціальну приналежність кож-
ної особи до спільноти (групи, мікрогрупи), 
що злагоджено здійснюють діяльність. Ігрова 
взаємодія за таких умов свідчить про згурто-
ваність дітей.

Спільні рольові дії дітей в грі виступають 
компонентами партнерства [6]. Вони спрямо-
вані на виконання поточних простих завдань 

розгортання сюжетної лінії. До ключових 
аспектів можна віднести усвідомлення спіль-
ної мети, розробку системи індивідуальних 
дій, коригування учасниками своїх дій для 
узгодження з мотивами інших, а також порів-
няння досягнутого результату із попередньо 
запланованим. Завершення спільної діяль-
ності формує загальний результат, отриманий 
усіма її учасниками [7]. Партнерство сприяє 
зближенню, координації та зміцненню між-
особистісних зв’язків між дітьми. Зазначені 
механізми взаємодії реалізуються в ігровій 
діяльності як компоненти соціальної згурто-
ваності дітей. 

Висновки. Отже, соціальна згуртова-
ність у старшому дошкільному віці є склад-
ним утворенням, яке базується на здатності 
особистості до міжособистісної злагоди, 
партнерства та взаємодопомоги, готовності 
діяти заради спільного результату і виступає 
як важливий елемент соціалізації старших 
дошкільників. Розглядається як здатність 
дитячої групи до конструктивної взаємодії, 
що ґрунтується на взаємодовірі, спільних 
цінностях, емоційній підтримці всередині 
дитячого колективу. В умовах воєнного часу 
згуртованість виступає як захисний меха-
нізм, що мінімізує негативний вплив стресу 
та сприяє соціальній адаптації дітей. Ігрова 
діяльність визначається як найбільш ефек-
тивний засіб формування соціальної компе-
тенції. Гра виконує соціалізуючу функцію, 
допомагаючи дитині адаптуватися в дитячому 
колективі через формування системи спіль-
них цінностей. Завдяки згуртованості старші 
дошкільники вчаться узгоджувати власні 
інтереси з потребами інших, йти на компро-
міси та будувати довірливі стосунки. Фунда-
мент згуртованості формується через ігрові 
ролі (захисників, рятувальників, волонтерів), 
моделюються ситуації взаємодопомоги. 

Дане дослідження може бути розширене 
шляхом вивчення особливостей соціальної 
згуртованості дітей дошкільного віку.
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Abstract. Introduction. The current realities of war in Ukraine are significantly transforming the living 
space of preschool-aged children, increasing anxiety and distrust of their surroundings and creating barriers to 
establishing constructive interpersonal relationships. In such circumstances, it is particularly important to create 
a psychologically safe environment in preschool education institutions. Social cohesion within a group of children 
is an important resource for emotional stability and support. It is seen as the ability of children to engage in 
coordinated joint activities and provide collective psychological support, emotional recovery and adaptation to 
the peer environment. At the same time, educational practice shows that the formation of cohesion among older 
preschool children is unsystematic and fragmented. Play activities are not sufficiently used as a targeted means of 
psychological support and resilience development. The content of play scenarios needs to be updated to include 
socially significant themes of help, support and interaction that promote the development of empathy and emotional 
intelligence. Interaction games are particularly important, especially when children are in shelters. Thus, there 
is a contradiction between the social need to foster social maturity and emotionally stable personalities and the 
insufficient development of psychological and pedagogical approaches to forming social cohesion among older 
preschool children through play activities in wartime conditions.

Purpose. To determine the psychological and pedagogical foundations for the formation of social cohesion 
in older preschool children through play activities.

Methods: analysis, synthesis, generalisation and comparison of scientific data.
Results. An analysis of psychological and pedagogical approaches to the formation of social cohesion in older 

preschool children has been carried out. Attention is focused on its undoubted importance in wartime, since a 
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united children's group creates an atmosphere of security, support and acceptance necessary for the harmonious 
development of the personality. The importance of play in promoting friendliness, responsibility and interpersonal 
harmony among older preschoolers is revealed. 

The concept of ‘social cohesion’ among older preschool children is substantiated. Its content and mechanisms of 
formation are outlined. The components of partnership as constituents of the formation of social cohesion of older 
preschool children in play activities are highlighted. The processes of unification associated with the assimilation 
of individual and group social norms and values, which are most intensively assimilated by children in collective 
games and reflect the content of the present, are revealed. The traditional understanding of social cohesion in a 
group of children has been expanded to include the importance of collective psychological support, emotional 
recovery and adaptation of children to joint play, and resilience to stressful circumstances.

Originality. For the first time, social cohesion among children has been substantiated as a psychological 
defence resource, a mechanism for emotional stabilisation and increased resilience in children during wartime. 
The transformation of play activities has been theoretically substantiated: from a traditional means of socialisation 
to a space of psychological safety for children. The concept of ‘social cohesion’ in the context of crisis situations has 
been clarified as a system of interpersonal support, basic trust, emotional mutual assistance, and shared experience.

Conclusions. The analysis of psychological and pedagogical sources provided the basis for defining social 
cohesion in older preschool age: a complex formation based on the individual's ability to interpersonal harmony, 
partnership and mutual assistance, readiness to act for the common result and an important element of socialisation 
of older preschoolers; as the ability of a group of children to interact constructively, based on mutual trust, shared 
values, and emotional support within the children's community; in wartime conditions, as a protective mechanism 
that minimises the negative effects of stress and promotes the social adaptation of children. 

Play is considered the most effective means of forming social cohesion. The psychological basis of this 
process is the transition to group play, where communication with peers becomes the leading factor in personality 
development. Play performs a socialising function, helping children adapt to the group by forming a system of 
shared values. Children learn to reconcile their own interests with the needs of others, to compromise and to build 
trusting relationships. Preschoolers form the foundation of cohesion through play roles (defenders, rescuers), and 
situations of mutual assistance are modelled. The study can be expanded by examining the levels of cohesion among 
older preschoolers.

Key words: social cohesion, play activities, older preschool age, psychological and pedagogical support, 
socialisation, partnership, wartime.
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Анотація. У статті здійснено комплексний компаративний аналіз сучасної системи дошкільної освіти 
Англії (Early Years Education) у контексті трансформаційних процесів вітчизняної освітньої галузі. Дослі-
джено історичний генезис та еволюцію нормативно-правової бази Англії протягом 1980–2025 рр. 

Встановлено, що сучасна система дошкільної освіти Англії (Early Years Education) є високоваріативною, 
децентралізованою та гнучкою моделлю, яка успішно поєднує історичні традиції (ранній старт навчання) 
із новітніми стандартами якості (EYFS 2025). Особливу увагу приділено детальній класифікації інститу-
ційних форм дошкілля: приватних, волонтерських (Group-based), шкільних (School-based) та індивідуальних 
(Childminders).

Доведено, що домінування приватного та волонтерського секторів (Group-based providers) у поєднанні 
з унікальним інститутом незалежних вихователів (Childminders) забезпечує максимальне охоплення дітей 
та враховує індивідуальні потреби родин. Це корелює з векторами розвитку, закладеними у новому Законі 
України «Про дошкільну освіту» (2024 р.).

Виявлено, що ключовим інструментом забезпечення якості в Англії є не уніфікація програм, а суворе 
дотримання результатів навчання (EYFS) та жорсткий зовнішній контроль з боку Офісу з оцінки стан-
дартів у освіті (Ofsted). Для України цей досвід є актуальним у контексті переходу від процесуального до 
результативного контролю.

Визначено прогностичні можливості імплементації британського досвіду, зокрема моделі «ключово-
го вихователя» та гнучкої мережі малих форм дошкілля, для реалізації положень нового Закону України  
«Про дошкільну освіту» (2024 р.).

Ключові слова: дошкільна освіта Англії, стандарт EYFS 2025, інституційна типологія, порівняльна 
педагогіка, модернізація, освітня реформа.

Постановка проблеми. Прийняття нового 
Закону України «Про дошкільну освіту» 
(2024 р.) кардинально трансформувало інсти-
туційний ландшафт вітчизняної освіти, запро-
вадивши низку нових типів закладів (сімейні 
садки, мобільні центри, центри педагогічного 
партнерства) [1]. Проте відсутність чітких 
нормативно-правових та організаційних меха-
нізмів їхнього функціонування створює ризик 
формального впровадження цих інновацій. 

У цьому контексті критично необхідним стає 
звернення до досвіду Англії, де система Early 
Years Education історично вибудувана на заса-
дах інституційної варіативності та суворого 
дотримання стандартів якості (EYFS), що 
дозволяє забезпечити баланс між приватними 
ініціативами та державним контролем.

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
засвідчує сталий інтерес української педаго-
гічної школи до освітньої системи Великої 
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Британії. Питання середньої та початкової 
ланки ґрунтовно висвітлені у працях В. Бєло-
вої, С.  Книш, О.  Матвієнко, Г.  Марченко, 
О. Мілютіної, Н. Хайдарі (середня освіта), а 
також І. Борисенко, В. Гаранко, Л. Поліщук та 
О. Червонецької (початкова школа).

Проте сегмент дошкільної освіти трива-
лий час залишався в тіні шкільних реформ. 
Фундамент вітчизняної британської компа-
ративістики у цій сфері заклала О. Локшина 
(1991 р.), проаналізувавши суспільне вихо-
вання наприкінці ХХ ст. Новітній етап дослі-
джень представлений дисертаційними робо-
тами І. Горник (2018 р.), яка зосередилася на 
інтелектуальному розвитку дошкільників, та 
В. Іванової (2021 р.), що вивчила засади під-
готовки фахівців у провідних університетах 
Сполученого Королівства.

Окремі аспекти функціонування бри-
танського дошкілля (методики, стандарти, 
менеджмент) висвітлювали у своїх розвід-
ках І. Дичківська, О. Горбатюк, Л. Зданевич, 
Н. Мельник, Т. Пантюк, Т. Танько, Н. Тарарак, 
І. Улюкаєва.

Попри наявність цих праць, динамічні 
трансформації англійської системи освіти 
останнього п’ятиріччя – зокрема оновлення 
стандарту EYFS у 2025 році [4] та запрова-
дження нових фінансових моделей доступу 
до освіти [2] – ще не отримали належного 
теоретичного узагальнення в українському 
науковому дискурсі, особливо в контексті 
адаптації положень нового Закону України 
«Про дошкільну освіту» (2024 р.).

Мета статті полягає у теоретичному 
обґрунтуванні та аналізі сучасної інституційної 
моделі дошкільної освіти Англії (у світлі онов-
леного стандарту EYFS 2025 року), а також 
у визначенні прогностичних можливостей імп-
лементації британського досвіду варіативності 
закладів у контексті реалізації положень Закону 
України «Про дошкільну освіту» (2024 р.).

Виклад основного матеріалу. Станов-
лення системи дошкільної освіти Англії має 
понад двохсотрічну історію, що передувала 
появі класичних фребелівських дитячих сад-
ків. У науковій літературі Англія традиційно 
позиціонується як фундатор інституційного 
виховання малюків: йдеться про «школу для 

маленьких дітей», засновану у 1816 р. філан-
тропом-фабрикантом Р. Оуеном.

Перший дитячий садок, як тип виховного 
закладу для дітей  дошкільного віку, був 
відкритий у 1851  р. в Лондоні німецьким 
педагогом, послідовником Ф.  Фребеля.  Але 
кількість дитячих садків в Англії все ж була 
невеликою. Усі вони були приватними й при-
значалися здебільшого для дітей, що нале-
жали до середнього класу. 

Домінуючим типом виховних інститу-
цій тривалий час залишалися дитячі школи 
(Infant schools) для дітей віком від 3 до 5 років. 
Законом 1870 р. поріг вступу до елементар-
ної (початкової) школи було детерміновано 
п’ятирічним віком, що визначило унікальну 
рису англійської освітньої моделі – ранній 
старт шкільного навчання. Спочатку функціо-
нуючи як автономно, так і при початкових шко-
лах, Infant schools тривалий час зберігали ака-
демічну спрямованість («школа за партами»). 

Перші кроки, які були зроблені дошкіль-
ною освітою Англії, вплинули на подаль-
ший її розвиток і проявляються до сьогодні.  
Це і назва закладів («дитячі школи»), і 
п’ятирічна межа дошкільного віку, і деякі 
особливості організації діяльності закладів 
та змісту виховної роботи.

Отже, історична спадщина того періоду 
детермінує сучасні контури англійського 
дошкілля: від термінологічного апарату 
до вікової межі (5 років) та змістового напо-
внення роботи.

Нормативно-правова трансформація 
(1980–2025 рр.). Якісна модернізація першої 
ланки освіти Англії відбулася протягом остан-
ніх трьох десятиліть завдяки мобілізації зна-
чних адміністративних та фінансових ресур-
сів. У період з 1980 по 2025 рік реалізовано 
понад 35 стратегічних ініціатив, що доко-
рінно змінили соціальний статус дошкільної 
освіти. Вектор реформування було задано 
Актом про реформу освіти (Education Reform 
Act, 1988 р.), який уніфікував напрями роз-
витку та запровадив національні стандарти 
[5]. Подальша еволюція пов’язана із впрова-
дженням та регулярною актуалізацією рам-
кової програми EYFS (Early Years Foundation 
Stage). Важливим етапом стало 1 вересня 
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2025 р., коли в Англії набула чинності онов-
лена нормативно-правова база та модернізо-
ваний Стандарт дошкільної освіти (EYFS) [4].

На відміну від більшості англомовних 
країн, де вживається термін «pre-school», 
в  Англії домінує концепт «Early years 
education» (освіта дітей до 5 років). Дошкільна 
освіта не є обов’язковою, проте в межах дер-
жавної програми кожна дитина віком 3–4 роки 
(а також окремі категорії 2-річних) наділена 
правом на 570 безкоштовних годин освіти на 
рік. Зазвичай цей ресурс розподіляється по 
15 годин щотижня протягом 38 тижнів, з мож-
ливістю пролонгації на довший період. Сім’ї, 
що відповідають критеріям працездатності, 
можуть претендувати на додаткові 570 годин, 
що сумарно становить 1 140 годин безоплат-
ної освіти на рік (30 годин на тиждень) [2].

Інституційна архітектура та типологія 
закладів. Згідно зі статистикою Департаменту 
освіти і науки Англії, на початок 2025 р. в країні 
функціонувало 53 600 зареєстрованих закла-
дів, що забезпечували 1 620 800 місць (під-
тверджено Офісом з оцінки стандартів у освіті 
Ofsted) [3]. Сучасний інституційний устрій 
класифікується за трьома основними видами:

1. Приватні, волонтерські та незалежні 
заклади (Group-based). Ці заклади надають 
різноманітні послуги з догляду та освіти дітей 
старше шести тижнів, але молодше п’яти 
років. Кожен з них відрізняється розміром 
території та кількістю дітей, яку заклад може 
прийняти. Завдяки незалежності, такі заклади 
можуть працювати до 52 тижнів на рік, тоді 
як інші види закладів переважно працюють 
тільки в період шкільного навчального року.

До першого виду закладів дошкільної 
освіти в Англії належать два типи закладів: 
«денні ясла» (day nursery) та «дошкільні ігрови 
групи» (pre-school playgroup) [3].

Денні ясла приймають дітей майже від 
народження і до п’ятирічного віку. Працюють 
вони з 08:00 до 18:00 годин, переважно цілий 
рік. Ці заклади обов’язково мають бути заре-
єстровані в Офісі з оцінки стандартів у освіті 
(Ofsted) та регулярно  проходити перевірки. 
Денні ясла можуть бути у власності приват-
них осіб, громад, Монтессорі організацій, 
комерційного бізнесу чи працівників установи.

Дошкільні ігрові групи пропонують місця 
для дітей з локальних громад. Діти можуть 
відвідувати ці заклади у ранкові сесії чи у дру-
гій половині дня. Є також варіант подовже-
ного дня з ранкових годин і включаючи обід. 
Дошкільні ігрові групи приймають тільки 
дітей від двох до п’яти і часто працюють 
в період шкільних канікул. Такі заклади зна-
ходяться у власності волонтерських організа-
цій  або приватних осіб і реєстрація в Офісі 
з оцінки стандартів у освіті (Ofsted) для них 
не є обов’язковою. 

За статистичними даними в 2025 році 
в Англії працювало 21 400 закладів дошкіль-
ної освіти, що належали до  приватних, волон-
терських або незалежних закладів [3].

2.	 Заклади шкільного спрямування 
(School-based providers). Заклади дошкільної 
освіти, що належать до цього виду, знахо-
дяться під управлінням та фінансуванням міс-
цевих органів освіти та загальноосвітніх шкіл, 
працюють тільки в період шкільного навчаль-
ного року. До цих установ діти зарахову-
ються  після того, як їм виповнилося три роки. 
Але деякі заклади можуть пропонувати безо-
платні місця для дітей, яким виповнилося два 
роки і вони відповідають вимогам для отри-
мання безкоштовних годин дошкільної освіти.

До вищезазначеного виду належать такі 
типи закладів дошкільної освіти: ясельні 
школи  (Nursery Schools) та ясельні класи 
(Nursery classes) [3].

Ясельні школи знаходяться під управлін-
ням загальноосвітньої школи, але традиційно 
мають власну споруду. Вони пропонують 
повний день знаходження в закладі чи частко-
вий і працюють в ті часи, в які працює загаль-
ноосвітня школа. 

Ясельні класи розміщені в споруді почат-
кової загальноосвітньої школи, в іншому ж 
працюють за принципом ясельної школи.

У 2025 році в  Англії працювало 9 900 закла-
дів дошкільної освіти, що належали до шкіль-
ного спрямування [3].

3.	 Незалежні вихователі (Childminders). 
Заклади цього типу відкриті вихователями, 
які працюють на базі особистого житла. Вони 
обов’язково мають бути зареєстрованими 
в Офісі з оцінки стандартів у освіті (Ofsted) і 
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дотримуватися EYFS курикулуму в організа-
ції догляду та освіти дітей дошкільного віку.

Вихователі пропонують гнучкі послуги, 
приймаючи дітей віком від народження до 
шістнадцяти років. Їм дозволено доглядати 
одночасно лише за шістьма дітьми у віці від 
народження до восьми років (включаючи їх 
власну дитиною, якщо така є). Вони можуть 
приймати більше дітей, якщо працюють 
у  партнерстві з іншими вихователями або 
асистентами. Послуга, що пропонується, є 
унікальною для кожної сім'ї. Багато вихо-
вателів пропонують послуги з догляду за 
дітьми у вечірній час, на вихідні та під час 
шкільних канікул. Усі незалежні вихователі 
повинні пройти курс підготовки, який вклю-
чає в себе крім тем психолого-педагогічного 
характеру також і питання надання першої 
медичної допомоги дітям.

Станом на 2025 рік в Англії офіційно здій-
снювало свою діяльність 22 300 незалежних 
вихователів [6].

Усі вищезазначені види закладів дошкіль-
ної освіти включені до державної програми 
з надання безкоштовних годин освіти та 
догляду для дітей віком 2–4 років, а також 
пропонують надання послуг на оплачува-
ній основі. У 2025 році близько 93,1 % дітей 
віком 3–4 років користувались правом на без-
коштовні години навчання [2].

Cистематизовані кількісні та якісні показ-
ники функціонування видів закладів дошкіль-
ної освіти в Англії представлені у порівняль-
ній таблиці 1.

Отже, більше за все діти дошкільного 
віку в Англії відвідують заклади дошкільної 
освіти, які належать до приватних, волонтер-
ських та незалежних закладів.  

Для дотримання певних стандартів закла-
дами дошкільної освіти у питаннях розвитку, 

навчання та виховання дітей віком від наро-
дження до 5 років, було розроблено курикулум. 
Цей документ має назву «Statutory framework 
for the early years foundation stage» (EYFS) і 
визначає зміст освіти для дітей віком від наро-
дження  до 5 років [4]. Зазначений документ є 
стандартом, але не готовою навчальною про-
грамою. Всі освітні заклади мають дотриму-
ватися положень цього стандарту підчас роз-
робки власного курикулуму. Але при цьому 
вони мають враховувати особливості свого 
закладу, потреби дітей. У EYFS визначені 
основні принципи дошкільної освіти Англії:

–	 принцип визнання індивідуальності 
дитини: кожна дитина є унікальною особис-
тістю, яка постійно навчається і може бути 
стійкою, здібною, впевненою та самодостат-
ньою;

–	 принцип позитивних стосунків: діти 
вчаться бути сильними та незалежними через 
позитивні стосунки з дорослими та одноліт-
ками;

–	 принцип розвивального середовища: 
діти добре навчаються і розвиваються у 
сприятливому середовищі, де їх навчають 
і підтримують дорослі, які відповідають 
їхнім індивідуальним інтересам і потребам 
та допомагають їм будувати своє навчання 
впродовж тривалого часу. Діти отримують 
користь від міцного партнерства між педаго-
гами та батьками;

–	 принцип доступності: діти розвива-
ються і навчаються різними темпами. Освіт-
ній процес має включати навчання та догляд 
за всіма дітьми в дошкільних закладах, у тому 
числі дітей з особливими освітніми потре-
бами та обмеженими можливостями.

Також у EYFS визначаються основні 
напрями, за якими відбувається освітній про-
цес в кожному закладі дошкільної освіти. 

Таблиця 1
Параметри функціонування видів ЗДО в Англії (2023–2025 рр.)

Параметри 
порівняння

Group-based 
(Приватні) School-based (Шкільні) Childminders 

 (Вдома)
Кількість закладів 21 400 9 900 22 300
Охоплення дітей ~ 1 102 400 ~ 372 700 ~ 170 700
Режим роботи До 52 тижнів на рік Шкільний календар Гнучкий (індивідуальний)
Контроль якості Ofsted (обов’язково) Ofsted (через школу) Ofsted (обов’язково)
Вік вихованців 6 тижнів – 5 років 3 – 5 років 0 – 8 (16) років
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До цих напрямів належать три головні сфери: 
розвиток спілкування та мови; фізичний роз-
виток; особистий, соціальний та емоційний 
розвиток. Додатково визначають ще три спе-
цифічні сфери: грамоту; математичний розви-
ток; розвиток розуміння світу; образотворче 
мистецтво та дизайн [4].

Особливе значення для компаративного 
аналізу мають нормативні коефіцієнти спів-
відношення персоналу до дітей (оновлено 
у 2025 р.) [2]:

В англійських закладах дошкільної освіти 
одночасно працюють усі вихователі групи. 
Між ними є розподіл обов’язків: кожен з них 
має свою підгрупу дітей, за розвиток та емо-
ційний стан яких він відповідає. Це так звана 
модель «ключового вихователя».

Важливою відмінністю від української сис-
теми є детермінація наповнюваності груп не 
фіксованими лімітами, а чистою площею при-
міщення (3,5 м² на дитину до 2-х років; 2,5 м² – 
старше 2-х років). Заклад має право прийняти 
визначену нормативом певну кількість дітей, 
відповідно до наявної площі, і при цьому 
зобов’язаний забезпечити їх передбачену нор-
мативом співвідношення «персонал – діти» 
кількістю вихователів. Цей підхід відрізня-
ється від характерної для української системи 
дошкільної освіти фіксованої кількості дітей 
і педагогічного персоналу. Як правило, на 
українських вихователів приходиться наба-
гато більше дітей, ніж на їх англійських колег. 

Для дітей з особливими освітніми потре-
бами заклади часто отримують додаткове 
фінансування, що дає можливість забезпе-
чити співвідношення 1:1 і здійснювати інди-
відуальний супровід.

Такий підхід у поєднанні з моделлю «клю-
чового вихователя» (персональна відповідаль-
ність педагога за підгрупу дітей) забезпечує 
вищий рівень безпеки та якості індивіду-

ального супроводу порівняно з вітчизняною 
практикою великих груп.

Для контролю за якістю освіти в Англії 
проводиться інспекція, спрямована на оцінку 
функціонування освітніх закладів і профе-
сійної діяльності педагогічного персоналу. 
Контрольно-інспекційні функції покладено 
на Агентство зі стандартів і тестування 
(Standards and Testing Agency) та Офіс з оцінки 
стандартів в освіті (Ofsted), що забезпечує 
прозорість та відповідність закладів держав-
ним критеріям [6]. Таким чином, сучасна 
англійська модель демонструє високу адап-
тивність, що робить її релевантним орієнтиром 
для імплементації положень нового Закону 
України «Про дошкільну освіту» (2024  р.).

Висновки. У результаті проведеного порів-
няльно-педагогічного аналізу встановлено, 
що сучасна система дошкільної освіти Англії 
(Early Years Education) є високоваріативною, 
децентралізованою та гнучкою моделлю, яка 
успішно поєднує історичні традиції (ранній 
старт навчання) із новітніми стандартами 
якості (EYFS 2025). Доведено, що доміну-
вання приватного та волонтерського секторів 
(Group-based providers) у поєднанні з уні-
кальним інститутом незалежних виховате-
лів (Childminders) забезпечує максимальне 
охоплення дітей та враховує індивідуальні 
потреби родин. Це корелює з векторами роз-
витку, закладеними у новому Законі України 
«Про дошкільну освіту» (2024 р.).

Виявлено, що ключовим інструментом 
забезпечення якості в Англії є не уніфіка-
ція програм, а суворе дотримання результа-
тів навчання (EYFS) та жорсткий зовнішній 
контроль з боку Ofsted. Для України цей досвід 
є актуальним у контексті переходу від про-
цесуального до результативного контролю.

Встановлено, що англійська модель базу-
ється на диференційованих коефіцієнтах 

Таблиця 2
Нормативи співвідношення «персонал–діти» (EYFS 2025)

Вікова категорія Коефіцієнт (персонал – діти) Кваліфікаційні вимоги
до 2-х років 1 : 3 спеціальна підготовка догляду

2 роки 1 : 4 (1 : 5) залежно від рівня вихователя

3-5 років 1 : 8 (приватний сектор)
1 : 13 (державний сектор)

1:13 лише за наявності вищої освіти  
у педагога
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співвідношення «персонал – діти» (від 1:3 до 
1:13) та нормативах чистої площі, що дозво-
ляє забезпечити безпеку та індивідуалізацію 
виховання.

Вважаємо за доцільне впровадження 
англійського досвіду в українські реалії за 
такими напрямами:

–– розробка методичних рекомендацій для 
нових типів ЗДО (сімейних садків, мікрогруп) 
на основі британських нормативів площі та 
чисельності персоналу;

–– адаптація моделі «ключового вихова-
теля» для підвищення якості психолого-педа-
гогічного супроводу дитини;

–– створення гнучкої системи сертифіка-
ції для незалежних вихователів (аналогів 
Childminders), що дозволить детінізувати 
ринок приватних освітніх послуг в Україні.

Перспективи подальших розвідок вба-
чаємо у детальному вивченні британських 
інструментів діагностики готовності дитини 
до школи в межах завершального етапу EYFS, 
а також у аналізі механізмів державного суб-
сидування приватного сектору дошкілля. 
Окремої уваги потребує дослідження системи 
підготовки та підвищення кваліфікації «клю-
чових вихователів» у контексті забезпечення 
інклюзивного освітнього середовища. 
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Abstract. Introduction. Preschool education in Ukraine is currently undergoing a period of fundamental 
transformation. There is an urgent need to implement diversified institutional forms (family kindergartens, micro-
groups), which necessitates the study of successful foreign experience. The English Early Years Education system, 
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with its high level of multi-variability and the updated EYFS 2025 standards, serves as a relevant benchmark for 
adapting effective managerial and pedagogical solutions into the Ukrainian educational space.

Purpose. The article aims to theoretically substantiate the institutional typology of early years education in 
England at the current stage and to determine the prognostic possibilities of implementing British regulations and 
organizational models within the context of reforming the national system of preschool upbringing.

Methods. The study employs a comprehensive set of scientific methods: comparative pedagogical analysis; the 
historical-retrospective method (to analyze the evolution of British early years education); the statistical method 
(for processing data from the UK Department for Education and Ofsted); and system-structural analysis (to classify 
the components of the EYFS 2025 standard).

Results. Three key vectors of English early years provision have been identified and systematized: private/
voluntary (Group-based), school-linked (School-based), and individual (Childminders). The dynamics of 
implementing the EYFS 2025 standard. 

Originality. The scientific novelty of the research lies in highlighting the most recent transformations in English 
education, which have not previously been the subject of analysis in Ukrainian pedagogical science. For the first 
time, a parallel is drawn between the new types of institutions established by the 2024 Law of Ukraine "On Preschool 
Education" and their British counterparts, allowing for the identification of specific algorithms for their practical 
functioning.

Conclusion. The English early years model demonstrates a prime example of a flexible combination of state 
oversight and institutional autonomy. For Ukraine, it is critically important to adopt British approaches to regulating 
small-scale preschool provisions and to implement a system of professional certification for independent educators 
(childminders). This will ensure the quality and accessibility of education within the framework of the ongoing 
reform.

Key words: Early Years Education in England, standard EYFS 2025, institutional typology, comparative 
pedagogy, modernization, educational reform.
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Цілеспрямованість фахівця дошкільної освіти: 
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Анотація. У статті розкрито суть цілеспрямованості як вольової якості особистості. Підкреслено, 
що вона засвідчується здатністю майбутнього фахівця визначати професійні цілі, добирати адекватні 
способи дій, долати труднощі на шляху до мети, діяти зосереджено, досягати успіху. Викладено концеп-
туальні засади дослідження, засновані на принципі суб’єктності; описано методику констатувального 
експерименту та подано аналіз емпіричних даних. Схарактеризовано критерії, показники та компоненти 
цілеспрямованості. В якості критеріїв оцінки досліджуваної  вольової якості виступили: усвідомлення 
мети діяльності й  уміння прогнозувати майбутній результат; мотивація досягнення та стійкість до 
перешкод; здатність планувати свої дії, приймати виважені рішення; спроможність досягати кінце-
вого результату та виявляти саморефлексію. Визначено чотири рівні сформованості вказаної вольової 
якості  у майбутніх фахівців дошкільної освіти: високий, оптимальний, середній, низький. Розроблено 
та теоретично обґрунтовано педагогічні умови оптимізації освітнього процесу у ЗВО. До них віднесе-
но: розширення  уявлень про цілеспрямованість як здатність формулювати, утримувати та досягати 
конкретну мету діяльності; вправляння  студентської молоді в умінні планувати ефективні способи дій 
та самостійно досягати кінцевого результату; завдяки оновленню змісту та форми  педагогічної оцінки 
зведення цілеспрямованості до найвищих вольових чеснот; використання інноваційних методів для роз-
витку у студентів  адекватної самооцінки та здатності до саморефлексії. Серед методів оптимізації 
освітнього процесу у ЗВО виділено: тематичні бесіди, вправи, складання оповідань про себе, творчі за-
вдання, консультації та тренінг.

Ключові слова: вольова сфера особистості, цілепокладання, цілеспрямованість як вольова якість, 
мотивація досягнення, долання перешкод, результативність діяльності, оптимізація освітнього процесу.

Постановка проблеми. Сутнісною харак-
теристикою особистості майбутнього фахівця 
є самодетермінація. Здатність творити себе, 
впливати на себе як особистість, регулювати 
власну поведінку,  перетворює студента на 
свідомого суб’єкта професійної діяльності. 
Формування особистості пов’язане, перш за 
усе, із здатністю молодої людини оволодівати 
своєю поведінкою, розвивати внутрішню 
саморегуляцію діяльності. Аналіз довільності 
й цілеспрямованості дає підстави говорити, 
що існують два основних напрями дослі-
дження. Перший розглядає волю в контексті 
проблеми свідомості, другий – в контексті 
проблеми  мотивації. Загальним структурним 
моментом волі та довільності виступає мета – 
розкрити суть, схарактеризувати особливості 

та запропонувати систему оптимізації освіт-
нього процесу, спрямованого на формування 
цілеспрямованості студентської молоді.

Виклад основного матеріалу. Дослідження 
спрямовувалося на  визначення особливостей 
прояву майбутніми фахівцями дошкільної 
освіти цілеспрямованості як базової якості 
особистості педагога. Програмою дослі-
дження передбачалося проведення констату-
вального експерименту та розробку системи 
ефективного виховання цілеспрямованості у 
студентської молоді. Мета констатувального 
експерименту полягала у визначенні рівнів 
сформованості цілеспрямованості досліджу-
ваних та створенні системи оптимізації освіт-
нього процесу у ЗВО. Реалізація вказаної 
мети передбачала вирішення  таких завдань:
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1. Створення адекватної комплексної мето-
дики визначення міри сформованості ціле-
спрямованості  у майбутніх фахівців дошкіль-
ної освіти.

2.	 Визначення та характеристика рівнів 
сформованості цілеспрямованості досліджу-
ваних.

3.	 Створення системи ефективного  розви-
тку цілеспрямованості  як вольової риси осо-
бистості у студентської молоді в умовах ЗВО.

4.	 Одне з важливих завдань констатуваль-
ного експерименту полягало у визначенні 
критеріїв, показників та компонентів ціле-
спрямованості, які уможливили визначення 
міри сформованості у  майбутніх фахівців 
дошкільної освіти даної  вольової якості. 

У таблиці 1 деталізовано критерії та показ-
ники кожного.

У ході констатувального експерименту 
фіксувалися сила, модальність та стабіль-
ність прояву показників кожного критерію  у 
різних сферах  професійного життя та видах 
діяльності. Окрім змістової характеристики 
визначено і структурні складові цілеспрямо-
ваності. До основних структурних компонен-
тів віднесено:

–– когнітивний компонент цілеспрямова-
ності засвідчувався системою знань  сту-
дентської молоді про  досліджувану вольову 
якість, її значення у  професійному житті;

–– емоційно-ціннісний компонент цілеспря-
мованості  характеризував систему ціннісних 

Таблиця 1
Критерії та показники  визначення міри сформованості цілеспрямованості   

у майбутніх фахівців дошкільної освіти
КРИТЕРІЇ ПОКАЗНИКИ

Усвідомлення мети 
та прогнозування 

майбутнього результату

Чітко усвідомлюють і приймають мету діяльності, виявляють здатність 
до цілепокладання. Глибоко розуміють, чого прагнуть досягти, навіщо це 
потрібно і які дії необхідно зробити. Базуючись на попередньому досвіді, 
передбачають та емоційно передчувають майбутній результат, правильно  
його прогнозують. Виявляють наявні проблеми на шляху до досягнення мети, 
аналізують їх причини, намагаються їх усунути. Роблять усе необхідне, щоб 
втілити свій план і досягти поставленої мети. Співпадають прогностичні та 
ретроспективні оцінки власної діяльності та її результативності.

Мотивація досягнення 
та стійкість до 

перешкод

Прагнуть досягти успіху та високих результатів діяльності. 
Характеризуються стійкістю до перешкод, відчувають внутрішній азарт, 
сильне бажання діяти. Повністю занурюються у процес, відчувають наснагу 
і радість від сильної мотивації. Оптимістично ставляться до труднощів, 
самостійно їх долають, виявляють  рішучість. Радіють  успіхам, сприймають 
невдачі як, тимчасові складнощі, а не як катастрофу. Розглядають  помилки  
як можливість  навчитися новому. Досягають високих стандартів якості 
результатів. Свідомо вдосконалюють свої уміння та навички діяти 
цілеспрямовано. Мотивація на успіх формує активну  професійну стратегію 
та креативність як базову якість особистості.

Уміння планувати 
діяльність та приймати 

виважені рішення

Збирають різноманітну інформацію, аналізують ймовірні ризики, 
розробляють сценарій та контроль виконання. Здійснюють адекватний аналіз 
ситуації, свідомо обирають оптимальну форму досягнення мети. Підбирають 
необхідні для цього дії, засоби, матеріали. Визначають послідовність 
дій, орієнтуються на свій ресурс. Розробляють програму дій, складають 
підходящий план. Передбачають наслідки своїх дій,  правильно розраховують 
час, визначають пріоритети, порядок та важливість певних дій. Здійснюють 
моніторинг 
проміжних результатів та  коригування дій.

Спроможність досягати 
кінцевого результату та 
виявляти саморефлексію

Ніколи не кидають роботу незавершеною, доводять розпочате до кінця, 
домагаються успіху. Прагнуть високих стандартів якості, діють  наполегливо, 
виявляють впевненість у собі. Стикаючись з непередбаченими обставинами, 
не губляться, вирішують проблеми. Аналізують свої думки, почуття та 
досвід. Адекватно оцінюють процес діяльності, якісно - кількісні показники 
кінцевого результату та вкладені у роботу особисті зусилля. Узгоджують свої 
дії зі своїми цінностями. Інтроспективний процес розвиває  у них емоційну 
стійкість, додає енергії вольовим зусиллям, підтримує оптимістичне 
світобачення.
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орієнтацій досліджуваних,  їхнє ставлення до 
даної базової якості, мотиви діяльності  під 
час виконання  різноманітних завдань;

–– поведінковий компонент цілеспрямова-
ності оцінював сформованість умінь та нави-
чок цілеспрямованої поведінки  майбутніх 
фахівців дошкільної освіти 

Під кожний з визначених компонентів 
цілеспрямованості добиралися відповідні 
методи дослідження. Комплексною методи-
кою констатувального експерименту перед-
бачалося використання таких методів: інди-
відуальних бесід зі студентами,  проєктивної 
методики (методу незавершених речень), 
спостереження та моделювання  проблемних 
ситуацій, творчі завдання, семінар-практи-
кум, тренінги. Отримання інформації по кож-
ному методу дозволило експериментальним 
шляхом визначити основні тенденції прояву 
цілеспрямованості  майбутніми фахівцями 

дошкільної освіти. Базуючись на виділе-
них раніше критеріях, показниках кожного 
і компонентах, порівнювалися дані, отри-
мані у  комплексній методиці, застосованій 
у констатувальному експерименті. Визна-
чено чотири рівні розвитку цілеспрямова-
ності досліджуваних: високий, оптимальний, 
середній та низький. Характеристику пред-
ставників  кожного  рівня подано у таблиці 2.

У ході експерименту встановлено, що 
52%  майбутніх фахівців дошкільної освіти 
характеризуються недостатніми та низькими 
показниками розвитку цілеспрямованості як 
здатності формулювати, утримувати та дося-
гати конкретної мети діяльності. Це актуалі-
зувало необхідність розробки системи опти-
мізації освітнього процесу, спрямованого 
на формування у студентської молоді даної 
вольової якості особистості. З метою під-
вищення ефективності  вольового розвитку 

 Таблиця 2
Розподіл досліджуваних за рівнями розвитку цілеспрямованості

Рівні Характеристика проявів Кількісний 
склад (%)

В
ис

ок
ий

Усвідомлюють мету діяльності, здатні до цілепокладання. Передбачають, 
емоційно передчувають, правильно прогнозують майбутній результат. Виявляють 
проблеми, аналізують причини, усувають їх. Докладають вольових зусиль для 
досягнення  поставленої мети, самостійно долають труднощі. Завжди прагнуть 
досягти успіху та високих результатів діяльності, ризикують та експериментують. 
Повністю занурюються у процес, не відволікаються на стороннє, відчувають 
наснагу і радість від успіху. Сприймають невдачі як тимчасові складнощі, а не як 
катастрофу. Розглядають  помилки  як можливість  навчитися новому.  Мотивація 
на успіх формує активну  професійну стратегію та креативність як базову якість 
особистості. Здобувають різноманітну інформацію, аналізують ймовірні ризики, 
розробляють сценарій та контроль виконання. Планують свою діяльність, 
свідомо обирають оптимальну форму досягнення мети, підбирають необхідні 
для цього дії, засоби, матеріали. Визначають послідовність дій, орієнтуються 
на свій ресурс. Передбачають наслідки своїх дій, правильно розраховують час, 
визначають пріоритети, порядок та важливість певних дій. Здійснюють моніторинг 
проміжних результатів та  коригують свої дії, завжди  доводять розпочате до кінця. 
Аналізують свої думки, почуття та досвід, адекватно оцінюють кінцевий результат 
та вкладені у роботу особисті зусилля.

20

О
пт

им
ал

ьн
ий

Свідомо приймають мету діяльності, правильно передбачають майбутній 
результат, передчувають його. Аналізують причини негараздів, мобілізуються на 
долання труднощів, завжди доводять роботу до кінця. Впевнені у собі, наполегливі 
у вирішенні проблем. У разі необхідності, звертаються по зовнішню допомогу та 
доцільно її використовують. Ставляться до помилок як до можливості збагатити 
свій професійний досвід, навчитися чомусь новому. В цілому поводяться 
виважено, намагаються не ризикувати, експериментують обережно, виявляють 
творчість там, де почуваються впевнено. Основне для них – досягти успіху та 
отримати високу оцінку авторитетних інших. Аналізують існуючі ризики, , свідомо 
обирають оптимальну форму досягнення мети, складають план дій, визначають 
їх послідовність, беруть до уваги свої можливості. Порівнюють досягнуте із 
задумом, більш-менш адекватно оцінюють результати діяльності й, власну 
старанність. Визнають власні помилки, коректують результат в разі необхідності, 
схильні до саморефлексії. Узгоджують дії зі своїми цінностями, вирізняються   
оптимістичним  світобаченням.

28
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досліджуваних було розроблено комплекс 
необхідних педагогічних умов та методів.

До основних педагогічних умов було від-
несено:

1.	 Розширення уявлень про цілеспрямо-
ваність як здатність формулювати, утри-
мувати та досягати конкретну мету діяль-
ності.

2.	 Вправляння  студентської молоді в умін-
нях планувати ефективні способи дій та само-
стійно досягати кінцевого результату.

3.	 Завдяки оновленню змісту та 
форми  педагогічної оцінки піднести цілеспря-
мованість до найвищих вольових чеснот.

4.	 Використання інноваційних методів 
для розвитку у студентів  адекватної само-
оцінки та здатності до саморефлексії.

Упроваджуючи у педагогічну практику 
першу умову, ми мали на меті розширити й 
поглибити знання майбутніх фахівців дошкіль-
ної освіти про цілеспрямованість  як  здат-

ність підкорювати думки, почуття і діяльність 
певній цілі, прагненню досягти конкретний 
кінцевий результат. Зусилля спрямовувалися 
на формування у студентської молоді здат-
ності чітко усвідомлювати мету, розв’язувати 
завдання найкращим чином, підкоряти усі 
дії досягненню мети, тримати фокус, долати 
перешкоди, зіставляти свої дії з одержаним 
результатом. Основним методом когнітивного 
компоненту цілеспрямованості виступили 
тематичні бесіди з подальшим обговоренням 
отриманої інформації. Запровадження другої 
педагогічної умови передбачало вправляння 
студентської молоді в умінні планувати діяль-
ність та самостійно досягати визначеного 
результату. Ми виходили з розуміння, що пла-
нування та прийняття виважених рішень базу-
ється на уміннях узагальнювати достовірну 
інформацію, аналізувати існуючі проблеми, 
оцінювати ризики; розробляти альтернативи, 
генерувати кілька варіантів рішень; врахо-

С
ер

ед
ні

й
Не завжди  чітко усвідомлюють мету діяльності, уточнюють незрозуміле у 
викладачів, намагаються конкретизувати вимоги. Приймають мету не зразу, 
включаються у процес діяльності повільно, роздивляються, що роблять інші. 
Прогностична оцінка невпевнена, недостатньо визначена, нечітко сформульована. 
Прагнуть досягти успіху за будь - яку ціну: звертаються за допомогою,  
запозичують варіанти виконання в інших студентів, хитрують, спрощують мету, 
уникають ризику та експериментування. Невдачі сприймають як катастрофу, 
бояться помилитися,  перевіряють кожний свій крок. Час-від-часу відволікаються 
на стороннє. Зіткнення з перешкодами уповільнює процес діяльності, знижує 
здатність діяти цілеспрямовано і наполегливо. Планів дій не складають,  
послідовності дій не визначають, діють навмання. Не передбачають наслідків своїх 
дій, не вміють правильно розрахувати час роботи, визначити пріоритети. Зрідка 
аналізують ситуацію, власні думки і почуття, не співвідносять свої можливості  
з новизною і складністю завдань. Задовольняються посередніми показниками 
якості кінцевих результатів, майже ніколи не намагаються їх покращити, 
вносити необхідні корективи. Емоції нестабільні, ситуаційні, настрій плинний. 
Саморефлексія знаходиться на початковому рівні. Самооцінка неадекватна, 
завищена. Оцінюючи кінцевий результат діяльності, уникає аналізу вкладених у 
роботу вольових зусиль.  

38

Н
из
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ий

Мету діяльності усвідомлюють не зразу, потребують додаткових пояснень 
і уточнень для її прийняття. Прогностичну оцінку не можуть самостійно 
сформулювати. Орієнтуються не стільки на досягнення успіху, скільки на 
уникнення неуспіху. Невпевнені у собі, несміливі, нерішучі. Всіляко уникають 
ризику, обирають знайомі  завдання, до експериментування ставляться з 
пересторогою. Легко звертаються за допомогою, без неї втрачають інтерес до 
діяльності, можуть залишити роботу незавершеною. В ситуаціях зіткнення з 
труднощами губляться, починають нервувати, впадають у депресію. Бояться 
помилок, неприємності сприймають як катастрофу, усіляко уникають складних 
і нових завдань. Свою діяльність зазвичай не планують, не аналізують існуючі 
ризики, не беруть до уваги власний ресурс. Не замислюються над своїм 
внутрішнім життям, вельми пасивні, задовольняються роллю спостерігачів. Не 
прагнуть високих стандартів якості, задовольняються посередніми показниками. 
Практично ніколи не переробляють невдалі результати, не вносять необхідні 
корективи, не намагаються їх покращити. Самооцінка занижена, вольова сфера 
недорозвинена, переважає песимістичне світовідчуття.

14

Продовження таблиці 2
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вувати реальні ресурси; приймати доцільне 
рішення та здійснювати самоконтроль і само-
регуляцію поведінки. З цією метою викорис-
товувалися методи спостереження та моделю-
вання проблемних ситуацій.

Третя педагогічна умова спрямовувалася 
на оновлення змісту  та форми педагогічної 
оцінки, піднесення цілеспрямованості до 
найвищих морально-вольових чеснот. Педа-
гогічна оцінка має бути: об’єктивною, неупе-
редженою, не містити суб’єктивної думки; 
адекватною, відповідати реальним досягнен-
ням та вкладеним особистим зусиллям; моти-
вованою, бути аргументованою, доказовою, 
переконливою; критичною, містити  вказівки 
на  певні недоліки; стимулюючою, спону-
кальною, окреслювати перспективу,  актуа-
лізувати невикористані особистісні резерви; 
диференційованою – складатися з частко-
вих оцінок конкретних аспектів; зацікавле-
ною, засвідчувати небезстороннє ставлення; 
виразною – яскравою за зовнішнім проявом; 
зрозумілою – чіткою, просто висловленою, 
несуперечливою; шанованою – ввічливою, 
заснованою на визнанні гідності особистості. 
З метою оволодіння майбутніми фахівцями 
зазначених вище умінь проводився семінар-
практикум та тренінг «Вправляємося в умінні 
формувати цілеспрямованість».

Згідно четвертої педагогічної умови ми 
сприяли формуванню у майбутніх фахівців 
дошкільної освіти адекватної самооцінки 
та саморефлексії, використовуючи сучасні 
освітні технології. З цією метою організо-
вувалися творчі завдання, на яких студенти 
аналізували власні емоції, дії, сильні й слабкі 
свої сторони. Вони  здійснювали свідомий 
аналіз власних думок, почуттів, дій, вольо-
вих рис особистості; самостійно оцінювали 
власні досягнення, аргументували та відсто-
ювали свої судження та прийняті рішення. 
Так вдосконалювалися уміння розуміти себе, 
корегувати власну поведінку, перетворювати 
деструктивні переживання на конструктивні 
висновки, самовдосконалюватися. Висока 
саморефлексія та адекватна самооцінка є клю-
човими для особистісного зростання, адапта-
ції майбутніх фахівців дошкільної освіти до 
умов навчання у ЗВО та подолання стресу. 

З цією метою в ході експерименту викорис-
товувалися творчі завдання та різноманітні 
вправи. У такий спосіб студенти навчалися 
умінню виходити з кола повторюваних поми-
лок та повертати контроль над власним про-
фесійним життям.

Висновки. У процесі вивчення фено-
мену  цілеспрямованості доведено, що вона є 
фундаментальною  характеристикою  особис-
тості майбутніх фахівців дошкільної освіти. 
Розроблено концептуальні засади, засно-
вані на ставленні до студентів як до актив-
них суб’єктів професійного життя. Уточнено 
зміст понять  «цілеспрямованість», «цілепо-
кладання», «мотивація досягнення», «наполе-
гливість». Схарактеризовано критерії, показ-
ники, та компоненти, за якими оцінювалася 
міра розвитку  цілеспрямованості досліджу-
ваних. Описано авторський розподіл студент-
ської молоді на чотири рівні сформованості 
досліджуваної вольової якості – високий, 
оптимальний, середній та низький. Представ-
ники кожного рівня вирізнялися розвитком 
уміння діяти цілеспрямовано, бути зосеред-
женими на досягненні мети, не відволікатися 
на стороннє, домагатися високих результатів 
діяльності, об’єктивно оцінювати свої досяг-
нення. Обґрунтовано педагогічні умови опти-
мізації освітнього процесу у закладі вищої 
освіти, до яких віднесено: розширення  знань 
про цілеспрямованість як здатність формулю-
вати, утримувати та досягати мету діяльності; 
вправляння в умінні планувати ефективні 
способи дій, регулювати їх та самостійно 
досягати кінцевого результату; зведення ціле-
спрямованості до найвищих морально-вольо-
вих чеснот завдяки зміні змісту та форми 
педагогічної оцінки; використання інновацій-
них методів  розвитку адекватної самооцінки 
та здатності до саморефлексії.

Наступним етапом роботи передбачається 
проведення контрольного експерименту, 
який має засвідчити ефективність розробле-
них нами педагогічних умов та методів опти-
мізації освітнього процесу, спрямованого на 
формування у майбутніх фахівців уміння 
формулювати, утримувати та  проявляти 
цілеспрямованість, досягати успіху у профе-
сійній діяльності.
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PURPOSEFULNESS OF A PRESCHOOL EDUCATION SPECIALIST: 
ESSENCE AND CONDITIONS OF FORMATION  

IN A PRESCHOOL EDUCATIONAL UNIVERSITY
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Abstract. Introduction. The problem of developing purposefulness in future preschool education specialists as 
a fundamental strong-willed personality trait remains relevant due to the lack of research in this area in domestic 
science. Pedagogical practice requires modern information on diagnostic procedures and technologies for forming 
in students of higher education institutions the ability to make adequate prognostic and retrospective assessments, 
make strong-willed efforts to achieve the set goal, act purposefully and persistently, consciously relate to the chosen 
profession, realize their potential, and show self-reflection. The conceptual principles of the study are disclosed, the 
content of the leading category is determined, and the criteria for assessing the degree of formation of purposefulness 
in future preschool education specialists are formulated. The levels of development of the phenomenon studied in 
student youth are characterized, and pedagogical conditions and methods for forming adequate self-esteem and the 
ability to actively influence their own professional life are substantiated.

Methods: analysis and generalization of data from psychological and pedagogical scientific sources on the 
problem under study; theoretical modeling for the construction of diagnostic research methods; observations, 
individual interviews, organization of experimental situations. 

Results. The author's work includes: development of conceptual foundations of the study, characterization of 
the content and structure of the category "purposefulness"; determination of criteria, indicators and components 
for assessing the degree and features of development of purposeful behavior in student youth; development of 
the author's version of the distribution of subjects at the level of development of the specified volitional quality 
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(high, optimal, average and low); qualitative and quantitative processing of empirical data. It was established that 
representatives of the specified levels of purposefulness formation were distinguished by the ability to realize the 
goal and correctly predict the future result; motivation to achieve and resistance to obstacles; ability to plan their 
actions and make informed decisions; ability to achieve the final result and demonstrate self-reflection. Theoretically 
substantiated pedagogical conditions for optimizing the educational process in higher education institutions, which 
include: expanding knowledge about purposefulness as the ability to formulate, maintain and achieve the goal of 
activity; practicing the ability to plan effective methods of action and independently achieve the set goal; reducing 
purposefulness to the highest volitional virtues through pedagogical assessment; using innovative methods for 
developing adequate self-esteem and the ability to self-reflect.

Originality. For the first time: a concept for studying the problem of developing purposefulness in future preschool 
education specialists has been developed, based on the subject paradigm. The content and structure of the leading 
category have been determined; the assessment criteria and indicators of the degree of formation of the indicated 
volitional quality in students have been characterized. The author's version of the distribution of student youth at the 
level of development of the phenomenon under study has been described, it has been established that representatives 
of each were distinguished by the ability to realize the goal and predict the future result; motivation for achievement 
and resistance to obstacles; the ability to plan their actions and make balanced decisions; the ability to achieve 
success and a tendency to self-reflection. The pedagogical conditions for optimizing the educational process in 
higher education institutions have been substantiated, aimed at forming in the studied students purposeful behavior, 
the ability to act independently and persistently, not to be distracted by extraneous things, and to achieve the set 
goal.

Conclusion. In the course of studying the phenomenon of purposefulness, it was proven that it is a fundamental 
characteristic of the personality of future preschool education specialists. Conceptual principles were developed 
based on the attitude towards students as active subjects of professional life. The meaning of the concepts of 
“purposefulness”, “goal setting”, “achievement motivation”, “perseverance” was clarified. The criteria, 
indicators, and components by which the degree of development of purposefulness of the studied subjects was 
assessed were characterized. The author’s division of student youth into four levels of formation of the studied 
volitional quality – high, optimal, average and low – was described. Representatives of each level were distinguished 
by the development of the ability to act purposefully, to be focused on achieving the goal, not to be distracted by 
extraneous things, to achieve high results of activity, to objectively evaluate their achievements. The pedagogical 
conditions for optimizing the educational process in a higher education institution are substantiated, which include: 
expanding knowledge about purposefulness as the ability to formulate, maintain and achieve the goal of activity; 
practicing the ability to plan effective methods of action, regulate them and independently achieve the final result; 
reducing purposefulness to the highest volitional virtues through pedagogical assessment; using innovative methods 
for developing adequate self-esteem and the ability to self-reflect.

Key words: volitional sphere of personality, goal-setting, purposefulness as a volitional quality, motivation 
for achievement, overcoming obstacles, self-regulation of behavior, effectiveness of activity, optimization of the 
educational process.
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Анотація. У статті розкрито теоретико-методичні засади використання дитячої пісні як ефектив-
ного лінгводидактичного засобу дошкільної освіти в умовах реалізації сучасних педагогічних підходів. Акту-
альність дослідження зумовлена необхідністю переосмислення традиційної ролі пісні в освітньому процесі 
закладів дошкільної освіти та посилення її безпосереднього впливу на формування мовленнєво-комунікатив-
ної компетентності дошкільників. Обґрунтовано доцільність застосування комунікативного, діяльнісного, 
інтегрованого, компетентнісного, ігрового та синергетичного підходів у мовленнєвому розвитку дітей за-
собами дитячої пісні.

Проаналізовано наукові праці вітчизняних дослідників, нормативні документи та освітні програми, що 
регламентують розвиток мовлення дітей дошкільного віку. Представлено результати анкетування вихова-
телів закладів дошкільної освіти та студентів спеціальності 012 «Дошкільна освіта», які засвідчують пе-
реважно емоційно-художнє використання дитячих пісень і недостатню реалізацію їх лінгводидактичного 
потенціалу. Виявлено основні труднощі педагогів у мовленнєвій роботі з пісенним матеріалом та окреслено 
потребу в методичних орієнтирах.

Запропоновано підходи до цілеспрямованого добору пісенного репертуару відповідно до вікових мож-
ливостей дітей і конкретних мовленнєвих завдань, а також визначено напрями інтеграції пісні як лінг-
водидактичного засобу. Представлено методику проведення вихователем ЗДО інтегрованого мовленнєво-
музичного заняття. Доведено, що використання дитячої пісні створює природні умови для формування 
звукової культури та граматичної будови мовлення, збагачення та активізації словникового запасу, розви-
тку зв’язного мовлення та комунікативних умінь дошкільників.

Ключові слова: дитяча пісня, розвиток мовлення, мовленнєво-комунікативна компетентність, 
«Дошкільна освіта», освітні підходи, інтегроване навчання, ігрові методи, діти дошкільного віку.

Постановка проблеми. Сучасний розви-
ток мовлення дітей дошкільного віку в Україні 
визначається впливом соціокультурних, освіт-
ніх і технологічних чинників. Формування 
мережевого інформаційного середовища та 

доступність цифрових ресурсів розширюють 
можливості пізнавальної активності дитини й 
засвоєння освітніх компетентностей, істотно 
впливаючи на формальну й неформальну 
дошкільну освіту. Водночас оновлення нор-
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мативно-правової бази дошкільної освіти, 
зорієнтованої на компетентнісний і осо-
бистісно орієнтований підходи, зумовлює 
потребу в переосмисленні традиційних мето-
дик та впровадженні інтегрованих, діяльніс-
них, ігрових та інформаційно-комунікаційних 
підходів до формування мовленнєво-комуні-
кативної компетентності дошкільників.

У цьому контексті особливої актуальності 
набуває пошук доступних і привабливих для 
дітей лінгводидактичних засобів. Дитяча 
пісня як синтетичний вид мистецтва має зна-
чний потенціал для гармонійного поєднання 
мовленнєвого, музичного й емоційного роз-
витку дитини. Проте в сучасній дошкільній 
педагогіці її здебільшого розглядають як 
засіб естетичного та емоційного виховання, 
тоді як дидактичні можливості пісні у фор-
муванні мовленнєво-комунікативної ком-
петентності реалізуються фрагментарно. 
Попри наявність методичних напрацювань, 
у практиці закладів дошкільної освіти пісен-
ний матеріал переважно використовується як 
опосередкований засіб навчання, без систем-
ної роботи над мовленням дитини.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Проблематика впровадження компетент-
нісного підходу в систему дошкільної освіти 
всебічно представлена в наукових працях 
А. Богуш, О. Білан, Г. Бєлєнької, Н. Гавриш, 
Т. Піроженко, О. Половіної та інших уче-
них. Поняття, структура й зміст мовленнєво-
комунікативної компетентності дошкільника 
визначені в Державному стандарті дошкіль-
ної освіти (2025), чинних освітніх програмах 
для закладів дошкільної освіти, а також у пра-
цях В. Бенери, А. Богуш, Н. Гавриш, Н. Малі-
новської, Т. Піроженко та ін. [5; 1; 2].

Вагому роль пісні у всебічному, зокрема 
мовленнєвому, розвитку дитини обґрунто-
вували видатні педагоги й діячі культури 
минулого В. Верховинець, М. Леонтович, 
М. Лисенко, С. Русова, В. Сухомлинський, 
К. Ушинський, Т. Шевченко та інші. Сучасні 
наукові дослідження А. Стожок присвячені 
впливу раннього музичного навчання на роз-
виток нейронних зв’язків у дітей дошкіль-
ного віку, тоді як К. Завалко та К. Балюра 
розкрили вікові особливості формування 

музичних здібностей дошкільників, зокрема 
розвитку голосу.

Використання мистецьких засобів у мов-
леннєвому розвитку дошкільників висвітлено 
в працях Н. Гавриш, Л. Зданевич, К. Кру-
тій, Л. Фесюкової, Л. Шелестової та інших 
науковців. Вплив музичних занять на розви-
ток мовлення дітей дошкільного віку дослі-
джували Л. Ліхіцька, Н. Маліновська [8]. 
В. Микільченко та І. Макаренко обґрунтову-
ють доцільність застосування музики як без-
посереднього лінгводидактичного засобу в 
логопедичній практиці [9]. Водночас, незва-
жаючи на наявність ґрунтовних теоретичних 
напрацювань, методика розвитку мовлення 
дітей дошкільного віку засобами дитячої пісні 
залишається недостатньо систематизованою, 
що й зумовлює актуальність подальших нау-
ково-педагогічних досліджень.

Мета статті теоретично обґрунтувати 
та методично окреслити можливості вико-
ристання дитячої пісні як ефективного лінг-
водидактичного засобу розвитку мовлення 
дітей дошкільного віку в умовах реалізації 
сучасних освітніх підходів (комунікативного, 
діяльнісного, інтегрованого, компетентніс-
ного, ігрового та синергетичного).

Методами дослідницького пошуку обрано: 
теоретичні (аналіз, синтез, узагальнення), емпі-
ричні (анкетування, аналіз результатів), методи 
педагогічного моделювання та проєктування.

Виклад основного матеріалу. Музика є 
потужним чинником гармонійного розвитку 
дитини дошкільного віку, оскільки безпосе-
редньо впливає на її емоційну сферу, пізна-
вальну активність і мовленнєве становлення. 
У сучасному освітньому просторі особливої 
ваги набуває дитяча пісня як інтегрований 
засіб, що поєднує слово, музику й рух. Саме 
такий синтез забезпечує природні умови для 
формування мовленнєво-комунікативної ком-
петентності, адже одночасно активізує слухові, 
мовленнєві, моторні та емоційно-вольові про-
цеси дитини. У цьому контексті пісня постає 
не лише як художній феномен, а як ефективний 
лінгводидактичний інструмент, що відповідає 
діяльнісному, комунікативному, інтегрова-
ному, ігровому, компетентнісному та синерге-
тичному підходам сучасної дошкільної освіти. 
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Пісенна діяльність має виразний потенціал 
для безпосереднього мовленнєвого розвитку 
дошкільників. У ранньому віці вона сприяє 
формуванню слухової уваги та фонематич-
ного слуху, що є базовими передумовами 
мовлення. У дошкільному дитинстві спів 
активізує словниковий запас, удосконалює 
звуковимову, інтонаційну виразність, темп 
і плавність мовлення. У процесі виконання 
пісень дитина не лише відтворює мовний 
матеріал, а й усвідомлює емоційні смисли, 
вчиться інтонаційно передавати почуття, що 
позитивно впливає на розвиток комунікатив-
них умінь. Емоційна залученість у спів формує 
позитивне ставлення до мовлення, стимулює 
інтерес до українського слова й культури, під-
силює мотивацію до мовленнєвої діяльності.

З когнітивного погляду пісня сприяє роз-
витку слухової пам’яті, уваги, уяви та мис-
лення. Водночас її мовленнєвий ефект 
проявляється у формуванні чіткої дикції, 
координації дихання й артикуляції, розвитку 
ритмомовлення та інтонаційної гнучкості, 
що має також профілактичне значення щодо 
мовленнєвих порушень. Таким чином, пісня 
органічно поєднує емоційний, пізнавальний і 
мовленнєвий розвиток, реалізуючи принципи 
синергетичного підходу.

У сучасних освітніх програмах дошкільної 
освіти («Дитина», «Я у Світі», «Впевнений 
старт» та ін.) пісенна діяльність визначається 
як важливий засіб розвитку комунікативних 
здібностей, художнього смаку й емоційної 
виразності. Спів інтегрує музичний, мовлен-
нєвий і руховий компоненти, створює умови 
для активної мовленнєвої практики в ігровій 
формі, що відповідає віковим можливостям 
дітей та сучасним освітнім підходам.

Ефективність мовленнєвого впливу дитя-
чої пісні значною мірою зумовлена її струк-
турними особливостями. Тексти пісень 
зазвичай є короткими, образними, емоційно 
насиченими, побудованими на знайомій 
дітям лексиці та життєвих ситуаціях. Вико-
ристання повторів, рим, зменшувально-пест-
ливих форм, звуконаслідувань полегшує 
запам’ятовування та активізує мовлення. 
Мелодія з обмеженим діапазоном і поступо-
вим рухом звуків сприяє формуванню інто-

наційної виразності, а ритм розвитку мов-
леннєвої моторики та узгодженню дихання, 
артикуляції й темпу мовлення.

Вагомий мовленнєво-дидактичний потен-
ціал має українська народна й авторська 
пісенна традиція. Зокрема, твори В. Верхо-
винця зі збірки «Весняночка» демонструють 
ефективність поєднання пісні, руху та гри 
у  формуванні словникового запасу й ритмо-
мовлення. Простота, мелодійність і близь-
кість до народних інтонацій роблять ці пісні 
доступними й привабливими для дітей, забез-
печуючи природну мовленнєву активність [4].

У вітчизняній дошкільній лінгводидактиці 
ґрунтовно розроблено методику ознайом-
лення дітей із фольклорними пісенними жан-
рами. Дослідники наголошують на значенні 
колискових і календарно-обрядових пісень, 
які з раннього віку позитивно впливають на 
психоемоційний стан дитини, а в старшому 
дошкільному віці сприяють мовленнєвому, 
моральному й культурному розвитку. Мето-
дично обґрунтоване поетапне засвоєння 
пісенного матеріалу відповідає принципам 
діяльнісного й компетентнісного підходів. 
А. Богуш, Н. Гавриш, Т. Котик [2], Г. Вата-
манюк [3], наголошують на їх використанні 
з немовлячого віку, коли колискова пісня 
своїм багаторазовим проспівуванням музич-
них фраз вузького діапазону в одноманітному 
ритмі у поєднанні з похитуванням та погой-
дуванням немовля позитивно впливає на його 
психічний стан, а вже в старшому дошкіль-
ному віці колискові та календарно-обрядові 
пісні розкривають світ добра, краси й спра-
ведливості, вчать моральності, працелюб-
ству, чесності, поваги до праці [3, с. 228–230]. 
За методичними рекомендаціями дослідників, 
пісні вивчаються з дітьми усіх вікових груп 
шляхом прослуховування співу вихователя 
чи аудіозапису, запам’ятовування слів та фраз 
у ранньому та молодшому дошкільному віці, 
та всієї пісні у середньому та старшому.

Сучасні дитячі пісні, пісні-руханки та 
музичні казки (зокрема, проєкти Milly Tilly 
Billy Kids Club, «З любов’ю до дітей», «Співочі 
дзьобики») продовжують традицію інтеграції 
мистецтва й мовленнєвого розвитку. Вони 
створюють емоційно насичене освітнє серед-
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овище, у якому дитина активно тренує вимову, 
інтонацію, граматичні структури, розвиває 
фонематичний слух, пам’ять і увагу, водночас 
засвоюючи національно-культурні цінності.

Урахування вікових закономірностей 
музичного, зокрема вокального, розвитку 
дітей дошкільного віку є необхідною умовою 
ефективного добору пісенного репертуару. 
Це дає змогу вихователю орієнтуватися як на 
пісні, рекомендовані чинними освітніми про-
грамами, так і на сучасний дитячий музичний 
контент, добираючи його відповідно до вокаль-
них можливостей дитини. За дослідженнями 
К. Завалко та К. Балюри, розвиток дитячого 
голосу має поетапний характер: у трирічному 
віці діти лише опановують уміння підспіву-
вати дорослому або музичному інструменту, 
при цьому вокально-слухова координація ще є 
нестійкою; у чотири роки з’являється більша 
впевненість у співі та здатність до чистого 
інтонування окремих звуків, у п’ятирічному 
віці голос стає дзвінкішим і рухливішим, 
поступово налагоджується узгодженість між 
слухом і голосом; у шість років відбувається 
зміцнення голосового апарату, вирівню-
ється й розширюється діапазон, зростає спі-
вучість та інтонаційна виразність [6, с. 56].

Вагомою передумовою результативного 
використання дитячої пісні є свідомий і 
цілеспрямований добір пісенного репер-
туару, а також узгоджена взаємодія вихова-
теля й музичного керівника, що забезпечує 
реалізацію інтегрованого та синергетичного 
підходів у мовленнєвому розвитку дошкіль-
ників. Водночас за наявності чітких мето-
дичних орієнтирів, системи лінгводидактич-
них прийомів і рекомендованого репертуару  
вихователь здатен самостійно застосову-
вати пісню як ефективний засіб розвитку 
мовлення. Така професійна автономія дає 
змогу цілеспрямовано інтегрувати пісенний 
матеріал як у процесі планування навчально- 
мовленнєвої роботи з віковою групою 
закладу дошкільної освіти, так і в повсякден-
них педагогічних ситуаціях, забезпечуючи 
безперервність і практичну спрямованість 
мовленнєвого розвитку дітей: у ранкових 
колах спів зближує дітей, в укриттях знімає 
тривогу, на прогулянках покращує настій.

Отже, дитяча пісня постає як багатофунк-
ціональний педагогічний і лінгводидактичний 
ресурс, здатний забезпечувати безпосередній 
мовленнєвий розвиток дітей дошкільного 
віку. Водночас у практиці закладів дошкільної 
освіти пісня нерідко використовується пере-
важно як засіб емоційно-художнього, музико-
терапевтичного та розважального впливу, що 
звужує можливості її цілеспрямованого засто-
сування у системній роботі над мовленням.

Наведемо результати опитування, яке ми 
провели в Полтавській та Кіровоградській 
областях у період із листопада 2025 року до 
січня 2026 року. В опитуванні взяла участь 
21 особа: 11 студентів (52,4%) спеціальності 
012 «Дошкільна освіта» ПНПУ імені В.Г. Коро-
ленка та ЦДУ ім. В. Винниченка; 10 вихова-
телів ЗДО (47,6%) названих вище областей.

Отримані дані свідчать, що більшість рес-
пондентів систематично використовують 
дитячі пісні в освітньому процесі: 42,9% 
використовують їх щоденно, ще 38,1% кілька 
разів на тиждень. Водночас майже п’ята час-
тина опитаних (19%) звертається до пісен-
ного матеріалу рідко, що може свідчити про 
відсутність чітких методичних орієнтирів або 
впевненості у лінгводидактичному потенціалі 
пісні саме для мовленнєвого розвитку дітей 
молодшого дошкільного віку.

Аналіз відповідей засвідчує, що дитячі 
пісні переважно застосовуються з метою 
загального (57,1%) та емоційного розвитку 
(47,6%), а також для формування музичних 
здібностей (42,9%). Лише 28,6% респонден-
тів вказали розвиток мовлення як цілеспря-
мовану мету використання пісень. Це під-
тверджує домінування художньо-естетичного 
та емоційного підходів над лінгводидактич-
ним у практиці роботи з дітьми молодшого 
дошкільного віку.

Більшість опитаних (85,7%) віддає пере-
вагу навчальним (дидактичним) пісенькам, 
що свідчить про усвідомлення важливості 
спеціально дібраного мовленнєвого матері-
алу. Значна частка респондентів також від-
значає потенціал народних (47,6%) і лого-
ритмічних пісень (33,3%). Натомість пісні з 
мультфільмів, авторські та емоційно прива-
бливі для дітей твори згадуються рідше, що 
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вказує на недостатню інтеграцію сучасного 
пісенного контенту у мовленнєву роботу.

А на пропозицію назвати найбільш попу-
лярні дитячі пісні, які використовуються 
вами в садочку, ми отримали такі відповіді: 
«Вийди, вийди сонечко», «Два веселих гуся», 
«Котику сіренький», «Два півники», «Несе 
Галя воду», «Кую, кую чобіток», «Черепаха 
аха-аха», «Золотава осінь», «Капітошка», 
«Акулятко», «Булька», «Їде, їде парово-
зик», «Кап-кап-кап дощик іде», «Прийшла 
осінь», «Ой у лузі червона калина», пісні 
для дітей Наталії Май, Світлани Тарабаро-
вої, розспівки, «інші народні пісні», «ново-
річні пісні», «пісні для супроводу руханок». 
Перелік названих пісень засвідчує пере-
важання народного та сезонного реперту-
ару, а також пісень емоційно-розважального 
характеру. Водночас у відповідях спосте-
рігається фрагментарність і несистемність 
добору пісень саме з погляду мовленнєвих 
завдань. Частина респондентів орієнтується 
на популярність пісні або її емоційний ефект, 
а не на лінгводидактичний потенціал тексту.

Більшість опитаних пов’язують вплив 
пісні насамперед із розвитком звуковимови 
(66,7%) та збагаченням словникового запасу 
(66,7%). Менша кількість респондентів від-
значає вплив на розвиток зв’язного мовлення 
(42,9%), і лише незначна частка на форму-
вання граматичних умінь (14,3%). Це свід-
чить про часткове розуміння мовленнєвого 
потенціалу пісні та недостатню увагу до її 
можливостей у розвитку граматичної та син-
таксичної сторін мовлення.

Серед основних труднощів респонденти 
назвали відсутність музичного супроводу або 
технічних засобів (42,9%), брак часу (33,3%) 
та недостатню кількість методичних матері-
алів (28,6%). Зазначені чинники вказують на 
потребу у створенні доступних методичних 
рекомендацій і готових лінгводидактичних 
інструментів для самостійного використання 
пісні вихователем.

Переважна більшість респондентів (90,5%) 
позитивно ставиться до використання дитя-
чих пісень у роботі з розвитку мовлення, що 
свідчить про високий рівень мотиваційної 
готовності педагогів. Відсутність негативних 

оцінок підтверджує сприйняття пісні як важ-
ливого педагогічного ресурсу, а не виключно 
сфери діяльності музичного керівника.

Отже, результати опитування вихователів 
і студентів спеціальності 012 «Дошкільна 
освіта» засвідчують, що дитяча пісня широко 
використовується в освітньому процесі 
закладів дошкільної освіти та має позитивне 
сприйняття педагогами. Водночас її застосу-
вання переважно зорієнтоване на емоційно-
художній і загальний розвиток дітей, тоді як 
лінгводидактичний потенціал реалізується 
фрагментарно. Обмежене усвідомлення мож-
ливостей пісні у формуванні граматичних і 
зв’язних мовленнєвих умінь, а також наявні 
організаційно-методичні труднощі актуалі-
зують потребу у розробленні чітких мето-
дичних рекомендацій, систематизованого 
пісенного репертуару та інструментарію для 
цілеспрямованого використання дитячої пісні 
як засобу безпосереднього мовленнєвого роз-
витку дітей молодшого дошкільного віку. 
Це  передбачає цілеспрямовану лінгводидак-
тичну роботу з текстом пісні: уточнення й 
активізацію лексичного значення слів, від-
працювання правильної артикуляції, інтона-
ційної виразності, темпу та ритму мовлення, а 
також усвідомлення змісту й комунікативного 
призначення висловлювання. За такого під-
ходу пісня перестає виконувати лише фонову 
або ілюстративну функцію і трансформується 
в дієвий засіб мовленнєвої практики.

Ефективне використання лінгводидактич-
ного потенціалу дитячої пісні передбачає нау-
ково обґрунтований добір пісенного реперту-
ару для інтегрованих мовленнєво-музичних 
занять з урахуванням вікових особливостей 
дітей, конкретних мовленнєвих завдань і 
характеру емоційно-художнього матеріалу. 
Добір пісень має відповідати цілям розви-
тку звукової культури мовлення, фонематич-
ного слуху, словника, граматичних умінь та 
зв’язного мовлення.

Так, колискові пісні доцільно використо-
вувати для формування інтонаційної вираз-
ності, плавності мовлення й координації 
голосу та слуху в дітей молодшого дошкіль-
ного віку. Народні обрядові пісні ефективні 
для роботи над лексико-граматичними 
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структурами, словозміною та побудовою 
простих речень. Сучасні авторські пісні зі 
звуконаслідуваннями сприяють розвитку 
фонематичного слуху, артикуляції та збага-
ченню активного словника, поєднуючи спів, 
рух і мовленнєву гру. Для старших дошкіль-
ників доцільним є використання комбінова-
них пісенних форм, які інтегрують слово, 
музику й рух і забезпечують розвиток усіх 
компонентів мовленнєво-комунікативної 
компетентності. Таким чином, системний 
добір дитячих пісень відповідно до мовлен-
нєво-музичних завдань створює умови для 
цілеспрямованого й результативного мов-
леннєвого розвитку дошкільників у межах 
інтегрованого освітнього процесу самим 
вихователем. Наведемо приклад сучасної 
пісеньки зі звуконаслідуваннями (фонетико-
лексичний акцент, розвиток фонематичного 
слуху) «Кап-кап, дощик грає» або «На фермі 
музика лунає» (Milly Tilly Billy Kids Club) 
[7]. Музично-мовленнєвий потенціал пісні: 
насичена звуконаслідуваннями (кап-кап, 
бух-бах, бе-бе, му-му, кря-кря) – чудовим 
матеріалом для фонематичного слуху, дикції 
та артикуляції; текст містить прикметники 
й дієслова (грає, біжить, дзвенить, шурхо-
тить) придатний для збагачення активного 
словника; дає можливість інтегрувати рух, 
гру, спів і словесну творчість. Мовленнєві 
завдання: гра «Хто як говорить?» (імітація 
звуків тварин чи явищ природи з різними 
інтонаційними відтінками); пошук слів зі 
спільним звуком (шумить, шурхотить, шелес-
тить); гра на словотвір «За звуком назви дію» 
(бе-бе-бе – бекає; му-му-му – мукає, кво-кво-
кво – квохче); словотворення (дощ – Дощуун, 
звук – Звукунчик, крок – Кроківець); скла-
дання коротких речень (Дощик грає. Сонце 
сміється.), а потім їх нарощування та інші.

На нашу думку, існує два шляхи форму-
вання мовленнєво-комунікативної компе- 
тентності дошкільників засобами дитячої 
пісні це інтеграція спеціальних мовленнє-
вих завдань у структуру музичних занять 
(Н. Маліновська) [8] і навпаки розробка 
методики проведення інтегрованих мовлен-
нєво-музичних занять. Розглянемо методич-
ний аспект останнього шляху.

Інтегроване мовленнєво-музичне заняття 
дає змогу максимально реалізувати пісню як 
безпосередній засіб мовленнєвого розвитку, 
коли кожен етап роботи спирається на лінгво-
дидактичні завдання, але зберігає позитивну 
емоційність музичного сприймання та худож-
ньо-естетичний потенціал пісні. Спираючись 
на інтегровану технологію в дошкільній освіті 
Н. Гавриш, рекомендуємо структуру для інте-
грованого мовленнєво-музичного заняття  
(з домінуванням мовленнєвих завдань):

І.	 Організаційна частина мотиваційно-
емоційний етап (створення емоційного тла): 
на матеріалі фрагменту пісні.

ІІ.	 Підготовча частина: робота над лекси-
кою й граматикою, звуковою культурою на 
матеріалі всієї пісні.

ІІІ.	Основний музично-ігровий етап 
(активна частина інтеграція слова, музики й 
руху): виконання пісні, розвиток комунікатив-
них та музичних умінь відповідно до віку.

IV.	Заключна частина підсумковий етап 
(рефлексія й узагальнення).

Наведемо нижче приклад інтегрованого 
заняття розробленого за принципом посту-
пового переходу від емоційного сприйняття 
до свідомої мовленнєво-музичної діяльності 
з комбінацією пісенних форм (старша група).

Тема: «Слово співає у пісні» (на матеріалі 
колискових, народних обрядових і сучасних 
дитячих пісень із звуконаслідуваннями).

Мета: розвивати мовленнєву компетент-
ність дошкільників через пісенну діяльність; 
збагачувати словник, удосконалювати звукову 
культуру мовлення, формувати вміння буду-
вати речення, змінювати та творити слова 
на основі пісенного матеріалу; виховувати 
любов до української пісні.

Приклади матеріалу: народна колис-
кова («Ой ходить сон коло вікон» або «Люлі, 
люлі, моя дитино»), обрядова веснянка («А 
ми просо сіяли»), сучасна пісенька («Кап-
кап, дощик грає», «На фермі музика лунає» 
від  Milly Tilly Billy Kids Club).

Хід заняття:
І. Організаційна частина – мотиваційно-

емоційний етап (створення емоційного тла)
Мета: пробудити інтерес до теми, викли-

кати емоційний відгук на музику та слово. 
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Діяльність: слухання фрагмента пісні (напри-
клад, колискової «Ой ходить сон коло вікон» 
або «Люлі, люлі, моя дитино») у виконанні 
вихователя або аудіозапису.

Методичні прийоми: 
•	 бесіда про настрій пісні, її образи (сон, 

мати, дитина, ніч; пори року, осінь, природні 
явища, хмари, дощ, краплинки); 

•	 виділення знайомих слів, короткі комен-
тарі до значень («Що означає "люлі"?»); 

•	 мовленнєва розминка «співані звуки» 
(передача інтонацій ніжності, радості, 
теплоти: а-а-а, люлі-люлі, баю-бай: радості, 
завзятості: кап-кап-кап).

•	 логоритмічні вправи (немовні і мовні) 
(розвиток дрібної моторики, координації 
рухів, орієнтації в просторі, психічних проце-
сів дихання, темпу, ритму, артикуляції, міміки, 
інтонації, фонематичного слуху тощо).

Результат: дитина входить у пісенну 
атмосферу, налаштовується на звукову та 
смислову роботу з піснею.

ІІ. Підготовча частина:
1. Робота над словником пісні (лексич-

ний рівень)
Мета: активізувати й уточнити словник, 

пов’язаний зі змістом пісні. Діяльність: мов-
леннєві ігри.

Методичні прийоми:
•	 пояснення значень образних або арха-

їчних слів (наприклад, бай, люлі, колисочка, 
дрімота, жайворонок, дощик, вітерець);

•	 дидактичні ігри та вправи на добір 
слів-синонімів і протилежних за значенням 
(«Скажи по-різному» (ніжний-теплий-сер-
дечний), «Скажи навпаки» (тихий – гучний, 
веселий – сумний);

•	 складання коротких описових висловів: 
«Який вітерець?», «Який сон?», «Яка колис-
кова?», «Яка погода?»;

•	 словесна гра «Словникова гірлянда» 
діти називають слова, пов’язані з темою пісні, 
а вихователь нанизує на ниточку або кульки, 
або зірочки тощо.

2. Робота над звуковою культурою мов-
лення (фонетико-фонематичний рівень)

Мета: удосконалювати дикцію, тембр, 
інтонаційну виразність, ритм і темп мов-
лення. Діяльність: фонетичні ігри та вправи 

на матеріалі пісенних фраз і звуконасліду-
вальних слів.

Методичні прийоми:
•	 артикуляційна гімнастика з опорою на 

звуконаслідування (люлі-люлі, баю-бай, кап-
кап, шурх-шурх, бух-бах, бе-бе, му-му, ку-ку);

•	 ритмічне проговорювання тексту без 
музики, а потім зі співом;

•	 гра «Прокажи, як співає слово» на зміну 
сили голосу, темпу, мелодики;

•	 фонематичні завдання: «Знайди слова, 
що починаються зі звука [м]», «Повтори лише 
ті, де чути звук [ш]».

Результат: діти тренують слухову увагу, 
звукову чіткість і музичну інтонацію, розви-
вають артикуляційний апарат.

3. Робота над реченням, словозміною та 
словотворениям (граматичний рівень)

Мета: формувати граматично правильне 
мовлення через роботу з текстом пісні.  
Діяльність: ігрові мовленнєві вправи за зміс-
том пісні.

Методичні прийоми:
•	 робота над реченням: складання про-

стих речень за малюнками або словами з 
пісні «Кап-кап, дощик грає» (Дощик грає. 
Сонечко сміється. Пташка співає), поши-
рення речень (Дощик грає. Дощик весело грає. 
Дощик весело грає по даху. Дощик весело грає  
по даху краплинками);

•	 дидактичні ігри та вправи на слово-
зміну: зміна форм слів (за колисковою спі-
ває – співали – заспівай, спить – спали – засни; 
дитина – діти, квітка – квітки, пташка – пташки; 
мама – мамо, дитина – дитино, сон – сонко);  
за обрядовою піснею «А ми просо сіяли» (змі-
нювання дієслів у  різних формах – ви просо 
сіяли, вони просо сіяли, я просо сіяв, ти просо 
сіла, він (вона, воно) просо сіяв (сіяла, сіяло));

•	 дидактичні ігри та вправи на словотво-
рення: утворення пестливих і зменшувальних 
форм, слів за особливою ознакою (сон – сонко, 
кіт – котик, дощ – дощик; пух – пухнастик, 
зуб – зубастик);

•	 гра «Закінчи рядок пісні» на добір рими, 
що водночас активізує граматичні зв’язки 
слів, звукову увагу, фонематичний слух:  
на основі пісні «На фермі музика лунає» 
(іменники, звуконаслідування).
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III. Основний музично-ігровий етап 
(інтеграція слова, музики й руху)

Мета: закріпити мовленнєві навички в 
емоційно-моторній діяльності. Діяльність: 
пісня-руханка, ігрова імпровізація, театралі-
зоване виконання.

Методичні прийоми:
•	 виконання пісні з рухами, відтворення 

звуконаслідувань у ритмі;
•	 інсценізація короткого сюжету з діало-

гами;
•	 творчі вправи: «Придумай новий рядок 

до пісні», «Заспівай, як говорить дощик».
IV. Заключна частина підсумковий етап 

(рефлексія й узагальнення)
Мета: усвідомлення результатів мовленнє-

вої діяльності, емоційне завершення заняття. 
Діяльність: коротке обговорення.

Запитання до дітей:
– Які слова тобі сподобалися найбільше?
– Як можна сказати інакше?
– Як звучить твоя улюблена пісня тихо чи 

гучно, швидко чи повільно?
– Яка мета кожної пісні?
Результат: діти осмислюють, що через 

слово пісні можна говорити, грати, працю-
вати та відчувати.

Ми вважаємо, що таке поєднання забезпе-
чує повний цикл мовленнєво-музичної актив-
ності – від сприймання інтонації до свідомого 
творення слова й речення.

Такі мовленнєво-діяльнісні, ігрові та кому-
нікативні підходи забезпечують перехід від 
пасивного сприймання слова до його актив-
ного мовленнєвого використання, поєднуючи 
художньо-емоційний досвід із формуванням 
звукової культури, граматичної правильності 
та комунікативної виразності. У результаті 
пісня перетворюється на безпосередній засіб 
розвитку мовлення, у якому поєднуються еле-
менти музичного, лексико-граматичного й емо-
ційно-комунікативного впливу. Ефективність 
її застосування визначається здатністю педа-
гога поєднати художньо-музичну виразність 
із цілеспрямованою мовленнєвою діяльністю.

Пісня має стати не лише естетичним тлом, 

а активним інструментом мовленнєвої прак-
тики. Це передбачає проведення інтегрованих 
мовленнєво-музичних занять вихователем із 
обов’язковим використанням: аналізу тексту 
пісні з уточненням значення слів і виразів; 
тренуванням артикуляції, дикції, дихання, 
інтонації, ритму та темпу мовлення до співу 
та під час співу; вправ на повторення ключо-
вих фраз, складання коротких висловлювань 
за змістом пісні; римотворчих й фонематичних 
ігор на основі пісенного матеріалу (додавання 
рухів, римування, вигадування нових куплетів, 
драматизація); лексико-граматичних вправ на 
змісті тексту пісні; комунікативного потенціалу 
пісні – моделювання ситуацій за змістом пісні 
або у зв’язку зі змістом пісні з її виконанням.

Висновки. Використання дитячої пісні 
в  межах запропонованої методики забезпечує 
цілісну реалізацію комунікативного, діяльніс-
ного, інтегрованого, компетентнісного, ігро-
вого та синергетичного підходів у мовленнє-
вому розвитку дітей дошкільного віку. Пісня 
постає не лише емоційно-художнім компо-
нентом, а активним інструментом мовленнє-
вої діяльності, що сприяє формуванню всіх 
видів мовленнєво-комунікативної компетент-
ності. Методично обґрунтоване застосування 
пісенного матеріалу створює природні умови 
для безпосереднього мовленнєвого розвитку 
дошкільників і розширює професійну автоно-
мію вихователя в реалізації освітніх завдань.

Перспективи подальших розвідок вбача-
ються у розробленні та експериментальній 
перевірці варіативних лінгводидактичних 
моделей використання дитячої пісні в мов-
леннєвому розвитку дітей різних вікових груп 
дошкільного віку; укладанні систематизо-
ваного пісенного репертуару з урахуванням 
конкретних мовленнєвих завдань; створенні 
методичних рекомендацій і дидактичних 
матеріалів для самостійного використання 
пісні вихователями в освітньому процесі; 
дослідженні ефективності інтеграції тра-
диційного та сучасного пісенного контенту 
в  умовах цифрового освітнього середовища 
закладу дошкільної освіти.
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Abstract. Introduction. In contemporary preschool education, the development of children’s speech and 
communication competence is recognized as a key priority, particularly in the context of competence-based and 
child-centered approaches. At the same time, children’s songs, despite their natural integration of language, music, 
and emotional expression, are predominantly used as tools for artistic and aesthetic development. Their potential 
as a direct linguistic and didactic resource for systematic speech development remains insufficiently realized 
in educational practice.

Purpose. The purpose of the study is to theoretically substantiate and methodologically outline the possibilities 
of using children’s songs as an effective means of developing speech and communication skills in preschool children 
within modern educational paradigms.
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Methods. The research is based on a combination of theoretical methods (analysis, synthesis, and generalization 
of scientific literature, educational programs, and нормативні документи), empirical methods (questionnaires 
conducted among preschool educators and students majoring in Preschool Education), and pedagogical modeling. 
The study also includes the design of an integrated speech-and-music lesson model aimed at enhancing children’s 
linguistic development through song-based activities.

Results. The study reveals that children’s songs possess significant linguistic and didactic potential for developing 
various components of speech competence, including phonetic awareness, articulation and sound culture, 
vocabulary enrichment, grammatical structuring, coherent speech, and communicative skills. It is demonstrated 
that the rhythmic, melodic, and repetitive nature of songs способствует natural memorization, improves phonemic 
hearing, and enhances expressive speech. At the same time, survey findings indicate that, although songs are widely 
used in preschool settings, they are mainly applied for emotional engagement and musical development rather than 
for targeted speech instruction. Only a limited proportion of educators intentionally use songs to achieve linguistic 
objectives, particularly in the areas of grammar and coherent speech.

The research identifies key challenges faced by educators, including insufficient methodological support, lack of 
structured guidelines for selecting song material, and limited awareness of the full linguistic potential of songs. In 
response, the authors propose principles for selecting song repertoire based on children’s age characteristics, speech 
development levels, and specific linguistic goals. Additionally, a structured model of an integrated speech-and-music 
lesson is developed, emphasizing the последовательную работу with lexical, phonetic, and grammatical aspects 
of speech through song-based activities. The model includes motivational, preparatory, active, and reflective stages, 
ensuring a gradual transition from emotional perception to conscious speech production.

Originality. The study provides a novel justification of children’s songs as a direct, systematic, and multifunctional 
linguistic-didactic tool rather than merely an auxiliary artistic resource. It offers a structured methodological 
framework for their purposeful integration into the speech development process of preschool children and highlights 
the importance of combining musical, linguistic, and игрові компоненти in a unified educational approach.

Conclusion. The methodologically grounded use of children’s songs contributes to the holistic integration 
of speech, musical, cognitive, and emotional development. It creates favorable conditions for natural language 
acquisition, increases children’s motivation for speech activity, and enhances their communicative competence. 
Furthermore, it expands the professional autonomy of educators by enabling them to independently incorporate 
song-based linguistic activities into daily practice. The study emphasizes the need for further development 
of methodological resources, systematized song repertoires, and practical tools for effective implementation in 
preschool education.

Key words: children’s songs, speech development, speech and communication skills, preschool education, 
educational approaches, modern technologies; integrated learning, game methods, preschool children.
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Анотація. У статті з’ясовано, що в контексті реформування загальної середньої освіти, впроваджен-
ня оновленого Державного стандарту початкової освіти (2025) та Типових освітніх програм (2026), осо-
бливої актуальності набуває проблема трансформації уроків літературного читання. Описано, що сучас-
ний освітній простір вимагає переходу від репродуктивних методів навчання до формування автономної 
особистості читача, здатного до критичного сприйняття інформації та самостійної взаємодії з текстом 
у мультимодальному середовищі. Автором теоретично обґрунтувано та охарактеризовано особливості 
уроків літературного читання як ефективного засобу розвитку читацької самостійності учнів 4-х класів в 
умовах цифровізації та оновлення нормативної бази Нової української школи.

Розглянуто читацьку самостійність як здатність учня самостійно обирати книгу та повноцінно сприй-
мати її зміст без зовнішньої допомоги; оскільки вона формує стійкий інтерес до читання, сприяє емоцій-
ному зануренню в текст та визначає ставлення до літератури. Доведено, що читацька самостійність 
четвертокласників формується через інтеграцію активних стратегій смислового читання (INSERT, «Ро-
машка Блума») та інструментів гейміфікації. Визначено роль цифрових технологій (створення буктрейле-
рів у Canva, використання платформи Padlet, QR-квестів) як засобів візуалізації та підвищення мотивації 
молодших школярів. Встановлено, що пріоритетним на уроках у 4-му класі є зміщення акцентів з техніки 
читання на рефлексію, емпатію та розвиток власного «кола читання» учня та читацької самостійності. 
Синхронізовано класичні етапи формування читацької самостійності учнів згідно оновлених програм; за-
пропоновано поєднання традиційної роботи з дитячою книгою та сучасних медіатекстів як єдиного про-
стору для розвитку читацької культури «цифрового покоління».

Ключові слова: урок літературного читання, читацька самостійність, читацька культура, читацька 
компетентність, технології, молодший школяр.

Постановка проблеми. У сучасній освіті 
дедалі більше уваги приділяється форму-
ванню читацької самостійності серед учнів 
початкових класів. Інноваційні педагогічні 
підходи, акцент на особистісно-орієнтова-
ному навчанні та застосування цифрових 
інструментів створюють нові можливості для 
розвитку цієї важливої навички. При цьому 
сучасні методики навчання читанню в Новій 
українській школі  враховують індивідуальні 
потреби кожної дитини, стимулюють інтерес 
до читання та сприяють розвитку критичного 
мислення. На уроках літературного читання 
четвертокласники через художні твори долу-

чаються до національно-культурної спад-
щини, знайомиться з видатними досягненнями 
української культури та світовими літератур-
ними надбаннями. Саме завдяки цьому про-
цесу у них пробуджується інтерес до загаль-
нолюдських цінностей, формується відчуття 
краси, справедливості та доброти, що сприяє 
їхньому моральному, етичному й естетичному 
становленню та в подальшому – зростанню. 

Є підстави вважати, що розвиток читацької 
самостійності серед учнів початкових класів 
відіграє ключову роль у формуванні їхніх ака-
демічних успіхів і особистісного зростання. 
Забезпечення умов, які сприяють відчуттю 
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автономії у читанні, допомагає дітям ставати 
активними й усвідомленими споживачами 
знань. Це, своєю чергою, стимулює форму-
вання критичного мислення, навичок самоор-
ганізації та вміння самостійно шукати інфор-
мацію. Опанування здібності аналізувати 
прочитане та засвоювати його зміст поступово 
розвивається за допомогою спеціальних техно-
логій, що навчають учнів 4–х класів ефективно 
працювати з текстами. У цьому важливу роль 
відіграє доступ до різноманітної літератури й 
підтримка з боку вчителів і батьків, які допома-
гають зацікавити молодших школярів читан-
ням й надалі підтримувати цей інтерес. Такий 
комплексний підхід не лише закладає основи 
для успішного навчання, але й сприяє розвитку 
кожного учня як унікальної особистості. 

Оновленими нормативно-правовими доку-
ментами (Державним стандартом початкової 
освіти (2025) [1], Типовими освітніми про-
грамами О.  Савченко, Р.  Шияна (2026) [10] 
пріоритетність в літературному читанні зміс-
тилася з простого відтворення тексту на фор-
мування особистості читача.  Згідно з онов-
леними типовими освітніми програмами [10], 
читання – це не просто навичка декодування 
букв, а інструмент для навчання. Пріоритет 
надається смисловому читанню (розумінню 
підтексту, авторської позиції та прихованих 
смислів);  критичному мисленню (здатності 
учня ставити запитання до тексту, відрізняти 
факти від суджень та розпізнавати маніпуля-
ції). У них же особлива увага приділяється 
праву дитини на власний вибір. Читацька 
самостійність відтепер базується на вмінні 
учня самостійно орієнтуватися у світі книжок 
(бібліотеки, книгарні, електронні ресурси); 
переході від «треба прочитати» до «я хочу 
це прочитати, тому що...». Значна роль також 
відводиться емпатії. Учень 4-го класу має не 
просто переказати сюжет, а оцінити вчинки 
героїв з точки зору етичних норм або висло-
вити власні почуття, викликані прочитаним 
(рефлексивне читання). Згідно з цим, нави-
чка самостійного читання стає вкрай важ-
ливою в умовах сучасного інформаційного 
середовища, коли обсяг доступних знань зна-
чно перевищує можливість їх автоматичного 
засвоєння. Завдяки самостійності в читанні 

учні отримують змогу ефективніше долати 
навчальні виклики, глибше осягати тексти, 
аналізувати зміст і інтегрувати отриману 
інформацію. Вони вчаться сприймати слова 
не лише як засіб передачі інформації, але й 
як інструмент художнього вираження думок і 
почуттів, здатний формувати уявний простір 
і викликати щирі емоції. Це створює надійну 
основу для їхньої адаптації до стрімких змін 
у сучасному світі й постійного потоку нових 
даних, а такий підхід відкриває перед дітьми 
безмежний світ творчості, фантазії та духо-
вного збагачення, водночас закладаючи 
міцну основу для розуміння літератури як 
невід’ємної складової мистецтва. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питання розвитку читацької самостійності 
розглядається не лише як технічна навичка, 
а й як багатогранний психолого-педагогічний 
процес. Так, Н. Світловську справедливо вва-
жають фундаторкою теорії формування ефек-
тивної читацької діяльності, адже вона запро-
понувала класичну методологію, яка поділяє 
процес формування читацької самостійності 
на три етапи: підготовчий, початковий і осно-
вний [4, с. 88]. Ключова ідея її концепції поля-
гає в тому, що читацька самостійність – це 
здатність людини самостійно обирати книгу 
та повноцінно сприймати її зміст без зовніш-
ньої допомоги [4, с. 89]. Також значну увагу 
розвитку читацької компетентності і само-
стійності, приділено у дослідженнях науков-
ців: О. Савченко (акцентувала увагу на літе-
ратурному розвитку молодших школярів, 
формуванні пізнавального інтересу та виро-
бленні навичок роботи з дитячою книжкою 
як у межах уроків, так і в позакласній діяль-
ності) [5; 6; 7], В. Науменко (обґрунтовувала 
вдосконалення читацьких навичок у дітей, 
наголошуючи на важливості художньо-есте-
тичного сприйняття текстів і розвитку літера-
турних нахилів) [3, с. 3], Н. Скрипченко (роз-
глядала та досліджувала умови, за яких діти 
починають проявляти себе як активні читачі) 
[9], Г.  Ткачук (описала процес формування 
читацької самостійності шляхом організації 
систематичної роботи з дитячими книгами, 
а також через інноваційні форми проведення 
бібліотечних занять) [11] тощо.  У сучасних 
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реаліях питання формування читацької само-
стійності набуває особливого значення в кон-
тексті реалізації концепції Нової української 
школи. Наразі в початковій освіті триває 
робота над створенням модельних освітніх 
програм, приділяють значну увагу таким клю-
човим аспектам: 

1) формуванню критичного мислення під 
час аналізу та інтерпретації текстів;

2) забезпеченню інтерактивної взаємодії 
з різними типами текстів, зокрема друкова-
ними виданнями, цифровими ресурсами та 
медіатекстами;

3) Інтеграції стратегій візуалізації й реф-
лексії для поглиблення розуміння прочита-
ного матеріалу та розвитку навичок осмисле-
ного читання [1].

Цінними в контексті нашого дослідження 
є наукові розробки  Т. Лобко [2], яка акцентує 
увагу на можливості використання мультиме-
дійних засобів, інтерактивних плакатів, бук-
трейлерів та освітніх платформ для ефективної 
візуалізації художніх творів. Нею наголошу-
ється на необхідності поєднання традиційних 
методів читання з цифровими форматами, які 
є ближчими до сприйняття сучасних дітей – 
представників цифрового покоління. Такий 
підхід сприяє глибшому аналізу тексту та фор-
муванню критичного мислення. Авторкою 
запропоновано низку практичних підходів 
для організації освітнього процесу, зокрема 
залучення ігрових елементів і проведення вір-
туальних екскурсій. Це робить уроки читання 
більш інтерактивними та захопливими. Вона 
вважає, що  інтеграція інформаційно-комуні-
каційних технологій під час уроків у початко-
вих класах не лише стимулює інтерес учнів 
до читання, а й дозволяє вчителям гнучко 
підходити до організації навчального про-
цесу, враховуючи індивідуальні потреби дітей 
у час цифрової трансформації суспільства [2]. 
У статті О. Хоми [12] розглянуто сучасні під-
ходи до роботи з дитячою книгою під час уро-
ків читання у початковій школі. Визначено 
актуальність цієї тематики, а також проаналі-
зовано рівень її вивчення у науково-методич-
ній літературі. Зазначено, що учні 1–4 класів 
навчаються за Концепцією Нової української 
школи, Державним стандартом початкової 

освіти, типовими освітніми програмами та 
підручниками «Українська мова та читання», 
які істотно вплинули на зміст і методику про-
ведення уроків читання. Нею розглянуто 
вимоги та зміст типових освітніх програм у 
межах мовно-літературної освітньої галузі 
та  встановлено, що робота з дитячою книгою 
має системний характер і відбувається під час 
усіх уроків читання у двох основних напря-
мах: в процесі опрацювання художніх текстів 
і на заняттях із позакласного читання. О. Хома 
наводить конкретні приклади застосування 
дитячої книги в рамках уроків читання, наго-
лошуючи на важливості інтеграції традицій-
них та позакласних занять. Зауважується зна-
чущість створення у класі осередку книги, 
що сприяє гармонійному включенню учнів у 
читальну діяльність. Відзначено роль сучас-
них інноваційних методів навчання, а також 
використання захопливих форм читання, 
включно з ігровими форматами, які стиму-
люють інтерес до художніх текстів і дитячої 
літератури загалом. Науковиця наголошує, 
що ретельний та якісний добір дитячих літе-
ратурних творів для позакласного читання 
має визначальне значення і покладається на 
вчителя [12]. Отож, аналіз нормативно-право-
вих документів та наукових праць засвідчив 
актуальність проблематики та необхідність 
подальших досліджень. 

Мета статті – теоретично охарактеризу-
вати  уроки літературного читання як засіб 
розвитку читацької самостійності учнів 
4-х класів в контексті інноваційних освітніх 
стандартів та цифрової трансформації.

Виклад основного матеріалу. Розвиток 
читацької самостійної на уроках літератур-
ного читання – актуальна проблема сього-
дення. Вона є важливим чинником успішного 
розвитку учнів початкової школи. Вона вклю-
чає здатність дитини самостійно працювати 
з текстами, аналізувати їхній зміст, робити 
висновки та активно застосовувати отримані 
знання як у навчанні, так і в повсякденному 
житті. Формування цієї навички має не лише 
освітнє, але й виховне значення, адже сприяє 
особистісному зростанню, розвитку твор-
чого мислення та здатності до незалежного 
навчання. Опанування читанням самостійно 
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також допомагає молодшому школяреві вдо-
сконалювати власні мовленнєві навички та 
збагачувати словниковий запас, освоювати 
нові синтаксичні форми та знайомитися з 
різноманіттям літературних стилів. Означені 
уміння позитивно позначаються на форму-
ванні грамотності, удосконалюють навички 
виразного читання й письма, адже, працюючи 
з текстами, четвертокласники вчаться концен-
трувати увагу, розвивати пам’ять і критично 
оцінювати прочитане, що закладає основи для 
їхнього всебічного розвитку. Зауважимо, що 
читацька самостійність та читацька культура 
тісно взаємопов’язані й взаємодоповнюючі 
явища, які відіграють ключову роль у форму-
ванні та розвитку молодших школярів. Відпо-
відно до цього, читацька самостійність перед-
бачає здатність учня самостійно обирати, 
інтерпретувати та критично осмислювати 
літературні твори, тоді як читацька культура 
виступає фундаментом для цього процесу. 
Саме вона формує стійкий інтерес до читання, 
сприяє емоційному зануренню в текст та зага-
лом визначає ставлення до літератури. Роз-
виток цих компонентів є важливою умовою 
для забезпечення високої якості навчання і 
становлення особистості дитини. Читацька 
культура слугує основою для набуття вмінь 
самостійного читання. Знайомство з різними 
літературними жанрами, авторськими сти-
лями та художніми прийомами допомагає 
дитині опановувати свідоме читання. Завдяки 
розвитку читацької культури в учнів форму-
ються зацікавленість до літератури, навички 
аналізу змісту текстів, уміння робити висно-
вки й оцінювати їхню значущість. Ці аспекти 
сприяють тому, що процес читання перетво-
рюється не лише на частину навчальної діяль-
ності, але й на джерело духовного збагачення, 
натхнення та пізнання навколишнього світу. 

 Необхідно зазначити, що О. Савченко наго-
лошує: «зміст читання молодших школярів 
можна вважати літературним. Його визначено 
на основі таких принципів: тематично-жан-
рового, художньо-естетичного, літературоз-
навчого. Врахування перших двох принципів 
є визначальним для відбору текстів»  [5, с. 8]. 

Безсумнівно, що структуру уроку літера-
турного читання в початковій школі можна 

розглядати як «динамічну освітню сис-
тему, що зазнає еволюційних змін упродовж 
навчання» [7, с. 23]. Вона переходить від 
формування базових навичок читання у пер-
шому класі до вивчення та аналізу художніх 
образів і текстів у четвертому класі. Відпо-
відно до стандартів Нової української школи 
(далі – НУШ) і педагогічних підходів, запро-
понованих О. Савченко, сучасний урок літе-
ратурного читання структурується за певною 
систематикою. Як правило, основна модель 
уроку комбінованого типу має такі етапи: 

1. Вступна частина (до 5 хвилин) перед-
бачає емоційне налаштування на роботу та 
створення позитивної атмосфери в класі. 
Важливо провести з учнями мовленнєву роз-
минку, котра може включати артикуляційні 
вправи, скоромовки, чистомовки. 

2. Підготовка до сприйняття тексту 
(5–7 хвилин) охоплює актуалізацію знань і 
досвіду учнів, що сприятимуть розумінню 
змісту. На цьому етапі відбувається форму-
вання передбачень щодо сюжету або тема-
тики, базуючись на заголовку, ілюстраціях чи 
ключових словах. Пояснення значення незна-
йомих слів, зокрема архаїзмів або діалектиз-
мів відбувається під час проведення словни-
кової роботи.

3. Первинне сприйняття та аналіз тексту 
(15–20 хвилин) передбачає перше ознайом-
лення з літературним твором шляхом читання 
вчителя, прослуховування аудіозапису чи 
використання вчителем комбінованих мето-
дів. Важливо, щоб обговорення первин-
ного сприйняття тексту відбувалося шляхом 
бесіди через запитання на кшталт: «Які емо-
ції викликала розповідь?» або «Який настрій 
переважав у творі?». Далі слід організувати 
повторне читання тексту учнями (мовчазне, 
ланцюжком чи іншими способами), що сприяє 
закріпленню матеріалу. Аналітична робота 
з текстом, зокрема детальний розгляд худож-
ніх образів, структури тексту та використаних 
автором художніх засобів – наступні кроки 
роботи під час цього етапу. 

4. Поглиблена робота з текстом (7–10 хви-
лин) охоплює виконання завдань вибірко-
вого читання, читання за ролями або інсце-
нізації окремих уривків твору. Актуальним 
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на цьому етапі є  аналіз ілюстрацій до тексту 
або складання плану оповіді/сюжету літера-
турного твору. 

5.	 Підсумок та рефлексія (3–5 хвилин): 
колективне визначення основної ідеї твору 
та його головної думки;  виконання творчих 
завдань на закріплення матеріалу, напри-
клад: вправа «Незакінчене речення» або 
складання  з учнями 4-х класів сенканів. 
Саме такий підхід до структурування уроку 
літературного читання забезпечує поступове 
ускладнення завдань відповідно до вікових 
та інтелектуальних особливостей школярів, 
сприяючи формуванню їхніх читацьких ком-
петенцій та аналітичного мислення [8, с. 17].

Прикметно, що перехід від 1-го класу до 
4-го класу характеризується зміною підходів 
на уроках літературного читання: від «вчи-
мося читати» до «читаємо, щоб вчитися та 
відчувати», що відобразимо в таблиці 1.

Отож, можемо виділити такі особливості 
уроків літературного читання:

1)	 текстоцентричність (текст – це не про-
сто набір слів для тренування швидкості, а 
джерело смислів, цінностей та культури);  

2)	 диференціація (в одному класі можуть 
бути діти, що читають 100 слів/хв і 20 слів/хв. 
Важливо давати завдання різної складності 
(хтось аналізує епітети, хтось шукає відповіді 
в тексті); 

3)	 інтеграція (поєднання з уроками укра-
їнської мови (розвиток мовлення), мистецтва 
(ілюстрування) та «Я досліджую світ» (при-
родничий контекст) [5; 6].

Слід мати на увазі, що читацька самостій-
ність у дітей є важливим елементом форму-
вання розвиненої читацької культури. Осно-
вою цього процесу стає позитивне ставлення 

дитини до читання, яке спонукає її із зацікав-
леністю залучатися до самостійного опрацю-
вання текстів. Це передбачає не лише здатність 
працювати з літературними джерелами, але й 
уміння власноруч обирати книги, демонстру-
ючи ініціативу та враховуючи власні інтер-
еси щодо тем і жанрів. Такого роду діяльність 
перетворює учня на активного учасника про-
цесу пізнання, сприяючи розвитку навичок 
критичного аналізу прочитаного. Завдяки 
самостійному читанню четвертокласники 
отримують унікальну можливість поглиблю-
вати свої знання, розширювати кругозір і 
формувати особисті літературні вподобання. 
У підсумку це сприяє не лише засвоєнню 
нових знань, але й збагаченню учнівської 
читацької культури, яка поступово стає нео-
дмінною складовою їхнього особистісного 
розвитку. У результаті розвиток читацької 
самостійності невідривно пов’язується із 
загальним становленням читацької культури, 
підсилюючи її значення у формуванні ціліс-
ної та свідомої особистості. Культура читання 
передбачає усвідомлений вибір тематики для 
читання, систематичність і послідовність 
у читанні, здатність знаходити необхідну літе-
ратуру за допомогою бібліографічних джерел, 
використання довідково-бібліографічного 
апарату видань, орієнтування в тексті з метою 
максимально ефективного сприйняття та гли-
бокого освоєння прочитаного. Окрім того, 
цей аспект охоплює застосування раціональ-
них методів роботи з книгою і дбайливе став-
лення до видань. Також слід зосередити увагу 
на необхідності розвинення в учнів 4-х кла-
сів навички ведення читацьких щоденників 
як ключового елементу освітнього процесу. 
У зазначеному аспекті читацький щоденник 

Таблиця 1
Трансформація підходів на уроках літературного читання в Новій українській школі  

[5; 7; 11; 12]
Клас Ключові підходи на уроці Провідні методи та прийоми роботи
1 клас Технічна навичка та фонематичний 

слух.
Читання складів, ігри зі словами, читання-наслідування 
за вчителем. Візуалізація.

2 клас Правильність та швидкість. 
Розуміння прямого значення.

«Читання-естафета», «Дощик», «Блискавка». Початок 
роботи над виразністю читання.

3 клас Усвідомленість та аналіз тексту. Робота з підтекстом, характеристика героїв, складання 
простих планів, вибіркове читання.

4 клас Літературознавчий аналіз та 
самостійність.

Робота з жанрами, дискусії, порівняння творів, створення 
буктрейлерів, проєктна діяльність.
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виступає важливим інструментом для фор-
мування особистісно-діяльнісної компетент-
ності учнів, що сприяє не лише глибшому 
розумінню літературних творів, але й допо-
магає відстежувати їхні успіхи в аналізі та 
інтерпретації художніх текстів. Такого роду 
діяльність сприятливо впливає на розвиток 
критичного і творчого мислення, удоскона-
лює здатність логічно і чітко формулювати 
думки та ефективно застосовувати мовні 
засоби.  Водночас читацький щоденник стає 
корисним інструментом для вчителя, дозволя-
ючи йому оцінювати поступ учнів у читанні, 
аналізувати рівень розвитку їхніх аналітичних 
здібностей та залучати до обговорення літе-
ратурних творів. Крім цього, ведення щоден-
ника стимулює самостійне читання, заохочу-
ючи школярів більш уважно та усвідомлено 
сприймати прочитане. Цей метод також осо-
бливо ефективний під час підготовки уро-
ків-вікторин для закріплення знань, оскільки 
сприяє поєднанню теоретичного засвоєння 
матеріалу з практичними уміннями аналізу та 
вираження власних думок. 

Характерно, що вчителеві розвивати 
читацьку компетентність та читацьку само-
стійність учнів  у 4-х класах допомагають 
різноманітні технології, які стимулюють 
цікавість дітей та підтримують цікавість до 
читання загалом. Проаналізуємо найбільш 
актуальні технології в умовах сьогодення в 
початковій школі. Використання стратегій 
критичного мислення: «Кубик Блума», «Фіш-
боун», «Діаграма Венна» для порівняння 
героїв. Відтак, читацька компетентність трак-
тується як «здатність індивіда використову-
вати комплекс специфічних особистісних, 
когнітивних та естетико-комунікативних про-
цесів з метою забезпечення продуктивної літе-
ратурної взаємодії» [9]. У початковій школі 
цей феномен визначається як «базовий рівень 
формування навичок читання, що охоплює 
опанування технікою та культурою читання, а 
також розвиток основних умінь» [4]. Ключові 
компоненти читацької компетентності вклю-
чають правильність, виразність, усвідомле-
ність, оптимальну швидкість читання та зна-
йомство з відповідним колом літературних 
текстів. Відтак, розвиток читацької самостій-

ності у четвертому класі передбачає не лише 
вдосконалення технічних навичок читання, 
але й формування вміння глибоко аналізувати 
інформацію, отримувати насолоду від про-
цесу та взаємодіяти з текстом. У цей період 
важливо змінити підхід: замість суто контр-
олю приділяти більше уваги співпраці та роз-
витку творчих здібностей. Технології актив-
ного читання допомагають учням не просто 
швидко ознайомлюватися з текстом, а працю-
вати з ним свідомо й продуктивно. Техноло-
гія INSERT (інтерактивної системи записів) 
пропонує маркуючий підхід до читання. Учні 
роблять на полях спеціальні позначки: 

•	 V – інформація, яка була їм відома 
раніше; 

•	 + – нова і корисна інформація;
•	 – – те, що суперечить їхнім знанням 

чи уявленням; 
•	 ? – питання або моменти, які потребу-

ють уточнення. 
Використання  «Читання з передбаченням» 

також сприяє активізації мислення школярів. 
Четвертокласникам пропонується перервати 
читання на найцікавішому епізоді та спро-
бувати передбачити розвиток сюжету або дії 
героїв за логікою твору.  «Ромашка Блума» – 
ще один ефективний інструмент для розвитку 
читацької самостійності. Вона базується на 
запитаннях різного рівня складності: від про-
стих («Що сталося?») до рефлексивних («Як 
би ви діяли у подібній ситуації?») і творчих 
(«Що могло б відбутися за інших обставин?»). 
Такий підхід дозволяє поєднувати логічне 
мислення, критичну оцінку та творчий під-
хід до аналізу прочитаного. Гейміфікація та 
інтеграція цифрових технологій у освітній 
процес відкривають нові можливості для сти-
мулювання інтересу до читання та залучення 
учнів 4-х класів до літературних активнос-
тей. Сучасні гаджети можуть служити інстру-
ментом перетворення читання на захопли-
вий ігровий досвід, що сприяє поглибленню 
емоційного зв’язку з текстами. Наприклад, 
розробка буктрейлерів: учням пропонується 
створити короткі відеоролики (тривалістю до 
однієї хвилини), які ілюструють зміст про-
читаної книги або викликають зацікавлення 
у потенційних читачів. Для цього можна 
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залучати інтуїтивно зрозумілі програми для 
відеомонтажу, такі як Canva чи CapCut, які 
дозволяють легко передати ключові ідеї твору 
у цікавій візуальній формі. Не менш захопли-
вими для учнів є літературні QR-квести. Озна-
чена активність передбачає розміщення на 
стінах школи або в класах QR-кодів, які, після 
сканування, відкривають текстові фрагменти, 
цитати, завдання чи загадки. Вони можуть 
бути пов’язані з певними літературними геро-
ями або сюжетами, що спонукає учнів руха-
тися до наступної книги у квесті, підвищуючи 
їх інтерес до читання. Учні 4-х класів полю-
бляють з допомогою вчителя створювати 
інтерактивні плакати на платформі Padlet. 
Цікаво, що використання віртуальних «стін 
думок класу» дозволяє створювати місце 
для обміну думками учнів щодо прочитаних 
книг. Кожен може розміщувати фотографії 
обкладинок книжок і залишати особисті від-
гуки. Публікація щирих рекомендацій типу: 
«Чому варто (або не варто) прочитати цю 
книгу», стимулює розвиток критичного мис-
лення та літературного смаку. Застосування 
платформи Padlet не лише урізноманітнює 
процес читання, але й розвиває в учнів нави-
чки презентації, аналізу та комунікації, що є 
важливими складовими цифрової та літера-
турної освіти нового століття.  Слід наголо-
сити, що важливими на уроках літературного 
читання, мають унікальну здатність зацікав-
лювати учнів, допомагаючи їм сприймати 
текст на глибшому й більш індивідуальному 
рівні та сприяти розвитку читацької самостій-
ності проєктні та творчі технології.  Напри-
клад, застосування сторітелінгу передбачає, 
що четвертокласники переказують історію 
від імені різних персонажів або навіть нежи-
вих предметів, згаданих у книзі. Це не лише 
стимулює їхню уяву, але й формує вміння 
співпереживати.  Вказану роботу можна 
поєднувати із веденням щоденника подвій-
них нотаток, що дозволяє молодшим шко-
лярам вести записи у спеціальному зошиті, 
поділеному на дві колонки. У першій колонці 
зазначаються найцікавіші цитати з тексту, а в 
другій – власні роздуми та емоції, які викли-
кали ці рядки. Такий підхід допомагає глибше 
аналізувати твір і встановити з ним особистий 

зв’язок. Зазначимо, що ще більший інтерес до 
прочитаного матеріалу  під час уроків літе-
ратурного читання можна викликати в учнів, 
використовуючи лепбуки. Вони є своєрід-
ними тематичними папками, присвяченими 
певній книзі. Під час створення лепбуків чет-
вертокласники малюють портрети персона-
жів, позначають маршрути їхніх подорожей, 
формують словник нових термінів і додають 
цікаві факти про автора. Такого роду діяль-
ність захоплює учнів та стимулює до розви-
тку критичного мислення, креативності та 
розвиває читацьку самостійність. У початко-
вих класах читання набуває нового рівня при-
вабливості, коли стає способом спілкування 
й інтерактивної взаємодії. Клуб «Книжкові 
дегустатори» пропонує захопливу ідею: раз 
на місяць діти приносять свої улюблені книги 
й отримують кілька хвилин, щоб привернути 
увагу однокласників до свого вибору, а також 
порекомендувати ці книги для читання в біблі-
отеці. Наприклад, «Крісло автора» запрошує 
учнів поділитися власними літературними 
творами або розповісти про свої враження від 
прочитаного. Під час цієї активності решта 
учнів виконують роль «прес-центру»: вони 
ставлять запитання, висловлюють думки й 
обговорюють почуте, створюючи простір 
для діалогу та креативного обміну ідеями. 
Таким чином, щоб описані технології дій-
сно приносили користь, надзвичайно важ-
ливо надавати учням можливість самостійно 
приймати рішення. Наприклад, час від часу 
дозволяти їм обирати літературу для поза-
класного читання на власний розсуд. Такий 
підхід сприяє формуванню відповідальності 
й ініціативності, адже саме свобода вибору 
створює умови для розвитку читацької само-
стійності, яку неможливо виховати шляхом 
примусу або нав’язування з боку дорослого.

Висновки. Отже, розвиток читацької само-
стійності учнів 4-х класів є фундаментальним 
завданням сучасної початкової освіти, що 
забезпечує перехід від технічного освоєння 
грамоти до усвідомленого навчання та осо-
бистісного зростання. Відповідно до онов-
лених нормативних вимог 2025–2026 років, 
акценти зміщуються з репродуктивного від-
творення тексту на формування критичного 
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мислення, емпатії та здатності дитини до 
власного вибору літератури. Ефективність 
цього процесу досягається через трансформа-
цію структури уроку літературного читання 
та впровадження інноваційних технологій, 
таких як «Ромашка Блума» та технологія 
INSERT. Особливого значення набуває циф-
ровізація навчання через створення буктрей-
лерів, QR-квестів та використання платформи 
Padlet, що робить читання інтерактивним та 
близьким «цифровому поколінню». Важли-
вими інструментами рефлексії залишаються 
читацькі щоденники та творчі проєкти (леп-
буки, сторітелінг), які допомагають учням 
встановлювати особистий зв’язок із твором. 
Узагальнюючи, можна стверджувати, що 

комплексне поєднання традиційних методів 
із новітніми технологіями та надання дитині 
свободи вибору формує цілісну читацьку 
культуру. Таким чином, уроки літературного 
читання стають дієвим засобом виховання 
автономного, критично мислячого учня-
читача, готового до викликів сучасного інфор-
маційного суспільства.

Перспективи подальших наукових роз-
відок вбачаємо у дослідженні ефективності 
імерсивних технологій (AR та VR) у візуа-
лізації художніх образів, а також у розробці 
методичного супроводу для використання 
штучного інтелекту як персоналізованого 
помічника у формуванні індивідуальної тра-
єкторії читання четвертокласників.
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LITERARY READING LESSONS AS A MEANS OF DEVELOPING READING 
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Abstract. Introduction. The modern educational landscape, guided by the New Ukrainian School (NUS) reforms 
and the State Standard of Primary Education (2025), necessitates a shift from mechanical reading to the development 
of a conscious, autonomous reader. In the 4th grade, this transition is critical as students move from «learning to 
read» to «reading to learn and feel», requiring updated pedagogical approaches.

Purpose. The article aims to theoretically characterize the lessons of literary reading as a primary means of 
developing reading independence in 4th-grade students within the context of innovative educational standards and 
digital transformation.

Methods. The study employs a theoretical analysis of current Ukrainian legislation (State Standard 2025, 
Savchenko and Shiyan curricula 2026), a review of pedagogical literature (works by O. Savchenko, V. Naumenko, 
N. Svitlovska), and a synthesis of innovative teaching practices, including gamification and digital integration.

Results. The research identifies that reading independence is fostered through a complex system of active 
strategies, such as the «Bloom’s Taxonomy» questioning, and the INSERT marking system. It highlights the role of 
digital tools (Canva, CapCut, Padlet) in creating book trailers and interactive posters, which transform reading 
into an engaging, multimodal experience. The study emphasizes that the 4th-grade curriculum effectively integrates 
literary analysis with emotional intelligence and media literacy.

Originality. The article synchronizes traditional methodological foundations with the latest 2025/2026 regulatory 
updates, offering a fresh perspective on the synergy between classical reading culture and modern digital «text-
centric» approaches. It redefines the role of the teacher from a controller to a facilitator of a «Book Taster Club» 
environment.

Conclusion. Developing reading independence in 4th graders is a multifaceted process that combines critical 
thinking, creative reflection (reading logs, lapbooks), and the freedom of choice. Implementing these innovative 
technologies ensures the formation of a lifelong learner who perceives literature not just as information, but as a 
source of spiritual and cultural enrichment.

Key words: literary reading lesson, reading independence, reading culture, reading competence, technology, 
junior high school student.
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Імерсивні технології як засіб формування 
іншомовної комунікативної компетентності  
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Анотація. У статті досліджено можливості використання імерсивних технологій у процесі навчання 
іноземних мов у закладах загальної середньої освіти в умовах реалізації концепції Нової української школи. 
Актуальність дослідження зумовлена потребою впровадження інноваційних освітніх підходів, спрямованих 
на формування ключових компетентностей XXI ст., зокрема іншомовної комунікативної компетентності, 
цифрової грамотності, критичного мислення та навичок співпраці. Авторкою узагальнено наукові підходи 
до визначення сутності імерсивних технологій, зокрема доповненої, віртуальної та змішаної реальності, 
а також визначено їх дидактичний потенціал у контексті навчання іноземних мов. Досліджено ключові 
переваги імерсивних технологій для створення автентичного мовного середовища, моделювання комуні-
кативних ситуацій, створення індивідуалізованих освітніх траєкторій та підвищення мотивації учнів до 
навчання.

У межах емпіричного дослідження проведено анкетування учнів і вчителів закладів загальної середньої 
освіти з метою визначення рівня їхньої готовності до використання імерсивних технологій. Результати 
засвідчили позитивне ставлення учнів до впровадження таких технологій, а також потенційну готов-
ність педагогів за умови належної методичної підтримки. Здійснено порівняльний аналіз сучасних мобіль-
них AR-застосунків (AR Loopa, Assemblr EDU, AR Book, Halo AR та Augment) з позиції їх використання в 
процесі формування іншомовної комунікативної компетентності учнів. Визначено, що найбільш ефектив-
ними для формування іншомовної комунікативної компетентності є застосунки HaloAR та Assemblr EDU, 
адже вони забезпечують інтерактивність, можливість створення власного контенту та інтеграцію різ-
них мультимедійних ресурсів. Окреслено виклики щодо використання AR-застосунків у навчанні іноземних 
мов, серед яких недостатній рівень цифрової компетентності педагогів, обмеженість технічних ресурсів, 
а також відсутність системного методичного супроводу.

Ключові слова: Нова українська школа, імерсивні технології, іноземна мова, доповнена реальність, 
освітній процес, заклад загальної середньої освіти.

Постановка проблеми. У сучасному світі, 
де розвиток технологій впливає на всі сфери 
життя, освіта не залишається осторонь та 
динамічно адаптується до нових викликів 
і потреб суспільства. Саме тому одним із 
ключових завдань Нової української школи 
(НУШ) є формування в учнів вмінь XXI ст., 
які включають креативність, критичне мис-
лення, комунікацію, співпрацю, медіаграмот-
ність, вміння адаптуватися до нових умов та 

ін. Ці вміння є необхідними для успішного 
функціонування молоді у глобалізованому 
світі та майбутньому професійному житті.

У контексті реформування системи загаль-
ної середньої освіти згідно з концепцією 
Нової української школи [6], Державним 
стандартом початкової освіти [3], Держав-
ним стандартом базової середньої освіти [2], 
Державним стандартом профільної серед-
ньої освіти [4] та принципами компетентніс-
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ного підходу, різко зростає потреба у впрова-
дженні інноваційних методів, засобів та форм 
навчання, які сприяють засвоєнню необхідних 
теоретичних знань, а також розвитку практич-
них умінь та навичок. У Статті 5 Закону Укра-
їни «Про освіту» йдеться про те, що «освіта 
є державним пріоритетом, що забезпечує 
інноваційний, соціально-економічний і куль-
турний розвиток суспільства. Фінансування 
освіти є інвестицією в людський потенціал, 
сталий розвиток суспільства і держави» [5]. 
Отже, завданням освітян є створити сприят-
ливі умови для всебічного гармонійного роз-
витку молодого покоління, використовуючи 
сучасні та дієві підходи до навчання. У цьому 
контексті особливого значення набуває впро-
вадження інноваційних засобів навчання, 
зокрема використання віртуальної (англ. 
Virtual Reality/VR) та доповненої реальності 
(англ. Augmanted Reality/AR). 

Таким чином, актуальність теми дослі-
дження зумовлена стрімким розвитком техно-
логій та інтеграцією цифрових інструментів у 
сферу загальної середньої освіти. Тож вико-
ристання сучасних імерсивних технологій на 
уроках іноземної мови має значний педагогіч-
ний потенціал та може забезпечити успішне 
оволодіння необхідними компетентностями 
та наскрізними вміннями, що передбачені 
Державними стандартами. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Дослідженню імерсивних технологій 
в освіті присвячені праці О. Сипченко [8], 
C. Баценко  [1], Н. Сороко [10], К. Блайс [11], 
Е. Дік [12], К. Т. Хуанг, К. Болл, Дж. Френсіс, 
Р. А. Ратан [13] та інших. Зокрема О. Слобо-
дяник у своїй роботі зазначає, що викорис-
тання імерсивних технологій підвищує якість 
освітнього процесу шляхом активного залу-
чення дитини, проте вчена також зауважує, 
що не варто переоцінювати роль цих техно-
логій у реальному навчанні [9,  с.  122]. Інші 
науковці, зокрема О. Мерзликін, І. Тополова, 
В. Тронь, акцентують свою увагу на тому, що 
застосування новітніх технологій потрібне 
для ефективного навчання здобувачів із кон-
кретними освітніми потребами: викорис-
тання мобільних додатків, організація спіль-
ної роботи в парах та групах задля підтримки, 

виконання інтерактивних завдань, візуалі-
зація контенту тощо [7]. На думку К. Блайс, 
основним викликом у використанні імерсив-
них технологій є фінансові витрати на при-
дбання та обслуговування необхідного облад-
нання та програмного забезпечення, оскільки 
більшість закладів освіти мають обмежений 
бюджет [11, с. 228]. Іншою проблемою є під-
вищення кваліфікації вчителів та створення 
відповідних навчальних матеріалів для ефек-
тивного використання імерсивних технологій 
в освітньому процесі [14, с. 60]. 

Метою статті є визначення доцільності 
використання імерсивних технологій на уро-
ках іноземної мови, а також дослідження 
можливостей AR-застосунків для форму-
вання іншомовної комунікативної компе-
тентності учнів закладів загальної середньої 
освіти (ЗЗСО).

Виклад основного матеріалу. Оскільки 
вітчизняна школа орієнтується на освітній 
простір Європейського Союзу, де реформи у 
сфері освіти вже набули системного характеру, 
спостерігається поступовий перехід від тра-
диційних методів навчання до інноваційних, 
технологічно орієнтованих підходів. Особли-
вої актуальності набуває впровадження імер-
сивних технологій, які відкривають нові мож-
ливості для модернізації освітнього процесу, 
зокрема у сфері навчання іноземних мов. 

У науковій літературі імерсивні техно-
логії трактуються як сукупність цифрових 
рішень, що поєднують віртуальний про-
стір з реальним світом та створюють ефект  
занурення користувача в штучно змодельо-
вану реальність. До таких технологій відно-
сять доповнену реальність (Augmented Reality, 
AR), віртуальну реальність (Virtual Reality, 
VR), змішану реальність (Mixed Reality, MR), 
а також 360° відео.

У контексті навчання іноземних мов імер-
сивні технології мають особливу цінність, 
оскільки сприяють моделюванню автентич-
них комунікативних ситуацій, що є ключовим 
чинником формування іншомовної комуніка-
тивної компетентності. Завдяки використанню 
AR/VR-технологій учні мають змогу занурю-
ватися у віртуальне мовне середовище, вза-
ємодіяти з цифровими об’єктами та брати 
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участь у ситуативному спілкуванні, що мак-
симально наближене до реальних умов. Це, 
своєю чергою, забезпечує розвиток мовленнє-
вих умінь, підвищує мотивацію до навчання та 
сприяє подоланню комунікативних бар’єрів.

Крім того, імерсивні технології створю-
ють передумови для реалізації інклюзивного 
підходу в освіті, забезпечуючи рівний доступ 
до навчального контенту для учнів з різними 
освітніми потребами. Використання допо-
вненої та віртуальної реальності дозволяє 
адаптувати навчальні матеріали, візуалізувати 
складні поняття та створювати безпечне серед-
овище для експериментального навчання.

Водночас слід зазначити, що, попри значний 
потенціал імерсивних технологій, їх впрова-
дження в освітній процес залишається недо-
статньо дослідженим. Зокрема, обмеженою є 
емпірична база щодо їх впливу на результати 
навчання з іноземних мов, що зумовлює необ-
хідність подальших наукових розвідок у цьому 
напрямі. У зв’язку з цим можна припустити, що 
системне використання імерсивних техноло-
гій здатне підвищити ефективність навчання, 
однак потребує науково обґрунтованого мето-
дичного супроводу.

Аналіз дидактичного потенціалу імер-
сивних технологій дозволяє виокремити їх 
ключові переваги у процесі навчання іно-
земних мов у закладах загальної середньої 
освіти. Зокрема, їх використання сприяє роз-
витку навичок роботи з інформацією, кри-
тичного мислення та цифрової грамотності 
через інтерактивні платформи та електронні 
ресурси; формуванню іншомовної комуні-
кативної компетентності шляхом створення 
ефекту присутності та використання вірту-
альних комунікативних середовищ і сцена-
ріїв; організації співпраці учнів у цифровому 
середовищі, розвитку навичок командної 
роботи та міжкультурної комунікації; фор-
муванню стійкого інтересу до вивчення іно-
земної мови та створенню індивідуалізованих 
освітніх траєкторій з урахуванням потреб і 
рівня підготовки учнів; розширенню куль-
турного світогляду та формуванню емпатії 
до іншомовної культури завдяки віртуальним 
екскурсіям та взаємодії з представниками 
інших культур; розвитку аналітичного мис-

лення та здатності до розв’язання проблем 
через інтерактивні завдання та симуляції.

Сучасні трансформації освітнього серед-
овища, зумовлені цифровізацією суспіль-
ства та впровадженням концепції Нової 
української школи, актуалізують питання 
готовності ключових учасників освітнього 
процесу – учителів і здобувачів освіти – до 
використання інноваційних освітніх техноло-
гій. Ефективність інтеграції імерсивних тех-
нологій у навчання іноземних мов залежить 
не лише від наявності технічних ресурсів, але 
й від рівня цифрової компетентності педаго-
гів, їхньої методичної підготовки, мотивації 
та готовності до інноваційної діяльності.

З огляду на зазначене, у межах нашого 
дослідження було проведено опитування 
серед учителів і учнів ЗЗСО з метою вияв-
лення їхньої готовності до використання імер-
сивних технологій на уроках іноземної мови. 
Анкетування було спрямоване на з’ясування 
рівня обізнаності та ставлення респондентів 
до імерсивних технологій, досвіду викорис-
тання AR-застосунків у навчанні тощо.

На запитання «Чи було б Вам цікаво вико-
ристовувати імерсивні технології на уро-
ках іноземної мови?» більшість учнів (87 %) 
зазначили, що їм було б цікаво використову-
вати технології доповненої реальності у про-
цесі вивчення англійської мови. Ще 13 % опи-
таних не змогли надати однозначної відповіді, 
водночас жоден із респондентів не висловив 
негативного ставлення до запропонованої 
технології. Отримані результати свідчать про 
загалом позитивне ставлення учнів до впро-
вадження імерсивних технологій в освітній 
процес. Разом із тим наявність невизначеної 
частки відповідей може вказувати на недо-
статній рівень обізнаності або обмежений 
досвід взаємодії учнів із можливостями допо-
вненої реальності в навчанні.

На запитання «Чи готові Ви використову-
вати імерсивні технології на уроках іноземної 
мови?» 40 % опитаних учителів зазначили, 
що готові до використання цієї технології 
в освітньому процесі. Водночас найбільша 
частка респондентів (50 %) обрала варіант 
відповіді «можливо», що вказує на наявність 
потенційної готовності, яка, однак, супрово-
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джується певною невпевненістю у власних 
уміннях та досвіді. Ще 10 % учителів не змо-
гли визначитися з відповіддю, що, ймовірно, 
пов’язано з  недостатнім рівнем обізнаності 
щодо можливостей і специфіки використання 
імерсивних технологій у освітньому процесі.

Крім того, на запитання щодо найбільш 
прийнятного різновиду імерсивних техноло-
гій для закладу освіти більшість респонден-
тів (73%) обрали саме доповнену реальність, 
пояснивши це доступною матеріально-техніч-
ною базою (для використання AR-застосунків 
потрібен лише смартфон або планшет), а 
також універсальним вибором 3D-моделей та 
інших мультимедійних елементів, що можуть 
використовуватися на уроках.

Таким чином, результати опитування під-
тверджують доцільність упровадження допо-
вненої реальності в ЗЗСО та засвідчують висо-
кий потенціал цієї технології для підвищення 
мотивації учнів і якості засвоєння навчаль-
ного матеріалу. Водночас отримані дані вказу-
ють на необхідність цілеспрямованої роботи 
з формування готовності вчителів до вико-
ристання імерсивних технологій через сис-
тему підвищення кваліфікації, методичні тре-
нінги та практико-орієнтовані освітні заходи.

Важливо зазначити, що використання 
імерсивних технологій в школі не пови-
нно мати фрагментарного або епізодичного 
характеру, а має ґрунтуватися на педагогічно 
доцільному доборі цифрових інструментів 
відповідно до навчальних цілей, змісту пред-
мета та вікових особливостей учнів. Сучасні 
мобільні застосунки з елементами доповне-
ної реальності відкривають нові можливості 
для візуалізації навчального матеріалу, моде-
лювання складних процесів і явищ, а також 
організації активної пізнавальної діяльності 
учнів. На відміну від традиційних засобів 
навчання, AR-додатки дозволяють поєдну-
вати реальне та віртуальне освітнє серед-
овище, сприяючи формуванню наочно-
образного мислення, розвитку просторової 
уяви та підвищенню мотивації до навчання. 
Саме тому актуальним є проведення аналізу 
мобільних AR-застосунків, які є доступними 
для використання на смартфонах і не потре-
бують складного технічного обладнання. 

Нами було проведено порівняльний аналіз 
п’яти популярних AR-застосунків: AR Loopa, 
Assemblr EDU, AR Book, Halo AR та Augment. 
Результати узагальнимо у вигляді таблиці 
(табл. 1).

AR Loopa – універсальний AR-застосунок, 
який дозволяє накладати на реальне середо-
вище 3D-моделі, відео, аудіо та анімації. Має 
бібліотеку готових AR-об’єктів за категорі-
ями (тварини, техніка, історія, освіта тощо). 
У контексті вивчення іноземних мов AR 
Loopa дає можливість оживляти словникові 
об’єкти (наприклад, англомовні flashcards 
з 3D-ілюстраціями тварин, предметів), демон-
струвати культури світу через 3D-моделі, а 
також використовувати його для читання та 
пояснення тексту англійською з мультимедій-
ними доповненнями. Перевагою застосунку є 
багатий бібліотечний контент (реальні та ані-
мовані моделі) для ілюстрації слів чи явищ, 
можливість створювати власні AR-маркери, 
відсутність необхідності програмування. 

Assemblr EDU – платформа для ство-
рення інтерактивних 3D/AR уроків, що про-
понує готові віртуальні «картки» і слайдів з 
3D-контентом для різних предметів, включно 
з англійською. Бібліотека застосунку містить 
понад 6000 навчальних 3D-моделей («Edu 
Kits») за темами STEM, історія, біологія 
тощо. Assemblr EDU широко використову-
ється в STEM-уроках, а також для створення 
AR-книжок і флешкарток. В блозі розроб-
ника наведено приклади використання: вчи-
тель може просканувати сторінку підручника 
і додати на неї 3D-модель (наприклад, карта 
світу чи ілюстрація до твору) або ж створити 
AR-флешкартки для вивчення лексики (вони 
оживають при скануванні).

AR Book – це сучасний український освіт-
ній застосунок від FlexReality, розроблений 
за підтримки Міністерства освіти і науки 
України, що призначений для інтерактивних 
лабораторних та практичних робіт із точних 
і природничих наук (фізика, хімія, біологія) 
з елементами AR. Оскільки контент з точних 
наук, безпосередньо для уроків англійської 
застосунок не призначений. AR Book – офі-
ційно визнаний в Україні освітній продукт, 
контент якого відповідає шкільній програмі, 
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проте він не орієнтований на англійську мову, 
а інтерфейс – лише українською.

Halo AR – хмарна платформа для ство-
рення AR-контенту, що активно використову-
ється у STEM та мовних класах. Платформа 
надає можливість створення інтерактивних 

flash-карток для вивчення лексики, скану-
вання ігрових карток, пошуки за QR у квесті, 
AR-екскурсії тощо. Перевагою застосунку є 
максимальна гнучкість та інтерактивність, 
що дозволяє оживити будь-який друкований 
матеріал, проте до недоліків можна віднести 

Таблиця 1
Порівняльний аналіз AR-застосунків

Застосунок Ключові функції Технічні 
вимоги Вартість Зручність

AR Loopa 

Поєднує AR-сканер (сканує маркери або 
надруковані зображення), бібліотеку 
3D-моделей (детальні анімовані моделі 
для відтворення в AR), мапу для GPS-AR. 
Підтримує три режими: маркерна AR 
(пов’язана з конкретними зображеннями), 
безмаркерна AR (вільне розміщення 
об’єктів) та геолокаційна AR.

Android/ iOS.
Сумісність: 

планшет, 
смартфон, 
віртуальні 
окуляри.

Безкоштовний 
(з вбудованою 
рекламою та 
покупками).

Інтерфейс 
англомовний, 

досить 
інтуїтивний, 

потребує 
навичок 

сканування 
AR-маркерів.

Assemblr 
EDU

Редагування готових уроків (Presentation 
Slides, готові 3D «екюіти» з реактивними 
об’єктами) або створення власних проєктів 
у вбудованому AR-редакторі drag-&-drop. 
Можливість генерувати інтерактивні 
завдання (AR-книжки, flash-картки з 
доданою 3D-анімацією). AR-відтворення 
запускається через сканування маркерів 
(друкованих матеріалів) або розміщення на 
поверхнях.

Android/ iOS. 
Сумісність: 

планшет, 
смартфон, 

інтерактивна 
дошка.

Безкоштовний 
базовий рівень, 

ліцензії для 
шкіл (залежно 
від кількості 
учнів/класів). 

Інтерфейс 
англійською, 

містить прості 
шаблони уроків 

та приклади.

AR Book

Містить колекцію віртуальних дослідів 
і тестів, які учень виконує на смартфоні. 
Кожне завдання інтерактивне: містить 
моделі, анімації та пояснення українською. 
Вбудовано систему тестування: після 
«досліду» учень відповідає на питання, 
отримує бали і «скриньки винагороди». 

Android/ 
iOS. Працює 

офлайн та 
онлайн.

Безкоштовна 
базова версія, 
ліцензії для 

шкіл.

Інтерфейс  
та матеріали – 
українською, 

адаптовані 
під шкільну 
програму. 

Навчальний 
контент 

структурований

Halo AR 

Основна функція – створення «гало» 
(Halo) – AR-оверлей на зображення-маркер. 
Учитель чи учень робить фото будь-якого 
плоского об’єкта (плакат, аркуш, картка, 
малюнок), вибирає, що накласти (відео, 
аудіо, 3D-модель) і об’єкт «оживає» у 
додатку HaloAR. Платформа дозволяє 
зберігати створені Halo у власних колекціях 
(групах) та ділитися ними з учнями або 
публічно.

Android/ iOS. 
Сумісність: 

планшет, 
смартфон, 

AR-дашборд.

Основний 
функціонал 

безкоштовний, 
з можливістю 

платних планів 
для шкіл/
бізнесу.

Простий процес 
створення 

об’єктів, для 
користування 
потрібен лише 

смартфон з 
камерою.

Augment

Дозволяє «додати свою 3D-модель» або 
скористатися галереєю готових моделей. 
Через камеру моделі накладаються 
на реальний простір з коректною 
перспективою й масштабом. Можна 
показувати об’єкти одночасно (наприклад, 
порівняння двох моделей). Підтримуються 
зміна кольорів і текстур моделей. 
Застосунок не орієнтований на освіту.

Android/ iOS.
Сумісність: 

планшет, 
смартфон.

Безкоштовний, 
з можливими 

корпоративними 
ліцензіями для 

бізнесу).

Проста 
навігація: 

вибрати модель, 
розмістити 
в камері, 

сфотографувати 
AR. Не має 
редактора – 

лише перегляд 
об’єктів.



123ISSN 2410-2075 (print)

Науковий вісник Кременецької обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Тараса Шевченка  
Серія: Педагогічні науки 

відсутність готової бібліотеки уроків чи пере-
вірочних завдань.

Augment – мобільний AR-застосунок, при-
значений для візуалізації 3D-моделей у реаль-
ному просторі, що може бути корисним для 
демонстрації лексичних одиниць, геометрич-
них фігур та інших доступних 3D-моделей. 
Можливість показувати реалістичні 3D-моделі 
в AR, що особливо корисно для наочного 
вивчення лексики, та легкість у використанні 
є перевагами застосунку. Проте є і недоліки, 
зокрема відсутність готового навчального 
контенту, неможливість адаптації під шкільні 
програми та складнощі з налаштуванням на 
деяких пристроях.

Отже, за результатами аналізу найкраще 
відповідають потребам уроків англійської 
застосунки  HaloAR (максимальна гнуч-
кість для створення AR-контенту будь-якої 
теми (словникові флеш-картки, інтерак-
тивні постери, квести); високий рівень залу-
чення учнів, підтримує додавання відео/
аудіо до живих матеріалів) та Assemblr EDU 
(дозволяє швидко підготувати AR-матеріали 
для будь-якого предмету (включно з англій-
ською); особливо корисна для візуалізації 
абстрактних понять і створення AR-книг/кар-
ток). Слід зауважити, що AR Loopa та Augment 
можуть доповнювати викладання (як ресурси 

для демонстрацій), але не мають специфічних 
педагогічних інструментів для навчання іно-
земної мови, а AR Book може бути корисний 
для інтегрованих STEM-уроків.

Висновки. Отже, імерсивні технології, 
зокрема доповнена реальність, є перспек-
тивним напрямом розвитку сучасної освіти, 
оскільки сприяють підвищенню мотивації 
учнів, кращому розумінню навчального мате-
ріалу та активному залученню до навчальної 
діяльності. Використання таких технологій 
відповідає вимогам компетентнісного під-
ходу та орієнтації на візуалізацію й практичну 
спрямованість навчання. Водночас визначено 
низку факторів, які впливають на готовність 
педагогів і здобувачів освіти до впровадження 
імерсивних технологій, зокрема рівень циф-
рової грамотності, доступ до технічних засо-
бів та навчально-методичне забезпечення. 
Перспективи подальших наукових розвідок 
вбачаємо у  проведенні експериментальних 
досліджень, спрямованих на визначення 
впливу імерсивних технологій на рівень сфор-
мованості іншомовної комунікативної компе-
тентності учнів, розробці та апробації мето-
дики інтеграції AR-застосунків у навчальні 
програми з іноземних мов та створенні дидак-
тичних матеріалів для уроків із використан-
ням імерсивних технологій.
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Immersive Technologies as a Means  
of Foreign Language Communicative Competence 

Development in New Ukrainian School Students

Klymovych Yuliia Yuriivna
Doctor of Philosophy

Senior Lecturer at the Department of Cross-Cultural Communication and Foreign Language Education
Zhytomyr Ivan Franko State University

Abstract. Introduction. The rapid development of digital technologies and the implementation of the New 
Ukrainian School (NUS) concept have intensified the need to integrate innovative educational approaches aimed 
at developing key 21st-century competencies, including foreign language communicative competence, digital 
literacy, critical thinking and collaboration skills. In this context, immersive technologies (augmented and virtual 
reality) offer significant pedagogical potential for enhancing the effectiveness of foreign language teaching in 
secondary education.

Purpose. The purpose of the article is to investigate the feasibility and effectiveness of using immersive 
technologies in foreign language teaching in general secondary education institutions and to analyze the potential 
of AR-applications for developing students’ foreign language communicative competence.

Methods. The research is based on a combination of theoretical and empirical methods, including analysis and 
generalization of scientific literature, comparison of AR applications, pedagogical observation, and questionnaire 
surveys conducted among teachers and students to assess their readiness to use immersive technologies in the 
educational process.

Results. The study systematizes scientific approaches to defining immersive technologies and identifies their 
didactic potential in foreign language learning, particularly for creating authentic communicative environments, 
modeling real-life situations, and increasing students’ motivation. The results of the survey demonstrate a generally 
positive attitude of students toward the use of immersive technologies and a potential readiness of teachers, provided 
appropriate methodological support, is ensured. A comparative analysis of AR-applications (AR Loopa, Assemblr 
EDU, AR Book, Halo AR and Augment) revealed that Halo AR and Assemblr EDU are the most effective tools 
for developing foreign language communicative competence due to their interactivity, flexibility, and potential for 
content creation and multimedia integration.

Originality. The scientific novelty of the study lies in the comprehensive analysis of immersive technologies in 
the context of foreign language teaching within the NUS framework, the assessment of participants’ readiness to use 
such technologies, and the identification of the most effective AR-apps for developing communicative competence.

Conclusion. The findings confirm the pedagogical value of immersive technologies in enhancing the quality 
of foreign language education. It is recommended to develop methodological guidelines for teachers and provide 
professional training to improve their digital competence. Further research should focus on expanding empirical 
evidence regarding the impact of immersive technologies on learning outcomes and developing subject-specific 
methodologies for their effective implementation.

Key words: New Ukrainian School, immersive technologies, foreign language, augmented reality, educational 
process, general secondary education institution.
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Abstract. The article deals with the concept of interactive technologies, their place, role and significance in 
the education system of higher education institutions. A review of recent studies and publications related to the 
research topic has been conducted, which led to the conclusion that there are still a number of insufficiently inves-
tigated aspects of the issue. Thus, the expediency and effectiveness of using interactive foreign language teaching 
technologies, in particular battle discussions, to improve the quality of the future-to-be foreign language teachers’ 
professional training and develop their foreign language communication skills in the process of student-centered 
learning have been highlighted. The objectives of the study is to characterize and experimentally verify interac-
tive form of FL teaching, namely battle discussion, as an effective tool for enhancing the level of future-to-be FL 
teachers’ communicative competence in higher education institutions. As a result of the study, battle discussions 
have been identified as an effective interactive form of foreign language teaching, which involves creating a lively, 
positive atmosphere of pedagogical interaction in the classroom and developing the future-to-be foreign language 
teachers’ autonomy, creativity, flexibility, communication and teamwork skills, motivation for self-development, and 
other skills necessary for professional improvement. Based on a democratic style of pedagogical interaction, battle 
discussions are aimed at the independent search for optimal solutions, promote the development of critical and 
logical thinking, initiative, and creativity in future-to-be foreign language teachers, who learn to express their own 
opinions and tolerate criticism from opponents, which undoubtedly contributes to improving their foreign language 
communication skills and is a priority in their future professional activities.

Key words: interactive technologies, battle discussion, foreign language teaching, foreign language 
communication skills, communicative competence, communication environment, professional training, future-to-be 
teachers, lecturers, students.

mailto:klakinna@gmail.com
mailto:kuchervv2016@gmail.com
mailto:yaz_nadya@ukr.net


127ISSN 2410-2075 (print)

Науковий вісник Кременецької обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Тараса Шевченка  
Серія: Педагогічні науки 

The research problem. The vocational 
training of future-to-be professionals, in par-
ticular foreign language teachers, involves the 
goal-oriented development of their foreign lan-
guage communicative competence (hereinafter 
referred to as FLCС) that is one of the primary 
objectives of their learning in higher education 
institutions. Upon graduation, a future-to-be 
foreign language teacher should not have only a 
good command of a foreign language (hereinaf-
ter referred to as FL), but also be able to fluently 
enter and behave and teach in a FL commu-
nicative environment, which is important for a 
competitive employee who can achieve certain 
heights in their professional activity. Hence, 
priority importance in mastering FL communi-
cation skills (hereinafter referred to as FLCS) 
belongs to communication with native speakers 
and creating a FL communication environment, 
based on the use of simulated professionally 
oriented situations of real communication with 
friends, colleagues, and like-minded people in 
the process of learning a FL. 

The result is updating the process of forming 
students’ FLCC and their abilities to creatively 
apply the acquired FL knowledge in an interac-
tive as well as student-centred learning environ-
ment. This approach contributes to optimizing 
not only the professional training of future-to-be 
FL teachers by organizing professionally oriented 
FL communicative interaction, but also to reveal-
ing their main potentially significant qualities, in 
particular development of critical (evaluative) 
and productive thinking and active educational 
position, as well as readiness to use interactive 
technologies in their professional activities.

Review of recent research and publica-
tions. John Dewey, considered the intellectual 
and founding father of interactive learning and 
learner-centered approach, promoted learning 
by doing, problem-solving, and collaboration 
as core principles of interactive learning. Edu-
cation, for J.  Dewey, is not only about gaining 
theoretical knowledge but also getting practical 
experience. He viewed education from a holistic 
perspective whereby learning is seen as a contin-
uous process that combines knowledge with life 
experiences and encourages students to integrate 
thinking skills with tangible results. This view of 

education ensures students have significant expe-
rience which is internally meaningful and con-
tribute to their growth as learners [7]. Other for-
eign scientists’ researches (L. Abrahamson [1], 
D. Baum [2], N. Fleming [4], J. Harmer [5]), in 
which they investigated the interactive learning 
issues from the perspective of increasing student 
motivation for collaborative and cognitive activ-
ities, became the basis for the development and 
implementation of interactive learning methods 
in the pedagogical practice of education insti-
tutions. Specifically, Hans Fritz contributed to 
research regarding the linguistic interpretation of 
words in the context of interactive learning, uti-
lizing modern information technologies for both 
classroom and independent work [6].

The Ukrainian scholars, namely T.  Besa- 
rab  [12], T.  Hryhorieva, O.  Humankova [8], 
N.  Lutai [12], T.  Koval [9], V.  Kuchina [10], 
L. Morska [13], H. Serhieieva [15], and others 
dedicated great attention to the most effective 
ways of implementing interactive technologies 
in the process of forming students’ foreign lex-
ical competence. Thus, T. Koval, the author of 
studies devoted to interactive technologies for 
teaching foreign languages in higher education 
institutions, consideres them as an integrated 
system and focuses attention on interaction, 
cooperation, and the use of the most up to date 
methods to enhance the effectiveness of the 
educational process [9]. 

In her research, V. Kuchina highlights interac-
tive principles lying in developing methods that 
ensure active interaction between students and 
teachers and improving the educational process 
through dialogue and cooperation [10].

N. Lutai and T. Besarab, in turn, believe that 
the advantages of using interactive technolo-
gies are, first and foremost, student motivation 
through active participation and interaction in the 
process of live communication [12].

H.  Serhieieva explores issues of current 
importance related to teaching foreign languages 
in a distance mode, considers the problems of 
organizing effective remote interaction between 
participants in the educational process during 
practical online classes and independent learning 
activities of students, focuses on certain aspects 
of using modern information technologies to 
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create an interactive learning environment when 
learning a foreign language online [15].

The effectiveness of interactive methods 
(discussions, role-playing games, projects) for 
improving students’ communication skills, replac-
ing traditional passive learning with active inter-
action have been highlighted by L. Morska [13].

The review of the research on the issue proves 
that interactive technologies are an effective tool 
for FL learning, as they help to increase students’ 
motivation, develop their language skills and cre-
ate a favourable environment for successful FL 
acquisition. However, the issue still requires fur-
ther studies as well as search for new, even more 
effective technologies to enhance the FL educa-
tion process in higher education institutions.

Highlighting previously unresolved parts of 
the overall problem. Admittedly, contemporary 
interactive technologies are still not being used in 
FL teaching to their full potential. Unfortunately, 
quite a few problems arise in training future-
to-be FL teachers to employ interactive technol-
ogies in language teaching, since the main focus 
is primarily on existing technologies rather than 
on applying advanced ones, that can develop as 
well as enhance both teaching and learning. The 
numerous requirements for training FL teach-
ers, where the use of technologies is often sacri-
ficed, should not be ignored. Some scholars point 
out that the training, future-to-be FL teachers 
receive, is often obsolete, irrelevant, inappropri-
ate, and out of date. At the same time, accord-
ing to N. Lutai and T. Besarab, future-to-be FL 
teachers need to be able to correctly assess the 
relationship between technologies and learning 
objectives in order to reject or ignore technolog-
ical advances that may be interesting but useless 
entertainment [12]. 

In practice students, having acquired knowl-
edge about the FL linguistic phenomena (pos-
sessing a certain linguistic competence) and 
knowing about the traditions and customs 
of English-speaking countries (possessing 
socio-cultural competence), can rarely apply this 
knowledge in real life. This is due to the lack of 
a natural FL communicative environment, that is 
one of the essential factors to complicate a FL 
acquisition and develop communicative compe-
tence of the future-to-be FL teachers. 

Therefore, the aim of the article is to charac-
terize and experimentally verify interactive form 
of FL teaching, namely battle discussion, as an 
effective tool for enhancing the level of future-
to-be FL teachers’ communicative competence in 
higher education institutions. 

Presentation of the main material. The 
priority goal of higher education institutions 
is not only to provide future-to-be FL teach-
ers with knowledge about the language system 
(to develop linguistic competence), cultural 
peculiarities and traditions of foreign coun-
tries (to develop socio-cultural competence), 
that is no less essential, but also to teach them 
to understand other people’s opinions, express 
their own point of view and communicate with 
people from other countries, which is espe-
cially important today (to form and develop 
speech, compensatory and social competences).  
The goal can be achieved by completing the fol-
lowing objectives:

–– develop students’ FLCС (linguistic, speech, 
socio-cultural, compensatory and educational- 
cognitive) necessary and sufficient for communi-
cation within the framework of advanced and 
high levels of English proficiency;

–– develop FL oral and written communication 
skills in formal/ as well as informal/environment;

–– study the native culture through a FL, to 
develop students’ abilities to represent their 
country in intercultural communication;

–– involve students in world cultural trad-
itions, to cultivate respect for other cultures and 
peoples, readiness for everyday communication, 
business collaboration and joint solution of uni-
versal problems.

Since FL educational process is carried out-
side the natural language environment, it is quite 
obvious that in order to successfully implement 
the above mentioned objectives, the challenge 
for successful FLCS development is to provide 
a FL communicative environment in which stu-
dents will be able to apply acquired theoretical 
knowledge and practical communication skills. 
By such an environment they mean a specially 
organized educational process in higher educa-
tion institutions that provides a level of FL pro-
ficiency sufficient for intercultural and interper-
sonal communication, i.e., an advanced level (C1) 
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in accordance with the Common European Frame-
work of Reference for Languages (CEFR) [3]. 

In the process of professional training the 
future-to-be FL teachers it is essential to adhere 
to the defined principles of the communicative 
approach, which lay not so much in pursuing the 
practical linguistic goals as in the fact that the 
path to these goals is precisely the practical use 
of the language. After all, the communicative 
method is based on a learning process that is a 
model of the communication process. Like any 
model, the learning process is simplified in some 
respects compared to the real communication 
process, but in terms of its parameters (at least 
the fundamentally important ones), it is adequate 
and similar to it [6]. 

High-quality training of the future-to-be FL 
professionals in the area of present day education 
should reveal not only pedagogical conditions 
and their readiness for practical using already 
known methods of solving pedagogical issues, 
but also their ability to independently design 
pedagogical systems, processes, and situations 
that contribute to the future-to-be FL teachers’ 
effective professional self-development. Their 
successful professional activities largely depend 
on how good they are at using innovative learn-
ing technologies and how well they master them. 
This obliges all pedagogical universities in 
Ukraine to train highly qualified and competitive 
FL professionals possessing a set of competen-
cies that meet the requirements of the present day 
information world [11]. 

However, not all higher education institutions 
in Ukraine provide students with the opportunity 
to enhance their language skills by practicing in 
foreign educational institutions and communi-
cating with native speakers. Thus, the lack of a 
real language environment is one of the reasons 
for the low level of FLCS among future-to-be 
FL teachers. Nevertheless, there are reasons to 
believe that a large number of interactive FL 
teaching strategies, battle discussion in particu-
lar, makes it possible to overcome this challenge 
as well as contribute to solving the problem of 
the lack of a natural FL environment, and, what is 
more, to increasing students’ positive motivation 
for their future professional activities.

A battle discussion is an interactive form of 

teaching within which two or more sides compete 
in arguing a controversial issue. It combines ele-
ments of both debate and games, and frequently 
used in FL teaching to develop students’ critical 
thinking and FL communication skills. Key fea-
tures of a discussion of the type are as follows:

–– a clearly defined problem or thesis;
–– opposing positions: «for» and «against»;
–– rules: time limits for speeches and responses;
–– key element – arguments and counterargu-

ments;
–– evaluation: the winner is determined by the 

teacher, jury, or audience [15].
The structure of the discussion should pro-

vide moderator’s introductory speech, the teams’ 
opening statements, rounds of arguments and 
rebuttals, questions between teams, closing state-
ments, and the announcement of the winner.

The educational value of this interactive form 
lies in improving and enhancing students’ critical 
thinking, communication and persuasion skills; 
developing the culture of verbal debate skills.

Regarding the above, within 2025–2026, ver-
ification work was carried out in real educational 
conditions at the Faculty of Humanities and 
Technology of the Kremenets Taras Shevchenko 
Regional Academy of Humanities and Pedagogy. 
The verification was aimed at testing the feasibility 
and effectiveness of using interactive FL teaching 
technologies, in particular battle discussions, and 
their impact on the development of future-to-be 
FL teachers’ communication skills. About 50 stu-
dents, enrolled in FL teacher training programs, 
were involved in the verification training system.

In order to thoroughly verify the effectiveness 
of the suggested techniques, control (CG, 23 stu-
dents) and experimental (EG, 25 students) groups, 
comprising 4th-year students, were formed on the 
basis of the faculties. Thus, 48 students partici-
pated in the experiment at the final stage. 

The comparative analysis was carried out 
within CG and EG, which did not differ signif-
icantly from each other: they were tought by the 
same lecturers, their academic success rate and 
quality of knowledge were approximately the 
same. The only difference was the content of 
education: in the CG teaching was сonducted tra-
ditionally, i.e., lecturers worked independently, 
teaching according to the standard programs 
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in professional disciplines, whereas in EG, the 
emphasis was shifted to the use of the suggested 
interactive form, such as battle discussions, 
which served as a means of motivating students’ 
learning activities in the process of developing 
and improving their FLCS.

For diagnosing the level of the students’ 
FLCS a set of monitoring measures was carried 
out to verify the knowledge, abilities, and FLCS 
acquired by the students during their studies. 
Thus, a self-assessment card was used to deter-
mine the level of students’ FLCS. The results of 
the self-assessment confirmed that most students 
(EG – 63.93%, CG – 66.66%) had doubts about 
their FLCS, so they rated their level as low for 
successful further professional activity; 26.44% 
of respondents in the CG and 28.96% – in the 
EG were at an average level; a high level was 
recorded only in 7.11% of the EG students sur-
veyed and in 6.90% of the CG students. Thus, 
on average, 66% of students indicated dissatis-
faction with their level of FLCS and, as a result, 
asserted an intention to enhance their knowledge, 
skills, and abilities in order to successfully attain 
their professional activities in the future.

The generalized results of the diagnosis 
proved that students in both groups were at the 
same level of training, and the level of their 
FLCS did not fully meet current educational 
qualification requirements. This gave reason to 
recognizing the need to improve the future-to-be 
FL teachers training in a specific direction by 
introducing interactive FL teaching technologies 
into the educational process, namely battle dis-
cussions, which would contribute to enhancing 
future-to-be FL teachers’ communication skills.

Consequently, in accordance with the above 
mentioned objective it was necessary to verify 
the feasibility and effectiveness of using inter-
active learning technologies, i.e. battle discus-
sions, focused on real-life issues which were 
relevant and important to students in relation to 
their future professional activities. For example, 
discussion on the topic «Advantages and disad-
vantages of being a foreign language teacher» 
proved to be extremely interesting and had a sig-
nificant impact on the formation of positive moti-
vation among students to master FLCS and their 
practical application. Professionally-oriented sit-

uations were created in the classroom: each stu-
dent played a specific role and spoke on behalf 
of a character of their choice, expressing their 
thoughts on the profession and using appropri-
ate specialized vocabulary. The discussions were 
based on various episodes from the experience 
of teachers at schools where students underwent 
internships, and the problems they encountered 
during their internships.

Future-to-be FL teachers were engaged 
in FL speech activities within the scope of 
the curriculum, reflect on problematic situa-
tions of a professional nature, and use active 
teaching methods that involved changing the 
nature of traditional classes. During the bat-
tle discussion and detailed analysis, students 
pointed out possible difficulties and developed 
appropriate methodological recommendations 
for avoiding and overcoming them. The work 
of the type contributed to the development of 
independence and creativity of future-to-be 
FL teachers, which is a priority in their further 
professional activity. The classroom was filled 
with lively and cheerful atmosphere of inter-
action between students and teachers, accom-
panied by an optimistic mood on both sides; 
relationships were based on the principles of 
cooperation, mutual assistance, and goodwill. 
Team members enjoyed participating in joint 
activities and spending their free time together. 
Relationships are dominated by approval and 
support, and criticism is expressed only in a 
tolerant manner and with good intentions. 
Classes were conducted in the atmosphere of 
fair and respectful treatment of all participants, 
who, in their turn, demonstrated integrity, hon-
esty, diligence, activity, and energy. It is par-
ticularly noteworthy that the successes and 
failures of individual group members elicited 
empathy and sincere sympathy from all partic-
ipants. Thus, mutual affection, understanding, 
and cooperation prevailed in the relationships 
between microgroups within the team. This 
indicated that a friendly psychological climate 
has a significant impact on the formation of 
FLCS in future FL teachers.

Conclusion. Therefore, effectiveness of 
FLCS formation in future-to-be FL teachers 
largely depends on the focus and organization of 
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the forms and methods of the educational pro-
cess, among which communicative and interac-
tive teaching methods, in particular battle discus-
sions, based on a democratic style of pedagogical 
interaction, are a priority. They are aimed at 
independent search for optimal solutions, con-
tribute to the development of the students’ criti-
cal and logical thinking, initiative and creativity, 
and  designed to facilitate the process of forming 

FLCS in students of philological faculties of ped-
agogical higher education institutions. 

Further research should be focused on search-
ing even more encouraging methods and tech-
niques for interactive teaching and learnimg for-
eign languages that would be equally effective 
in both on-line and off-line education process 
aiming  to enhance the level of future-to-be FL 
teachers’ communication skills.
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Анотація. Вступ. Ефективність формування іншомовних комунікативних навичок майбутніх вчите-
лів іноземної мови значною мірою залежить від спрямованості та організації форм і методів освтньо-
го процесу, серед яких пріоритетними є комунікативні та інтерактивні методи навчання, зокрема батл-
дискусії, з акцентом на демократичному стилі навчальної взаємодії. Доцільність використання зазначеної 
інтерактивної технології для підвищення якості професійної підготовки майбутніх вчителів іноземної 
мови та розвитку в них іншомовних комунікативних навичок у процесі студентоцентрованого навчання зу-
мовлюється її відповідністю цілям навчання та змісту навчального матеріалу, необхідністю у підвищенні  
навчальної мотивації, активізації пізнавальної діяльності та формуванні ключових компетентностей здо-
бувачів вищої освіти, зокрема майбутніх учителів іноземної мови. 

Метою дослідження є характеристика та експериментальна перевірка інтерактивної форми навчання 
іноземної мови, а саме батл-дискусії, як ефективного інструменту підвищення рівня комунікативної компе-
тентності майбутніх учителів іноземної мови у вищих навчальних закладах. 

Методи. Для досягнення поставленої мети в роботі використано комплекс сучасних загальнонаукових 
та спеціальних методів: аналіз, синтез, узагальнення науково-педагогічної та методичної літератури, мо-
делювання навчального процесу, а також опитування та аналіз результатів навчальної діяльності здо-
бувачів освіти, експериментальне тестування розроблених стратегій, опитування учасників навчального 
процесу. 

Наукова новизна. В результаті дослідження було встановлено, що батл-дискусія є ефективною інтер-
активною моделлю навчання іноземної мови, яка передбачає створення бадьорої, позитивної атмосфери 
педагогічної взаємодії учасників освітнього процесу, розвиток в майбутніх учителів іноземної мови само-
стійності, креативності, комунікабельності, гнучкості, уміння працювати в команді, мотивації до само-
розвитку та інших необхідних для професійного удосконалення навичок. Базуючись на демократичному 
стилі педагогічної взаємодії, батл-дискусія спрямована на оригінальний пошук оптимальних рішень, сприяє 
розвитку критичного та логічного мислення, ініціативності, винахідливості та інноваційності майбутніх 
вчителів іноземної мови, які вчаться висловлювати власні думки та толерантно ставитися до критики 
опонентів, що сприяє вдосконаленню їхніх іншомовних комунікативних навичок та є пріоритетним у май-
бутній професійній діяльності. 

Висновки. Запропонована інтерактивна технологія, що отримала назву батл-дискусія, була розроблена 
з метою покращення процесу формування іншомовних комунікативних навичок у здобувачів освіти вищих 
педагогічних навчальних закладів. У статті розглядається поняття інтерактивних технологій, їх місце і 
значення в системі освіти вищих навчальних закладів. Подальші дослідження повинні бути зосереджені на 
пошуку ще більш перспективних методів і технік інтерактивного навчання іноземних мов, які були б одна-
ково ефективними як в онлайн-, так і в офлайн-форматі навчання та сприяли б підвищенню рівня іншомов-
них комунікативних навичок у майбутніх вчителів іноземної мови.

Ключові слова: інтерактивні технології навчання, батл-дискусія, студентоцентроване навчання, 
іншомовні навички спілкування, комунікативна компетентність, комунікативне середовище, професійна 
підготовка, освітній процес, майбутні вчителі, викладачі, здобувачі освіти.
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Анотація. У статті розглянуто проблему формування професійної компетентності викладачів при-
родничих дисциплін у системі ступеневої освіти. Проаналізовано сучасні виклики вищої освіти, обумовлені 
розвитком науки, технологій і глобалізацією знань та визначено актуальність підготовки фахівців, здат-
них організовувати освітній процес, впроваджувати інноваційні методики та адаптувати професійний 
досвід до потреб здобувачів. Проаналізовано міжнародний та український досвід підготовки викладачів 
природничих дисциплін, зокрема специфіку педагогічної підготовки здобувачів непедагогічних спеціальнос-
тей. Проаналізовано сучасний стан педагогічної підготовки в освітніх програмах «Хімія» другого та тре-
тього рівнів вищої освіти виявлено дисбаланс між науковою та викладацькою компетентністю, а також 
відсутність уніфікованих підходів до формування педагогічної складової, що обмежує готовність молодих 
фахівців до ефективної викладацької діяльності. Проведено професіографічний аналіз трудових функцій, 
компетентностей та професійних ролей викладачів природничих дисциплін, що дозволив визначити зони 
перетину та розриву між реальними компетентностями фахівців і очікуваннями закладів вищої освіти. 
Обґрунтовано етапність формування професійної компетентності: бакалаврський рівень забезпечує за-
своєння предметного ядра та ознайомлення з основами освітнього процесу; магістерський – розширює 
предметні знання, формує педагогічне ядро та забезпечує інтеграцію предметної й педагогічної підготов-
ки; освітньо-науковий рівень завершує професійне становлення науково-педагогічного працівника. Показа-
но, що магістерський рівень виступає критичною платформою для започаткування педагогічної підготов-
ки що забезпечує формування викладача-трансформатора, здатного ефективно реалізовувати освітній 
процес, підвищувати якість викладання та конкурентоспроможність випускників.

Ключові слова: професійна компетентність, викладач природничих дисциплін, ступенева освіта, 
професіографічний аналіз, педагогічна підготовка, освітні програми, магістерський та освітньо-науковий 
рівні.

Постановка проблеми. Система вищої 
освіти стоїть на порозі кардинальних змін, 
обумовлених стрімким розвитком науки, 
технологій і глобалізацією знань. Особливо 
гостро постає проблема підготовки висо-
кокваліфікованих викладачів закладів вищої 
освіти, здатних не лише транслювати глибокі 
предметні знання, а й ефективно організову-
вати освітній процес, впроваджувати інно-
ваційні методики викладання та адаптувати 
професійний досвід до потреб здобувачів. 
В умовах цифровізації та інтеграції штучного 
інтелекту в освітній процес традиційна роль 
викладача, як фахівця-експерта, вже не від-
повідає викликам сучасності [8]. Сьогодні він 
має бути професіоналом-трансформатором, 

здатним: у ході викладання освітніх компо-
нент за допомогою цифрових інструментів 
перетворювати наукові знання в оновлений 
світогляд здобувачів освіти, що є ключовим 
чинником підвищення конкурентоспромож-
ності на глобальному освітньому ринку.

Актуальність теми для України підкреслю-
ється суперечністю між високими вимогами 
закладів вищої освіти та державних інсти-
туцій до якості викладання та фактичним 
рівнем педагогічної підготовки майбутніх 
викладачів, що здобувають освіту за непеда-
гогічними спеціальностями. Проблема набу-
ває особливої ваги у сфері природничих наук, 
де викладацька діяльність пов’язана з органі-
зацією експериментальної та групової роботи 
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здобувачів, що потребує цілеспрямованого 
педагогічного тренування в умовах наближе-
них до реальної освітньої практики.

Професійна компетентність викладача 
природничих дисциплін включає предметно-
науковий, методичний та комунікативний 
складники, що забезпечують ефективну орга-
нізацію освітнього процесу та адаптацію знань 
до потреб здобувачів освіти. Водночас попе-
редні дослідження засвідчують необґрунтова-
ність зосередження формування викладацької 
компетентності виключно на третьому рівні 
вищої освіти та відмови від її присвоєння 
на другому (магістерському) рівні [1; 2].

У зв’язку з цим актуальним є узагальнення 
міжнародного досвіду формування викла-
дацької компетентності, визначення опти-
мального етапу її започаткування в умовах 
ступеневої освіти, з огляду на новації щодо 
поділу професійної компетентності викла-
дача на педагогічну та науково-педагогічну, 
та інтеграції предметної й педагогічної підго-
товки для формування професійної ідентич-
ності викладача-трансформатора. 

Таким чином, дослідження проблеми під-
готовки майбутніх викладачів природничих 
дисциплін є не лише актуальним, а й страте-
гічно важливим для розвитку системи вищої 
освіти на етапі оновлення стандартів вищої 
освіти, оскільки забезпечує сталий професій-
ний розвиток викладацьких кадрів та підви-
щення якості освітніх програм із природни-
чих спеціальностей.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема професійної підготовки викладачів 
закладів вищої освіти посідає важливе місце 
в сучасних міждисциплінарних досліджен-
нях педагогіки, теорії професійної освіти та 
освітнього менеджменту. Світові публіка-
ції наголошують, що ефективна професійна 
діяльність викладача вищої школи потребує 
не лише предметних, а й комплексних педа-
гогічних, методичних, комунікативних і циф-
рових компетентностей, які не формуються 
автоматично в ході опанування лише пред-
метної або наукової підготовки [9; 10]. 

Аналіз міжнародних класифікацій професій, 
професійних стандартів і характеристик [11; 12; 
18] засвідчує обґрунтований розрив між вимо-

гами до фахівця природничої галузі та викла-
дача закладу вищої освіти. Світовий досвід 
засвідчує переважну орієнтацію магістерських 
та аспірантських освітніх програм з природ-
ничих наук на опанування предметних компе-
тентностей та обмежено забезпечують розви-
ток педагогічних, необхідних для ефективного 
викладання та навчально-методичної діяль-
ності [15]. Одночасно підкреслюється необ-
хідність розвитку університетської педагогіки, 
академічного наставництва та професійного 
розвитку викладачів, а високий рівень цифро-
вої грамотності стає невід’ємною частиною 
сучасної професійної компетентності [14; 17]. 

В Україні проведено низку фундамен-
тальних досліджень, присвячених профе-
сійно‑педагогічній підготовці викладачів 
закладів вищої освіти [3; 6] в яких розгляда-
ється, як правило, загально-педагогічна під-
готовка, яка є ізольованою та не враховує 
особливості професійної діяльності за спеці-
альністю. Системні дослідження, присвячені 
поетапному формуванню професійної компе-
тентності викладачів саме природничих дис-
циплін із урахуванням реалізації їх типової 
діяльності – експериментування, лаборатор-
них досліджень, навчальних екскурсій з метою 
вивчення об’єктів довкілля – в українській 
педагогічній науці практично відсутні. Це 
зумовлює високу актуальність і необхідність 
дослідження, спрямованого на розроблення 
теоретичних засад і практичних рекоменда-
цій щодо поетапного формування професій-
ної компетентності викладачів природни-
чих дисциплін у системі ступеневої освіти.

Підготовка педагогічних кадрів для вищої 
освіти на непедагогічних спеціальностях 
в  Україні переважно зосереджена на пред-
метній і науковій підготовці, що не завжди 
відповідає потребам викладацької прак-
тики [13; 16]. Зокрема, підготовка викладачів 
природничих дисциплін у межах спеціаль-
ностей галузі «Природничі науки» потребує 
методологічного обґрунтування. 

Саме тому для української освіти, на етапі 
оновлення стандартів вищої освіти, актуальним 
стає обґрунтування моделі поетапного форму-
вання викладацької компетентності в  умовах 
ступеневої природничої освіти та визначення 
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оптимального етапу початку формування 
професійної компетентності викладача.

Мета статті – обґрунтування змісту про-
фесійної підготовки викладачів природни-
чих дисциплін на різних рівнях ступеневої 
освіти на основі теоретичного та емпіричного 
дослідження професіографічних характерис-
тик фахівців природничих спеціальностей і 
викладачів природничих дисциплін. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз про-
фесійних стандартів (характеристик) профе-
сій та стандартів вищої освіти природничих 
спеціальностей України та країн ЄС засвід-
чив, що сучасний викладач природничих дис-
циплін повинен володіти комплексом ком-
петентностей, які можна об’єднати у чотири 
групи: предметні, педагогічні, інноваційні 
та рефлексивні. Предметні компетентності 
забезпечують глибоке розуміння природ-
ничих наук і сучасних дослідницьких прак-
тик. Педагогічні – забезпечують методичну, 
дидактичну та комунікативну підготовку 
для ефективного освітнього процесу. Іннова-
ційні – формують здатність впроваджувати 
нові технології дослідження та навчання, 
інтерактивні форми роботи та цифрові інстру-
менти. Рефлексивні – відображають уміння 
оцінювати й коригувати власну діяльність 
відповідно до потреб і завдань. 

У межах дослідження важливим методо-
логічним інструментом аналізу професійної 
діяльності викладача закладу вищої освіти 
визначений професіографічний підхід. У педа-
гогічних дослідженнях він розглядається як 
метод системного вивчення змісту професій-
ної діяльності через аналіз трудових функцій, 
професійних ролей, компетентнісних вимог і 
умов їх реалізації, які відображаються у профе-
сіограмі фахівця [7]. Застосування цього під-
ходу дозволяє співвіднести нормативні вимоги 
до професійної діяльності викладача, реальні 
освітні практики зі змістом діяльності фахівців 
природничих спеціальностей та виявити зони 
перетину й розриву, що формують конструкт 
професійної підготовки викладачів природ-
ничих дисциплін в умовах ступеневої освіти. 
Такий аналіз створює підґрунтя ефективного 
оновлення стандартів вищої освіти, зокрема кла-
сичних природничих спеціальностей [7, с. 36].

Професіографічний аналіз дозволив визна-
чити функціональні характеристики про-
фесійної діяльності викладача природничих 
дисциплін, основні трудові функції, компе-
тентності та напрями їх інтеграції з пред-
метною підготовкою фахівців природничих 
спеціальностей. Порівняльний аналіз визна-
чених професіографічних характеристик 
дозволив визначити «зони перетину» (гли-
бокі предметні знання, дослідницькі уміння, 
аналітичне мислення) та «зони розриву» 
(недостатня сформованість комунікативних 
і методичних компетентностей), що підкрес-
лює потребу у цілеспрямованому поетапному 
формуванні професійної компетентності 
викладача природничих дисциплін. 

Специфіка професійної підготовки виклада-
чів природничих дисциплін полягає в інтеграції 
теоретичної, практичної та методичної складо-
вих освітнього процесу. Для підготовки викла-
дача природничих дисциплін важливими є:

–– трансформація наукового знання в 
доступний освітній зміст;

–– формування навичок планування, ана-
лізу та рефлексії освітнього процесу;

–– організація та супровід лабораторних і 
практичних занять;

–– забезпечення безпечного використання 
експериментів у навчанні;

–– керівництво самостійною експеримен-
тально-дослідницькою діяльністю здобувачів.

Таким чином, формування професійної 
компетентності викладача природничих дис-
циплін – багатоаспектний і складно струк-
турований процес. Формування здатності 
трансформувати складний науковий зміст при-
родничих наук в освітній контент передбачає 
попереднє набуття ґрунтовних компетентнос-
тей із природничих наук, а організація безпеч-
ного виконання здобувачами експерименту 
потребує сформованості власних експери-
ментальних умінь, тобто формування викла-
дацької компетентності має базуватися на вже 
здобутих результатах предметної підготовки.

Сучасна модель ступеневої освіти в Укра-
їні відкладає формування викладацької ком-
петентності переважно на третій рівень 
освіти [5]. Проте незначний нормативний 
обсяг освітньої складової (до 60 кредитів), 
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створює ризик недостатньої готовності здо-
бувачів освітньо-наукового рівня до викла-
дацької діяльності, а реалізація педагогічної 
підготовки у вигляді практики передбачає 
формування здатності, яка ґрунтується на 
сформованій готовності. 

Аналіз показників адресного розміщення 
державного та регіонального замовлення за 
спеціальностями (спеціалізаціями) і закла-
дами освіти та кількості зарахованих для здо-
буття освіти за кошти державного бюджету, за 
даними Єдиної Державної Електронної Бази з 
Питань Освіти [4], дозволили визначити ліде-
рів серед закладів вищої освіти в підготовці 
здобувачів другого та третього рівнів вищої 
освіти за природничими спеціальностями. 
До  прикладу розглянемо основні тенденції 
освітніх програм «Хімія» другого та третього 
рівнів вищої освіти (знаходяться у відкритому 
доступі) в шести закладах вищої освіти, які за 
результатами вступної кампанії акумулювали 
77,67% рекомендованих до вступу на бюджет 
вступників другого рівня вищої освіти, що 
засвідчує лідерські позиції в країні (табл. 1, 2).

Обсяг педагогічної підготовки у магістер-
ських освітніх програмах «Хімія» в провідних 
закладах вищої освіти України коливається 
від 0% до 20,56% загального обсягу освітньої 
програми, що свідчить про відсутність уніфі-
кованих підходів до формування педагогіч-
ної складової на другому рівні вищої освіти. 

У більшості освітніх програм частка педа-
гогічної підготовки становить близько 10%, 
що є недостатнім для забезпечення цілісного 
формування психолого-педагогічної та мето-
дичної готовності здобувачів вищої освіти 
природничих спеціальностей до викладацької 
діяльності в закладах вищої освіти.

В окремих випадках педагогічна підготовка 
відсутня (0%), що зумовлює домінування 
фахової та науково-дослідницької складових 
підготовки. За таких умов не забезпечується 
врахування вимог дескриптора «Комунікація» 
Національної рамки кваліфікацій, зокрема 
в частині здатності до донесення інформації 
до осіб, які навчаються.

Отже, сукупність зазначених характеристик 
дозволяє констатувати відсутність системної 
орієнтації освітніх програм природничих спе-
ціальностей на формування викладача закладу 
вищої освіти як педагогічного працівника.

Аналіз освітньої складової освітньо-нау-
кових програм «Хімія» підготовки докторів 
філософії засвідчує ще більш виражену аси-
метрію між науково-дослідницькою та педа-
гогічною складовими підготовки: частка педа-
гогічної підготовки коливається в межах від 
3,75% до 25,00%, у низці програм вона зведена 
до мінімальної кількості та не становить окре-
мої дисципліни, що може свідчити про фор-
мальний характер і незабезпечення цілісного 
формування педагогічної компетентності май-

Таблиця 1
Загальний обсяг педагогічної підготовки (навчальні дисципліни та практики)  

в освітній програмі «Хімія» другого рівня вищої освіти в закладах вищої освіти –  
лідерах вступної кампанії 2025

ЗВО
Рекомендованих 

до вступу 
(бюджет), осіб

Тип ОП Загальний 
обсяг ОП

Обсяг 
педагогічної 
підготовки, 

кредити

Обсяг 
педагогічної 
підготовки, 

%

Київський національний 
університет імені Тараса Шевченка 61 ОПН 120 9,0 7,50

Харківський національний 
університет імені В.Н. Каразіна 30 ОНП/

ОПП 120 /90 9,0/ 3,0 7,50/ 3,33

Львівський національний 
університет імені Івана Франка 25 ОНП 120 12,0 10,00

Одеський національний університет 
імені І. І. Мечникова 17 ОПП 90 11,0 12,22

Житомирський державний 
університет імені Івана Франка 15 ОПП 90 18,5 20,56

Національний університет «Києво-
Могилянська академія» 12 ОПП 90 0,0 0,00
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бутнього викладача закладу вищої освіти. Вод-
ночас навіть у програмах із відносно вищими 
показниками (22,50–25,00%) педагогічна скла-
дова залишається переважно у вигляді прак-
тики без системної дидактичної та методичної 
підготовки до її реалізації, що в цілому свід-
чить про домінування дослідницької орієнтації 
у підготовці здобувачів третього рівня вищої 
освіти за умов маргіналізації педагогічної 
функції викладача закладу вищої освіти.

Отримані результати порівняльного аналізу 
освітніх програм «Хімія» для підготовки магі-
стрів і докторів філософії засвідчили, що педа-
гогічна підготовка не має системного статусу 
в структурі освітніх програм галузі «Природ-
ничі науки» на рівнях магістратури й аспіран-
тури, відсутні нормативно або концептуально 
визначені орієнтири мінімально необхідного 
обсягу педагогічної складової для програм, 
випускники яких потенційно здійснювати-
муть викладацьку діяльність у закладах вищої 
освіти, а домінування науково-дослідниць-
кого компонента, за умов мінімізації педа-
гогічного, зумовлює дефіцит педагогічної 
готовності молодих викладачів, що проявля-
ється у труднощах проєктування навчальних 
занять, оцінювання результатів навчання та 
використання сучасних освітніх технологій. 

У результаті формується системний розрив 
між очікуваннями закладів вищої освіти та 
реальним рівнем готовності молодих викла-

дачів до ефективної педагогічної діяльності, 
що негативно позначається на якості освіти та 
конкурентоспроможності випускників. 

Достатньо логічним в умовах поділу викла-
дачів на педагогічних і науково-педагогічних 
працівників є започаткування професійної 
підготовки викладача на магістерському рівні, 
а завершення її на освітньо-науковому, як нау-
ково-педагогічної. Саме магістерський рівень 
є етапом професійного самовизначення – вибір 
між виробничим, науковим або педагогічним 
векторами майбутньої кар’єри. Ознайомлення 
з особливостями професійної діяльності 
викладача природничих дисциплін забезпе-
чить професійне перетворення фахівця-екс-
перта у викладача-трансформатора, здат-
ного втілювати науковий зміст, педагогічну 
практику та інноваційні технології в освітню 
діяльність. Така конверсія супроводжується 
зміною професійних ролей, ціннісних орі-
єнтацій та способів професійної діяльності. 

Ускладнення процедури присвоєння про-
фесійної кваліфікації та відсутність професій-
них стандартів за професіями природничих 
спеціальностей призвели до відмови закладів 
вищої освіти від надання випускникам при-
родничих спеціальності професійної квалі-
фікації. Серед аналізованих освітніх програм 
«Хімія» другого рівня вищої освіти, жодна не 
передбачає присвоєння будь-якої професійної 
кваліфікації, проте визначає посаду викла-

Таблиця 2
Загальний обсяг педагогічної підготовки (навчальні дисципліни та практики)  

в освітній програмі «Хімія» третього рівня вищої освіти в закладах вищої освіти –  
лідерах вступної кампанії 2025

ЗВО
Зарахованих, 

(бюджет) денна 
форма, осіб

Загальний 
обсяг освітньої 
складової ОП

Обсяг  
педагогічної 
підготовки, 

кредити

Обсяг 
педагогічної 
підготовки,  

%
Київський національний 
університет імені Тараса 
Шевченка 

12,0 40,0 10,0 25,00

Харківський національний 
університет імені В.Н. Каразіна 4,0 40,0 1,5 3,75

Львівський національний 
університет імені Івана Франка 5,0 40,0 9,0 22,50

Одеський національний 
університет імені І. І. Мечникова 5,0 48,0 9,0 18,76

Житомирський державний 
університет імені Івана Франка - - - -

Національний університет  
«Києво-Могилянська академія» 2,0 43,0 5,0 11,63
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дача закладу вищої освіти, як можливість 
працевлаштування. Така особливість пояс-
нюється вимогою формування п’яти з дев’яти 
(55,56%) запропонованих трудових функцій 
та восьми з двадцяти чотирьох (33,33%) ком-
петентностей  професійного стандарту [5] 
для набуття професійної кваліфікації «педа-
гогічний працівник», що потребує виділення 
значного обсягу підготовки для психолого-
педагогічного та методичного складників. 
Більшість освітніх програм магістерського 
рівня обмежуються загально-педагогічними 
засадами освітнього процесу, дуже часто без 
урахування особливостей природничих наук, 
тому набуття компетентностей ефективно 
викладати конкретну дисципліну/науку від-
бувається переважно за спадковою систе-
мою, від викладача – висококваліфікованого 
науковця в галузі природничих наук до здобу-
вача, тобто без набуття компетентностей, які є 
підґрунтям ефективності та якості освітнього 
процесу в сучасних умовах. 

Ступенева модель підготовки створює 
умови для поетапного формування професій-
ної компетентності викладачів природничих 
дисциплін, адже кожен рівень вищої освіти 
виконує власну функцію в структурі профе-
сійного становлення фахівця. Бакалаврський 
рівень забезпечує засвоєння фундаменталь-
них знань і базових умінь, що формують під-
ґрунтя професійної ідентичності фахівців 
природничих спеціальностей, створюючи 
предметне ядро професійної компетентності 
викладача й ознайомлює з основами педаго-
гічної професії. Магістерський рівень орі-
єнтований на розширення предметного та 
формування педагогічного ядра підготовки 
й їх інтеграцію через набуття здатності до 
планування, організації, рефлексії освітнього 
процесу з конкретної галузі науки. Освітньо-
науковий рівень зосереджений на науковій 
діяльності, забезпечуючи еволюцію освіт-
нього процесу і формування компетентних 
науково-педагогічних працівників – виклада-
чів природничих дисциплін.

Інтеграція зазначених ядер у межах магіс-
терського рівня має не механічний, а коге-
рентний характер. Саме магістерський рівень 
виконує системоутворюючу функцію фор-

мування професійної компетентності викла-
дача закладу вищої освіти, а формування 
готовності до реалізації цих функцій потре-
бує цілеспрямованої педагогічної підготовки, 
що виходить за межі суто предметної освіти. 
Основою такої інтеграції виступає взаємне 
збагачення предметної та педагогічної під-
готовки, у результаті чого формується синер-
гетичний ефект, що виявляється у здатності 
майбутнього викладача адаптувати складний 
науковий зміст до освітніх цілей і потреб здо-
бувачів вищої освіти. Такий підхід забезпечує 
формування цілісної професійної ідентич-
ності, у якій викладацька діяльність не про-
тиставляється фаховій, а логічно її доповнює.

Висновки. Підготовка майбутніх викла-
дачів природничих дисциплін у системі сту-
пеневої вищої освіти виявляється складним 
і багатоетапним процесом, де кожен із трьох 
рівнів вищої освіти виконує свою унікальну 
функцію в формуванні професійної ідентич-
ності. Другий (магістерський) рівень вищої 
освіти стає ключовою платформою для само-
визначення, обрання кар’єрного шляху та 
набуття готовності й початкової здатності реа-
лізовувати педагогічний вплив. Третій (освіт-
ньо-науковий) рівень виступає інтегруючою 
ланкою та завершальним етапом формування 
професійної компетентності науково-педаго-
гічного працівника. 

Професіографічний аналіз демонструє роз-
ривів між очікуваннями закладів вищої освіти 
щодо викладацької діяльності молодих викла-
дачів природничих дисциплін і фактичними 
професійними компетентностями фахівців 
природничої галузі. Усвідомлення зон роз-
риву дозволяє обґрунтувати критичну роль 
магістратури як оптимального етапу для запо-
чаткування професійної підготовки майбут-
ніх викладачів природничих дисциплін закла-
дів вищої освіти. Включення педагогічної та 
методичної підготовки до оновлених стан-
дартів вищої освіти та освітніх програм кла-
сичних спеціальностей галузі «Природничі 
науки», відповідно до вимог Національної 
Рамки Кваліфікацій, як обов’язкової складо-
вої, забезпечить результативність освітнього 
процесу, підвищить якість викладання при-
родничих дисциплін і сформує викладача, 
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який здатний впливати на розвиток освіт-
нього середовища.

Перспективи подальших досліджень поля-
гають у розробленні та експериментальній 
апробації моделі поетапного формування про-
фесійної компетентності викладачів природ-
ничих дисциплін у системі ступеневої освіти. 

Важливим напрямом є також визначення опти-
мального змісту та обсягу педагогічної під-
готовки на магістерському рівні, розроблення 
методичного забезпечення інтеграції пред-
метної та педагогічної підготовки,  а також 
вивчення впливу такої підготовки на якість 
викладацької діяльності молодих фахівців.
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Abstract. Introduction. Modern higher education faces rapid changes driven by science, technology, and 
knowledge globalization. Preparing university instructors who can convey subject knowledge, organize learning, 
implement innovative methods, and adapt to learners’ needs is increasingly critical. In natural sciences, teaching 
requires experimental and group activities, making targeted pedagogical training essential. Digitalization and 
AI integration demand that teachers become transformative professionals, converting scientific knowledge into 
accessible educational content and enhancing competitiveness.

Purpose. This study aims to substantiate a staged model for developing professional competence in natural 
science instructors, integrating subject and pedagogical training, and identifying the optimal stage to begin teacher 
preparation.

Methods. A profesiographic approach was used to analyze professional roles, functions, and competencies of 
natural science specialists and instructors. Comparative analysis of Ukrainian and EU curricula in chemistry and 
evaluation of credit distribution allowed identification of gaps and intersections between subject and pedagogical 
preparation.

Results. Four competency groups were identified: subject-specific, pedagogical, innovative, and reflective. 
Ukrainian master’s and doctoral programs in chemistry show pedagogical training ranging from 0% to 25% 
of credits, often limited to practical exercises without structured didactic preparation. Profesiographic analysis 
highlighted strengths in subject knowledge and research skills and gaps in communication and methodological 
competencies, emphasizing the need for staged professional development.

Originality. The study proposes a model where pedagogical training starts at the master’s level and completes 
at the doctoral level, transforming subject-matter experts into instructors able to combine science, pedagogy, and 
innovation. It addresses gaps in Ukrainian higher education and offers recommendations for curricula aligned with 
professional teaching standards.

Conclusion. Tiered education allows multi-stage development: the bachelor’s level provides foundational 
knowledge, the master’s level ensures pedagogical skill acquisition and career self-determination, and the doctoral 
level integrates research and teaching competencies. Implementing this model will enhance instructional quality, 
prepare transformative educators, and bridge gaps between institutional expectations and graduates’ readiness.

Key words: professional competence, natural science instructor, tiered higher education, profesiographic 
analysis, pedagogical training, educational programs, master’s and educational-scientific levels.
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Анотація. У статті актуалізовано регіональний аспект національного виховання особистості майбут-
нього вчителя-магістра мистецтва, здатної розбудовувати українську державність засобами українсько-
го мистецтва. Звернена увага на необхідність осмислення регіональних культурно-мистецьких здобутків, 
яке веде до усвідомлення власної культурної належності та відтворення широкої панорами національної 
культури як частки світової духовної спадщини. Авторка зауважує, що особливо актуально ця проблема 
звучить щодо регіонального аспекту мистецтва у роботі із здобувачами другого (магістерського) рівня ви-
щої освіти. З’ясовано, що науково-дослідна робота мистецтв підпорядковувалася прогнозованому резуль-
тату майбутнього вчителя-магістра, який повинен володіти належним рівнем професійної компетент-
ності, який необхідний для вирішення складних освітніх завдань і проблем під час мистецько-педагогічної 
діяльності у закладах загальної середньої та позашкільної освіти. Здійснено логіко-системний аналіз ОПП, 
робочих програм підготовки майбутніх вчителів мистецтва, музичного мистецтва, засобами ІНДЗ ви-
значено провідні імперативи формування професійної компетентностей у майбутніх фахівців засобами 
малярства на склі художників Західної України.

За результатами проведення системи ІНДЗ з елементами мікродослідження з’ясовано, що в процесі ін-
тегрованого вивчення мистецьких дисциплін («Мистецьке краєзнавство», «Методика навчання мистецтва 
у закладах загальної середньої освіти», «Художні стилі та напрями у мистецтві»), майбутні вчителі-ма-
гістри мистецтв оволодіють знаннями про художні стилі та напрями в малярстві на склі з історико-мис-
тецьких витоків до сучасності, навчаються аналізувати твори різних видів мистецтва, розвивають на-
вички критичного мислення та педагогічного застосування цих знань. Вони набувають інтегрованих умінь 
проводити порівняльний аналіз художніх творів, інтегрувати елементи українського мистецтва в зміст 
уроків, а також утілювати власні методичні розробки, що дозволить їм стати компетентними фахівця-
ми, здатними передавати культурну спадщину та стимулювати творчість учнів.

Ключові слова: художні стилі, малярство на склі, мистецтвознавці, культурно-мистецькі здобутки, 
мистецький почерк, вчитель-магістр мистецтва.

Постановка проблеми. В умовах рефор-
мування мистецької освітньої галузі важливе 
місце відведено естетичному вихованню, 
спрямованому на формування компетентної, 
творчої особистості, здатної розбудовувати 
українську державність засобами україн-
ського мистецтва та застосовувати набуті зна-
ння у практиці повсякденного життя. Актуа-
лізація регіонального аспекту національного 
виховання особистості викликана необхід-
ністю реалізації державно-нормативних 
освітніх документів (Стратегія утвердження 
української національної та громадянської 
ідентичності на період до 2030 року)  [10]. 

Цілі Стратегії відповідають принципам фор-
мування та шляхам реалізації державної 
політики, визначеним Законом України «Про 
основні засади державної політики у сфері 
утвердження української національної та гро-
мадянської ідентичності».

У Концепції художньо-естетичного вихо-
вання учнів у закладах загальної середньої 
освіти зазначено, що розширення меж варі-
ативного компонента загальної мистецької 
освіти дає змогу педагогічним колективам 
максимально використовувати етнолокальні 
культурно-мистецькі особливості, активно 
застосовувати краєзнавчий підхід до викла-
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дання мистецьких дисциплін. Вважаємо, що 
осмислення регіональних культурно-мис-
тецьких здобутків веде до усвідомлення влас-
ної культурної належності та відтворення 
широкої панорами національної культури як 
частки світової духовної спадщини. Особливо 
актуально ця проблема звучить щодо регіо-
нального аспекту мистецтва у роботі із здобу-
вачами другого (магістерського) рівня вищої 
освіти за ОПП Середня освіта (Мистецтво. 
Музичне мистецтво) [4].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Дослідженням малярства на склі в Україні 
займаються мистецтвознавці, колекціонери та 
художники, які вивчають народну ікону, пере-
важно Гуцульщини та Покуття. О.  Романів-
Тріска – дослідниця, кандидат мистецтвоз-
навства, колекціонерка, членкиня Інституту 
колекціонерства українського мистецтва при 
НТШ, фахівець із народного малярства на 
склі та авторка альбому «Народна ікона на 
склі» (2008) [8]. Відомий львівський збирач та 
дослідник гуцульсько-покутського іконопису 
І. Гречко. Художник О. Лозинський досліджу-
вав та відтворював техніку давніх майстрів. 
Вивченням та популяризацією цієї техніки 
займаються автори праць про волинський наїв 
(наприклад, дослідження творчості Н. Чубко 
та Г. Черниш). У публікаціях ХХ ст. знаходимо 
інформацію В. Свєнціцької про осяйні барви 
«червоних образів» Гуцульщини [9], в аль-
бомному описі кераміки і скла – Ю. Лащук, 
В. Рожанківський [12],  про живопис на склі 
В. Откович та ін. Івано-франківський майстер 
Василь Лукань часто звертається до сакраль-
ної тематики та образів видатних українських 
культурних діячів, інтерпретуючи їх крізь при-
зму скляного живопису. Разом з тим, у вітчиз-
няному мистецтві тема малярства на склі досі 
комплексно не досліджена. Зауважимо, що 
мистецтво скла у нашій державі комплексно 
не вивчено, навіть етапи античних поселень 
Північного Причорномор’я, Кримської Готії 
та Київської Русі мають низку невирішених 
питань у мистецтвознавстві, оскільки велика 
кількість пам’яток у свій час була вилучена 
державою-агресором до власних музейних 
зібрань. Упродовж останніх п’ятдесяти років 
фахівці України почали ретельно досліджу-

вати народні розписи та малярство на склі, що 
набули активного поширення у вітчизняному 
мистецькому просторі впродовж останніх 
двохсот років.

Поняття «художній стиль» розглядається як 
сукупність формотворчих принципів, худож-
ніх засобів та ідейно-естетичних орієнтирів 
певної епохи. Визначаються відмінності між 
категоріями «стиль», «манера», «напрям». 
Аналізуються методологічні підходи – істо-
рико-культурний (Г. Вельфлін, А. Гільдебранд), 
структурно-семіотичний, феноменологічний. 
Розглядається становлення українського мис-
тецтвознавства: внесок М.  Голубця, Г.  Лог-
вина, О. Ріпка, О. Федорука. Підкреслюється 
педагогічна цінність вивчення стилів для фор-
мування естетичного смаку учнів, розвитку 
міжмистецьких асоціацій та інтеграції знань 
у шкільному курсі «Мистецтво».

Результативності дослідження даної про-
блематики на практиці сприяють художники, 
які працюють за такою технікою, зокрема: 
О.  Кульчицька, В.  Петрук, О.  Сорохтей, 
О. Шатківський, М. Сельківська. Разом з тим, 
часто такі повідомлення носять автобіогра-
фічний, ілюстративний характер лише про 
особистість майстра. Щодо характеристики 
особливостей стилю, технік виконання маляр-
ства на склі художників Західної України є 
мало дослідженою проблематикою.

Мета статті – провести логіко-системний 
аналіз ОПП, робочих програм підготовки 
майбутніх вчителів мистецтва, засобами ІНДЗ 
дослідити провідні імперативи формування 
професійних компетентностей у майбутніх 
фахівців засобами малярства на склі худож-
ників Західної України.

Виклад основного матеріалу. Особли-
востями ОПП Середня освіта (Мистецтво. 
Музичне мистецтво) є її практикоорієнтова-
ність, яка виражається в акценті на освітню 
практичну складову у підготовці вчителя-
магістра мистецтва, музичного мистецтва 
в  умовах полімистецького освітнього про-
стору: формування професійних компетент-
ностей засобами інтеграції історико-педаго-
гічних вітчизняних та зарубіжних традицій 
з опорою на національне регіональне мис-
тецтво [4]. Відповідно до предмету нашого 
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дослідження виокремимо низку провідних 
компетентностей, якими має володіти май-
бутній вчитель-магістр мистецтва (табл. 1).

Важливо зауважити, що випускники ОПП 
Середня освіта (Мистецтво. Музичне мисте-
цтво) можуть бути працевлаштовані в уста-
новах, закладах, підпорядкованих Міністер-
ству освіти і науки України та Міністерству 
культури України. До них належать заклади 
середньої й позашкільної освіти різних форм 
власності, установи післядипломної освіти, а 
також міжнародні організації, що займаються 
питаннями загальної мистецької освіти [4]. 
Такий спектр першого робочого місця май-
бутнього фахівця образотворчого мистецтва 
актуалізує звернення до означеної проблема-
тики з регіональним аспектом розвитку. 

Зміст освітньо-професійної програми 
орієнтується на формування у здобувачів 
ґрунтовних психолого-педагогічних, теоре-
тико-методичних, мистецьких знань, музично-
виконавських умінь і навичок необхідних для 
вирішення складних завдань у галузі загальної 
середньої освіти (табл. 1).

Малярство на склі (підскляний розпис) – це 
давня художня техніка, при якій зображення 
наноситься зі зворотного боку скла, створю-
ючи ефект глибини, яскравості та захища-
ючи фарбу. Використовують акрилові емалі, 
вітражні або олійні фарби. Зображення ство-

рюється у дзеркальному відображенні: спо-
чатку промальовуються контури та дрібні 
деталі, а потім – фон. З інструментів важ-
ливі пензлі, контури по склу, розчинник для 
олійних фарб, засоби для знежирення скла 
Roetell. Важливі чинники підготовки для під-
скляного розпису. Перед роботою скло важ-
ливо очистити, знежирити (спиртом або мию-
чим засобом) для кращого зчеплення фарби, 
а фарбу наносити тонкими шарами. Скляна 
основа надає кольорам особливої глибини, а 
саме зображення захищене від пошкоджень. 
Такий вид мистецтва підходить як для ство-
рення традиційних народних картин, так і для 
сучасного декорування інтер’єру.

Логіко-системний аналіз робочих програм 
дозволяє зауважити, що «Мистецьке краєз-
навство» опановують магістранти у тісному 
взаємозв’язку із навчальними дисциплінами: 
«Методика навчання мистецтва у закладах 
загальної середньої освіти», «Художні стилі 
та напрями у мистецтві». Відповідно до кон-
тенту ОК робочих програм зауважимо про 
інтегральну реалізацію формування профе-
сійної компетентності майбутніх вчителів 
мистецтва, музичного мистецтва при засво-
єнні ними програмних результатів навчання. 
Як бачимо у табл.  2, ПРН3 реалізовується 
інтегровано в освітньому процесі під час 
вивчення трьох дисциплін.

Таблиця 1
Провідні компетентності майбутнього фахівця ОПП Середня освіта  

(Мистецтво. Музичне мистецтво)
Компетентність Характеристика 

Інтегральна 
компетентність

Здатність здобувача розв’язувати складні освітні завдання та проблеми у галузі загальної 
середньої мистецької освіти, що передбачає інноваційну діяльність, проведення науково-
педагогічних досліджень сучасних проблем музичної педагогіки та характеризується 
комплексністю і невизначеністю умов організації освітнього процесу.

Загальна 
компетентність  

(ЗК)

ЗК5 Здатність генерувати нові ідеї (креативність), творчо самовиражатися, поважати 
українську національну культуру та приймати обґрунтовані рішення; усвідомлювати 
значення національно-культурної самоідентичності.

Фахові 
компетентності 

(ФК)

ФК3 Здатність до поглиблення мистецько-педагогічних і психологічних знань, необхідних 
для навчання мистецтву з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей 
здобувачів освіти; розуміння предметної області та професійної діяльності.
ФК10 Здатність розпізнавати, аналізувати й інтерпретувати основні художні стилі, 
напрями та течії в історії мистецтва; усвідомлювати їхні культурно-історичні й естетичні 
особливості; критично осмислювати розвиток мистецьких форм у контексті епохи, 
визначаючи їхній вплив на сучасне мистецтво.
ФК13 Здатність критично осмислювати та досліджувати проблеми у галузі педагогіки і 
методики мистецтва на межі галузей знань, зокрема описувати, аналізувати, оцінювати, 
публічно презентувати та захищати отримані результати.
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Збагачення варіативного компонента 
освітньої програми надає можливість здо-
бувачам вищої освіти застосовувати краєз-
навчо-регіональний підхід, сутність якого 
полягає в реалізації теоретичних основ 
музичного виховання й навчання школя-
рів на національних традиціях; розумінні 
єдності образу і зв’язків його з побутом, пра-
цею, історією народу; утвердження у худож-
ньо-творчій діяльності школярів уявлень про 
цю єдність і формування культурно-історич-
ної пам’яті; активне застосування краєзнав-
чих форм залучення школярів до мистецтва. 
Навчальна дисципліна «Мистецьке краєз-
навство» є актуальною у підготовці учи-
телів-магістрів мистецтва до професійної 
діяльності [6]. ОК навчальної дисципліни 
«Методика навчання мистецтва у закла-
дах загальної середньої освіти» прогнозує 
реалізацію додатково у майбутніх вчителів 
мистецтва програмні результати навчання 
(ПРН9, ПРН15). На завершальному етапі 
вивчення навчальної дисципліни здобувач 
вищої освіти має знати основні теоретичні 

та практичні аспекти методики музичної 
та інтегрованої освіти школярів, а також 
готовий до практичного проведення уроків 
мистецтва/музичного мистецтва [7]. Метою 
вивчення вибіркового ОК «Художні стилі 
та напрями у мистецтві» є формування 
у здобувачів цілісного уявлення про художні 
стилі та напрями у світовому і, зокрема, 
українському мистецтві, розвиток здатності 
аналізувати стильові особливості творів 
музичного, образотворчого та сценічного 
мистецтва, інтегрувати ці знання у профе-
сійну діяльність учителя мистецтва в закла-
дах загальної середньої освіти (табл. 2).

За результатами логіко-системного аналізу 
програми з’ясовано, що ОК навчальної дисци-
пліни сприяє розвитку культурної компетент-
ності майбутніх педагогів, посиленню націо-
нальної ідентичності через вивчення кращих 
зразків зарубіжного й українського мистецтва 
та підготовці до використання міждисциплі-
нарних підходів у освітньому процесі, що є 
ключовим для формування всебічно розвине-
ної особистості учнів [5].

Таблиця 2
Інтеграція ОК у розвитку програмних результатів навчання учителів-магістрів мистецтва

«Методика навчання мистецтва у ЗЗСО» «Мистецьке краєзнавство»
«Художні стилі 

та напрями  
у мистецтві»

Програмні результати навчання
ПРН 3. Розуміє значущість культури і мистецтва для виховання і розвитку особистості учня, керується  
у своїй діяльності цінностями світової і національної культури, принципами полікультурної 
толерантності, діалогу і співробітництва. 

ПРН 5. Розуміє і розрізняє художні стилі та напрями  
у мистецтві, аналізує й використовує знання в освітньому 
процесі, забезпечуючи запити та потреби здобувачів 
загальної середньої освіти, що стосуються різних форм 
мистецької діяльності. 

ПРН 8. Розуміє, пояснює сутність принципів формування культуро відповідного 
змісту загальної мистецької (музичної) освіти, володіє методичним інструментарієм, 
формами організації, традиційними і сучасними методами та засобами художньо-
творчого розвитку особистості.
ПРН 9. Моделює зміст уроку мистецтва, вибираючи відповідні методи та засоби 
навчання учнів; аналізує динаміку особистісного розвитку здобувачів, визначає 
ефективні шляхи їх мотивації до саморозвитку та спрямування на прогрес і 
досягнення з урахуванням здібностей та інтересів кожного з них.
ПРН 15. Виявляє емоційну чутливість, здатність до рефлексії та ціннісного ставлення 
до музичних творів різних епох, стилів і жанрів, уміє відтворювати, інтерпретувати, 
аналізувати й пояснювати їхній ідейний та художньо-образний зміст. Використовує 
виконавську майстерність під час проведення уроків мистецтва, а також у мистецько-
виховній діяльності.
ПРН 16. Демонструє здатність продовжувати навчання з високим ступенем 
автономії, критично оцінює особистісно-професійний потенціал, власну педагогічну 
майстерність, обирає ресурси для професійного розвитку впродовж життя.
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В експериментальному дослідженні перед 
здобувачами вищої освіти в ІНДЗ ми виокре-
мили такі науково-дослідні завдання: розкрити 
ґенезу художніх стилів і напрямів у контексті 
розвитку українського мистецтва; схаракте-
ризувати стильові ознаки візуальних мис-
тецьких творів; навчити аналізу мистецьких 
явищ у міждисциплінарному контексті; сфор-
мувати уміння відбирати художній матеріал 
для освітнього процесу; виховати естетич-
ний смак і національну мистецьку свідомість. 
Нами з’ясовано, що науково-дослідна робота 
майбутнього вчителя-магістра мистецтв під-
порядковувалася прогнозованому результату, 
він повинен володіти належним рівнем про-
фесійної компетентності, який необхідний для 
вирішення складних освітніх завдань під час 
мистецько-педагогічної діяльності у закладах 
загальної середньої та позашкільної освіти.

У стендовій доповіді здобувачки В. Камін-
ської «Ґенеза розвитку малярства на склі в 
Україні» була подана загальна інформація про 
даний вид мистецтва. Зокрема, вона заува-
жила, що малярство на склі – це унікальна 
перлина народного мистецтва Західної Укра-
їни, яка переживає сьогодні справжнє від-
родження. Першими провісниками такого 
мистецтва у XIX ст. були переважно ікони на 
Буковині, Гуцульщині та Галичині. Сучасні 
художники перетворили цю техніку на витон-
чене професійне мистецтво, де традиційні 
сюжети переплітаються з модерном. Осо-
бливість цієї техніки («зворотне малярство») 
полягає в тому, що художник малює на зворот-
ному боці скла. Деталі, які ми бачимо попе-
реду, малюються першими, а тло – останнім. 
Сьогодні осередком цього виду мистецтва 
залишається м. Львів, де художники експери-
ментують із кольором, світлом та об’ємом.

Про особливості розвитку малярства на 
склі в творчості представників Західної Укра-
їни представлено у науковій розвідці Х. Ніко-
люк, яка проаналізувала характерні риси 
сучасного стилю малярства на склі. Із науко-
вої розвідки здобувачі вищої освіти  дізналися, 
що в роботі, крім традиційної гуаші та олій-
них фарб, зараз часто використовують акрил, 
туш та спеціальні вітражні фарби. Застосову-
ється використання підкладок із фольги (сріб-
ної чи золотої), кольорового паперу або тек-
стилю для створення ефекту глибини. Щодо 
тематики – сучасний період характеризується 
відходом від суто релігійних тем до побуто-
вих сцен, календарних циклів, знаків зодіаку 
та абстракцій тощо. У творчих групах здо-
бувачі другого (магістерського) рівня вищої 
освіти реалізовували завдання – розкрити 
ґенезу художніх стилів майстрів малярства на 
склі – народного мистецтва Західної України 
у контексті розвитку української культури та 
регіонального мистецтва (табл. 3).

Проєктне завдання для творчої групи: 
схарактеризувати стильові ознаки візуаль-
них мистецьких творів на прикладі життя і 
діяльності творчої школи родини Лозинських. 
У мультимедійній презентації керівник про-
єкту Я. Кривіцька схарактеризувала стильові 
ознаки та проаналізувала мистецький почерк 
батька (Тараса) і сина (Остапа) Лозинських, 
виокремила  спільні та відмінні філософські 
та мистецькі підходи за компаративним під-
ходом (табл. 4). Члени проєктної групи зро-
били доповнення про творчу школу родини 
Лозинських. Це ціла епоха в сучасному укра-
їнському мистецтві. При всій різноманітності 
творчості виокремили спільні риси стилю 
Лозинських. В кольоровому вирішенні кар-
тин на склі – відмова від «хімічних» яскравих 

Таблиця 3
Дослідження відомостей про майстрів малярства на склі – народного мистецтва  

Західної України
Наталія Курій-Максимів Оксана Романів-Тріска Тарас Лозинський 

Роботи циклів «Етномандри», 
«Мандруючі янголи» 
вирізняються теплим колоритом, 
використанням золотої фольги 
як фону та поєднанням народного 
примітивізму з вишуканою 
графікою.

Не тільки створює власні полотна 
на склі, а й глибоко вивчає 
традиційну українську ікону 
на склі, зберігаючи автентичну 
стилістику.

Відомий львівський художник 
та колекціонер, чиї роботи на 
склі стали класикою сучасного 
українського мистецтва. 
Він майстерно відтворював 
гуцульські мотиви в сучасній 
обробці.
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кольорів на користь природних, землистих 
пігментів. Контур дуже чіткий, впевнений 
графічний малюнок, який тримає компози-
цію. Сюжети малярства на склі сакральні: 
«Різдво», «Юрій Змієборець», «Тайна вечеря», 
але з авторськими деталями побуту (табл. 4). 

У творчості родини Лозинських відчу-
вається філософський зміст, вони перетво-
рюють ікону на об’єкт сучасного інтер’єру, 
який не втрачає своєї молитовної суті. Вони 
зробили малярство на склі «модним» і затре-
буваним серед колекціонерів і довели, що ця 
техніка – не «сільський примітив», а складна 
інтелектуальна гра з простором і часом. Тарас 
Лозинський створив Інститут колекціонерства 
українських мистецьких пам’яток, а Остап 
був куратором численних виставок, що допо-
магало популяризувати скло не як сувенір, а 
як частину великого мистецтва. Доповненням 
до колективних (у мікрогрупах) та парних 
завдань (у діадах), були ІНДЗ здобувачів мис-
тецької спеціальності. Наприклад, завданням 
для ІНДЗ магістрів – дослідити та надати ана-
літичну довідку про основні цикли та сюжети 
творів Остапа Лозинського (табл. 5). 

Індивідуальні завдання здобувачів вищої 
освіти були спрямовані на персоналізоване 
вивчення тем, таких як аналіз українського 
романтизму чи модернізму, з метою розвитку 
творчого мислення, поглиблення теоретичних 
знань і практичних умінь відповідно до змісту 

навчальної дисципліни, професійно-значу-
щих й творчих якостей, здатності до іннова-
ційної діяльності. В обговоренні майбутні 
фахівці образотворчого мистецтва доповню-
вали досліджувану проблематику про основні 
цикли та сюжети творів О. Лозинського. Вони 
зауважували, що він не просто малював на 
склі – він перетворив цей жанр на простір для 
святкування та глибокого проживання віри. 
Його підхід – це «радісне богослов’я», де святі 
виглядають близькими та людяними. О. Лозин-
ський – продовжувач традиції, чиї роботи 
часто мають глибокий філософський та релі-
гійний підтекст, виконані у пізнаваному автор-
ському стилі. Загальний філософський висно-
вок дослідження: людина може бути крихкою, 
але її віра і мистецтво залишаються вічними.

Окремим вектором для мікродослідження 
майбутнього вчителя-магістра мистецтва 
було завдання дослідити про стилі і техніки 
сучасних майстрів малярства на склі в Укра-
їні. Результати наукової розвідки були пре-
зентовані магістром І. Петручиком у виступі 
на тему «Елеонора Білінська – сучасна май-
стриня малярства на склі в Україні». Здо-
бувач дослідив та теоретично обґрунтував 
тему. У поєднанні зі свідомою національною 
позицією, в роботі визначено вектор розвитку 
концепції малярської творчості Е. Білінської, 
відзначив її глибоке відчуття і любов до укра-
їнської культури (табл. 6). Проаналізовано 

Таблиця 4
Творча школа родини Лозинських

Малярство на склі Тараса Лозинського Малярство на склі Остапа Лозинського
Засновник жанру малярства на склі,
фундатор цього напрямку в родині.

Образи Тараса монументальні, незважаючи на 
крихкість матеріалу.

Надав народній іконі статусу високого 
інтелектуального мистецтва. 

Уникав зайвої декоративності, фокусуючись на силі 
погляду святих.

Його малярство на склі базувалося на 
величезній колекції автентичних ікон, яку він 
збирав роками.

Він часто вставляв свої роботи в масивні дерев'яні рами, 
що імітували старовинні оклади, створюючи відчуття 
речі з історією.

Він використовував гуцульську та покутську 
кольорову гаму: глибокий вохристий, 
теракотовий, темна зелень і глухе золото.

Остап додав традиції на склі сучасного філософського 
звучання.
Майстерно поєднував гладку поверхню скла  
з шорсткими підкладками, папером або навіть 
елементами колажу, що додавало роботам об’єму. 
У його роботах світло ніби йде зсередини самого скла. 
Він використовував прозорі шари фарби, щоб досягти 
ефекту вітража.

Їхній підхід до скла – це не просто копіювання старовини, а глибока рефлексія на візантійську  
та народну традицію.
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Таблиця 5
Основні цикли та сюжети творів Остапа Лозинського

Різдвяний цикл (Коляда) Великодній цикл  
(Страсті та Воскресіння)

Святий Миколай та Юрій 
Змієборець 

Відображений у таких 
сюжетах, як «Народження 
Христа», «Поклоніння 
волхвів», «Втеча в Єгипет». 
Він часто використовував 
темне тло, на якому яскраві 
постаті святих і ангелів 
виглядають як вікна у світло. 
Він приділяв увагу зіркам 
та орнаментам на одязі, 
які нагадували гуцульські 
вишиванки. Замість суворого 
канону — затишок, тепло 
вертепу та дитяча щирість.

 «В’їзд в Єрусалим», 
«Розп’яття»,«Воскресіння». Ці 
роботи складніші за настроєм, 
вони поєднують трагізм із 
надією, Переможцем смерті. Його 
«Воскресіння» — це завжди вибух 
світла крізь скло.

Ці святі були найпопулярнішими 
в народній іконі на склі XIX ст.
Його Миколай – це добрий 
дідусь-опікун, часто оточений 
квітами. Юрій Змієборець – 
динамічна композиція, де замість 
жахливого змія ми бачимо 
символ подоланого зла, а сам 
святий виглядає лицарем світла.

Характерні прийоми у святкових циклах  
Використовував насичений 
червоний фон, який 
символізував божественну 
енергію та радість. 

Поєднував різні матеріали і техніки; у 
циклах часто з'являються каліграфічні 
написи (цитати з літургії або колядок), 
які стають частиною графічного 
малюнка.

Додавав під скло золоту або 
срібну фольгу, що змушувало 
святкові сюжети «грати» при 
свічках або змінному освітленні. 

Більшість цих робіт та ікон з приватної колекції Остапа були представлені на великій посмертній 
виставці «Крихкіші за скло» (2024 р.) у Львівському скансені.

Таблиця 6
Елеонора Білінська – сучасна майстриня малярства на склі в Україні

Відомості про майстриню
Актуальність малярського 

доробку Елеонори 
Білінської (2019–2024 рр.)

Експозиції на персональних 
виставках

Народилася у 1962 році у Львові. 
Закінчила Львівське училище 
прикладного та декоративного 
мистецтва ім. І. Труша (нині 
коледж). Членкиня Національної 
спілки майстрів народного 
мистецтва України. Її роботи часто 
описують як поетичні, казкові 
та філософські. Вона не просто 
копіює народну ікону, а створює 
авторські сюжети, наповнені 
світлом, радістю та особливим 
затишком.

Прочитується вже у назвах 
її картин: «Я маю незламнії 
крила…», «2020…Все 
пройде», серія робіт за 
мотивами Книги Псалмів 
(2022), серія «Моя країна не 
впаде на коліна»(2023), «Де 
би я не був, не забуду свій 
дім» (присвячується всім 
переселенцям).

Виставки:  Львів (2019), Самбор 
(2020), Чикаго (2020, 2023, 2026).
Виставка «Три міліметри» 
символізує товщину скла,  
за якою народжується цілий світ.  
У березні 2024 року у Львові (Музей 
етнографії та художнього промислу) 
відбулася її персональна виставка, 
яка зібрала багато позитивних 
відгуків як «терапевтичне» 
мистецтво, що дарує надію.

Мистецький почерк мисткині
роботи дуже сонячні та теплі;
використовує яскраві, чисті кольори, які завдяки склу набувають особливої глибини та блиску;
крім традиційних сакральних мотивів (янголи, святі), у неї багато побутових і фольклорних сюжетів: 
українські народні свята, музики, закохані пари, диво-птахи та квіти.
Її творчість – це місток між давньою народною традицією та сучасним професійним мистецтвом.

праці мистецтвознавиці, старшого наукового 
співробітника Інституту народознавства НАН 
України О. Шпак, у яких представлена твор-
чість майстрині.

Дослідниця зауважує, що майстриня нале-
жить до покоління художників, які на хвилі 
українського національного відродження 
наприкінці 1980-х – початку 1990-х рр. 
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активно розвивали малярство на склі. Відзна-
чено звернення майстрині засобами творчого 
методу до традиційної основи: техніки давніх 
ікон на склі, народної образності, фольклору. 
Упродовж 1990-х – початку 2000-х рр. її 
роботи отримали гарячий відгук і прийняття 
на виставках в Україні, а також у колі укра-
їнської діаспори США, Канади, поповнили 
збірки музеїв і приватних колекцій – від США 
та Канади до Японії та Франції. Вона також 
відома як художниця моделювання одягу, 
що відчувається в її роботах на склі через 
особливу увагу до орнаментики та деталей 
вбрання персонажів [13]. Малярство на склі 
у виконанні Е. Білінської – це гра кольору та 
графіки. «Розширення тематики та виразно 
індивідуальне трактування сюжетів дозво-
лили сформувати якісно новий контекст твор-
чості, й водночас зберегти тісний зв’язок 
з народною традицією та національною куль-
турою», – зазначає О. Шпак [13]. На думку 
мистецтвознавців, емоційне наповнення 
робіт, нестримна життєлюбність та оптимізм, 
енергія яскравих кольорів, декоративність – 
усе це вирізняє стилістику картин на склі та  її 
мистецький почерк (табл. 6).

Дослідники мистецтва звертають увагу на 
те, що творча манера художниці позначена 
особливою фольклорністю образної мови, 
яка виявляється через змалювання пісенних 
образів-символів (дівчина-українка, сонце, 
місяць, вода, церква, хата, дорога, пташка, 
риба, дерево, рушник…), а також відтво-
рення мотивів орнаменту народного ткацтва 
та вишивки, писанкового розпису й кера-
міки. «Глибинний зв’язок з народною тради-
цією і разом з тим – сучасне звучання, оче-
видно складають концепцію її творчості, яка 
зумовлює зворотній зв’язок і відгук у сер-
цях глядачів на виставках та вдячних влас-
ників малярських робіт» [13]. У відгуках 
львівських мистецтвознавців про творчість 
Е. Білінської звучать зворушливі слова про її 
творчість: захоплення та новизну відкриття, 
стан творчого натхнення, інтуїцію, які здатні 
передбачати події майбутнього [12]. 

Поглиблення знань про традиційні та 
сучасні технології мистецької освіти й опа-
нування цифрових інструментів для ефектив-

ної мистецько-освітньої діяльності в закла-
дах загальної середньої освіти відбувається 
шляхом залучення до участі у різноманітних 
мистецьких фестивалях і творчих конкурсах, 
майстер-класах, мистецько-наукових проєк-
тах регіонального та міжнародного рівнів й 
опануванні інноваційними мистецько-педаго-
гічними технологіями. 

Висновки. Отже, проведено логіко-сис-
темний аналіз ОПП, робочих програм під-
готовки майбутніх вчителів мистецтва. 
За  результатами проведення системи ІНДЗ 
з  елементами мікродослідження з’ясовано, 
що у процесі інтегрованого вивчення мис-
тецьких дисциплін («Мистецьке краєз-
навство», «Методика навчання мистецтва 
у закладах загальної середньої освіти», 
«Художні стилі та напрями у мистецтві»), 
майбутні вчителі-магістри мистецтв ово-
лодівають знаннями про художні стилі та 
напрями в малярстві на склі з історико-мис-
тецьких витоків до сучасності, навчаються 
аналізувати твори різних видів мистецтва, 
розвивають навички критичного мислення 
та педагогічного застосування цих знань. 
Вони набувають інтегрованих умінь прово-
дити порівняльний аналіз художніх творів, 
інтегрувати елементи українського мисте-
цтва в зміст уроків, а також утілювати власні 
методичні розробки, що дозволить їм стати 
компетентними фахівцями, здатними пере-
давати культурну спадщину та стимулювати 
творчість учнів.

Досліджено провідні імперативи форму-
вання професійних компетентностей у май-
бутніх фахівців засобами малярства на склі 
художників Західної України: студентоцен-
трований підхід до надання майбутнім вчи-
телям-магістрам мистецтв тематики ІНДЗ 
з  врахуванням їх інтересів та здібностей; 
різновекторність завдань для роботи в про-
єктних групах, у діадах та індивідуальних 
проєктах; диференційований підхід до видів 
самостійних робіт на заняттях і в позаурочний 
час; вільний вибір форми викладу результату 
мікродослідження (стендова доповідь, муль-
тимедійна презентація, проєкт, повідомлення 
з показом техніки і стилів) тощо. З’ясовано, 
що формування здатності здійснювати нау-
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ково-педагогічні дослідження у галузі шкіль-
ної мистецької освіти, що передбачає ово-
лодіння методологією наукового пошуку, 
умінням аналізувати сучасні освітні тенденції, 
узагальнювати педагогічний досвід, розро-
бляти й упроваджувати інноваційні підходи у 
практику викладання мистецьких дисциплін, 

уміння відбирати художній матеріал для освіт-
нього процесу на першому робочому місці.

Перспективи подальших наукових роз-
відок вбачаємо у впровадженні результатів 
дослідження історико-мистецьких витоків 
у  кваліфікаційних роботах майбутніх вчите-
лів образотворчого мистецтва.
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Abstract. Introduction. In the context of reforming the art education sector, an important place is given to 
aesthetic education, aimed at forming a competent, creative personality capable of building Ukrainian statehood 
through the means of Ukrainian art and applying the acquired knowledge in the practice of everyday life. We believe 
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that understanding regional cultural and artistic achievements leads to an awareness of one’s own cultural identity 
and the reproduction of a broad panorama of national culture as part of the world’s spiritual heritage.

Purpose. Formulation of the purpose of the article: to conduct a logical-system analysis of the OPP, work 
programs for training future art teachers, and to investigate the leading imperatives of the formation of professional 
competencies in future specialists using the means of painting on glass by artists of Western Ukraine using the INDS. 

Methods. logical-system analysis of the OPP and work programs; historical and pedagogical analysis of the 
source base; micro-research; individual research tasks etc. 

Results. According to the results of the INDS system with elements of micro-research, it was found that in the 
process of integrated study of art disciplines ("Artistic local history", "Methodology of teaching art in secondary 
education institutions", "Artistic styles and trends in art"), future teachers-masters of arts acquire knowledge about 
artistic styles and trends in glass painting from historical and artistic origins to the present day, learn to analyze 
works of various types of art, develop critical thinking skills and pedagogical application of this knowledge.

Originality. The leading imperatives for the formation of professional competencies in future specialists in glass 
painting by artists of Western Ukraine were studied: a student-centered approach to providing future art teachers 
with master’s degrees in the subject of INDS, taking into account their interests and abilities; multi-vector tasks for 
work in project groups, in dyads and individual projects; a differentiated approach to types of independent work 
in classes and after-school hours; free choice of the form of presentation of the results of micro-research (poster 
report, multimedia presentation, project, report with a demonstration of techniques and styles). 

Conclusion. It was found that the formation of the ability to carry out scientific and pedagogical research in the 
field of school art education, which involves mastering the methodology of scientific research, the ability to analyze 
modern educational trends, generalize pedagogical experience, develop and implement innovative approaches in 
the practice of teaching art disciplines, the ability to select artistic material for the educational process at the first 
workplace. 

Key words: artistic styles, glass painting, art historians, cultural and artistic achievements, artistic style, art 
teacher-master of art.
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Анотація. У статті здійснено теоретичне обґрунтування педагогічних умов Agile-орієнтованої під-
готовки майбутніх ІТ-фахівців до професійної діяльності в контексті сучасних викликів цифрової транс-
формації, переходу до Індустрії 4.0 та поширення технологій штучного інтелекту. Актуальність дослі-
дження зумовлена потребою оновлення логіки професійної підготовки майбутніх ІТ-фахівців відповідно до 
динаміки технологічних змін, вимог ринку праці та особливостей сучасних здобувачів освіти. У ході дослі-
дження проаналізовано сучасні наукові підходи до професійної підготовки майбутніх ІТ-фахівців, уточнено 
зміст поняття «готовність до професійної діяльності» та конкретизовано її структуру. Готовність май-
бутніх ІТ-фахівців до професійної діяльності розглянуто як інтегративну характеристику особистості, 
що охоплює психологічний, когнітивно-інтелектуальний, соціальний і практично-діяльнісний компоненти.  
На основі аналізу наукових джерел уточнено зміст поняття «педагогічні умови» та запропоновано ав-
торське розуміння педагогічних умов Agile-орієнтованого навчання як комплексу цілеспрямовано створених  
в освітньому процесі умов, що забезпечують ефективне впровадження Agile-принципів, підтримують ко-
мандну роботу, адаптивність, рефлексію, поетапне досягнення результату та практичну зорієнтованість 
підготовки. Теоретично обґрунтовано такі педагогічні умови Agile-орієнтованої підготовки майбутніх ІТ-
фахівців до професійної діяльності: організація освітнього процесу на засадах ітеративності, гнучкого 
планування та поетапного досягнення результату; залучення студентів до командної проєктної взаємодії 
в умовах спільної відповідальності за результат; забезпечення постійного зворотного зв’язку, рефлексії, 
самооцінювання та взаємооцінювання; практико-орієнтоване проєктування змісту підготовки з викорис-
танням цифрових інструментів, наближених до реального ІТ-середовища. Доведено, що в сукупності ці 
умови забезпечують формування цілісної готовності майбутніх ІТ-фахівців до професійної діяльності та 
можуть слугувати теоретичним підґрунтям для подальшого проєктування моделі Agile-орієнтованої під-
готовки й експериментальної перевірки її ефективності.

Ключові слова: Agile-орієнтоване навчання, майбутні ІТ-фахівці, професійна діяльність, педагогічні 
умови, готовність до професійної діяльності, командна взаємодія, ІТ-освіта.

Постановка проблеми. Перехід до Інду-
стрії 4.0 суттєво трансформує професійну 
діяльність у сфері інформаційних технологій, 
актуалізуючи вимоги до гнучкості, швидкої 
адаптації, здатності працювати в команді, без-
перервно оновлювати знання та інтегрувати 
нові технологічні рішення в практику. Осо-
бливо відчутно ці зміни посилюються поши-
ренням штучного інтелекту, який не лише роз-
ширює інструментальний арсенал ІТ-фахівця, 
а й змінює саму логіку виконання професій-
них завдань, вимоги до компетентностей і 
темпи оновлення змісту підготовки [4; 12]. За 
таких умов традиційні, жорстко регламенто-

вані моделі навчання вже не повною мірою 
відповідають потребі у підготовці фахівця, 
здатного діяти в умовах динамічних змін, 
невизначеності та постійного професійного 
розвитку [4; 17].

Поряд із цим змінюється й сам контингент 
здобувачів освіти: сучасні студенти орієнто-
вані на більш динамічний, практико-спрямо-
ваний, цифрово насичений формат навчання, 
очікують швидшого зворотного зв’язку, біль-
шої залученості в освітній процес і зрозумі-
лого зв’язку між навчальними завданнями 
та майбутньою професійною діяльністю. 
У цьому контексті особливого значення набу-
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вають підходи, що забезпечують ітеративність, 
командну взаємодію, постійний зворотний 
зв’язок, рефлексію та роботу над практич-
ним результатом, зокрема Agile-орієнтоване 
навчання. Водночас ефективність такої під-
готовки не може бути забезпечена лише 
запровадженням окремих Agile-практик; вона 
потребує чіткого визначення й теоретичного 
обґрунтування педагогічних умов, які забез-
печують цілісність, адаптивність і результа-
тивність освітнього процесу. Саме це зумов-
лює актуальність дослідження проблеми 
педагогічних умов Agile-орієнтованої підго-
товки майбутніх ІТ-фахівців.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. У сучасних дослідженнях проблема 
підготовки майбутніх ІТ-фахівців розгляда-
ється в контексті оновлення змісту, форм і 
засобів навчання відповідно до нових про-
фесійних вимог. Такі українські науковці як 
М.  Гашимова, Р.  Сегол та ін. [1], С.  Мами-
ченко, А.  Савєл’єв [4], С.  Петренко [6], 
Ю. Повстяна [7], О. Топузов, О. Малихін [8] та 
інші акцентують увагу на необхідності модер-
нізації професійної підготовки ІТ-фахівців, 
посиленні її практичної спрямованості, роз-
витку soft skills, командної взаємодії та готов-
ності до професійної діяльності в умовах 
динамічних змін. Окремо досліджено потен-
ціал технологій навчання у співпраці для про-
фесійної підготовки майбутніх ІТ-фахівців, 
що є важливим підґрунтям для осмислення 
командної роботи як однієї з ключових харак-
теристик Agile-орієнтованого навчання [3].

У зарубіжному науковому дискурсі більш 
предметно висвітлено питання Agile- та 
Scrum-орієнтованого навчання в інженерній і 
програмній освіті. Зокрема, дослідники аналі-
зують вплив постійного зворотного зв’язку на 
результативність Agile-команд [9], роль Scrum-
підходу в поліпшенні навчального досвіду сту-
дентів [14], значення командної згуртованості 
й спеціально організованої підтримки команд-
ної взаємодії в Agile software engineering 
education [16], а також можливості цифрових 
інструментів для моніторингу й координації 
роботи студентських команд [11]. Нове дослі-
дження О. Глазунової та співавторів допо-
внює цей напрям, розкриваючи взаємозв’язок 

Agile-методологій навчання з особливос-
тями навчального досвіду студентів [12].

Водночас значний інтерес становлять 
праці, присвячені груповій роботі та проєк-
тному навчанню в комп’ютерній освіті. У сис-
тематичних оглядах узагальнено підходи до 
організації групової роботи в проєктному 
навчанні ІТ [13] та підсумкових проєктних 
курсах з програмної інженерії [17], а також 
окреслено типові характеристики таких кур-
сів: командний формат, практичну спрямо-
ваність, наявність замовника, проміжне оці-
нювання та багатокомпонентний зворотний 
зв’язок. Проте, попри наявність праць про 
Agile-навчання, Scrum, командну роботу та 
проєктну організацію підготовки, питання 
саме теоретичного обґрунтування педаго-
гічних умов Agile-орієнтованої підготовки 
майбутніх ІТ-фахівців ще не отримало ціліс-
ного висвітлення, що й зумовлює доцільність 
даного дослідження.

Мета статті полягає в теоретичному  
обґрунтуванні педагогічних умов Agile-орієн- 
тованої підготовки майбутніх ІТ-фахівців до 
професійної діяльності, що забезпечують гнуч-
кість, адаптивність, командну взаємодію та 
практичну спрямованість освітнього процесу.

Виклад основного матеріалу. Узагаль-
нення сучасних наукових підходів засвідчує, 
що оновлення професійної підготовки май-
бутніх ІТ-фахівців пов’язане передусім зі змі-
ною логіки організації навчання – у напрямі 
більшої гнучкості, командної взаємодії, ітера-
тивності, практичної спрямованості та постій-
ного зворотного зв’язку. Саме така сукупність 
характеристик створює підґрунтя для розгляду 
Agile-орієнтованого навчання як одного з пер-
спективних напрямів модернізації ІТ-освіти. 

Опираючись на попередні дослідження, 
було встановлено, що готовність майбут-
нього ІТ-фахівця до професійної діяльності 
доцільно розглядати як інтегративну характе-
ристику особистості, що виявляється у здат-
ності мобілізувати знання, уміння, навички, 
особистісні якості та внутрішні ресурси для 
успішного виконання професійних завдань, 
прийняття обґрунтованих рішень, прогно-
зування їх наслідків і відповідального став-
лення до результатів власної діяльності. 
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Така готовність не обмежується лише рівнем 
фахової підготовленості, а постає як бага-
токомпонентне утворення, що формується 
на основі мотивації, професійної спрямова-
ності, активної суб’єктної позиції, здатності 
до саморегуляції та практичного застосу-
вання набутих компетентностей. У структурі 
готовності майбутніх ІТ-фахівців до профе-
сійної діяльності виокремлено психологіч-
ний, когнітивно-інтелектуальний, соціаль-
ний і практично-діяльнісний компоненти 
[2]. Отже, формування готовності майбут-
ніх ІТ-фахівців до професійної діяльності 
слід розглядати як цілеспрямований педа-
гогічний процес, ефективність якого зале-
жить від належно визначених педагогічних 
умов. Саме вони забезпечують цілісність, 
керованість і результативність підготовки, 
а відтак потребують окремого уточнення 
й теоретичного обґрунтування в контексті 
Agile-орієнтованого навчання.

З метою уникнення термінологічної неу-
згодженості, дослідимо поняття «педаго-
гічні умови». Найчастіше педагогічні умови 
тлумачать як спеціально й цілеспрямовано 
створені в освітньому процесі обставини, що 
сприяють підвищенню його ефективності, 
забезпечують можливість упровадження 
певних новацій та оптимізують перебіг 
навчально-виховного процесу. Залежно від 
рівня організації освіти вони виступають 
важливим елементом управління навчанням 
і функціонування освітньої системи. 

Обґрунтування педагогічних умов базу-
ється на положеннях ресурсного підходу в 
педагогіці, відповідно до якого розвиток осо-
бистості забезпечується сукупністю умов і 
засобів, необхідних для реалізації її потенцій-
них можливостей. При цьому ресурси розгля-
даються як зовнішні, представлені засобами 
та умовами навчального середовища, і вну-
трішні, пов’язані з індивідуальними та осо-
бистісними можливостями людини [5, с. 5]. 
Ми погоджуємося з визначенням А. Литвина, 
який трактує педагогічні умови як комплекс 
спеціально спроєктованих генеральних чин-
ників впливу на зовнішні та внутрішні обста-
вини навчально-виховного процесу й особис-
тісні параметри всіх його учасників [5, с. 32]. 

Опираючись на таке розуміння, під педагогіч-
ними умовами Agile-орієнтованого навчання 
майбутніх ІТ-фахівців будемо розуміти комп-
лекс цілеспрямовано створених у освітньому 
процесі умов, що забезпечують ефективне 
впровадження Agile-принципів, підтримують 
командну роботу, адаптивність, рефлексію, 
поетапне досягнення результату та прак-
тичну зорієнтованість підготовки майбутніх 
ІТ-фахівців до професійної діяльності.

Виходячи зі специфіки професійної діяль-
ності в ІТ-сфері, особливостей Agile-підходу 
та структури готовності майбутніх ІТ-фахівців 
до професійної діяльності, доцільно виокре-
мити педагогічні умови, реалізація яких забез-
печує результативність Agile-орієнтованої 
підготовки. Їх добір зумовлений необхідністю 
забезпечити гнучкість освітнього процесу, 
його практичну спрямованість, командну 
взаємодію, безперервний зворотний зв’язок 
і можливість поетапного професійного зрос-
тання здобувачів освіти.

Оскільки готовність майбутніх ІТ-фахівців 
до професійної діяльності є багатокомпонент-
ним утворенням, педагогічні умови її форму-
вання доцільно визначати з урахуванням тих 
складників, на розвиток яких вони мають бути 
спрямовані. Це дає підстави розглядати педа-
гогічні умови Agile-орієнтованої підготовки 
не ізольовано, а в їхньому взаємозв’язку з 
психологічним, когнітивно-інтелектуальним, 
соціальним і практично-діяльнісним ком-
понентами готовності [2]. Такий підхід дає 
змогу не лише конкретизувати зміст педаго-
гічних умов, а й обґрунтувати їхній вплив на 
формування цілісної готовності майбутніх 
ІТ-фахівців до професійної діяльності.

З огляду на це доцільно виокремити такі 
педагогічні умови Agile-орієнтованої підго-
товки майбутніх ІТ-фахівців до професійної 
діяльності: організацію освітнього процесу 
на засадах ітеративності та гнучкого плану-
вання; залучення студентів до командної про-
єктної взаємодії; забезпечення постійного 
зворотного зв’язку, рефлексії та коригування 
навчальної діяльності; практико-орієнтоване 
проєктування змісту підготовки з викорис-
танням цифрових інструментів, наближених 
до реального ІТ-середовища.
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Для більш чіткого обґрунтування визначе-
них педагогічних умов доцільно розглянути 
їх у взаємозв’язку зі структурними компо-
нентами готовності майбутніх ІТ-фахівців 
до професійної діяльності. Такий підхід дає 
змогу конкретизувати, які саме аспекти готов-
ності забезпечує кожна з умов, що відобра-
жено у таблиці 1.

Представлене в таблиці 1 співвідно-
шення дає підстави стверджувати, що педа-
гогічні умови Agile-орієнтованої підго-
товки мають взаємопов’язаний характер і 
в сукупності забезпечують формування всіх 
основних компонентів готовності майбут-
ніх ІТ-фахівців до професійної діяльності. 
Це узгоджується з результатами дослі-

джень, у яких акцентовано значення цифро-
вих інструментів підтримки студентських 
команд [10], Scrum-орієнтованої організа-
ції навчання [14], практико-орієнтованих 
командних курсів, наближених до професій-
ного середовища [15], а також спеціально 
організованої підтримки командної взаємо-
дії в Agile-орієнтованому навчанні програм-
ної інженерії [16].

Першою педагогічною умовою визна-
чаємо організацію освітнього процесу на 
засадах ітеративності, гнучкого планування 
та поетапного досягнення результату. Її зна-
чення зумовлене тим, що саме така логіка 
організації навчання найбільшою мірою від-
повідає специфіці професійної діяльності 

Таблиця 1
Компоненти готовності майбутніх ІТ-фахівців до професійної діяльності та педагогічні 

умови їх формування в Agile-орієнтованому навчанні
Компонент 
готовності Зміст компонента Педагогічні умови, що 

забезпечують формування
Психологічна 
готовність

Відображає внутрішню налаштованість 
майбутнього ІТ-фахівця на професійну діяльність, 
охоплює мотивацію до професійного розвитку, 
здатність до саморегуляції, стресостійкість, 
емоційний інтелект, креативність, моральну 
зрілість, критичність мислення та готовність 
приймати обґрунтовані рішення в умовах 
невизначеності й динамічних змін.

Ітеративна організація 
навчання; постійний 
зворотний зв’язок і рефлексія; 
ситуації відповідальності 
та самостійного прийняття 
рішень.

Когнітивно-
інтелектуальний 
компонент

Охоплює систему фахових знань, аналітичні 
здібності, логічне та структурне мислення, 
уміння працювати з інформацією, опрацьовувати 
великі обсяги даних, використовувати сучасні 
цифрові ресурси, зокрема інструменти на основі 
штучного інтелекту, а також здатність до швидкого 
оновлення й адаптації знань відповідно до нових 
технологічних викликів.

Практико-орієнтований зміст 
навчання; робота з реальними 
або наближеними до реальних 
кейсами; поетапне розв’язання 
професійних завдань.

Соціальний 
компонент

Характеризує здатність до ефективної командної 
взаємодії, комунікації та професійної співпраці, 
включає уміння розподіляти ролі й завдання, 
узгоджувати дії, підтримувати продуктивну 
взаємодію в команді, розв’язувати конфлікти, 
дотримуватися етичних норм професійної 
діяльності та усвідомлювати відповідальність за 
спільний результат.

Організація командної 
проєктної роботи; спільна 
відповідальність за результат; 
взаємооцінювання; цифрові 
інструменти командної 
взаємодії.

Практично-
діяльнісний 
компонент

Охоплює здатність застосовувати фахові знання, 
інструменти, технології та стандарти в процесі 
розв’язання практичних професійно орієнтованих 
завдань. Відображає технічну майстерність, 
досвід роботи із сучасними засобами розробки, 
тестування, аналізу й упровадження цифрових 
рішень, уміння досягати конкретного результату 
відповідно до визначених вимог і стандартів 
якості, адаптуватися до умов реального 
робочого середовища, впроваджувати інновації 
та конструктивно розв’язувати проблеми, що 
виникають у процесі професійної діяльності.

практико-орієнтоване 
проєктування підготовки; 
використання професійно 
релевантних цифрових 
інструментів; поетапне 
досягнення результату з 
проміжною перевіркою

Джерело: розроблено автором 
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в ІТ-сфері, для якої характерні робота в умо-
вах динамічних змін, необхідність швидкого 
реагування на нові вимоги, уточнення рішень 
у процесі діяльності та послідовне вдоскона-
лення результату. Поділ навчального процесу 
на відносно завершені етапи дає змогу струк-
турувати професійно-орієнтовані завдання, 
забезпечити проміжний контроль, своєчасне 
коригування дій і поступове ускладнення 
змісту підготовки. Така організація освітнього 
процесу сприяє формуванню в майбутніх 
ІТ-фахівців уміння планувати власну діяль-
ність, працювати в межах визначених часо-
вих рамок, адаптуватися до змін, аналізувати 
проміжні результати й послідовно рухатися 
до досягнення поставленої мети, що є важли-
вим передусім для розвитку психологічного, 
когнітивно-інтелектуального та практично-
діяльнісного компонентів готовності до про-
фесійної діяльності.

Другою педагогічною умовою є залучення 
студентів до командної проєктної взаємодії в 
умовах спільної відповідальності за резуль-
тат. Її значення зумовлене тим, що професійна 
діяльність у ІТ-сфері переважно здійснюється 
в командному форматі й потребує узгодження 
дій, розподілу ролей, ефективної комунікації 
та здатності до спільного прийняття рішень. 
Саме тому включення здобувачів освіти в 
командну проєктну діяльність дає змогу набу-
вати практичного досвіду взаємодії, розви-
вати навички професійної комунікації, відпо-
відальність за спільний результат і готовність 
працювати в умовах взаємозалежності. Реа-
лізація цієї умови сприяє передусім форму-
ванню соціального компонента готовності, а 
також підсилює психологічний і практично-
діяльнісний її складники.

Третьою педагогічною умовою визначаємо 
забезпечення постійного зворотного зв’язку, 
рефлексії, самооцінювання та взаємооціню-
вання в процесі навчальної діяльності. Її зна-
чення зумовлене тим, що Agile-орієнтоване 
навчання передбачає не лише виконання 
завдань, а й регулярне осмислення процесу 
та результатів роботи, виявлення труднощів, 
своєчасне коригування дій і вдосконалення 
подальших кроків. Постійний зворотний 
зв’язок дає змогу студентам усвідомлювати 

власний поступ, оцінювати внесок у спільну 
діяльність, виявляти сильні й слабкі сторони 
та формувати відповідальне ставлення до 
результатів навчання. Реалізація цієї умови 
сприяє розвитку психологічного, соціального 
та когнітивно-інтелектуального компонентів 
готовності майбутніх ІТ-фахівців до профе-
сійної діяльності.

Четвертою педагогічною умовою є прак-
тико-орієнтоване проєктування змісту підго-
товки з використанням цифрових інструмен-
тів, наближених до реального ІТ-середовища. 
Її значення зумовлене тим, що готовність до 
професійної діяльності формується ефектив-
ніше за умови включення студентів у вико-
нання завдань, максимально наближених до 
реальних професійних ситуацій, із застосуван-
ням актуальних інструментів, сервісів і техно-
логій. Такий підхід забезпечує поєднання тео-
ретичної підготовки з практичною діяльністю, 
сприяє формуванню досвіду використання 
сучасних цифрових засобів для планування, 
координації, розроблення та представлення 
результатів роботи. Реалізація цієї умови має 
визначальне значення для розвитку когні-
тивно-інтелектуального й практично-діяль-
нісного компонентів готовності, а також підси-
лює соціальний компонент через організацію 
спільної роботи в цифровому середовищі.

Таким чином, теоретичний аналіз проблеми 
дав змогу уточнити ідею готовності майбутніх 
ІТ-фахівців до професійної діяльності, кон-
кретизувати зміст педагогічних умов Agile-
орієнтованого навчання та обґрунтувати їх у 
взаємозв’язку зі структурними компонентами 
готовності. Це дає підстави розглядати визна-
чені педагогічні умови як теоретичне під-
ґрунтя для подальшого проєктування моделі 
Agile-орієнтованої підготовки майбутніх 
ІТ-фахівців до професійної діяльності та екс-
периментальної перевірки її ефективності.

Висновки. Проведений теоретичний ана-
ліз дав змогу встановити, що в умовах пере-
ходу до Індустрії 4.0, поширення технологій 
штучного інтелекту та зростання динаміки 
професійних змін підготовка майбутніх 
ІТ-фахівців до професійної діяльності потре-
бує оновлення логіки організації освітнього 
процесу. У цьому контексті Agile-орієнтоване 
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навчання розглядається як перспективний 
напрям модернізації ІТ-освіти, оскільки 
забезпечує гнучкість, ітеративність, командну 
взаємодію, постійний зворотний зв’язок і 
практичну спрямованість підготовки.

У ході дослідження уточнено зміст готов-
ності майбутніх ІТ-фахівців до професійної 
діяльності як інтегративної характеристики 
особистості та конкретизовано її структуру 
через психологічний, когнітивно-інтелекту-
альний, соціальний і практично-діяльнісний 
компоненти. На цій основі теоретично обґрун-
товано педагогічні умови Agile-орієнтованої 
підготовки майбутніх ІТ-фахівців до профе-
сійної діяльності, а саме: організацію освіт-
нього процесу на засадах ітеративності, гнуч-
кого планування та поетапного досягнення 
результату; залучення студентів до команд-
ної проєктної взаємодії в умовах спільної 

відповідальності за результат; забезпечення 
постійного зворотного зв’язку, рефлексії, 
самооцінювання та взаємооцінювання; прак-
тико-орієнтоване проєктування змісту підго-
товки з використанням цифрових інструмен-
тів, наближених до реального ІТ-середовища. 
Встановлено, що в сукупності ці умови забез-
печують формування цілісної готовності май-
бутніх ІТ-фахівців до професійної діяльності.

Перспективи подальших досліджень убача-
ємо в розробленні моделі Agile-орієнтованої 
підготовки майбутніх ІТ-фахівців до профе-
сійної діяльності, конкретизації критеріїв, 
показників і рівнів сформованості її компо-
нентів, а також у створенні діагностичного 
інструментарію та експериментальній пере-
вірці ефективності обґрунтованих педаго-
гічних умов в освітньому процесі закладів 
вищої освіти.
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Abstract. Introduction. The transition to Industry 4.0, the rapid spread of artificial intelligence technologies, 
and the growing pace of change in the IT sector have substantially transformed the requirements for the professional 
training of future IT specialists. Under these conditions, traditional models of higher education no longer fully meet 
the need to prepare professionals who can work in teams, respond flexibly to change, continuously update their 
knowledge, and achieve practical results in a dynamic digital environment. 

Purpose. The purpose of the article is to provide a theoretical substantiation of the pedagogical conditions  
for Agile-oriented training of future IT specialists for professional activity. 

Methods. The study is based on the analysis, comparison, systematization, and generalization of scholarly 
sources on professional training, readiness for professional activity, pedagogical conditions, Agile-oriented 
learning, teamwork, feedback, and practice-oriented IT education. 

Results. The article analyzes current scholarly approaches to the professional training of future IT specialists 
and clarifies the essence of readiness for professional activity as an integrative personal characteristic. The structure 
of such readiness is specified through four interconnected components: psychological, cognitive-intellectual, 
social, and practical-activity. The psychological component reflects motivation for professional development, self-
regulation, emotional intelligence, stress resistance, creativity, and the ability to make well-grounded decisions 
under conditions of uncertainty. The cognitive-intellectual component includes professional knowledge, analytical 
abilities, logical thinking, information processing skills, and the capacity to update knowledge in response to 
technological change. The social component encompasses teamwork skills, professional communication, ethical 
awareness, and responsibility for a shared result. The practical-activity component covers the ability to apply 
professional knowledge, tools, technologies, and standards in solving practice-oriented tasks in conditions close 
to the real IT environment. Based on the analysis of scholarly literature, the content of the concept of pedagogical 
conditions is clarified, and pedagogical conditions of Agile-oriented learning are understood as a set of purposefully 
created circumstances within the educational process that ensure the effective implementation of Agile principles, 
support teamwork, adaptability, reflection, iterative progress, and the practice-oriented character of training. Four 
pedagogical conditions for Agile-oriented training of future IT specialists for professional activity are theoretically 
substantiated: organization of the educational process on the basis of iterativity, flexible planning, and step-by-step 
achievement of results; involvement of students in team project interaction under conditions of shared responsibility 
for the result; provision of continuous feedback, reflection, self-assessment, and peer assessment; practice-oriented 
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design of training content using digital tools close to the real IT environment. 
Originality. The originality of the study lies in substantiating pedagogical conditions for Agile-oriented training 

through their correlation with the structure of readiness for professional activity and in revealing their role in the 
formation of its psychological, cognitive-intellectual, social, and practical-activity components. 

Conclusion. he substantiated pedagogical conditions collectively ensure the flexibility, integrity, and practical 
effectiveness of Agile-oriented training of future IT specialists for professional activity. The results can serve as a 
theoretical basis for designing a model of such training, specifying criteria and indicators of readiness formation, 
and further experimental verification in higher education institutions.

Key words: Agile-oriented training, future IT specialists, professional readiness, pedagogical conditions, 
teamwork, IT education, professional activity.
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Анотація. У статті здійснено теоретичне узагальнення концептуальних засад освіти для сталого 
розвитку, релевантних для підготовки майбутніх фахівців з інформаційних технологій. Актуальність до-
слідження зумовлена потребою переорієнтації ІТ-освіти від вузькотехнічної моделі до підготовки фахів-
ця, здатного враховувати соціальні, екологічні та етичні наслідки цифрових рішень. Метою статті є об-
ґрунтування концептуальних засад освіти для сталого розвитку, які визначають орієнтири професійної 
підготовки майбутніх ІТ-фахівців. У дослідженні використано методи теоретичного аналізу, порівняння, 
узагальнення й інтерпретації наукових джерел. Встановлено, що методологічну основу такої підготовки 
становлять конструктивістський підхід, системне мислення, критична педагогіка та трансдисциплінар-
ність. Показано, що педагогічний потенціал цих засад реалізується за умов фасилітативної ролі викладача, 
проблемно орієнтованого та проєктного навчання, міждисциплінарної взаємодії, рефлексії щодо наслідків 
цифрових рішень. Обґрунтовано, що підвищення обізнаності студентів щодо проблем сталого розвитку 
саме по собі не гарантує формування відповідальної професійної поведінки; результативними є практики, 
у яких ціннісні орієнтири поєднуються з діяльнісним форматом навчання, підтримкою самоефективності 
та практичним досвідом розроблення цифрових рішень. Доведено, що важливими умовами інтеграції прин-
ципів сталого розвитку є інституційна підтримка, міжкафедральна взаємодія та інтегрований підхід до 
впровадження цих ідей в освітні компоненти. Узагальнено очікувані результати такої підготовки: систем-
не бачення технологічних і суспільних процесів, здатність оцінювати соціальні та екологічні наслідки циф-
рових рішень, відповідальне професійне мислення та готовність до проєктування сталих цифрових рішень.

Ключові слова: освіта для сталого розвитку, ІТ-фахівець, професійна підготовка, професійна 
компетентність, трансдисциплінарність, відповідальне проєктування.

Постановка проблеми. Трансформація 
уявлень про розвиток упродовж останніх 
десятиліть зумовила переосмислення цілей 
професійної підготовки фахівців, зокрема у 
сфері інформаційних технологій. Концепція 
сталого розвитку, сформульована в доповіді 
Комісії Брундтланд «Наше спільне майбутнє», 
визначила розвиток як такий, що задовольняє 
потреби сучасності без загрози для можли-
востей майбутніх поколінь [16], і тим самим 
актуалізувала для освіти не лише вимір про-
фесійної ефективності, а й відповідальність за 
екологічні, соціальні та етичні наслідки про-
фесійних рішень. У цьому контексті освіта 
для сталого розвитку розглядається як підхід, 
що орієнтує підготовку майбутніх фахівців на 
системне бачення взаємозв’язків між техноло-
гічними, соціальними, економічними та еко-

логічними процесами, розвиток критичного 
мислення, відповідального прийняття рішень і 
готовності до спільного розв’язання складних 
проблем [12; 13]. Для  підготовки майбутніх 
ІТ-фахівців це означає необхідність виходу за 
межі вузькотехнічної моделі навчання та звер-
нення до таких концептуальних засад, які забез-
печують інтеграцію сталості у зміст, організа-
цію й результати професійної освіти. Водночас 
досвід упровадження ідей сталого розвитку 
в  ІТ-освіту засвідчує суперечливі результати, 
а саме: підвищення обізнаності студентів не 
завжди супроводжується формуванням стій-
ких професійних практик [4; 8]. Це зумовлює 
потребу в уточненні тих концептуальних засад 
освіти для сталого розвитку, які є педагогічно 
продуктивними саме для підготовки май-
бутніх фахівців з інформаційних технологій.
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Інтеграція принципів сталого розвитку 
в  підготовку майбутніх фахівців з інформа-
ційних технологій передбачає перехід від 
техноцентричної моделі навчання до такої, 
що враховує соціальні, екологічні та етичні 
наслідки цифрових рішень. Проте наукові 
підходи й освітні практики у цій сфері часто 
залишаються фрагментарними та не забезпе-
чують цілісного поєднання технологічного, 
педагогічного і ціннісного складників про-
фесійної підготовки. Це зумовлює супереч-
ність між традиційною логікою ІТ-освіти, 
зорієнтованою на вузькопрофесійні резуль-
тати й швидке оновлення інструментів, та 
вимогами освіти для сталого розвитку, що 
акцентує системне мислення, відповідальне 
проєктування і здатність прогнозувати дов-
гострокові наслідки професійної діяльності.  
Неоднозначність результатів упровадження 
ідей сталого розвитку в ІТ-освіту актуалізує 
потребу у визначенні тих концептуальних 
засад ESD, які є педагогічно продуктивними 
для підготовки майбутніх ІТ-фахівців.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У сучасному науковому дискурсі освіта для 
сталого розвитку розглядається як підхід, що 
поєднує конструктивістські засади, системне 
мислення та критичну педагогіку й орієнтує 
підготовку фахівця на аналіз довгостроко-
вих наслідків рішень, роботу зі складними 
взаємозв’язками та відповідальне професійне 
судження. У такій логіці змінюється і роль 
викладача, який постає не лише транслятором 
знань, а фасилітатором навчальної взаємодії, 
що підтримує дослідницьку активність сту-
дентів і пошук практично значущих рішень. 
Водночас результати впровадження ідей ста-
лого розвитку в ІТ-освіту залишаються нео-
днозначними: зростання обізнаності щодо 
впливу цифрових технологій не завжди супро-
воджується переходом до відповідальної про-
фесійної дії, а окремі підходи без належної 
педагогічної підтримки можуть знижувати 
мотивацію студентів до застосування практик 
сталості. Це дає підстави вважати, що про-
дуктивність концептуальних засад ESD у під-
готовці майбутніх ІТ-фахівців визначається 
не самою їх декларацією, а здатністю поєд-
нувати ціннісний, когнітивний і діяльнісний 
виміри професійної освіти.

Мета статті полягає в теоретичному уза-
гальненні та обґрунтуванні концептуальних 
засад освіти для сталого розвитку, які визна-
чають продуктивні орієнтири підготовки май-
бутніх фахівців з інформаційних технологій.

Для досягнення мети поставлено такі 
завдання: з’ясувати теоретичні підходи 
до трактування освіти для сталого розвитку; 
виокремити концептуальні засади ESD, реле-
вантні для підготовки майбутніх ІТ; розкрити 
їх значення для формування професійної ком-
петентності ІТ-фахівців; окреслити педаго-
гічні орієнтири інтеграції цих засад у зміст і 
організацію професійної підготовки.

Виклад основного матеріалу. Концепту-
альні засади освіти для сталого розвитку. 
Професійна підготовка в парадигмі сталого 
розвитку виходить за межі засвоєння суто 
технічних знань і передбачає формування 
ціннісних орієнтацій, відповідального профе-
сійного мислення та здатності оцінювати сус-
пільні й екологічні наслідки фахових рішень. 
Методологічну основу освіти для сталого роз-
витку становлять конструктивістський підхід, 
системне мислення та критична педагогіка. 
Конструктивізм орієнтує студентів на активне 
осмислення взаємозв’язків між професійною 
діяльністю та глобальними викликами, а не 
лише на засвоєння готових способів дії [14]. 
Системне мислення забезпечує розуміння 
нелінійних зв’язків у складних системах і 
здатність аналізувати довгострокові наслідки 
локальних рішень [10]. Критична педаго-
гіка сприяє розвитку рефлексії, критичного 
осмислення технологічних практик і пошуку 
соціально відповідальних альтернатив [3].

Дослідження А. Е. Й. Валса та Л. Шварціна 
[15] засвідчують, що ефективна освіта для 
сталого розвитку потребує зміни ролі викла-
дача від транслятора знань до фасилітатора 
навчання, який створює умови для самостій-
ного дослідження студентами складних про-
блем і пошуку інноваційних рішень. За таких 
умов освітній процес більшою мірою орієн-
тується на розвиток креативності, критичного 
мислення та здатності до адаптації в умо-
вах невизначеності, що мають ключове зна-
чення для професійної діяльності в контек-
сті сталого розвитку. У підготовці майбутніх 
ІТ-фахівців це зумовлює необхідність звер-
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нення до таких засад ESD, які забезпечують 
цілісне поєднання ціннісного, когнітивного й 
діяльнісного складників професійної освіти.

Трансдисциплінарність у підготовці май-
бутніх ІТ-фахівців. Однією з продуктивних 
концептуальних засад освіти для сталого 
розвитку є трансдисциплінарність, оскільки 
сучасні суспільні, екологічні та техноло-
гічні виклики не можуть бути осмислені й 
розв’язані в межах лише однієї галузі знань. 
У професійній підготовці майбутніх фахівців з 
інформаційних технологій трансдисциплінар-
ний підхід передбачає інтеграцію технічних, 
соціальних, економічних та екологічних знань, 
залучення практичного контексту до навчання 
й орієнтацію на розв’язання реальних про-
блем. На відміну від формального поєднання 
окремих дисциплін, такий підхід забезпечує 
взаємодію різних способів пояснення про-
блеми та вироблення рішень, релевантних 
суспільним потребам [9]. У цьому контексті 
М. Гіббонс та інші [5] характеризують сучас-
ний тип знання як контекстуалізоване, про-
блемно орієнтоване й трансдисциплінарне, що 
формується в процесі практичної діяльності. 
Для підготовки ІТ-фахівців це має принци-
пове значення, оскільки сприяє формуванню 
здатності працювати на перетині професійних 
сфер, розуміти потреби різних стейкхолдерів і 
проєктувати цифрові рішення з урахуванням їх 
соціальних та екологічних наслідків.

Емпіричні підтвердження продуктив-
ності засад ESD. Емпіричні дослідження 
інтеграції принципів сталого розвитку 
в  ІТ-освіту засвідчують неоднозначність її 
результатів. Так, Л. М. Гілті та Б. Ебішер [6] 
показують, що спеціалізовані курси з «зеле-
ного програмування» та екологічних аспек-
тів інформаційних технологій сприяють кра-
щому розумінню студентами енергетичного 
впливу програмного коду й взаємозв’язку між 
технологічними рішеннями та екологічними 
наслідками, однак такі когнітивні зміни не 
завжди переходять у сталі професійні прак-
тики. С. Науманн та інші [4] звертають увагу 
на інший ризик: акцентування на екологічних 
проблемах цифрових технологій без належ-
ної педагогічної підтримки може посилю-
вати тривожність студентів і знижувати їхню 

мотивацію до застосування практик сталості. 
Водночас, як засвідчує узагальнення М. Гайс-
сдорфера та інших [4], найбільш результа-
тивними є ті освітні підходи, що поєднують 
теоретичне осмислення принципів сталого 
розвитку з участю студентів у реальних про-
єктах, рефлексією щодо наслідків технологіч-
них рішень і міждисциплінарною взаємодією. 
Це дає підстави стверджувати, що продуктив-
ність концептуальних засад ESD у підготовці 
майбутніх ІТ-фахівців визначається не лише 
змістом навчання, а й способом його педаго-
гічної організації.

Інституційні умови інтеграції принци-
пів сталого розвитку. Упровадження прин-
ципів сталого розвитку в професійну підго-
товку майбутніх фахівців з інформаційних 
технологій може здійснюватися через різні 
організаційні підходи, однак найбільш про-
дуктивним для масової освітньої практики 
видається інтегрований підхід, за якого ідеї 
сталого розвитку послідовно включаються 
в наявні освітні компоненти, а не ізолюються 
в межах окремих курсів чи програм. Такий 
формат дає змогу пов’язати технічну підго-
товку з  аналізом соціальних, екологічних та 
етичних наслідків цифрових рішень у межах 
професійно орієнтованого навчання. Водно-
час, як показує Р.Лосано [7], результативність 
інтеграції принципів сталого розвитку істотно 
залежить від інституційної підтримки, міжка-
федральної взаємодії та готовності викладачів 
до педагогічних змін. Отже, продуктивність 
концептуальних засад ESD у підготовці май-
бутніх ІТ-фахівців визначається не лише їх 
теоретичною обґрунтованістю, а й організацій-
ними умовами їх системного впровадження. 
Поряд із методологічними та організаційними 
чинниками, результативність освіти для ста-
лого розвитку залежить і від психологічних 
механізмів сприйняття глобальних проблем.  
Зокрема, схильність орієнтуватися на корот-
кострокові результати та сприймати еколо-
гічні ризики як віддалені знижує мотивацію 
студентів до впровадження практик сталості 
[2;  9]. Це посилює значення таких педаго-
гічних рішень, які пов’язують глобальні 
виклики з  професійним досвідом майбутніх 
ІТ-фахівців, підтримують їхню самоефектив-
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ність і залучають до реальних проєктів соці-
ально значущого спрямування [1].

Узагальнення результатів теоретичного 
аналізу дало змогу представити взаємозв’язок 
продуктивних концептуальних засад ESD, 
механізмів їх педагогічної реалізації та очі-
куваних результатів підготовки майбутніх 
ІТ-фахівців у вигляді схеми (рис. 1).

Висновки. Теоретичне узагальнення нау-
кових підходів до освіти для сталого розви-
тку дало підстави стверджувати, що її про-
дуктивність у підготовці майбутніх фахівців 
з інформаційних технологій визначається не 
окремим включенням відповідної тематики в 
зміст навчання, а цілісною переорієнтацією 
професійної підготовки на відповідальне про-
єктування цифрових рішень з урахуванням їх 
соціальних, екологічних та етичних наслід-
ків. Установлено, що найбільше значення 
для підготовки майбутніх ІТ-фахівців мають 
конструктивістський підхід, системне мис-

лення, критична педагогіка та трансдисциплі-
нарність, оскільки саме вони забезпечують 
перехід від вузькотехнічної моделі навчання 
до формування фахівця, здатного аналізу-
вати складні взаємозв’язки, оцінювати довго-
строкові наслідки професійних рішень і діяти 
в логіці суспільної відповідальності.

З’ясовано, що педагогічний потенціал цих 
засад реалізується за умов зміни ролі викла-
дача, посилення проблемно орієнтованого 
та проєктного навчання, міждисциплінарної 
взаємодії, розвитку рефлексії щодо наслід-
ків цифрових рішень і залучення студентів 
до розв’язання реальних суспільно значущих 
завдань. Обґрунтовано, що підвищення обізна-
ності студентів щодо проблем сталого розви-
тку саме по собі не гарантує формування від-
повідальної професійної поведінки; найбільш 
результативними є освітні практики, у  яких 
ціннісні орієнтири поєднуються з діяльнісним 
форматом навчання, підтримкою самоефек-

Концептуальні засади 
ESD: 

• конструктивістський підхід; 
• системне мислення; 
• критична педагогіка; 
• трансдисциплінарність.

Педагогічні механізми 
реалізації: 

• фасилітативна роль викладача; 
• проблемно орієнтоване навчання; 
• залучення студентів до реальних проєктів;
• рефлексія щодо наслідків цифрових рішень; 
• міждисциплінарна взаємодія.

Організаційні та 
психологічні умови: 

• інтегрований підхід до впровадження 
принципів сталого розвитку;

• інституційна підтримка; 
• міжкафедральна взаємодія; 
• зв’язок глобальних викликів із 

професійним досвідом студентів;
• підтримка самоефективності студентів.

Очікувані результати 
підготовки майбутніх 

ІТ-фахівців: 

• системне бачення технологічних і 
суспільних процесів; 

• здатність оцінювати соціальні та екологічні 
наслідки цифрових рішень; 

• відповідальне професійне мислення;
• готовність до проєктування сталих 

цифрових рішень;
• професійна компетентність у контексті 

сталого розвитку.

Рис. 1. Продуктивні концептуальні засади ESD в підготовці 
майбутніх ІТ-фахівців
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тивності та практичним досвідом розроблення 
цифрових рішень. Важливою умовою інтегра-
ції принципів сталого розвитку в підготовку 
майбутніх ІТ-фахівців визначено інституційну 
підтримку та інтегрований підхід до їх упро-
вадження в освітні компоненти.

Перспективи подальших досліджень вба-
чаються в розробленні моделі інтеграції 

концептуальних засад освіти для сталого 
розвитку в підготовку майбутніх фахів-
ців з інформаційних технологій, уточненні 
структурних компонентів відповідної про-
фесійної компетентності, а також у визна-
ченні критеріїв, показників і діагностичного  
інструментарію оцінювання результатив-
ності такої підготовки.
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Abstract. Introduction. The article provides a theoretical generalization of the conceptual foundations of 
education for sustainable development relevant to the training of future information technology specialists. The 
relevance of the study is determined by the need to reorient IT education from a narrowly technical model toward 
the preparation of specialists capable of considering the social, environmental, and ethical consequences of digital 
solutions. 

Purpose. The purpose of the article is to substantiate the conceptual foundations of education for sustainable 
development that define productive guidelines for the professional training of future IT specialists. 

Methods. The study employs methods of theoretical analysis, comparison, generalization, and interpretation of 
scholarly sources devoted to education for sustainable development and its integration into IT education. 

Results. It has been found that the methodological basis of such training rests on the constructivist approach, 
systems thinking, and critical pedagogy, while transdisciplinarity appears to be one of its most productive foundations, 
as it ensures the integration of technical, social, economic, and environmental dimensions of professional education. 
It has been established that the pedagogical potential of these foundations is realized through a shift in the teacher’s 
role toward facilitation, the strengthening of problem-based and project-based learning, the development of 
interdisciplinary interaction, reflection on the consequences of digital solutions, and the involvement of students 
in solving real socially significant problems. It is shown that increasing students’ awareness of sustainable 
development issues does not guarantee the formation of responsible professional behaviour; the most effective 
educational practices are those in which the value orientations of sustainable development are combined with 
activity-based learning formats, support for self-efficacy, and practical experience in developing digital solutions. 
It is substantiated that an important condition for integrating the principles of sustainable development into the 
training of future IT specialists is institutional support, interdepartmental interaction, and an integrated approach 
to embedding the ideas of sustainable development into existing educational components. 

Originality. The study systematizes the conceptual foundations of education for sustainable development 
specifically in relation to the professional training of future IT specialists. It also clarifies the pedagogical and 
institutional conditions that ensure the productive integration of these foundations into IT education. 

Conclusion. The expected outcomes of such training are summarized as follows: a systemic vision of technological 
and social processes, the ability to assess the social and environmental consequences of digital solutions, responsible 
professional thinking, and readiness to design sustainable digital solutions. Prospects for further research are 
associated with the development of a model for integrating the conceptual foundations of education for sustainable 
development into the training of future IT specialists and with the identification of diagnostic tools for evaluating 
the effectiveness of such training.

Key words: education for sustainable development, IT specialist, professional training, professional competence, 
transdisciplinarity, responsible design.
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Анотація. У статті досліджено педагогічний потенціал STEM-проєктів як ефективного засобу між-
предметної інтеграції у процесі професійної підготовки майбутніх учителів технологій та інформати-
ки. Актуальність дослідження зумовлена необхідністю модернізації змісту педагогічної освіти відповідно 
до викликів цифрового суспільства та зростанням потреби у фахівцях, здатних інтегрувати знання з різ-
них галузей. Проаналізовано теоретичні засади STEM-освіти, уточнено сутність понять «STEM-проєкт» і 
«STEM-підготовка», а також визначено їх роль у формуванні інтегрованих професійних компетентностей 
майбутніх педагогів.

Обґрунтовано, що впровадження STEM-проєктів сприяє розвитку інженерного мислення, дослідницьких 
умінь, цифрової грамотності, креативності та здатності до розв’язання комплексних практичних завдань. 
Розкрито етапи реалізації інтегрованих проєктів, зокрема постановку проблеми, планування, проєктуван-
ня, реалізацію та оцінювання результатів. Акцентовано увагу на необхідності поєднання технологічної, 
інформатичної, математичної та природничої складових у процесі виконання проєктів.

Наведено приклади STEM-проєктів різного спрямування, що можуть бути реалізовані у процесі під-
готовки майбутніх учителів, зокрема техніко-технологічних, інформаційно-аналітичних, навчально-мето-
дичних і дослідницьких. Доведено, що проєктна діяльність забезпечує практичну спрямованість навчання, 
сприяє інтеграції знань і формує готовність майбутніх педагогів до впровадження інноваційних освітніх 
технологій. Зроблено висновок про доцільність широкого використання STEM-проєктів як інструменту 
підвищення якості професійної підготовки вчителів нового покоління. 

Ключові слова: STEM-освіта, STEM-проєкт, міжпредметна інтеграція, професійна підготовка, 
майбутній учитель технологій та інформатики, проєктна діяльність, цифрові технології, інженерне 
мислення.

Постановка проблеми. У сучасному 
освітньому просторі дедалі актуальнішою 
стає потреба в таких підходах до навчання, 
які дозволяють майбутньому вчителю стати 

не лише транслятором знань, а й модера-
тором міждисциплінарного, дослідницько-
практичного навчання. Одним із найефек-
тивніших інструментів у цьому контексті є 
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STEM-освіта – форма організації освітнього 
процесу, яка поєднує в собі компоненти науки 
(Science), технологій (Technology), інженерії 
(Engineering) та математики (Mathematics), 
інтегруючи також інформатику, цифрову гра-
мотність, креативність та соціальні навички. 

Аналіз сучасних освітніх програм підго-
товки педагогічних кадрів засвідчує наяв-
ність сталої тенденції до інтегрованої під-
готовки майбутніх учителів технологій та 
інформатики в межах єдиної освітньої про-
грами. Такий підхід передбачає поєднання 
змістових компонентів двох предметних 
галузей та формування у здобувачів освіти 
комплексних професійних компетентнос-
тей, необхідних для здійснення педагогіч-
ної діяльності в умовах сучасного інформа-
ційно-технологічного середовища.

Інтеграція змісту підготовки майбутніх 
учителів технологій та інформатики зумов-
лена насамперед стрімким розвитком циф-
рових технологій, автоматизації виробничих 
процесів та поширенням інженерно-техно-
логічних рішень у різних сферах суспільного 
життя. У зв’язку з цим сучасний учитель пови-
нен володіти не лише знаннями з окремих дис-
циплін, а й здатністю інтегрувати їх у процесі 
розв’язання практичних і навчально-методич-
них завдань.

Крім того, така модель підготовки ство-
рює передумови для впровадження міжпред-
метних форм організації навчання, зокрема 
STEM-проєктів, які дозволяють поєднувати 
знання з технологій, інформатики, матема-
тики та природничих наук у процесі практич-
ної діяльності. Це сприяє формуванню у май-
бутніх учителів готовності до використання 
інноваційних освітніх підходів і методик, 
спрямованих на розвиток творчого та інже-
нерного мислення учнів.

Водночас, варто зазначити, що значна 
частина освітніх компонентів у межах цих 
інтегрованих програм наразі реалізується як 
окремі, ізольовані за структурою та змістом 
дисципліни, орієнтовані на вузькопредметну 
підготовку. Це, на нашу думку, знижує потен-
ціал міждисциплінарної синергії, яка є клю-
човою умовою ефективної реалізації принци-
пів STEM-освіти.

Таким чином, виникає потреба у поси-
ленні інтеграційного аспекту освітнього 
процесу, зокрема шляхом впровадження 
наскрізних модулів, спільних проєктів, 
бінарних занять і міжпредметних практик, 
що дозволяють майбутньому вчителю фор-
мувати цілісні професійні компетентності, а 
не окремі фрагменти знань.

Аналіз основних досліджень і публіка-
цій. Проблема впровадження STEM-освіти 
та інтеграції природничо-математичних і 
технологічних дисциплін активно досліджу-
ється українськими науковцями. У науко-
вих працях розглядаються теоретичні засади 
STEM-підходу, методика організації STEM-
навчання, використання цифрових технологій 
і проєктної діяльності в освітньому процесі.

Зокрема, у дослідженнях Н. Морзе, Л. Гри-
невич, В. Вембер та М. Бойко розкрито роль 
цифрових технологій у формуванні сис-
теми STEM-освіти. Автори підкреслюють, 
що впровадження STEM-підходу пов’язане 
з розвитком дослідницького та проєктного 
навчання, яке дозволяє інтегрувати знання з 
різних галузей й формувати комплексні ком-
петентності учнів і студентів. У роботі також 
визначено групи цифрових інструментів, 
необхідних для ефективної реалізації STEM-
освіти в сучасному освітньому середовищі [3].

Дослідження О. Струтинської при-
свячене використанню робототехніки та 
3D-технологій у STEM-освіті. Авторка дово-
дить, що застосування робототехнічних сис-
тем, цифрового моделювання та 3D-друку 
сприяє розвитку інженерного мислення, фор-
муванню технічної творчості та активізації 
проєктної діяльності учнів. Використання 
таких технологій створює умови для інтегра-
ції інформатики, технологій, фізики та мате-
матики у процесі навчання [8].

Н.  Валько здійснено ретельний аналіз 
освітніх програм підготовки майбутніх учи-
телів крізь призму концептуальних засад 
STEM-освіти. Дослідниця фокусує увагу на 
проблемі релевантності сучасного змісту 
вищої педагогічної освіти викликам техноло-
гічного прогресу, підкреслюючи необхідність 
імплементації міждисциплінарних підходів 
в освітній процес [1]. Особливу наукову цін-
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ність становить проведений автором аналіз 
компонентів освітньо-професійних програм, 
що дозволив виявити рівень інтеграції при-
родничо-математичних та інженерно-техно-
логічних знань у фахову підготовку педагогів. 
Висновки Н.  Валько щодо потреби в  модер-
нізації методичного інструментарію та поси-
ленні практико-орієнтованого складника 
навчання слугують вагомим аргументом для 
розробки стратегій STEM-підготовки май-
бутніх фахівців, що безпосередньо корелює 
із завданнями нашого дослідження [1].

У контексті системного аналізу окресленої 
проблематики особливої наукової ваги набу-
вають результати розвідок Ю.  Дем’янчука, 
присвячені верифікації ефективності впрова-
дження інтегрованих завдань та інформаційно-
комунікаційних технологій у практику закладів 
загальної середньої освіти. Автор обґрунто-
вує, що синергія міжпредметної інтеграції та 
інструментарію інформатики та технологій 
виступає потужним каталізатором інтенсифі-
кації пізнавальної діяльності здобувачів освіти. 
Експериментально підтверджена позитивна 
динаміка навчальних досягнень свідчить про 
якісну трансформацію освітнього процесу: 
від репродуктивного засвоєння знань до фор-
мування комплексних компетентностей [4]. 

Аналіз наукових публікацій свідчить, що 
значна увага приділяється питанням викорис-
тання STEM-підходу у навчанні природни-
чих дисциплін, робототехніки та цифрових 
технологій. Водночас проблема застосування 
STEM-проєктів як засобу міжпредметної 
інтеграції у підготовці майбутніх учителів 
технологій та інформатики потребує подаль-
ших наукових досліджень. 

Мета статті – обґрунтувати педагогічні 
можливості STEM-проєктів як інструменту 
міжпредметної інтеграції у професійній під-
готовці майбутніх учителів технологій та 
інформатики і визначити напрями їх вико-
ристання в освітньому процесі педагогічних 
закладів вищої освіти.

Виклад основного матеріалу. Одним із 
проблемних питань для дослідників є різне 
трактування STEM-освіти, STEM-проєктів та 
STEM-підготовки. Як зазначено в численних 
наукових працях, STEM-освіта визначається 

по-різному, починаючи від дисциплінарного 
до трансдисциплінарного підходів. 

STEM-освіта – це низка чи послідовність 
курсів або програм навчання, яка готує учнів 
до успішного працевлаштування, до освіти 
після школи або для того й іншого, вимагає 
різних і більш технічно складних навичок, 
зокрема із застосуванням математичних знань 
і наукових понять [2].

STEM-проєкт – це освітня діяльність, спря-
мована на вирішення конкретної проблеми 
або створення інноваційного продукту із 
залученням знань і методів з кількох галузей 
науки й техніки. Він базується на дослідниць-
кому підході, включає етапи проєктування, 
експериментування, аналізу результатів та 
презентації [2].

Поряд з цими поняттями ми виокремлюємо 
термін «STEM–підготовка» як цілеспрямова-
ний процес професійної освіти майбутнього 
вчителя, який забезпечує формування інте-
грованих компетентностей у природничих, 
технологічних, інженерних та математичних 
дисциплінах через міждисциплінарні методи 
навчання, проєктну діяльність та практичне 
застосування знань, що дозволяє майбут-
ньому педагогу ефективно організовувати 
освітній процес і готувати учнів до вирішення 
реальних проблем сучасного суспільства.

У процесі створення STEM-проєкту май-
бутні вчителі технологій та інформатики 
поєднують: технологічні знання (матеріалоз-
навство, графічне моделювання, інструмен-
тальне забезпечення); інформатичні вміння 
(програмування, цифрове моделювання, 
обробка даних); математичний апарат (роз-
рахунки, логіка, аналітика); наукове мислення 
(експеримент, гіпотеза, аналіз результатів).

Алгоритмізація етапів реалізації інте-
грованих STEM-проєктів у межах міжпред-
метної взаємодії технологій та інформатики 
базується на фундаментальних засадах про-
єктно-орієнтованого навчання та відповідає 
канонічній структурі науково-технічного 
пошуку. Зазначений процес розглядається 
як цілісна детермінована послідовність ета-
пів, що забезпечує логічний перехід від кон-
цептуалізації ідеї до верифікації отриманих 
результатів, зокрема:
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1. Постановка проблеми (ідеї) проєкту 
(формулювання теми, яка потребує знань з 
обох галузей (технологій і інформатики).

2. Планування та проєктування (аналіз 
вимог, підбір матеріалів, створення крес-
лення, 3D-моделі або цифрового ескізу, роз-
робка алгоритмів, електронних схем, про-
грамного коду тощо).

3. Реалізація (створення об’єкта) – (виго-
товлення виробу (обробка матеріалів, збірка), 
застосування інформатичних засобів: 
3D-друк, мікроконтролери, графіка, розробка 
інтерфейсу).

4. Тестування, оцінювання, вдосконалення 
(перевірка функціональності, презентація 
результату, рефлексія).

Інтегровані STEM-проєкти, як форма між-
дисциплінарного навчання, можуть бути кла-
сифіковані за різними критеріями: за зміс-
том, рівнем складності, освітніми цілями, 
ступенем практичної реалізації, напрямом 
інтеграції тощо. Така класифікація дозволяє 
систематизувати підходи до їх впровадження 
в освітній процес та обрати найбільш ефек-
тивну модель проєктної діяльності відповідно 
до професійної підготовки здобувачів освіти.

На основі аналізу наукових досліджень 
у галузі STEM-освіти та проєктного навчання 
(Н. Морзе, О. Патрикєєва, І. Сліпухіна та ін.) 
у педагогічній практиці доцільно виокремити 
такі типи інтегрованих STEM-проєктів [3; 6; 7]:

1. Техніко-технологічні проєкти – орієн-
товані на створення матеріальних об’єктів з 
елементами технічного або інженерного удо-
сконалення (наприклад, автоматизовані при-
строї, модульні меблі, освітлювальні прилади 
з ЧПУ-компонентами).

2. Інформаційно-аналітичні проєкти – 
зосереджені на зборі, обробці, візуалізації та 
інтерпретації даних з використанням цифро-
вих засобів, програмного забезпечення, сен-
сорних систем, хмарних технологій (напри-
клад, проєкти моніторингу температури або 
якості повітря).

3. Навчально-методичні проєкти – мають за 
мету розробку освітніх продуктів: інтерактив-
них уроків, навчальних додатків, симуляцій 
або посібників, що інтегрують знання з інфор-
матики, технологій, фізики та математики.

4. Екологічно-орієнтовані та соціально 
значущі проєкти – спрямовані на вирішення 
актуальних проблем сталого розвитку, еколо-
гічної освіти, енергозбереження, утилізації 
ресурсів, інклюзивного дизайну тощо.

5. Дослідницько-експериментальні про-
єкти – передбачають проведення експери-
ментів, тестувань, моделювань технічних 
процесів, формування гіпотез і їх перевірку 
в освітньому або лабораторному середовищі.

У межах викладання предметів «Техно-
логії» та «Інформатика» у закладах загаль-
ної середньої освіти одним із найпростіших 
і водночас ефективних підходів до впрова-
дження STEM-освіти є трансформація тра-
диційних шкільних виробів у STEM-проєкти. 
Такий підхід передбачає інтеграцію знань 
і навичок з різних дисциплін (математики, 
фізики, інженерії, інформатики та техноло-
гій) у процесі створення практичних виробів. 
Зокрема, це може включати проєктування та 
виготовлення рамок із деревини з вбудованою 
LED-підсвіткою, скриньок із магнітним або 
електронним замком, органайзерів для кан-
целярського приладдя з рухомими механіз-
мами, брелоків із вбудованими ліхтариками, 
настільних ігор із інтерактивними або рухо-
мими елементами.

Крім традиційних матеріалів, у межах 
STEM-підходу активно використовуються 
цифрові інструменти та програмне забезпе-
чення. Наприклад, проєктування вишивки 
чи текстильних виробів із використанням 
прикладного програмного забезпечення, а 
також моделювання малих архітектурних 
форм у CAD-середовищах із подальшим 
виготовленням прототипів у рамках уроків 
технологій. Також дуже активно розвива-
ється такий напрям як робототехніка. Учні 
можуть створювати роботизовані моделі, 
наприклад, рухомі конструкції, автоматизо-
вані транспортні засоби або роботизовані 
пристрої для експериментів із сенсорами 
та програмованими елементами. Такий вид 
діяльності розвиває навички алгоритміч-
ного та логічного проєктування, знайомить 
із принципами механіки, електроніки та про-
грамування, а також стимулює інноваційну 
активність і командну роботу.
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Що стосується проєктів для студентів, 
особливо старших курсів педагогічних спе-
ціальностей, актуальним є впровадження 
більш складних технологічних рішень та 
об’єктів проєктування, що поєднують зна-
ння з механіки, електроніки, інформатики, 
інженерії та дизайну. Серед таких проєктів 
можуть бути: модель розумного будинку, що 
включає автоматизацію освітлення, опалення 
та безпеки; автоматична система поливу рос-
лин, керована сенсорами вологості; вітро-
генератор для демонстрації перетворення 
енергії в електричну; розумна годівниця для 
тварин; сигналізаційні системи та системи 
автоматичного освітлення; розумні ліхтарі 
та 3D-моделі органайзерів із рухомими меха-
нізмами, конструювання роботизованих та 
механічних систем, що включає створення 
роботів, дронів, авіа- та мотомоделей, а 
також інших складних механізмів.

Реалізація таких проєктів дозволяє сту-
дентам опанувати проєктування складних 
технічних систем, інтеграцію апаратного та 
програмного забезпечення, моделювання 
технологічних процесів у CAD-середовищах, 
а також формує аналітичні, інженерні та 
творчі компетентності, що відповідають 
сучасним вимогам STEM/STEAM-освіти та 
підготовки висококваліфікованих педагогів 
технологічного профілю.

У контексті сучасних тенденцій розвитку 
технічної й технологічної освіти ми вважа-
ємо за доцільне посилення міждисциплі-
нарної інтеграції в межах освітніх програм 
шляхом поглиблення змістових і методичних 
зв’язків між окремими навчальними дис-
циплінами. Такий підхід передбачає пере-
хід від формального поєднання навчального 
матеріалу до створення цілісних освітніх  
модулів, які об’єднують знання, уміння й 
способи дій навколо конкретних об’єктів, 
процесів або явищ, що мають практичне та 
міжгалузеве значення.

Зокрема, вивчення таких дисциплін, як 
технічне креслення, 3D-моделювання, тех-
нологічний практикум, технології обробки 
матеріалів, машинознавство, електротехніка, 
інженерне проєктування, основи програму-
вання та робототехніки, доцільно здійсню-

вати на основі наскрізних технологічних тем 
або базових об’єктів-проєктів. Така органі-
зація освітнього процесу відповідає ключо-
вим засадам STEM-підходу, де центральним 
виступає не окремий навчальний предмет, а 
інтегрована діяльність, орієнтована на вирі-
шення прикладної проблеми чи створення 
конкретного продукту.

Реалізація такого підходу вимагає онов-
лення методологічної бази викладання та 
перегляду традиційних меж дисциплін, орієн-
туючись на системний, проєктно-орієнтований 
і діяльнісний характер навчання, що повністю 
узгоджується з філософією STEM-освіти.

Висновки. Міжпредметна інтеграція у під-
готовці вчителів технологій та інформатики – 
це не просто дидактичний підхід, а стратегія 
формування педагога нової генерації. Вона 
дозволяє створювати нові освітні формати, 
впроваджувати інновації в шкільне навчання 
та готувати їх до реального життя в технокра-
тичному світі.

STEM-проєкт не лише сприяє ефективній 
міжпредметній інтеграції, а й формує в май-
бутніх учителів навички, потрібні у ХХІ ст.: 
аналітичне мислення, технічну грамотність, 
здатність до інновацій, творче вирішення 
проблем.

Крім того, STEM-проєктування сприяє 
формуванню особистої відповідальності за 
освітній продукт, розвитку самоорганізації, 
дослідницької ініціативи та презентаційних 
умінь. Таким чином, воно забезпечує синер-
гію професійної, методичної та педагогічної 
підготовки фахівця нового типу.

Ураховуючи позитивну динаміку впрова-
дження STEM-підходу в освітню практику 
закладів вищої педагогічної освіти, доцільно 
прогнозувати, що у найближчій перспективі 
випускові кваліфікаційні роботи для майбут-
ніх учителів технологій та інформатики будуть 
реалізовуватись у формі комплексних STEM-
проєктів. Такий формат дозволить поєднати 
науково-дослідну, проєктну, конструкторську 
й педагогічну діяльність здобувачів, а також 
забезпечить високий ступінь прикладної цін-
ності й відповідність результатів кваліфіка-
ційної роботи вимогам сучасного освітнього 
середовища та ринку праці.
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Abstract. Introduction. The rapid development of digital technologies, automation, and interdisciplinary 
knowledge integration has significantly transformed the requirements for modern teacher training. In this context, 
there is an increasing need to prepare future teachers of technology and computer science who are capable of 
integrating knowledge from multiple domains and organizing practice-oriented, research-based learning. STEM 
education is considered one of the most effective approaches to achieving this goal, as it combines science, 
technology, engineering, and mathematics into a unified educational framework.

Purpose. The purpose of the study is to substantiate the pedagogical potential of STEM projects as a tool for 
interdisciplinary integration in the professional training of future teachers of technology and computer science, as 
well as to determine the directions and effectiveness of their implementation in the educational process.

Methods. The research is based on a комплекс of theoretical and empirical methods, including analysis and 
generalization of scientific literature, comparison of existing approaches to STEM education, systematization of 
pedagogical practices, and modeling of the process of implementing integrated STEM projects in teacher training.
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Results. The study reveals that STEM projects serve as an effective means of integrating technological, 
informational, mathematical, and scientific knowledge within a unified learning process. The key stages of 
STEM project implementation are identified, including problem formulation, planning and design, practical 
realization, testing, and evaluation of results. Examples of various types of STEM projects (technical-technological, 
informational-analytical, educational-methodological, and research-oriented) are presented. It is proved that 
participation in such projects enhances students’ engineering thinking, digital literacy, creativity, research skills, 
and ability to solve complex practical problems. Moreover, project-based activities contribute to the development of 
collaboration, responsibility, and innovation in future teachers.

Originality. The scientific novelty of the research lies in the comprehensive justification of STEM projects  
as a systematic tool for strengthening interdisciplinary integration specifically in the training of future teachers 
of technology and computer science. The study further develops the methodological foundations of STEM-based 
teacher education by proposing a structured approach to integrating different subject areas through project activities.

Conclusion. It is concluded that the implementation of STEM projects significantly improves the quality 
of professional training of future teachers, ensuring the formation of integrated competencies and readiness to 
apply innovative teaching methods in real educational environments. The study suggests expanding the use of 
interdisciplinary modules, project-based learning formats, and integrated curricula in higher pedagogical 
education. Such approaches will contribute to the preparation of a new generation of teachers capable of effectively 
responding to the challenges of the modern technological society.

Key words: STEM education, STEM project, interdisciplinary integration, teacher training, technology and 
computer science teacher, project-based learning, digital technologies, engineering thinking.
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2.	 Honcharova, N.O. (2017). Poniatiĭno-katehorialnyi aparat z problemy doslidzhennia aspektiv STEM-osv-
ity [Conceptual and categorical apparatus for the study of STEM education aspects]. Naukovi zapysky 
Maloi akademii nauk Ukrainy. Seriia: Pedahohichni nauky, 10, 104–114. 

3.	 Hrynevych, L.M., Morse, N.V., Vember, V.P., & Boiko, M.A. (2021). Rol tsifrovykh tekhnolohii u roz-
vytku ekosystemy STEM-osvity [The role of digital technologies in the development of the STEM edu-
cation ecosystem]. Informatsiini tekhnolohii i zasoby navchannia, 83(3), 11–27. https://doi.org/10.33407/
itlt.v83i3.4461

4.	 Dem’ianchuk, Y. (2025). Pedahohichni umovy efektyvnoi realizatsii mizhpredmetnykh zviazkiv na 
urokakh tekhnolohii ta informatyky [Pedagogical conditions for effective implementation of interdiscipli-
nary links in technology and informatics lessons]. Molod i rynok, 11(243), 173–178. https://doi.org/10.24
919/2308-4634.2025.340422

5.	 Zasieikina, T. (2025). Pro rezultaty doslidzen problem STEM-osvity v himnaziiah i litseiakh [On the 
results of research on STEM education problems in gymnasiums and lyceums]. Visnyk NAPN Ukrainy. 
7(1), 1–9. https://doi.org/10.37472/v.naes.2025.7141

6.	 Patrykieieva, O.O. (2018). STEM-osvita yak napriam modernizatsii osvitnoho protsesu: teoretychni 
aspekty [STEM education as a direction of educational process modernization: theoretical aspects]. Nau-
kovi zapysky Tsentralno-ukrainskoho derzhavnoho pedahohichnoho universytetu imeni V. Vynnychenka. 
Seriia: Pedahohichni nauky, 168, 190–194. 

7.	 Slipukhina, I.A. (2017). STEM-osvita yak suchasnyi napriam intehratsii pryrodnycho-matematichnykh 
dystsyplin [STEM education as a modern direction of integration of natural-science and mathematics 
disciplines]. Aktualni aspekty rozvytku STEAM-osvity v umovakh yevrointehratsii : zbirnyk materialiv 
III Mizhnarodnoi naukovo-praktychnoi internet-konferentsii, m. Kropyvnytskyi, 24 kvitnia 2025 r. https://
rep.dnuvs.ukr.education/server/api/core/bitstreams/24d35333-c8a8-491d-b535-6a8f083d7888/content

8.	 Strutynska, O.V. (2019). Vykorystannia robototekhniky ta 3D tekhnolohii v umovakh rozvytku STEM- 
osvity [Use of robotics and 3D technologies in the context of STEM education development]. Vidkryte 
osvitnie e-seredovyshche suchasnoho universytetu, 7, 96–109. https://doi.org/10.28925/2414-0325. 
2019.7.10

9.	 Trehub, O., & Skibchyk, Y. (2024). STEM-osvita u pidhotovtsi maibutnikh uchyteliv profesiinoho 
navchannia [STEM education in the training of future vocational education teachers]. Molod i rynok, 
9(229), 85–89. https://doi.org/10.24919/2308-4634.2024.307510

Дата першого надходження статті до видання: 03.03.2026
Дата прийняття статті до друку після рецензування: 01.04.2026
Дата публікації (оприлюднення) статті: 29.05.2026

Стаття поширюється на умовах ліцензії  
відкритого доступу (CC BY 4.0)



177ISSN 2410-2075 (print)

Науковий вісник Кременецької обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Тараса Шевченка  
Серія: Педагогічні науки 

УДК 37.091.26:551.583.
DOI https://doi.org/10.32782/2410-2075-2026-22.21

Критеріальний підхід до оцінювання рівня 
сформованості кліматичної компетентності 

вчителів природничих спеціальностей  

Панчук Ольга Ігорівна
кандидат біологічних наук, доцент,

доцент кафедри біології, екології та методик їх навчання
Кременецька обласна гуманітарно-педагогічна академія ім. Тараса Шевченка

olja_dykh@ukr.net
orcid.org/0000-0003-3650-9813

Анотація. У статті обґрунтовано критеріальний підхід до оцінювання рівня сформованості кліма-
тичної компетентності вчителів природничих спеціальностей у контексті глобальних кліматичних змін 
та впровадження освіти для сталого розвитку. Актуальність дослідження зумовлена необхідністю по-
силення професійної готовності педагога до реалізації кліматичної освіти, формування в здобувачів освіти 
наукового розуміння кліматичних процесів, ціннісних орієнтацій і відповідальної поведінки. Незважаючи 
на зростання уваги до проблематики кліматичної освіти, питання системного оцінювання кліматичної 
компетентності педагогів потребує подальшого теоретичного осмислення та методичного забезпечення.

Метою статті є теоретичне обґрунтування системи критеріїв і показників оцінювання рівня сформо-
ваності кліматичної компетентності вчителів природничих спеціальностей. Методологічну основу ста-
новлять компетентнісний, аксіологічний і діяльнісний підходи. Кліматичну компетентність розглянуто як 
інтегративну професійну характеристику, що поєднує наукові знання про зміну клімату, уміння інтегрува-
ти відповідну проблематику в освітній процес, ціннісне ставлення до ідей сталого розвитку та здатність 
до професійної рефлексії.

У структурі компетентності виокремлено мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяльнісний і профе-
сійно-рефлексивний компоненти. Відповідно визначено аксіологічний, знаннєвий, діяльнісно-процесуальний 
і рефлексивно-аналітичний критерії з конкретизованими показниками. Охарактеризовано чотири рівні 
сформованості кліматичної компетентності: початковий, середній, достатній і високий. Запропонована 
компонентно-критеріальна модель може слугувати теоретичною основою для педагогічної діагностики 
та розроблення валідного інструментарію оцінювання в системі професійної підготовки й підвищення ква-
ліфікації педагогів.

Ключові слова: кліматична компетентність, кліматична освіта, вчитель природничих спеціальностей, 
критеріальний підхід, професійна підготовка педагога.

Постановка проблеми. Глобальні виклики, 
пов’язані зі зміною клімату, зумовлюють необ-
хідність переосмислення ролі педагога в реа-
лізації освіти для сталого розвитку. У доку-
ментах ЮНЕСКО (2017) окреслено комплекс 
завдань освітнього процесу, спрямованих на 
досягнення Цілі сталого розвитку 13 «Боротьба 
зі зміною клімату», зокрема формування в здо-
бувачів освіти навчально-пізнавальних, соці-
ально-емоційних і поведінкових результатів 
навчання [12]. У працях зарубіжних дослід-
ників представлено спроби концептуалізації 
кліматичної компетентності підлітків, що свід-
чить про зростання наукового інтересу до про-
блеми її формування та оцінювання [17].

Водночас попри зростання кількості дослі-
джень у сфері кліматичної освіти, питання 
сформованості кліматичної компетентності 
педагогів залишається теоретично та мето-
дично недостатньо опрацьованим. Зокрема, 
не здійснено системного обґрунтування її 
структурних компонентів, критеріїв і показ-
ників оцінювання, що ускладнює педагогічну 
діагностику та аналіз динаміки її розвитку 
в  процесі професійної підготовки й після-
дипломної освіти. У зв’язку з цим актуалізу-
ється потреба в обґрунтуванні критеріального 
підходу як методологічної основи оцінювання 
кліматичної компетентності вчителів природ-
ничих спеціальностей.
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Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Кліматична освіта передбачає значно шир-
ший спектр освітнього впливу, ніж екологічна 
освіта, оскільки орієнтована на осмислення 
й реалізацію альтернативних моделей діяль-
ності на особистісному, громадському та сус-
пільному рівнях. Це зумовлює потребу в роз-
витку критичного мислення, трансформації 
ціннісних установок і готовності до колек-
тивних форм дії [16; 22]. У науково-педаго-
гічному дискурсі концептуалізовано поняття 
кліматичної компетентності вчителя при-
родничих спеціальностей [2] та кліматично 
орієнтованих освітніх практик [7]. Проана-
лізовано виклики й досягнення організації 
кліматичної освіти в Україні [4] та сучасні 
європейські практики її розвитку [3]. Окрему 
увагу в дослідженнях приділено інструмен-
там формування кліматичної освіти, зокрема 
використанню цифрових засобів [1; 6] та ігро-
вих технологій [5]. Водночас аналіз наукових 
джерел засвідчує недостатню розробленість 
питань оцінювання рівня сформованості клі-
матичної компетентності педагогів, зокрема 
відсутність систематизованого критеріаль-
ного  підходу до її педагогічного діагнос-
тування та аналізу динаміки змін у процесі 
освітнього впливу.

Мета статті – теоретично обґрунтувати 
критеріальний підхід до оцінювання кліма-
тичної компетентності вчителів природничих 
спеціальностей та визначити її структурні 
компоненти, критерії й показники в умовах 
сучасної кліматичної освіти.

Методологічною основою дослідження 
стали положення компетентнісного, аксіоло-
гічного та діяльнісного підходів, що дозво-
лило обґрунтувати структуру кліматичної 
компетентності та визначити систему крите-
ріїв її оцінювання.

Виклад основного матеріалу. Кліматичну 
компетентність майбутнього педагога ми роз-
глядаємо як «здатність застосовувати зна-
ння про зміну клімату, стратегії адаптації 
та пом’якшення її наслідків з урахуванням 
етичних принципів і усвідомлення особистої 
відповідальності як на професійному, так і 
на особистісному рівні» [2]. Формування цієї 
компетентності передбачає подолання хибних 

стереотипів і переконань щодо природи клі-
матичних змін, розвиток навичок критичного 
аналізу інформації в медіапросторі, здатність 
до ефективної комунікації з кліматичної про-
блематики, а також стимулювання переходу 
до екологічно свідомих моделей поведінки 
у повсякденній та професійній діяльності. 
Водночас наукові дослідження засвідчують, 
що брак знань, недовіра та скептицизм на 
індивідуальному рівні суттєво впливають на 
готовність особистості до кліматично відпо-
відальної поведінки. Зокрема, Дж.  Семенза, 
Д. Голл, Д. Вілсон, Б. Бонтемпо, Д. Сейлор та 
Л.  Джордж запропонували поетапну модель 
формування когнітивних і поведінкових уста-
новок у контексті зміни клімату, яка відобра-
жає поступовий перехід від заперечення про-
блеми до інтеграції сталих практик у спосіб 
життя [19]. Виділені авторами стадії – попе-
реднє усвідомлення, обмірковування, дія, під-
тримка та завершення – демонструють, що 
зміна кліматично орієнтованої поведінки є 
складним і багатовимірним процесом, який 
поєднує усвідомлення проблеми, формування 
мотиваційно-ціннісних орієнтацій та посту-
повий перехід до поведінкових проявів і цін-
нісної ідентифікації.

Подібний багатовимірний підхід просте-
жується в сучасних дослідженнях кліматич-
ної компетентності, у межах яких вона розгля-
дається крізь призму трьох взаємопов’язаних 
вимірів: знань, умінь і ставлень. Наголошу-
ється, що ефективне реагування на виклики 
зміни клімату потребує поєднання наукового 
розуміння її причин, наслідків і стратегій 
пом’якшення, сформованості практичних 
умінь діяти на різних рівнях – від локального 
до глобального, а також відповідального став-
лення, заснованого на усвідомленні індивіду-
альної та суспільної ролі у прийнятті кліма-
тично значущих рішень [13; 15].

Окреслений підхід узгоджується з концеп-
туальними засадами освіти в інтересах сталого 
розвитку, яка репрезентує комплексну модель 
навчання та передбачає поєднання когнітив-
ного компонента (усвідомлення викликів ста-
лого розвитку, їхньої системної складності та 
пошук альтернативних рішень), соціально-емо-
ційного компонента (формування ціннісних 
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орієнтацій, розвиток емпатії та відповідаль-
ного ставлення до соціального й природного 
середовища) та поведінкового компонента 
(застосування набутих знань і переконань 
у  практичній діяльності на індивідуальному, 
громадському та політичному рівнях) [11]. 

Узагальнення компонентного складу 
досліджуваного феномену дає підстави 
стверджувати, що кліматична компетент-
ність у більшості досліджень концептуалі-
зується як інтегративне утворення, струк-
туроване за трикомпонентною моделлю 
(когнітивний, соціально-емоційний і пове-
дінковий виміри). Така модель є достатньою 
для характеристики загальної кліматичної 
компетентності особистості.

Водночас у контексті професійної підго-
товки майбутнього вчителя природничих спе-
ціальностей постає необхідність урахування 
специфіки його діяльності як суб’єкта освіт-
нього процесу. Педагог не лише демонструє 
кліматично відповідальну поведінку, а й орга-
нізовує, аналізує та коригує освітні практики, 
спрямовані на формування кліматичної ком-
петентності здобувачів освіти. Це зумовлює 
потребу формування у майбутніх фахівців 
здатності до професійної рефлексії, самооці-
нювання та саморегуляції як важливої умови 
інтеграції знань, цінностей і практичних дій.

З огляду на засадничі підходи дослідження 
(компетентнісний, аксіологічний та діяльніс-
ний) традиційну трикомпонентну модель роз-
ширено шляхом виокремлення професійно-
рефлексивного компонента, що забезпечує 
метапрофесійний рівень узгодження когні-
тивних, ціннісних і діяльнісних характерис-
тик у структурі кліматичної компетентності. 

Соціально-емоційний компонент конкрети-
зовано як мотиваційно-ціннісний, а поведін-
ковий – як діяльнісний, що дозволяє точніше 
відобразити специфіку професійної підго-
товки майбутнього вчителя.

Таким чином, формування кліматичної 
компетентності майбутніх учителів природ-
ничих спеціальностей доцільно розглядати 
як структурований процес, що реалізується 
через систему взаємопов’язаних компонентів: 
мотиваційно-ціннісного, когнітивного, діяль-
нісного та професійно-рефлексивного, кожен 
з яких репрезентує окремий вимір професій-
ної готовності (рис. 1).

Запропонована структура відображає спе-
цифіку професійної підготовки майбутнього 
вчителя природничих спеціальностей і кон-
кретизує загальнотеоретичні підходи до фор-
мування кліматичної компетентності в кон-
тексті педагогічної діяльності.

Мотиваційно-ціннісний компонент розгля-
дається як один із ключових складників кліма-
тичної компетентності майбутнього вчителя 
природничих спеціальностей, оскільки саме 
він визначає внутрішні підстави готовності 
педагога реагувати на виклики зміни клімату 
та інтегрувати відповідну проблематику у про-
фесійну діяльність. Спираючись на узагаль-
нення, подане Л. Стег, у контексті кліматич-
них дій виокремлюють чотири провідні типи 
цінностей особистості [21]. До першої групи 
належать гедоністичні цінності, що відобра-
жають прагнення до комфорту, задоволення 
та мінімізації зусиль, а також егоїстичні цін-
ності, орієнтовані на особисті ресурси, мате-
ріальні й соціальні здобутки, які зумовлюють 
фокусування на індивідуальних наслідках 

Рис. 1. Структура кліматичної компетентності вчителя 
природничих спеціальностей
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вибору. Другу групу становлять альтруїс-
тичні цінності, спрямовані на добробут інших 
і суспільну користь, та біосферні цінності, що 
відображають орієнтацію на збереження при-
роди й захист довкілля; їхньою визначальною 
характеристикою є зосередженість на колек-
тивних витратах і вигодах. Саме альтруїс-
тичні та біосферні цінності виступають цін-
нісною основою відповідальної кліматичної 
поведінки педагога та формують внутрішню 
мотивацію до реалізації кліматичної освіти.

Когнітивний компонент у структурі клі-
матичної компетентності вчителів природ-
ничих спеціальностей забезпечує наукове 
розуміння проблематики зміни клімату та 
ґрунтується на сформованості системи при-
родничих і педагогічних знань. Важливою 
складовою когнітивного компонента є зна-
ння стратегій пом’якшення наслідків зміни 
клімату та шляхів адаптації до них, а також 
здатність аргументовано пояснювати доціль-
ність і ефективність відповідних заходів у 
різних соціально-екологічних контекстах. 
У цьому вимірі когнітивний компонент коре-
лює з підходом, згідно з яким кліматична ком-
петентність розглядається як система знань 
і поведінкових стратегій, спрямованих на 
підвищення кліматичної стійкості, зокрема 
готовність до дій у разі кліматичних катакліз-
мів, мобілізацію внутрішніх ресурсів і залу-
чення до колективних форм реагування [20]. 

Окрім предметно-наукових знань, когні-
тивний компонент передбачає усвідомлення 
можливих шляхів індивідуального, техно-
логічного та політичного впливу на процеси 
пом’якшення кліматичних змін, що, за твер-
дженням К. Шрайнер, Е. Генріксен та П. Ган-
сен, є необхідною умовою здатності особис-
тості ефективно реагувати на кліматичні 
виклики [18]. Для педагога це також означає 
обізнаність із методами й прийомами інте-
грації кліматичної проблематики в освітній 
процес, зокрема у викладання природничих 
дисциплін, з урахуванням міждисциплінар-
них зв’язків, вікових особливостей здобувачів 
освіти та актуальних освітніх контекстів.

Таким чином, когнітивний компонент клі-
матичної компетентності забезпечує концеп-
туально-знаннєву основу для формування 

ціннісних орієнтацій, усвідомленої мотивації 
та подальшої практичної діяльності педагога 
у сфері кліматичної освіти.

Діяльнісний компонент кліматичної ком-
петентності виявляється у готовності педа-
гога до реалізації кліматично орієнтованих 
освітніх практик та залучення до громадян-
ських ініціатив відповідного спрямування. 
Дослідження засвідчують, що участь у клі-
матичних діях значною мірою зумовлюється 
соціальним контекстом, зокрема сприйняттям 
поведінки та цінностей інших членів профе-
сійної й освітньої спільноти. Члени освітньої 
спільноти схильні активніше впроваджувати 
кліматично орієнтовані практики тоді, коли 
такі дії сприймаються як соціально схвалю-
вані та нормативні в межах групи. Важливу 
роль у цьому процесі відіграє комунікація, що 
акцентує на спільних біосферних цінностях і 
наявності реальних практик екологічно відпо-
відальної поведінки серед колег. Такий підхід 
сприяє переходу від індивідуальних переко-
нань до практичної діяльності, зокрема інте-
грації кліматичної проблематики в освітній 
процес, організації та участі в кліматично орі-
єнтованих заходах, зокрема серед осіб із ниж-
чим рівнем внутрішньої мотивації [10; 21]. 
Водночас соціокультурні особливості можуть 
впливати на специфіку мотиваційних детер-
мінант кліматично відповідальної поведінки, 
що підтверджено результатами міжкультур-
них досліджень [14]. З огляду на викладене, 
ефективна реалізація діяльнісного компо-
нента кліматичної компетентності потребує 
створення в освітньому середовищі умов, які 
підтримують практичну активність, заохочу-
ють колективні форми дій і сприяють інтегра-
ції кліматичної проблематики в повсякденну 
педагогічну практику.

Важливим складником кліматичної компе-
тентності майбутнього вчителя природничих 
спеціальностей розглядаємо, також профе-
сійно-рефлексивний компонент, який забез-
печує усвідомлення власних можливостей, 
обмежень і відповідальності у контексті реа-
лізації кліматичної освіти. Дослідження свід-
чать, що вчителі з вищим рівнем самооцінки 
та впевненості у власних професійних мож-
ливостях демонструють більшу готовність 
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і  наполегливість у впровадженні кліматично 
орієнтованої проблематики у навчальний 
процес. Зокрема, встановлено, що такі педа-
гоги сміливіше інтегрують питання, пов’язані 
зі зміною клімату, у зміст навчальних дисци-
плін і використовують ширший спектр педа-
гогічних підходів [23]. У зв’язку з цим уже 
на етапі професійної підготовки майбутніх 
учителів важливо цілеспрямовано формувати 
їхню самооцінку та усвідомлення власних 
професійних здібностей як передумову роз-
витку педагогічної самоефективності. Розви-
ток самоефективності, у свою чергу, сприяє 
підвищенню здатності педагогів ініціювати, 
обґрунтовувати та реалізовувати кліматично 
орієнтовані освітні практики у професій-
ній діяльності [23]. Таким чином, сформо-
ваність професійно-рефлексивного компо-
нента визначає здатність майбутніх учителів 
не  лише усвідомлювати значущість кліма-
тичної проблематики, а й трансформувати 
це усвідомлення у конкретні педагогічні дії, 
спрямовані на впровадження кліматично орі-
єнтованих освітніх практик.

Розширення структури кліматичної ком-
петентності зумовлює необхідність конкре-
тизації інструментарію її оцінювання, що 
потребує визначення відповідних критеріїв і 
показників.

У педагогічних дослідженнях, спрямова-
них на вивчення процесу формування компе-
тентностей [8; 9], поняття «критерій» і «показ-
ник» перебувають у тісному взаємозв’язку. 
Показник розглядають як конкретизований 
прояв певної характеристики компетентності, 
який підлягає фіксації та вимірюванню, тоді 
як критерій відображає узагальнену якісну 
ознаку, що дає змогу оцінити наявність або 
відсутність відповідної властивості, а також 
ступінь її сформованості. Кожен критерій 
охоплює систему показників, які деталізують 
його зміст, забезпечують об’єктивність оціню-
вання та дають змогу здійснювати як якісний, 
так і кількісний аналіз рівнів сформованості 
компетентності в динаміці освітнього впливу.

На підставі авторського визначення кліма-
тичної компетентності майбутнього вчителя 
природничих спеціальностей та її компо-
нентної структури визначено: аксіологічний, 

знаннєвий, діяльнісно-процесуальний і реф-
лексивно-аналітичний критерії та відповідні 
показники їх сформованості (табл. 1). 

Так, мотиваційно-ціннісний компонент 
співвідноситься з аксіологічним критерієм, 
що відображає сформованість системи клі-
матично зумовлених педагогічних цінностей, 
рівень усвідомлення особистої та професійної 
відповідальності за реагування на виклики 
зміни клімату та внутрішню мотивацію до 
реалізації завдань кліматичної освіти.

Водночас когнітивний компонент коре-
лює зі знаннєвим критерієм, який відображає 
рівень природничо-наукової та педагогіч-
ної обізнаності щодо проблеми зміни клі-
мату, механізмів адаптації та пом’якшення 
її наслідків, а також знання концептуальних 
засад і підходів до кліматичної освіти.

Діяльнісний компонент пов’язаний із діяль-
нісно-процесуальним критерієм, який харак-
теризує рівень сформованості практичних 
умінь щодо реалізації кліматично орієнтова-
них освітніх практик у професійній діяльності, 
здатність інтегрувати відповідні підходи у зміст 
природничих дисциплін, а також наявність 
досвіду участі в кліматоорієнтованій просвіт-
ницькій та громадянській діяльності (табл. 1).  

У структурі досліджуваної компетентності 
професійно-рефлексивний компонент спів-
відноситься з рефлексивно-аналітичним кри-
терієм, який відображає рівень усвідомлення 
власних знань у сфері кліматичної освіти, 
здійснення самоаналізу власних і колектив-
них кліматично орієнтованих освітніх прак-
тик, а також орієнтацію на професійний само-
розвиток у цій сфері.

На основі сукупності аксіологічного, зна-
ннєвого, діяльнісно-процесуального та реф-
лексивно-аналітичного критеріїв і показників 
сформованості кліматичної компетентності 
майбутніх учителів природничих спеціаль-
ностей нами розроблено рівні її сформова-
ності, що відображають динаміку їхнього 
професійного становлення. Зокрема визна-
чено такі рівні: початковий, середній, достат-
ній і високий (табл. 2). Опис кожного рівня 
сформованості інтегрує прояви аксіологіч-
ного, знаннєвого, діяльнісно-процесуального 
та рефлексивно-аналітичного критеріїв.
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Таблиця 1
Компонентно-критеріальна структура кліматичної компетентності педагога

Компонент Критерій Показник

Мотиваційно-
ціннісний Аксіологічний

- усвідомлення професійної відповідальності за реалізацію 
кліматичної освіти;
- орієнтація на біосферні та альтруїстичні цінності у професійних 
судженнях;
- наявність внутрішньої мотивації до впровадження кліматично 
орієнтованих  освітніх практик;
- готовність до участі в громадянських ініціативах у сфері 
кліматичної освіти.

Когнітивний Знаннєвий

- розуміння причин, механізмів і міждисциплінарного характеру 
сучасних кліматичних змін;
- знання наслідків зміни клімату для природних і соціальних 
систем;
- обізнаність зі стратегіями адаптації та пом’якшення наслідків 
зміни клімату;
- знання концептуальних засад кліматичної освіти.

Діяльнісний Діяльнісно-
процесуальний

- здатність інтегрувати кліматичну проблематику у зміст 
природничих дисциплін;
- уміння добирати кліматично орієнтовані освітні практики та 
досвід їх реалізації в освітньому процесі;
- участь у кліматично орієнтованій просвітницькій діяльності;
- залученість до громадянських ініціатив у сфері кліматичної 
освіти.

Професійно-
рефлексивний  

Рефлексивно-
аналітичний

- здатність до самооцінки власної готовності до реалізації 
кліматичної освіти;
- уміння аналізувати результати кліматично орієнтованої 
педагогічної діяльності;
- здатність здійснювати корекцію педагогічних дій на основі 
рефлексії;
- орієнтацію на професійний саморозвиток і самоосвіту у сфері 
кліматичної освіти.

Таблиця 2
Рівні сформованості кліматичної компетентності майбутніх учителів  

природничих спеціальностей
Рівень Опис проявів кліматичної компетентності

Початковий 

Характеризується фрагментарними, несистематизованими знаннями про причини, 
механізми та наслідки зміни клімату. Усвідомлення кліматичної проблематики має 
поверховий характер і не проєктується на майбутню професійну діяльність педагога. 
Ціннісне ставлення до кліматичних викликів є нестійким, мотивація до їх осмислення 
та врахування в освітньому процесі – слабко вираженою. Здатність до інтеграції 
кліматичної тематики в освітній процес не сформована або має епізодичний характер. 
Рефлексія щодо власної готовності до здійснення кліматичної освіти відсутня або не 
усвідомлена.

Середній 

Визначається наявністю базових знань про кліматичні зміни, розумінням їх основних 
причин і наслідків без глибокого аналізу та міждисциплінарних узагальнень. 
Усвідомлюється значущість кліматичної проблематики для суспільства й освіти, 
проте ціннісні орієнтації та мотивація до її реалізації в педагогічній діяльності мають 
ситуативний характер. Здатність застосовувати окремі елементи кліматичної тематики 
в освітньому процесі за зразком або з опорою на готові навчально-методичні матеріали. 
Рефлексивно-аналітичні вміння проявляються частково та потребують зовнішньої 
підтримки.

Достатній 

Характеризується системними природничо-науковими та педагогічними знаннями 
щодо проблематики зміни клімату, розумінням взаємозв’язку кліматичних процесів 
із природними та соціальними системами. Сформоване усвідомлене ціннісне 
ставлення до кліматичних викликів і стійка мотивація до їх урахування в професійній 
діяльності. Здатність цілеспрямовано інтегрувати кліматичну проблематику в навчання 
природничих дисциплін, добирати адекватні методи й форми роботи з урахуванням 
вікових особливостей здобувачів освіти. Виявляє здатність до самооцінки власної 
діяльності та аналізу її результативності.
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Таким чином, визначені нами компоненти, 
критерії та показники сформованості клі-
матичної компетентності майбутніх учите-
лів природничих спеціальностей є основою 
для діагностування її поточного стану та 
порівняльного аналізу рівнів сформованості 
в динаміці освітнього впливу.

Висновки. Обґрунтовано критеріальний 
підхід до оцінювання сформованості кліма-
тичної компетентності майбутніх учителів 
природничих спеціальностей. На основі ана-
лізу наукових джерел та з урахуванням специ-
фіки професійної підготовки педагога уточ-
нено структуру зазначеної компетентності 
як систему взаємопов’язаних компонентів: 
мотиваційно-ціннісного, когнітивного, діяль-
нісного та професійно-рефлексивного.

Відповідно до визначеної структури 
обґрунтовано систему критеріїв та конкре-
тизовано показники їх прояву, що забезпечує 
можливість комплексного діагностування 
рівня сформованості кліматичної компетент-

ності. Запропоновано характеристику почат-
кового,  середнього, достатнього та високого 
рівнів, які відображають ступінь інтегрова-
ності знань, ціннісних орієнтацій, практичних 
умінь і рефлексивних здатностей у структурі 
професійної готовності майбутнього вчителя. 

Запропонована компонентно-критеріальна 
модель забезпечує теоретичну основу для 
подальшої розробки валідного діагностич-
ного інструментарію оцінювання кліматичної 
компетентності майбутніх учителів природ-
ничих спеціальностей.

Таким чином, розроблена модель має 
системний характер і конкретизує загаль-
нотеоретичні підходи до формування клі-
матичної компетентності в контексті про-
фесійної підготовки вчителів природничих  
спеціальностей. Перспективи подальших 
досліджень вбачаємо в емпіричній перевірці 
запропонованої системи критеріїв і показ-
ників та розробленні діагностичного інстру-
ментарію її вимірювання.

Високий 

Відзначається глибокими, цілісними та міждисциплінарно інтегрованими знаннями 
у сфері кліматичних змін, а також знаннями стратегій їх пом’якшення й адаптації. 
Кліматична проблематика усвідомлюється як особистісно та професійно значуща 
цінність, що зумовлює високу внутрішню мотивацію до здійснення кліматичної освіти. 
Готовність  до інноваційної діяльності у сфері кліматичної освіти, здатність самостійно 
проєктувати та реалізовувати кліматично орієнтовані освітні ініціативи, ініціювати 
колективні форми професійної взаємодії. Характерною є розвинена рефлексивно-
аналітична позиція, орієнтація на безперервну самоосвіту та професійний розвиток  
у контексті сучасних кліматичних викликів. 

Продовження таблиці 2
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Abstract. Introduction. The article substantiates a criteria-based approach to assessing the level of formation 
of climate competence of teachers of natural sciences in the context of contemporary challenges caused by global 
climate change and the implementation of education for sustainable development. The relevance of the study 
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is determined by the need to reconsider the role of the teacher as an active agent of climate education who is 
capable not only of transmitting scientific knowledge about climate change, but also of shaping value orientations, 
behavioral models, and responsible civic attitudes among students. Despite the growing body of research in climate 
education, the issue of systematic assessment of teachers’ climate competence remains insufficiently developed, 
which complicates pedagogical diagnostics and the analysis of its development dynamics in professional and in-
service training.

Purpose. The purpose of the article is to provide a theoretical justification for a criteria-based approach to 
assessing climate competence of natural science teachers and to define its structural components, criteria, and 
indicators of formation.

Methods. The methodological framework of the study is based on competence-based, axiological, and activity-
oriented approaches. Theoretical analysis, generalization, systematization of scientific sources, and modeling were 
used to clarify the structure of climate competence and to develop a comprehensive assessment system.

Results. Climate competence of a teacher is interpreted as an integrative professional characteristic that 
combines scientific knowledge about climate change, the ability to implement mitigation and adaptation strategies in 
the educational process, adherence to ethical principles, and awareness of personal and professional responsibility. 
Its structure includes motivational-value, cognitive, activity-based, and professional-reflexive components. 
Accordingly, four assessment criteria are substantiated: axiological, cognitive, procedural, and reflexive-analytical, 
each specified through relevant indicators. Four levels of competence formation—initial, intermediate, sufficient, 
and high—are characterized according to the degree of integration of knowledge, values, practical skills, and 
reflective abilities within professional readiness.

Originality. The originality of the study lies in the development of a component-criteria model for assessing 
teachers’ climate competence, which integrates value, knowledge, practical, and reflexive dimensions into a unified 
diagnostic framework.

Conclusion. The proposed model provides a theoretical basis for comprehensive diagnostics of climate 
competence of natural science teachers and enables analysis of its development in the dynamics of educational 
influence. It can serve as a foundation for designing valid assessment tools within systems of professional training 
and continuing education. Further research should focus on empirical validation of the proposed criteria and 
indicators and on developing reliable measurement instruments.

Key words. climate competence, climate education, natural science teacher, criteria-based approach, teacher 
professional training.
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Анотація. У актуальності проблеми зазначається про продовження постійного упровадження в Укра-
їні правового механізму з метою підвищення ефективності функціонування усіх галузей, у тому числі за-
хисту прав засуджених. Проаналізовано дослідження та публікації з вказаної проблеми.  Визначено мету 
як розгляд арттерапевтичного методу виправлення клієнтів служби пробації. У статті наголошено, що 
в Україні з 2018 року фактично почала діяти Державна установа «Центр пробації», до обов’язків якої 
належить реалізація завдань пробаційного нагляду, а також прийнято низку нормативно-правових актів 
і внесено зміни до вже чинних з метою запобігання втрати соціальної значущості особи і повноцінного її 
виправлення поза межами установи виконання покарань. Акцентовано увагу на тому, що пробаційний на-
гляд є основним кримінальним покаранням, яке полягає в законному обмеженні прав і свобод засудженого 
із застосуванням наглядових та соціально-виховних заходів без ізоляції від суспільства. Важливим є процес 
ресоціалізації, під час якого формується позитивне сприйняття праці, звичаїв суспільства, особиста куль-
тура засудженого. Особлива увага звертається на соціально-виховну роботу у період виконання покарання 
без позбавлення волі. Для цього було проведено дослідження у вигляді опитування працівників Державної 
установи «Центр пробації» Житомирської області та представників громадськості, а також представ-
лено результати з ретельним їх аналізом. На підставі цього розглянуто технологію арттерапії як дієвий 
інструментарій соціально-психологічної реабілітації, ресоціалізації та виправлення засудженими, які від-
бувають покарання, що не пов’язано із позбавленням волі. Засобами реалізації авторської арттерапевтич-
ної програми В. Бенери, С. Коляденко, І. Літяги здійснено впровадження та доведено її творчий потенціал 
для соціально-виховної роботи з клієнтами служби пробацї, апробовано та розкрито переваги технології 
арттерапії у дослідженні із здобувачами вищої освіти (Д. Сорока) та ін. 

Ключові слова: служба пробації, Державна установа «Центр пробації», соціально-виховна робота, 
реабілітація засуджених, ресоціалізація засуджених, виправлення засуджених, арттерапія.
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Постановка проблеми. Суспільно-правові 
перетворення у сфері виконання криміналь-
них покарань, що не пов’язані з позбавленням 
волі, були започатковані ще до початку повно-
масштабної агресії росії проти України, нині 
цей процес продовжується упроваджуватися з 
метою підвищення ефективності функціону-
вання правового механізму держави. Реаліза-
ція євроінтеграційного курсу передбачає неу-
хильне дотримання принципу верховенства 
права, гуманізацію підходів до запобігання та 
протидії злочинності, а також забезпечення 
поваги до честі й гідності людини. У цьому 
контексті особливої актуальності для Укра-
їни набуває питання пробаційного нагляду як 
інструменту узгодження національної прак-
тики з міжнародними стандартами кримі-
нального судочинства та виконання покарань. 
Відповідні реформи мають здійснюватися з 
урахуванням положень «Кіотської деклара-
ції щодо розширення можливостей поперед-
ження злочинів, кримінального правосуддя 
та верховенства права», яка визначає пріори-
тетним завданням держав активне сприяння 
відмові від практики призначення покарань 
переважно у вигляді позбавлення волі. Це 
сприятиме стримуванню зростання кількості 
засуджених осіб і скороченню мережі уста-
нов виконання покарань [1]. Реалізація такого 
підходу можлива шляхом ширшого застосу-
вання альтернативних санкцій, не пов’язаних 
з позбавленням волі, як на стадії запобіжних 
заходів, так і після набрання вироком суду 
законної сили, а також впровадження у сис-
теми виправлення клієнтів пробаційного 
нагляду альтернативних технологій, які б 
вписувалися у пробаційну програму Мініс-
терства юстиції України [5].

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Пробаційна діяльність була предметом 
наукових розвідок вітчизняних та зарубіж-
них учених-теоретиків – юристів, соціологів, 
соціальних працівників, психологів, педаго-
гів. Їхні дослідницькі розвитки посприяли 
тому, що в межах наукового пізнання форму-
ється новітній підхід до розуміння інституту 
пробації як концептуального напряму гума-
нізації кримінально-правової відповідаль-
ності. Дослідженням пенітенціарної системи 

України загалом займаються провідні вчені-
юристи, зокрема І. Богатирьов, О. Джужа, 
О. Колб, А. Степанюк,  І. Яковець, які вивча-
ють реформування кримінально-виконав-
чої системи, пробацію та забезпечення прав 
засуджених. Лише нещодавно це питання 
перейшло у соціально-педагогічну і психоло-
гічну площину. Серед вагомих теоретичних 
та практичних засад пенітенціарної педа-
гогіки, яка з виправно-трудової педагогіки 
стала дійсно педагогікою каяття пенітенціар-
ною, слід відмітити дослідження нині покій-
ного – В. Синьова та його колег-однодумців: 
О. Беци, Г. Радова, О. Севєрова, В. Кривуши, 
В. Любченко та інших. Саме завдяки цій пле-
яді вчених було започатковано основи сучас-
ної не тільки пенітенціарної педагогіки, а й 
всієї пенітенціарної теорії та практики [16]. 
Слід також відмітити, зокрема, Б. Телефанко, 
який розвиває теорію пробації як заходу 
кримінально-правового впливу на реци-
дивну злочинність [20], О.  Таволжанський 
висвітлює особливості соціально-виховної 
роботи із засудженими [18]. Якщо ж звер-
нути увагу на наукові дослідження про впро-
вадження артерапії в пенітенціарну систему, 
ми зустрічаємося з роботами С. Коляденко, 
І. Літяги [2], М. Максимова [3], Н. Максимо-
вої [4], П. Тарнавського [19], Д. Ткачук  [21] 
та ін. Крім того, комплексне осмислення цієї 
проблеми передбачає аналіз норм національ-
ного кримінально-виконавчого і криміналь-
ного процесуального законодавства у  поєд-
нанні з міжнародно-правовими положеннями. 
Так особливості здійснення пробації в Укра-
їні визначаються: Законом України «Про про-
бацію» [15] та Законом України «Про вне-
сення змін до Кримінального, Кримінального 
процесуального кодексів України та інших 
законодавчих актів України щодо удоско-
налення видів кримінальних покарань» [7]. 
Пробаційні програми затверджені Наказами 
Кабінету Міністрів України, які признача-
ються особі, що була звільнена від відбу-
вання покарання із застосуванням випробу-
вального терміну [9–14], Наказ Міністерства 
юстиції України «Про затвердження Порядку 
здійснення нагляду та проведення соціально-
виховної роботи із засудженими до покарань, 
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не пов’язаних з позбавленням волі» [8]. Дер-
жавна установа «Центр пробації» України на 
офіційному сайті публікує оперативну інфор-
мацію про перелік і види заходів соціального 
та виховного впливів, які застосовуються до 
засуджених, винятково на основі рішення 
суду та відповідно до нормативно-правових 
актів, що діють в державі1.

Отже, зважаючи на актуальність про-
блеми, метою статті є актуалізація та розгляд 
арттерапевтичного методу як дієвого засобу 
виправлення клієнтів служби пробації.

Виклад основного матеріалу. Враху-
вавши позитивний досвід іноземних держав, 
Україна здійснила модернізацію національної 
правової системи, обравши демократичний 
і гуманістичний підхід до протидії злочин-
ності, що зумовило запровадження діяльності 
служби пробації. Раніше аналогічні функції 
виконувала кримінально-виконавча інспек-
ція, яка здійснювала контроль за виконан-
ням окремих видів покарань, альтернативних 
позбавленню волі. Водночас у межах її діяль-
ності не передбачалося здійснення соціально-
виховної роботи, хоча аналіз причин вчинення 
правопорушень засвідчив, що значною мірою 
вони зумовлювалися соціальними та особис-
тісними проблемами правопорушників. 

Власне соціально-виховна робота із засу-
дженими була запроваджена з моменту ухва-
лення Закону України «Про пробацію» у 
2015 році. Соціально-виховний вплив охо-
плює сукупність заходів і методів діяльності, 
спрямованих на виправлення та ресоціаліза-
цію осіб, засуджених за вчинення криміналь-
них правопорушень. Під поняттям «виправ-
лення» розуміють процес позитивних змін у 
особистості засудженого, що формує та закрі-
плює мотивацію до правослухняної пове-
дінки. Виправлення виступає одним із про-
відних засобів виховання соціально корисних 
якостей і навичок, сприяє переосмисленню 
деструктивних моделей поведінки, усвідом-
ленню причин і мотивів протиправних дій, а 
також зумовлює відмову від девіантного спо-
собу життя [8].

1 Пробація України. Офіційний вебсайт.  
URL: https://www.probation.gov.ua/

Закон України «Про пробацію» у 
статті  13 зазначає, що соціально-виховна 
робота розглядається як цілеспрямована 
діяльність працівників органів пробації, що 
спрямована на досягнення мети виправлення 
засуджених. Вона здійснюється на підставі 
індивідуального плану роботи, розробленого 
спільно із засудженим з урахуванням резуль-
татів оцінки ризику повторного вчинення 
кримінальних правопорушень, та передбачає 
застосування диференційованого підходу під 
час надання консультативної, психологічної й 
іншої допомоги. Зміст такої роботи включає: 
сприяння працевлаштуванню та залученню 
до навчання, участі в освітній і суспільно 
корисній діяльності, а також проведення 
індивідуально-профілактичних заходів. Від-
повідно, ми розглядаємо соціально-виховну 
роботу як синергетичну систему у єдності та 
взаємозв’язку її складових – виховної, соці-
альної та психологічної роботи (рис. 1).

Метою соціально-виховної роботи є 
виправлення засуджених, створення для них 
сприятливих умов інтеграції в суспільство та 
комплексний розвиток і самовдосконалення 
засудженого [14]. Окрім того, як вже зазначало 
вище, в рамках соціально-виховної роботи 
було затверджено низку корекційних програм 
(у 2018 році було реалізовано на практиці 
шість пробаційних програм: три для дорос-
лих клієнтів пробації і ще три для неповноліт-
ніх правопорушників за трьома напрямками: 
«Подолання агресивної поведінки», «Зміна 
прокримінального мислення», «Поперед-
ження вживання психоактивних речовин»), 
згідно яких здійснюється комплекс заходів, 
необхідних для соціальної корекції поведінки 
суб'єктів або окремі її прояви та розвиток 
соціально сприятливих змін особистості, які 
об'єктивно можливо перевірити (рис. 1). 

Поширення практики соціально-виховної 
роботи з суб’єктами Центру пробації визна-
чає необхідність розробки нових форм, мето-
дів та напрямів роботи з умовно ув’язненими. 

У здійсненні соціального опитування брали 
участь здобувачі вищої освіти із Студентської 
соціальної служби ЖДУ ім. Івана Франка та 
КОГПА ім. Тараса Шевченка. Окремі резуль-
тати проведеного дослідження оприлюднені у 

https://www.probation.gov.ua/


190

Науковий вісник Кременецької обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Тараса Шевченка.  
Серія: Педагогічні науки 

Випуск 22, 2026 / issue 22, 2026

кваліфікаційній роботі здобувачки Д. Сороки 
«Технологія соціальної роботи з клієнтами 
Служби пробації» [17].

Перед впровадженням арттерапевтичних 
технологій у пробаційний процес ми вирі-
шили провести опитування для співробітни-
ків Філії Державної установи «Центр про-
бації» у Житомирській області (83 особи) 
та представників громадськості (43 особи) 
щодо ролі соціальної роботи у пенітенці-
арних установах та застосуванням. Серед 
інших питань фахівцям було запропоновано 
питання про запровадження особливих форм 
перевиховання умовно ув’язнених. Так, на 

питання «Які методи соціальної терапії, на 
Вашу думку, можна було б використовувати у 
Центрі пробації?» респонденти дали наступні 
відповіді, а саме: 38% – бесіда, 31% – пси-
хотерапевтичні тренінги, 12% – арттерапія, 
16% – психокорекція, 2% – всі методи соці-
альної терапії, 1% – всі перераховані (рис. 2).

Дискусійним стало питання щодо безпо-
середнього використання арттерапевтичних 
методів для виправлення клієнтів Центру 
пробації: думки розділилися майже навпіл, 
а саме 48% респондентів «за» використання 
арттерапії, 45%  «проти» її використання, 
2% – дотримується думки, що «це не для всіх», 

Рис. 1. Різновекторність соціально-виховної роботи 
Джерело: [5]

СОЦІАЛЬНА 
РОБОТА –

надання допомоги 
засудженим у подоланні 
соціальних труднощів, 

відновленні та 
формуванні суспільно 
корисних зв’язків, а 

також сприяння їхній 
успішній реінтеграції 

в соціум

ПСИХОЛОГІЧНА 
РОБОТА –  

забезпечення 
психологічної 

підтримки засуджених, 
зниження рівня 

психотравмуючого 
впливу та стабілізація 

їхнього емоційного 
стану

ВИХОВНА РОБОТА –
цілеспрямований, 

систематичний вплив на 
психічний і фізичний 
розвиток засуджених, 

спрямований на 
корекцію їхньої 

поведінки та досягнення 
стійких позитивних змін 

в особистісній сфері
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2%  відповіли «не знаю», 1% «не завжди», 1% 
обирає варіант «можливо, якби були спеці-
ально навчені люди», 1% опитаних «не переко-
наний», 1% дали розгорнуту відповідь «хотіла 
б побачити на практиці як це вже викорис-
товували, наприклад, у роботі із дорослими 
чоловіками, які вже мали тюремне ув’язнення 
і повторний злочин їм приніс іспитовий тер-
мін перш, ніж відповісти на це питання» 
(цитата з відповідей респондентів) (рис. 3).

На запитання «Який саме метод арттера-
пії Ви вважаєте найдоречнішим для роботи 
з клієнтами Центру пробації?» фахівці дали 
наступні відповіді: 21% – фототерапія, 16% – 
кольоротерапія, 20% – ізотерапія, 24% – біблі-
отерапія, 9% – музикотерапія, 1% – усі пере-
раховані методи,  1% – терапія творчістю; 
на  відповідь «свій варіант» респонденти 
подали наступні відповіді: 2% – «не вважаю 
доречним упровадження», 1% – «навряд чи 
це допоможе клієнтам, особливо тим, хто 
потрапляє у пробацію не вперше», 1% – «для 
початку я б ознайомився з кожним з цих мето-
дів», 4% – не підтримують жоден із запропо-
нованих варіантів (рис. 4).

Враховуючи попередні відповіді, респон-
дентам було запропоновано обрати метод 
арттерапії, щоб пройти навчання. Професіо-
нали в результаті обрали: 28% – фототерапію, 
14% – танцювально-рухову терапію, 10% – 
бібліотерапію, 23% – музикотерапію, 15% – 
ізотерапію, 6% – казкотерапію, 4% – усі пере-
раховані (рис. 5). 

38%

31%

12%

16%

3%

Які методи соціальної терапії, на Вашу думку, можна 
було б використовувати у Центрі пробації?

Бесіда Психотерапевтичні треніги Артерапія Психкорекція Всі перелічен

Рис. 2. Розподіл відповідей на питання  
«Які методи соціальної терапії, на Вашу 

думку, можна було б використовувати  
у Центрі пробації?»

Рис. 3. Розподіл відповідей на питання  
«Чи варто використовувати арттерапію  

для виправлення клієнтів Центру пробації?»

Рис. 4. Розподіл відповідей на питання 
«Який саме метод арттерапії Ви вважаєте 
найдоречнішим для роботи з клієнтами 

Центру пробації?»

Рис. 5. Розподіл відповідей на питання  
«Якби Ви мали можливість пройти навчання 

по певному з методів арттерапії, який би  
ви обрали?»
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Окрім того, подібне опитування було про-
ведено серед 43 представників громадськості 
віком від 20 до 60 років, зайнятих у різних 
сферах професійної діяльності. 72% пред-
ставників громадськості вказали на важли-
вість проведення соціально-виховних заходів 
щодо умовно засуджених в Центрах пробації 
всіма можливими методами. 

На другому етапі дослідження було здій-
снено діагностичне обстеження рівня життєвої 
задоволеності за методикою «Life Satisfaction 
Index» (LSIA/ SWLS), яке одноразово охо-
пило 12 клієнтів Центру пробації. Отримані 
результати засвідчили, що у 8 осіб показник 
життєвої задоволеності перевищує середній 
рівень, що свідчить про достатній загальний 
психологічний комфорт, наявність інтересу 
до життя, усвідомлення послідовності влас-
них дій у досягненні цілей та загалом про-
дуктивний психоемоційний стан. Водночас 
у 4 осіб пробації зафіксовано рівень життєвої 
задоволеності нижчий за середній, що прояв-
ляється у станах апатії, невпевненості у влас-
них діях, зниженій мотивації до змін та труд-
нощах адекватного сприйняття навколишньої 

дійсності. Для цієї групи характерними є від-
сутність психологічного комфорту, підвищене 
відчуття напруги та тривожності, у зв’язку з 
чим саме цим клієнтам було запропоновано 
участь в арттерапевтичній програмі (табл. 1).

Жінка В. Індекс життєвої задоволеності 
6 з  40 можливих, що свідчить про апатію, 
незадоволеність собою, відсторонення від 
суспільства та відсутність прагнень до змін та 
кращого життя в цілому. Чоловік П. LSIA – 
18 з 40, тобто рівень задоволеності життям теж 
є низьким, не всі сфери життя влаштовано так, 
як би хотілося через те, що не використав всі 
можливості в достатній мірі, при цьому надія 
на краще життя та віра у свої сили присутня. 
Чоловік А. LSIA 22 з 40 – рівень життєвої 
задоволеності трохи вищий середнього, тобто 
чоловік має інтерес до життя та позитивно 
оцінює свої можливості. Чоловік Л. LSIA 
29 з 40, що свідчить про достатній загальний 
психологічний комфорт, упевненість у своїх 
силах та знає послідовність у  досягненні своїх 
цілей, але забажав брати участь у програмі.

Нами було проведено десять артерапевтич-
них занять. Однак, обсяг статті не дозволяє 

Таблиця 1
Арттерапевтична програма для клієнтів Центру пробації2

№
з/п Назва заняття Методики

1.
Арттерапевтична робота з образом «Я» 
клієнта. Самопрезентація клієнта в 
арттерапії.

Методика «Намалюй своє ім’я»;
Методика «Автопортрет»;
Методика « Як мене бачить світ» та ін.  

2. Створення артбуку для самоаналізу 
клієнта. Підбір тематики артбуку з учасниками.

3. Ізотерапія спонтанного малюнку. Тематика на вибір учасників.

4. Кольоротерапія як корекція поведінки. 
Методика «Чорно-біла-абстракція»;
Методика «Чорно-білий пейзаж»;
Методика «Театр тіней»;
Методика «Море», «Сині льодяники» та ін.

5. Мандалотерапія у процесі супроводу 
клієнта.

Методика створення малюнкової, насипної мандали;
Методика руйнування мандали.

6. Робота з емоціями в арттерапії. Методика «Мій емоційний стан»

7. Асоціативно-метафоричні карти в 
артсупроводі клієнта.

Методики «Горщики», «Кишені», «Абстрактні 
картинки» (В. Назаревич) тощо.

8. Арттерапевнитична робота з ресурсами 
клієнта.

Методика «Колодязь»;
Методика «Шлагбаум» тощо .

9. Казкотерапія. Створення терапевтичної 
казки.

Методика «Написання казки за початком»;
Методика «Колективне складання казки»;
Методика «Казка за ключовими словами».

10. Колажування як метод особистісної 
реконструкції.

Створення інсталяцій, колажу. 
Методика «Карта мрій».

 2 У програмі використані артеапевтичні методики Вікторії Назаревич. URL: https://nazarevich-art.com/

https://nazarevich-art.com/
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нам подати і охарактеризувати всі продукти 
творчості учасників занять. Але хотілося 
б зупинитися на деяких роботах Дівчини 
В. Першою з діагностично-ознайомлюваль-
них методик є методика «Намалюй своє ім’я» 
(рис. 6).

Рис. 6. Виконання методики  
«Намалюй своє ім’я» (Дівчина В.)

Протокол 1. Запропонована методика 
«Намалюй своє ім’я». 

В. (жіноча стать) – 25 років. Вибір мате-
ріалів для малювання (роботи): Обрала для 
малювання масляну пастель фіолетового 
кольору. Коментарі під час реалізації мето-
дики: Під час виконання методики запи-
тали про ставлення до відтінків фіолетового 
кольору. Відзначила, що ставиться спокійно. 
Одяг не носила б, але можливе бачення цього 
кольору в аксесуарах та взутті. Опис продукту 
творчості: у нижній частині листка написано 
не повне ім’я латиною (значення власного 
ім’я – Перемога). З одного погляду – це пози-
тивне ставлення, але воно знаходиться в час-
тині листка, що відповідає за минуле. Це озна-
чає, що сприйняття значення імені було таке в 
минулому, що не розповсюджується на тепе-
рішнє і майбутнє (тим більше!). Отже, зна-
чення фіолетового кольору (колір таємності, 
натхнення, свободи) теж у минулому.  Латин-
ський напис говорить про те, що жінка не 
сприймає себе частиною суспільства, якому 
зараз належить, наявні ознаки асоціаліза-
ції  та дезадаптації. Час реалізації малювання: 
20 хвилин. Питання для обговорення: Чому 
такий колір обрали? Чому ім’я зображено 
латиною? Як вона пов’язує значення свого 
ім’я з подіями, що відбуваються? (доречі, 
вказала на те, що бажає перемоги військо-
вим). Майбутні перспективи у роботі: про-
вести додатково методики на сприйняття себе 
у суспільстві. Провести методику «Комета». 
Висновки: Методика виявила ставлення до 
себе, зняла стресовий стан і змусила клієнтку 

замислитися. Друга методика «Автопор-
трет» рекомендується в артерапії для про-
яву особистісної ідентичності. Це провока-
тивна методика, де ми очікуємо від клієнта не 
справжнього автопортрету, а метафоричного 
зображення клієнта (рис. 7).

Рис. 7. Виконання методики «Автопортрет» 
(Дівчина В.)

Протокол 2. Запропонована методика: 
«Автопортрет». 

В. (жіноча стать) – 25 років. Вибір мате-
ріалів для малювання (роботи): Клієнтка 
обрала для малювання суху пастель. Комен-
тарі під час реалізації методики: перед 
виконанням методики поговорили про стан 
людини, чи має бажання виконувати мето-
дику, чи хоче вона намалювати автопортрет. 
Опис продукту творчості: У центральній 
частині аркуша, ближче до його нижнього 
краю, дівчина зображує квітку волошки. Ця 
рослина є складником українського вінка 
та уособлює добросердечність і людяність. 
У народних уявленнях волошкам припису-
ють сильні магічні властивості, розглядаючи 
їх як оберіг від злих сил, лихої долі та різ-
номанітних нещасть, пов’язаних із впливом 
нечистої сили. З огляду на це волошки тради-
ційно висаджують біля осель, освячують на 
свята Маковія та Великого Спаса. Вінки з цих 
квітів, сплетені на Зелені свята, зберігають у 
домівках протягом року як захисний символ. 
Особливе значення волошка має й у молодіж-
ній обрядовості: нею обсипають молодят під 
час весільних обрядів, її настоєм окроплюють 
місця святкування в Купальську ніч, а дівчата 
умиваються ним, тому що вірять у здатність 
посилювати вроду та захищати від злих чарів. 
Важливо зазначити, що окрім зображення 
волошки, на аркуші немає інших елементів, 
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квітка ніби зависає в просторі. Час реалізації 
малювання: 20 хвилин. Питання для обго-
ворення: Чи подобається зображення? Яка 
це квітка? Чи знає вона з чим асоціюється 
ця квітка в українській культурній традиції? 
Чому Вона уявляє себе у вигляді волошки? 
Майбутні перспективи у роботі: Продо-
вжити виконання методик на самоспостере-
ження, самопізнання, самоаналіз. Висновки 
заняття: Методика дає можливість клієнту 
розібратися в собі. На завершення заняття 
клієнтка виконує методику «Як мене бачить 
світ?» (рис. 8).

Рис. 8. Виконання методики  
«Як мене бачить світ» (Дівчина В.)

Протокол 3. Запропонована методика: «Як 
мене бачить світ?»

Вибір матеріалів для малювання (роботи). 
Клієнтка обрала для малювання суху пастель. 
Коментарі під час реалізації методики: перед 
виконанням методики поговорили про осо-
бистісний стан під час виконання, про її роз-
думи про те, що говорять про неї інші люди. 
Опис продукту творчості: У нижній частині 
аркуша також «підвішано» у просторі, щось 
безформне, сумне і незграбне. Нагадує Ждуна 
(Почекуна) – людину, яка довго чогось чекає. 
У даному випадку варто розповісти клієнтці 
справжню історію появи цього образу. Це 
скульптура нідерландської художниці  Мар-
гріт ван Бреефорт, створена  2016  року 
для Лейденського університету (Нідерланди). 
Встановлена перед дитячою лікарнею в Лей-
дені. а задумом автора «Почекун» — це мото-
рошна і незвичайна суміш людини із північ-
ним морським слоном і величезною личинкою 
комахи, без ніг, зате з людськими руками й 
безліччю складок, яка, здається, відображає 

сувору дійсність будь-якої події, що відбува-
ється в нашому житті. Створіння присвячене 
пацієнтам, які довго очікують на прийом до 
лікаря. За словами скульптора, вона надиха-
лася людьми, що сидять у черзі до лікаря і 
залами очікування. Час реалізації малювання: 
20 хвилин. Питання для обговорення: Чи 
подобається зображення? Чому Ви думаєте, 
що люди бачать Вас такою? А з чим у Вас асо-
ціюється образ Почекуна? Майбутні перспек-
тиви у роботі: Продовжити виконання мето-
дик на самоспостереження, самопізнання, 
самоаналіз. Висновки заняття: Методика дає 
можливість клієнту розібратися в собі.

Після упровадження авторської арттера-
певтичної програми була проведена повторна 
діагностика «Виявлення індексу життєвої 
задоволеності» для простежування змін вну-
трішнього та емоційного стану (табл. 2).

Таблиця 2
Порівняння індексів життєвого задоволення 

учасників арттерапевтичної програми
Клієнт До програми Після 

програми
Дівчина В. LSIA 6 із 40 LSIA 15 із 40
Чоловік П LSIA 18 з 40 LSIA 22 з 40
Чоловік А. LSIA 22 з 40 LSIA 26 із 40
Чоловік Л. LSIA 29 з 40 LSIA 36 із 40

Висновки. Отже, аналіз методик першого 
заняття арттерапевтичної програми для одного 
клієнта Центру пробації дає підстави ствер-
джувати, що арттерапія має значний виправ-
ний потенціал щодо засуджених. Художня 
діяльність і залучення до мистецтва сприяють 
відновленню та збереженню в людині її най-
кращих, по-справжньому гуманних якостей, 
формують віру й надію, допомагають долати 
життєві труднощі та страждання, відкривати 
сенс існування попри всі обставини, напо-
внюють життя відчуттям краси й гармонії. 

Перспективи подальших досліджень 
полягають у подальшому розвитку та вико-
ристанню технології арттерапії як дієвого 
інструментарію соціально-психологічної реа-
білітації, ресоціалізації та виправлення засу-
джених до альтернативного методу покарання.

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B9%D0%B4%D0%B5%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B9%D0%B4%D0%B5%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%96%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%96%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%BD
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Abstract. Introduction. The relevance of the problem emphasizes the ongoing implementation in Ukraine of a 
legal mechanism aimed at increasing the effectiveness of the functioning of all sectors, including the protection of 
the rights of convicted persons. For Ukraine, the issue of probation supervision is of great importance as a tool for 
aligning national practice with international standards of criminal justice and the execution of punishments. 

Purpose. The aim of the article is to examine the art therapy method as an effective means of rehabilitating 
clients of the probation service. 

Methods. The main research methods include: theoretical methods (analysis, synthesis, and generalization of 
scientific literature sources); empirical methods (document analysis and surveys); and analysis of the research 
results. 

Results. The main results of the study are presented through an analysis of the scientific work of specialists on this 
issue. The article also examines the regulatory and legal framework concerning the protection of individuals under 
conditional sentence. It is emphasized that since 2018, the State Institution “Probation Center” has effectively begun 
operating in Ukraine, with responsibilities that include implementing probation supervision tasks. In addition, a 
number of regulatory acts have been adopted and amendments introduced to existing legislation in order to prevent 
the loss of an individual’s social significance and to ensure full rehabilitation outside correctional institutions. 
The article highlights that probation supervision is a primary form of criminal punishment, consisting of the lawful 
restriction of the rights and freedoms of a convicted person through supervisory and socio-educational measures 
without isolation from society. The process of resocialization is considered important, as it fosters a positive attitude 
toward work, social norms, and the personal culture of the convicted individual. Particular attention is paid to 
socio-educational work during the execution of sentences not involving deprivation of liberty. To this end, a study 
was conducted in the form of a survey among employees of the State Institution “Probation Center” of the Zhytomyr 
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region and representatives of the public, and the results are presented with thorough analysis. Based on these 
findings, the technology of art therapy is considered as an effective tool for socio-psychological rehabilitation, 
resocialization, and correction of convicted persons serving sentences that are not related to imprisonment. 

Originality. The scientific novelty of the research results lies in the analysis of studies on probation activities, 
which have been and remain the subject of scientific inquiry by lawyers, sociologists, social workers, psychologists, 
and educators, both domestic and foreign. This contributes to the formation of a modern approach to understanding 
the institution of probation as a conceptual direction in the humanization of criminal legal responsibility. The article 
also presents the results of the author’s own study, which involved surveying employees of the “Probation Center” 
and their clients, and, on this basis, developing an art therapy program specifically for these clients. 

Conclusions. Through the implementation of the author’s art therapy program, the advantages of art therapy 
technology and its creative potential for socio-educational work with probation service clients are revealed. The 
proposals focus on the further development and application of art therapy as an effective tool for socio-psychological 
rehabilitation, resocialization, and the correction of individuals sentenced to alternative forms of punishment.

Key words: Probation service, State Institution “Probation Center,” socio-educational work, rehabilitation of 
convicted persons, resocialization of convicted persons, correction of convicted persons, art therapy.
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Анотація. Актуальність дослідження визначається проблемою забезпечення ефективної освітньої під-
тримки здобувачів з особливими потребами. Практика адаптації освітніх програм до інклюзії залишаєть-
ся делікатним та маловивченим питанням, незважаючи на її масштабність. Забезпечення інклюзивності 
як гарантії права на освіту здобувачів з інвалідністю набуває особливої ​​актуальності в контексті глобаль-
них викликів. Відсутність механізмів практичної соціально-комунікаційної підтримки, низький рівень інте-
грації цифрових рішень та мультимодальності зумовлює зниження рівня вмотивованості та залученості 
здобувачів освіти, їх академічної успішності. Метою дослідження є аналіз сучасних концепцій комплексно-
го супроводу підготовки здобувачів освіти з інвалідністю в медичних академіях до майбутньої професій-
ної діяльності. У статті розглядаються інноваційні підходи, засоби та інструменти в галузі інклюзивних 
освітніх технологій. Досліджено характер впливу активної цифровізації освіти на ефективність інклюзії 
в освіті. Висвітлено потенціал аудіовізуалізації, гейміфікації, проектних досліджень, імерсивних техно-
логій та методу кейсів. Обґрунтовано ефективність поєднання мультимодальності, адаптивності, за-
лучення цифрового інструментарію та активної проєктно-дослідницької діяльності. При цьому успішне 
впровадження зазначеного підходу потребує оновлення педагогічної підготовки, модернізації освітнього 
середовища та розробки методичних рекомендацій із впровадження інклюзивного дизайну, що  враховує 
варіативність як ресурс адаптивного розвитку. Розв’язання проблеми вбачається у розробленні інклюзив-
ного підходу, концептуальна основа якого поєднує передові педагогічні, цифрові та психологічні стратегії 
забезпечення рівного доступу до якісної освіти для усіх здобувачів освіти, з урахуванням варіативності 
особистісних інклюзивних можливостей. 

Ключові слова: комплексний супровід, здобувачі освіти з інвалідністю, безбар'єрний простір, 
матеріально-технічне забезпечення, медичні академії. 

Постановка проблеми. Актуальні нині 
теоретико-методологічні підходи до під-
готовки здобувачів з інвалідністю демон-
струють ультимативне переважання концеп-
ції універсального освітнього дизайну, що 
передбачає забезпечення рівних можливостей 
у навчанні для всіх здобувачів освіти, попри 
відмінності та можливості. Власне контекст 
універсальності вбачається у варіативності 
форм подання навчального матеріалу для 
пояснення складних наукових понять за допо-
могою різних модальностей, з урахуванням 
диференціації індивідуальних сенсорних і 
когнітивних стилів здобувачів освіти. Такий 
підхід стимулює до глибшого усвідомлення 
навчального змісту через варіативність спо-
собів його сприйняття у власному темпі. 

Комплексний супровід підготовки здобу-
вачів освіти з інвалідністю в медичних ака-
деміях до майбутньої професійної діяльності 
має передбачати технічну, педагогічну, психо-
логічну, соціальну, професійно-адаптаційну 
та реабілітаційну векторність. Кожна із них 
потребує належної уваги з дослідницької пози-
ції для формування ефективних стратегій прак-
тичної підтримки студентів з інвалідністю.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питання практичного використання засобів 
комплексного супроводу для формування про-
фесійної компетентності майбутніх медиків 
з інвалідністю оговорюються у публікаціях 
ряду сучасних дослідників. Так, С. Недельська 
та ін. [2], В. Кім (W. Kim), Дж. Лі (J. Lee) [9] 
досліджують варіативність освітнього інстру-
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ментарію міжпредметної взаємодії для ефек-
тивного розвитку професійної етики та кому-
нікативної компетентності.  Інші дослідники, 
такі як Н. Скотна, Г. Лялюк [1], Д.  Мітчел 
(D.  Mitchell), Д.  Шузерленд (D.  Sutherland) 
[11], присвячують увагу аналізу новітньої 
векторності методології комплексного пси-
холого-педагогічного супроводу, що є пере-
думовами формування професійних навичок 
та комунікативної компетентності. Водночас 
В. Ґуту (V. Gutu) та І. Боґхейн (I. Boghian) [7] 
аналізують потенціал залучення інноваційних 
рішень інформаційно-комунікаційних техно-
логій та штучного інтелекту для досягнення 
вищої якості освіти.

Комплексний супровід підготовки здо-
бувачів освіти з різними можливостями в 
рамках особистісно-орієнтованої концепції 
навчання, як стверджують М. Ов’єдо-Карарес 
(M.  Oviedo-Cáceres), А. Х ернандес-К’юрама 
(A.  Hernández-Quirama) [12], може здійсню-
вати активний вплив на формування профе-
сійно-ціннісної основи особистості. Струк-
турно-функціональний підхід до процесу 
формування фахової компетентності медиків 
на основі концепції інклюзивної освіти ана-
лізується у роботах низки зарубіжних уче-
них – А. Алґолаялт (A. Algolayalt) та ін. [3], 
М. Едвардс (М. Edwards) та ін. [5], Е. Сінам-
дела (E. Sinambela) та ін. [13], А. Щимков’як 
(A. Szymkowiak) та ін. [14]. Разом із тим прак-
тична векторність комплексного супроводу 
підготовки здобувачів освіти з інвалідністю 
досліджена фрагментарно. 

Метою статті є аналіз сучасних концепцій 
комплексного супроводу підготовки здобува-
чів освіти з інвалідністю в медичних акаде-
міях до майбутньої професійної діяльності.

Виклад основного матеріалу. Тенденція 
зростання кількості здобувачів освіти з інва-
лідністю потребує пошуку найефективніших 
стратегій навчання цієї категорії студентів, 
надаючи їм можливість формування та удо-
сконалення як твердих, так і м’яких навичок, 
необхідних для конкурентоспроможності на 
сучасному ринку праці та у суспільній жит-
тєдіяльності. Сучасні підходи до навчання 
студентів з обмеженими можливостями 
здоров’я передбачають скоординовану діяль-

ність учнів та педагогів в єдиному освітньому 
просторі з метою забезпечення доступного 
та якісного освіти всім без винятку студен-
тів. На сьогоднішній день у більшості вищих 
навчальних закладів активно застосовується 
система заходів, спрямованих на формування 
як у студентів з інвалідністю, так і у їх умовно 
здорових однолітків позитивного ухвалення 
інклюзивної освіти. Зокрема, студенти мало-
мобільних груп в інклюзивному освітньому 
просторі спілкуються зі своїми одногруп-
никами, обмінюються навичками взаємодії 
у  природному середовищі та беруть участь 
у груповій навчальній діяльності [4]. 

Такий підхід згідно з даними різних 
досліджень дозволяє досягти більш висо-
ких результатів як безпосередньо у сфері 
освітньої діяльності та засвоєння навчаль-
ного матеріалу, так і в подальшій соціальній 
інтеграції студентів з інклюзією. Основними 
завданнями системи освіти наразі позиціо-
нуються комплексний супровід освітнього 
процесу студентів з інклюзією на всіх етапах, 
організація взаємодії з іншими установами та 
підрозділами університетів з метою надання 
допомоги студентам у соціальній адаптації 
та інтеграції. Частина дослідників для підви-
щення ефективності інтеграції рекомендують 
проведення спільних заходів, що стимулюють 
прагнення студентів до різної соціально-оздо-
ровчої активності, а також розвиток в серед-
овищі освіти емпатії, толерантності, відпові-
дальності [8; 15].

Комплексний супровід освітньої підготовки 
здобувачів з інвалідністю має включати: роз-
робку індивідуальних освітніх та корекційних 
процесів та соціально-психологічної адапта-
ції; забезпечення предметно-орієнтованого 
та просторово-стимулюючого середовища 
відповідно до індивідуальних особливостей; 
аналіз динаміки психосоціального розвитку. 
Такий підхід до модернізації інклюзивного 
педагогічного процесу дозволить створити 
новий тип навчального середовища, покра-
щуючи загальну якість інклюзивної освіти.

Першочергово, комплексна підтримка має 
включати технічну, педагогічну, психоло-
гічну, соціальну, професійно-адаптаційну та 
реабілітаційну векторність [7; 10]. Найпер-
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шою запорукою ефективного інклюзивного 
навчання в медичних академіях вбачається 
спеціалізований технічний супровід, що має 
на меті забезпечення здобувачів адаптивними 
навчальними засобами для максимальної ком-
пенсації функціональних обмежень студентів 
і гарантії доступності до якісної вищої освіти 
всім здобувачам, незалежно від ступеня важ-
кості захворювання і виду нозології. На всіх 
етапах технічного супроводу необхідним є 
індивідуальний (тьюторський) супровід. 

Педагогічний супровід підготовки здо-
бувачів освіти з інвалідністю в медичних 
академіях передбачає оптимізацію процесу 
викладання навчального матеріалу, муль-
тимодальність та інтеграцію інноваційних 
педагогічних технологій навчання. Водно-
час психологічний супровід направлений 
на врахування психологічної специфіки 
кожного студента, укріплення його пси-
хологічного здоров’я, стимулювання осо-
бистісного самовдосконалення, створення 
сприятливого психологічного мікроклімату.  
Соціальний супровід передбачає заходи, спря-
мовані на подолання стагнації та соціальної 
ізоляції інвалідів, сприє підвищенню їх соці-
ального статусу, а реабілітаційний – на збе-
реження та відновлення фізичного здоров’я 
студентів за посередництвом цільових про-
грам. Водночас професійна адаптація здобу-
вачів із особливими потребами здійснюється 
шляхом формування умов для практико- 
орієнтованого навчання. 

Інноваційні освітні методи мають різнома-
нітний спектр функцій в інклюзивній освіті та 
дозволяють ефективно вирішувати більшість 
основних педагогічних завдань. Очевидно, 
що особливу увагу слід приділяти вербаль-
ній формі подання навчального матеріалу та 
аудіовізуалізації за допомогою інтерактивних 
та імерсивних освітніх технологій. Комуні-
кативні та соціальні навички слід розвивати 
за допомогою проектної методології або 
тематичних досліджень. Водночас усі інно-
вації повинні супроводжуватися ефективною 
комплексною психолого-педагогічною під-
тримкою як передумовою успішної корекції 
розвивальних процесів. 

Застосування та активне використання 
цифрових технологій в інклюзивній освіті 
реально сприяє створенню рівних можли-
востей для всіх, хто навчається. Основні 
практичні навички здобувачів освіти в циф-
ровому середовищі формуються за допомо-
гою алгоритмів штучного інтелекту, аналізу 
даних та імерсивних технологій, що форму-
ють середовище часткового чи повного зану-
рення майбутніх фахівців у конкретні ситу-
ації. Такий підхід стимулює формування та 
укріплення навичок розв’язання практичних 
завдань з  фахової діяльності, підвищує обі-
знаність студентів про актуальні підходи до 
забезпечення підтримки власної компетент-
ності, зважаючи на диференціацію зовніш-
ніх умов, а також про потенційні можливості 
кіберзахисту. Цифровий підхід до комплек-
сного супроводу підготовки здобувачів освіти 
з інвалідністю в медичних академіях до про-
фесійної діяльності передбачає:

1) спостереження та аналіз: зокрема, 
ефективність демонструють бібліотеки 
машинного навчання, що дозволяють отри-
мувати відомості автоматичної ідентифікації 
об'єктів на отриманих зображеннях та суттєво 
підвищують оперативність та коректність 
отримання необхідної інформації; 

2)	 автономні системи: ознайомлення 
здобувачів освіти з особливостями функціо-
нування роботизованих автономних систем, 
успішно апробованих у полі їх майбутньої 
професійної діяльності, дозволить опану-
вати навички критичного аналізу, оптимізації 
ресурсовикористання, підвищення безпеки, 
адаптації до динаміки умов – такі навички 
дозволять отримати додаткові конкурентні 
переваги на ринку праці після завершення 
освітньої програми;

3)	 симуляції на основі віртуальної та 
змішаної реальності: дозволяють ство-
рити реалістичне середовище для навчаль-
них тренувань майбутніх медиків, сприя-
ючи формуванню необхідних компетенцій,  
при цьому сучасні симулятори фокусуються 
на розвитку як безпосередньо фахових, 
«жорстких» навичок, так і «м’яких» універ-
сальних компетенцій. 
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При цьому однозначною альтернативою 
практичним заняттям у традиційній системі 
навчання має бути аналогічний віртуальний/
інтерактивний досвід для студента з інвалід-
ністю, що дозволить йому вповні відчути різні 
аспекти досліджуваних процесів чи явищ. 
Цифрові технології, які дозволяють адапту-
вати навчальний процес до потреб таких сту-
дентів, можуть більш ефективно забезпечити 
їм рівні можливості в отриманні необхідного 
рівня освіти та професійної кваліфікації.

У той же час необхідно відзначити потен-
ційні бар’єри, які можуть з’являтися при 
впровадженні цифрових технологій в інклю-
зивну освіту, зокрема, когнітивні проблеми 
та контент-бар’єри, а також наявність  
у процесі цифровізації освіти дидактич-
них проблем [6]. Незважаючи на виклики,  
поширення та застосування цифрових тех-
нологій у інклюзивному навчанні містить 
більшість позитивних моментів у контексті 
професійної підготовки. 

Однак у центрі уваги всього навчального 
процесу, незалежно від ступеня використання 
цифрових технологій, завжди має залиша-
тися особистість. Першочергово, студенти з 
інклюзією мають отримувати безперешкод-
ний доступ до відвідування занять та підля-
гати оцінюванню результатів їх діяльності на 
тих же умовах, що і основна група студентів.  

Варто зауважити, що практичне впрова-
дження запропонованої моделі передбачає 
наявність системи цільового педагогічного, 
методологічного та психологічного забезпе-
чення. Зокрема, педагогічний базис інтегра-
ції моделі включає адаптивність оцінювання 
та гнучкість дизайну навчання, варіативність 
курсів та програм, забезпечення доступності 
навчального матеріалу за рахунок мультимо-
дального подання. Наприклад, процес оціню-
вання вбачається за доцільне трансформувати 
у альтернативні форми – проєктну діяльність, 
портфоліо, тьюторство і диференційовану 
індивідуальну підтримку. Методологічна під-
тримка передбачає міждисциплінарний та 
інтегрований підхід.

Забезпечення психологічних передумов 
практичного впровадження запропонованої 
вище моделі передбачає надання педагогами 

практичної соціально-комунікаційної під-
тримки, психологічний супровід та консуль-
тування, стимулювання рефлексії та удоско-
налення саморегуляції. Зусилля мають бути 
спрямовані на створення сприятливого пси-
хологічного клімату освітнього середовища, 
попередження стагнації та розвиток інклю-
зивної культури, що сприяє більшій індиві-
дуалізації освітньої взаємодії усіх учасників 
навчального процесу з урахуванням когнітив-
них та нейроповедінкових відмінностей, під-
тримці стійкої вмотивованості до навчання. 

Необхідно узагальнити, що комплексний 
підхід до супроводу підготовки здобувачів 
освіти з інвалідністю передбачає створення 
адаптивного, структурованого, візуально 
підтриманого навчального середовища, що 
потребує відповідного підвищення цифро-
вої та інклюзивної компетентності педагогів, 
створення універсального дизайну освіти, 
забезпечення мультимодального подання 
інформації, використання EdTech-засобів і 
адаптивних платформ для більшої персоналі-
зації процесу навчання. При цьому необхідно 
забезпечити  можливість індивідуального 
темпу навчання  та гнучких форм оцінювання 
для підтримки нейроваріативності, а також 
доступ до технологічних засобів підтримки 
(нариклад, екранних рідерів, систем голосо-
вого введення, програм для перетворення тек-
сту на мовлення тощо).

Соціально-комунікацйний супровід і пси-
холого-педагогічна підтримка передбачають 
стимулювання емпатії та попередження стаг-
нації нейровідмінних здобувачів освіти, інте-
грацію системи тьюторства та психологічного 
консультування, формування стійкої культури 
прийняття та взаємопідтримки. Такий підхід 
спрямований на формування стійкого освіт-
нього середовища, де різноманітність позиці-
юється ресурсом, а не обмеженням розвитку. 

Висновки. Запропоноване у дослідженні 
авторське бачення дизайну комплексного 
супроводу підготовки здобувачів освіти 
з інвалідністю в медичних академіях до про-
фесійної діяльності передбачає структуроване 
подання навчального матеріалу, сенсорний 
і  психологічний комфорт, мультимодальність 
і постійний супровід компетентного фахівця. 
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Інклюзивна стратегія супроводу передбачає 
використання різноманітних цифрових ресур-
сів та віртуального навчального середовища, 
яке залучає емоційну сферу та сенсорну сис-
тему, дозволяє візуалізувати абстрактні та 
складні поняття, стимулює розвиток креатив-
ності та проблемно-орієнтованого мислення, 
комунікації та соціальних навичок. Це під-
вищує мотивацію та зацікавленість студентів 

у  результатах, а також передбачає індивіду-
альний підхід до кожного студента, гнучкість 
та адаптивність. 

Перспективи подальших досліджень поля-
гають у розробці практичної стратегії фраг-
ментарної цифровізації вищої освіти, яка 
б найкраще відповідала специфічним осо-
бливостям розвитку студентів з інвалідністю  
та демонструвала високу адаптивність. 
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Abstract. Introduction. The relevance of the study is determined by the problem of ensuring effective educational 
support for students with special needs. The practice of adapting educational programs to inclusion remains a 
delicate and little-studied issue, despite its scale. Ensuring inclusion as a guarantee of the right to education 
for students with disabilities is becoming particularly relevant in the context of global challenges. The lack of 
mechanisms for practical social and communication support, the low level of integration of digital solutions and 
multimodality leads to a decrease in the level of motivation and involvement of students, their academic success. 

Purpose. The purpose of the study is to analyze modern concepts of comprehensive support for the preparation 
of students with disabilities in medical academies for future professional activity. 

Methods. The research methodology provided for analytical-synthetic methods, comparison, generalization, 
systematization. 

Results. The article considers innovative approaches, means and tools in the field of inclusive educational 
technologies. The nature of the impact of active digitalization of education on the effectiveness of inclusion in 
education is investigated. The potential of audio-visualization, gamification, project research, immersive technologies 
and the case method is highlighted. 

Originality. The study proves that modern inclusive educational technologies allow creating an effective learning 
environment for students with special needs, and the challenges associated with this can be overcome with the help 
of professional and appropriate psychological and pedagogical support. 

Conclusion. The effectiveness of combining multimodality, adaptability, the involvement of digital tools and 
active project and research activities is substantiated. At the same time, the successful implementation of the 
specified approach requires updating pedagogical training, modernization of the educational environment and 
the development of methodological recommendations for the implementation of inclusive design, which takes into 
account variability as a resource for adaptive development. The solution to the problem is seen in the development 
of an inclusive approach, the conceptual basis of which combines advanced pedagogical, digital and psychological 
strategies for ensuring equal access to quality education. At the same time, it is necessary to ensure the possibility 
of individual learning pace and flexible forms of assessment to support neurovariability, as well as access to 
technological support tools.

Key words: comprehensive support, students with disabilities, barrier-free space, material and technical support, 
medical academies. 
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Анотація. У статті акцентовано на актуальних проблемах організації інклюзивного навчання в сучас-
них умовах. Зауважено, що реалізація потенціалу здобувачів з особливими освітніми потребами потребує 
особистісно-орієнтованого характеру освітнього процесу, його адаптації і модифікації, використання 
останніх досягнень науки й техніки, упровадження інновацій. Акцентовано на необхідності створення пси-
хологічно сприятливого освітнього середовища, за якого здобувач освіти має змогу успішно навчатись, роз-
виватись, спілкуватися та взаємодіяти, інтегрувати у соціум. Проаналізовано значення альтернативної 
додаткової комунікації як засобу створення широких можливостей щодо спілкування, взаємодії та соціа-
лізації. Встановлено, що альтернативна додаткова комунікація – це сукупність інструментів, технологій 
і технік, спрямованих на стимулювання та розвиток комунікативної компетентності осіб з різними нозо-
логіями. Проаналізовано феномен та історичні джерела розвитку альтернативної додаткової комунікації, 
визначено значення у здійсненні впливу на ефективність інклюзивного освітнього процесу. Охарактеризо-
вано групи засобів альтернативної додаткової комунікації, виокремлено основні її форми та види. Акцен-
товано на спрямованості та перевагах вербального та невербального мовлення, текстових повідомлень, 
піктограм, малюнків, додатків з символами, пристроїв для генерації мовлення тощо; розкрито особливості 
щодо їх упровадження у роботі з дітьми з різними нозологіями. Проаналізовано та виокремлено стрижневі 
принципи, що лежать в основі використання альтернативної додаткової комунікації та вимоги щодо її 
реалізації на практиці у роботі з дітьми з особливими освітніми потребами. Доведено, що використання 
засобів альтернативної додаткової комунікації створює нові можливості ефективної корекції порушень 
мовлення, стимулює появу власних вербалізацій, що закладає підґрунтя словесного спілкування.

Ключові слова: альтернативна додаткова комунікація, порушення мовлення,  вербальне мовлення, 
невербальне мовлення, розвиток.

Постановка проблеми. Розвиток інклю-
зивної освіти на сучасному етапі в Україні є 
свідченням певного прогресу щодо реалізації 
гуманістичних принципів, з одного боку, та 
показником наявних недоліків й упущень в 
роботі учителя-практика, з іншого. Реалізація 
поставлених завдань у галузі інклюзивного 
навчання передбачає готовності педагогів до 
роботи в умовах гетерогенного освітнього 
середовища, високого рівня їх професіона-
лізму та розвинутих особистісних й профе-
сійних якостей, що дозволяють ефективно 
взаємодіяти з різними категоріями здобувачів 
освіти. На цьому наголошують основні норма-
тивно-правові документи про освіту в Україні, 
як-от: «Про ратифікацію Конвенції про права 
осіб з інвалідністю і Факультативного про-
токолу до неї», «Про основи соціальної захи-

щеності осіб з інвалідністю в Україні», «Про 
реабілітацію осіб з інвалідністю в  Україні», 
«Про засади запобігання та протидії дискри-
мінації в Україні», «Про забезпечення функ-
ціонування української мови як державної», 
«Про освіту», «Про повну загальну середню 
освіту», «Про порядок організації інклюзив-
ного навчання у закладах загальної середньої 
освіти» та ін., що вказують на пріоритетні 
напрями роботи у системі освіти. 

Зміст освітньої діяльності у закладах загаль-
ної середньої освіти України в 2025–2026 н. р. 
спрямовано на реалізацію Державного стан-
дарту та упровадження досягнень Нової укра-
їнської школи як результату освітніх реформ. 
Організація освітнього процесу здобувачів 
з  особливими освітніми потребами здійсню-
ється за програмою закладу освіти, за якої 
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стрижневого значення набуває корекційно-
розвиткова складова, урахування індивідуаль-
них їх потреб: «В умовах сьогодення особли-
вого значення набуває формування у закладах 
освіти психологічно сприятливого серед-
овища, забезпечення своєчасної підтримки 
усіх учасників освітнього процесу, зокрема 
учнів з особливими освітніми потребами, 
які мають особливості когнітивних функцій, 
психоемоційних процесів, сенсорного і мото-
рного розвитку…» [4, с. 1]. У цілому гармо-
нійний розвиток особистості, незалежно від її 
віку, рівня розвитку, наявного порушення та 
стану здоров’я виступають головним завдан-
ням, на вирішення якого спрямована освітня 
політика нашої держави. Виявлення й реаліза-
ція потенціалу здобувачів з особливими освіт-
німи потребами накладають на освітній про-
цес особистісно-орієнтоване спрямування, 
що своєю чергою передбачає адаптацію і 
модифікацію, яка слугує створенню  спри-
ятливих умов навчально-пізнавальної діяль-
ності. З іншого боку, ефективне інклюзивне 
навчання, виховання, розвиток здобувачів з 
особливими освітніми потребами залежать 
від низки складових, чільне місце з-поміж 
яких посідають додаткові допоміжні засоби й, 
зокрема, альтернативна додаткова комуніка-
ція. Нормативно-правове підґрунтя інклюзив-
ної освіти доводить потребу реалізації кон-
цептуальних положень Конвенції про права 
осіб з інвалідністю й зокрема «використання 
технологій, які враховують різні форми інва-
лідності, прийняття і сприяння використанню 
жестових мов, абетки Брайля, додаткових і 
альтернативних способів спілкування і всіх 
інших доступних способів, методів і форматів 
спілкування за вибором осіб з інвалідністю» 
(Ст. 2, Ст. 9) [2, с. 3].

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
з означеної проблеми свідчить про особливий 
інтерес до цієї теми, на що вказують праці 
сучасних вітчизняних науковців М. Ажажі, 
В. Білан, А. Бойчук, М. Волощук, Н. Гончарук, 
І. Демченко, Н. Лещук, Ю. Косенко, А. Мико-
лайчук, Т. Мотуз, О. Омельчук, Л. Пасіч-
ник, Ю. Сіденко, Н. Стельмах, В. Сухенко, 
І. Цуркан, М. Чайки. Ці та інші науковці 
досліджували специфіку комунікативного 

інклюзивного освітнього середовища, роз-
кривали психолого-педагогічні, організа-
ційні, соціальні й інші аспекти проблеми.  
На наш погляд, варто виокремити засоби аль-
тернативної додаткової комунікації як ефек-
тивні у роботі сучасного учителя закладу 
освіти з інклюзивним навчанням та акценту-
вати на їхньому значенні.

Мета статті – проаналізувати історію 
виникнення та розвитку альтернативної 
додаткової комунікації, визначити пере-
ваги, особливості її використання в роботі 
з дітьми з особливими освітніми потребами 
задля підвищення ефективності їх навчаль-
ної діяльності.

Виклад основного матеріалу. Інклю-
зивна практика доводить, що правильний 
підхід до реалізації завдань інклюзивного 
навчання – це значний відсоток успіху у про-
фесійній діяльності команди психолого-педа-
гогічного супроводу, що своєю чергою дозво-
ляє своєчасно виявити успіхи та труднощі у 
навчанні, спілкуванні, загальному розвитку 
здобувачів з особливими освітніми потре-
бами, вказує на шляхи їх вирішення. Альтер-
нативна і додаткова комунікація («alternative 
and augmentative communication») в інклюзив-
ному освітньому середовищі – це сукупність 
інструментів, технологій і технік, спрямова-
них на стимулювання та розвиток комуніка-
тивної компетентності осіб з різними нозоло-
гіями й, особливо, з порушеннями мовлення 
(розлади спектру аутизму, порушення розумо-
вого розвитку, порушення розвитку мовлення) 
задля полегшення можливості їх спілкування, 
взаємодії та інтеграції в соціум. Вперше про 
альтернативну додаткову комунікацію (АДК) 
було згадано в результатах досліджень щодо 
використання комунікативних дошок у роботі 
з особами з афазією в середині ХХ ст. Ці ранні 
дослідження АДК передбачали, що така тех-
нологія може мати позитивний вплив на реа-
білітацію осіб з афазією. Починаючи з кінця 
50-тих – початку 60-тих років ХХ ст. у США 
науковці почали описувати досвід їх застосу-
вання й у роботі з особами з порушеннями 
опорно-рухового апарату. Водночас у цей 
період було створено своєрідний механізм 
POSM (Patient Operated Selector Mechanism), 
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який дозволяв управляти друком тощо. На 
початку 70-тих років ХХ ст. (1973) з’явився 
перший переносний пристрій з АДК – апа-
рат Talking Brooch – дисплей, що відображав 
літери та кріпився для зручності викорис-
тання на одязі особи з порушенням розви-
тку. Зокрема 80-ті роки ХХ ст. заклали під-
валини нової ери у розвитку альтернативної 
додаткової комунікації, чому слугувало упро-
вадження новітніх технологій, а зокрема Eye 
Typer by Sentient Systems – технології управ-
ління поглядом. На сьогодні ці засоби широко 
використовуються як у корекційно-розвитко-
вій роботі, так і навчанні, вихованні, задля 
формування соціальних умінь і навичок осіб 
з різними нозологіями. До прикладу, широ-
кого використання нині набули системи АДК:

-	 PCS (автор – Р. Майєр Джонсон,  
1980-ті рр.) [10, с. 24], створена в рамках про-
екту Boardmaker й представлена своєрідною 
графічною символікою. Сфери використання: 
корекційна робота з дітьми з порушеннями 
мовлення, побутова комунікація (комуніка-
тивні таблиці та зошити, електронні при-
строї (Dynavox, Tobii), мобільні застосунки 
(Boardmaker);

-	 Blissymbolics (автор – Ч. Бліс) [7, с. 8], 
укладена задля заміни вербального мовлення 
та подолання будь-яких перешкод у спілку-
ванні. З початку 1970-х р. система викорис-
товується як інструмент АДК у практичній 
логопедії задля формування навичок усного 
й писемного мовлення, опанування абстрак-
тних понять, розвитку емпатії та вираження 
емоцій [12, с. 200];

-	 PECS (Picture Exchange Communication 
System). Автори – Л. Фрост та A. Бонді (1985 р., 
США) [9]. Розроблено задля підтримки дітей 
з розладами спектра аутизму й мовленнє-
вими порушеннями.  PECS – своєрідна сис-
тема АДК, що передбачає вираження потреб, 
бажань або думок особи шляхом обміну її 
з іншими учасниками комунікації різними 
зображеннями на картках.

Так, зарубіжні вчені Дж. Бонора [8],  
Дж. Ганс  [11], Р. Уільямс [13] зауважують, що 
використання засобів альтернативної додат-
кової комунікації (АДК) створює нові мож-
ливості щодо ефективної корекції порушень 
розвитку (зокрема, мовлення), стимулює 
появу вербалізації й, як результат, закладає 
підґрунтя словесного спілкування. Розмеж-
овують різні форми та види альтернативної 
додаткової комунікації, як-от: вербальне мов-
лення, невербальне мовлення (погляд, жести, 
вираз обличчя, дотик, жестова мова), текстові 
повідомлення, піктограми, малюнки, додатки 
з символами, пристрої для генерації мовлення 
тощо. Відповідно до середовища реалізації 
виокремлюють різні види, як-от (табл. 1).

На основі попередньої діагностики рівня 
розвитку, проведеної відповідними фахів-
цями у галузі освіти, медицини, соціальної 
сфери, як-от: логопеди (освітніх закладів, 
медичних установ, інклюзивно-ресурсних 
центрів, логопедичних пунктів), психологи 
(практичні, клінічні, спеціальні, психологи 
інклюзивно-ресурсних центрів); корекційні 
педагоги, ерготерапевти та лікарі-неврологи 
здійснюється оцінка потреб дитини в засо-

Таблиця 1
Види АДК та їх застосування

№ з/п Вид порушення Вид АДК

1
Затримка розумового розвитку
Порушення мовлення (алалія)
Розлади аутистичного спектру

Піктограми

2 Порушення мовлення (дислалія)
Порушення слуху Жестова мова

3 Порушення опорно-рухового апарату (ДЦП)
Вроджена патологія органів артикуляційного апарату (ринолалія)

Пристрої генерації 
мовлення
Мобільні додатки

4 Порушення зору Шрифт Брайля

5 Втрата мовлення (травми, інсульт) Рисунки, світлини
Піктограми

Джерело: [6, с. 23]
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бах альтернативної додаткової комунікації 
(АДК). Зокрема в освітніх закладах ці засоби 
можуть включати педагоги й фахівці команди 
психолого-педагогічного супроводу. Стриж-
невим принципом використання альтернатив-
ної додаткової комунікації (АДК) виступає 
залучення складових освітнього середовища, 
спрямованість на підвищення ініціативи й 
соціальної участі дитини [4; 5, с. 90–93]. 
Окрім того, застосування АДК передбачає 
дотримання таких принципів, а саме:

-	 принцип систематичності та послідов-
ності, тобто використання способів застосу-
вання засобів АДК у різних ситуаціях з ураху-
ванням рівня сформованості комунікативних 
навичок дитини;

-	 принцип природовідповідності, що 
створює передумови невимушеної комуніка-
ції дітей з різними можливостями й рівнем 
розвитку;

-	 принцип підтримки й надання допо-
моги з боку вчителя (асистента) з урахуван-
ням зони найближчого розвитку дитини;

-	 ігровий принцип, як застосування різ-
них способів комунікації у формі гри;

-	 принцип мотивації комунікативної 
діяльності особистості, її заохочення до вза-
ємодії [6, с. 31].

На сучасному етапі виокремлюють 
декілька груп засобів альтернативної додатко-
вої комунікації, а саме (рис. 1):

Зокрема до електронних засобів альтерна-
тивної додаткової комунікації належать елек-
тронні записники, альбоми світлин, комуніка-
тори та сенсорні екрани, синтезатори мови, 
різноманітні звукові іграшки, комп’ютери та 
планшети з функцією зорового управління. 
Організація комунікації з використанням 
візуальних образів – це застосування письма, 
символів, піктограм, різних зображень та 
світлин, що полегшує сприймання, усвідом-
лення та запам’ятовування певної інформації 
через образи та картинки. Сьогодні на прак-
тиці активно упроваджуються й засоби аль-
тернативної комунікації (АДК), що передба-
чають опору на тіло та тактильні відчуття. Це, 
зокрема, жести, міміка, різні рухи тіла, як-от: 
торкання, легке постукування тощо. У такий 
спосіб діти вивчають себе, власні власти-
вості, навчаються розрізняти емоційні стани, 
предмети, образи, висловлюють свої думки. 
Загальними правилами використання засобів 
альтернативної додаткової комунікації (АДК) 
виступає доступність, складність, можли-
вість застосування й модальність. Зазвичай, 
включення засобів альтернативної додатко-
вої комунікації відбувається за своєрідним 
алгоритмом з урахуванням  особливостей 
когнітивного, мовленнєвого, фізичного, пси-
хічного, емоційного, соціального, моторного 
розвитку особистості, тобто є індивідуалі-
зованим, адаптованим під конкретну дитину 

АДК

Комунікація через 
візуальні образи

Комбіновані 
засоби

Використання тіла 
та тактильних 

відчуттів

Електронні засоби

 
Рис. 1. Групи засобів АДК
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з особливими освітніми потребами. Поряд 
із тим, цей процес передбачає дотримання 
низки вимог, а саме:

-	 урахування виду порушення, рівня 
підтримки дитини з особливими освітніми 
потребами в освітньому процесі, а також її 
труднощів у спілкуванні;

-	 відповідність засобів АДК особливос-
тям розумової діяльності, психічного й фізич-
ного розвитку відповідно до виду порушення 
(здатність чути і бачити, розвиток моторних 
функцій, спроможність фокусувати увагу, 
особливості співвіднесення інформації, отри-
маної через різні сенсорні канали); 

-	 урахування комунікативних потреб осо-
бистості (готовність до комунікації, комуніка-
тивні навички, стратегії і способи комунікації, 
словниковий запас), її рівня розвитку, можли-
востей, загального стану (невербальні нави-
чки, способи взаємодії з іншими, розуміння 
причинно-наслідкових зв’язків та інше); 

-	 урахування часових норм та обмежень;
-	 урахування та використання тих засобів 

АДК, які застосовуються дитиною у повсяк-
денному житті;

-	 урахування розмаїття ймовірних емо-
ційних реакцій дитини;

-	 здійснення аналізу освітнього середо-
вища, можливих фізичних, психологічних чи 
моральних бар’єрів;

-	 дотримання принципу «головна мета – 
підтримка спілкування, а не повна заміна кому-
нікації», мотивація до спілкування;

-	 моніторинг функціональності, доступ-
ності засобів у роботі з особами з різними 
нозологіями тощо.

У цілому засоби альтернативної додатко-
вої комунікації (АДК) повинні ураховувати 
фізіологічні особливості учасників комуніка-
ції, створюючи сприятливі передумови щодо 
активної комунікативної діяльності. В освіт-
ньому процесі використання цих засобів 
сприяє підвищенню рівня засвоєння навчаль-
ного матеріалу, пізнавальної активності, 
мотивації до навчання, спілкування й взаємо-
дії, практичного використання набутих знань 
у повсякденному житті. З іншого боку, за 
допомогою засобів альтернативної додаткової 
комунікації швидко й легко можна виявити 

прогалини у знаннях, труднощі у спілкуванні, 
взаємодії й соціалізації [3, с. 367]. Перевагою 
засобів альтернативної додаткової комуніка-
ції вважаємо мотивацію осіб з порушеннями 
мовлення до активного спілкування, спри-
яння адаптації та інтеграції у соціум, попе-
редження появи бар’єрів на шляху отримання 
інформації та її передачі, навчання, розвитку, 
самореалізації особистості [1, с. 28–32].

Наше дослідження показало, що, АДК міс-
тить у собі низку інструментів, технологій і 
технік втручання, спрямованих на стимулю-
вання мовленнєвого розвитку особистості, які 
може використовувати як фахівець у галузі 
спеціальної освіти, так і сама людина. При-
міром, широкого вжитку набули різні форми 
АДК, як-от: погляд, дотик, жестова мова, 
піктограми, малюнки, додатки з символами. 
З іншого боку, більшість із засобів АДК зна-
чно ширше застосовується у корекційно-
розвитковій роботі фахівців та побутовій 
комунікації осіб з різними видами порушень 
розвитку. Зокрема це: 

1)	 технічні засоби:  
-	 мовленнєві апарати (AAC devices), елек-

тронні дошки та комунікатори з голосовим 
виведенням, які дозволяють відтворювати 
певні слова, фрази або повідомлення, полег-
шують комунікацію осіб з порушеннями мов-
лення;

-	 мобільні додатки, що дозволяють вира-
жати власні думки за допомогою тексту, 
зображень, або символів; 

-	 системи Blissymbols, PECS;
-	 абетка Брайля як спеціальний об’ємний, 

рельєфно-точковий шрифт для читання і 
письма незрячих;

2) нетехнічні засоби:
- використання системи жестів та міміки 

задля вираження думок та почуттів;
- візуальні розкладки часу (зображення 

графіку, розкладу) задля полегшення життєді-
яльності осіб з порушеннями розвитку тощо.

Окрім того, на практиці засоби АДК 
широко використовуються у різних сферах 
та напрямах, як-от: а) навчання, виховання та 
розвиток осіб з особливими освітніми потре-
бами; б) здійснення корекційного впливу на 
порушення; в) на кшталт допоміжного засобу 
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задля висловлювання думок, потреб, вира-
ження власних емоцій як тимчасова допо-
мога під час наявних труднощів спілкування; 
г) щоденна комунікація, побут, організація 
дозвілля. У цілому використання засобів АДК 
в роботі з дітьми з особливими освітніми 
потребами розширює можливості щодо їх 
навчання, виховання, розвитку та соціалізації 
й є ефективною у наданні корекційних послуг 
особам з особливими освітніми потребами.

Висновки. Отже, в умовах інклюзивного 
навчання використання засобів альтернатив-
ної додаткової комунікації є незамінним чин-
ником створення сприятливого освітнього 
середовища. Засоби АДК в освітньому про-
цесі сприяють підвищенню ефективності 

комунікації й взаємодії, залученню до актив-
ного навчання та гри, позитивно впливають 
на соціалізацію. З іншого боку, альтернативна 
додаткова комунікація мотивує й підвищує 
рівень самооцінки, вселяє віру у власні мож-
ливості, що сприяє унормуванню розвитку 
дитини з особливими освітніми потребами. 

Перспективи подальших досліджень поля-
гають у поглибленому вивченні способів, умов 
та особливостей використання АДК у роботі 
з дітьми з особливими освітніми потребами; 
визначенні шляхів підвищення ефективності 
її практичного застосування в освітній прак-
тиці; виокремленні видів АДК та вимог щодо 
їх застосування батьками дітей з особливими 
освітніми потребами в домашніх умовах.
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Abstract. Introduction. The organization of an inclusive educational process involves the creation of all 
necessary conditions to ensure effective learning, upbringing and development of students. Innovations, modern 
tools, technologies and techniques that contribute to the implementation of tasks of various content play an 
important role. Awareness and assimilation of educational material, exchange of ideas, expansion of experience 
are impossible without active communication and interaction in the educational process, which indicates the 
importance of alternative additional communication. Thanks to its use, the communication opportunities of people 
with speech disorders, their interaction with other participants in the educational process, and integration into 
society are expanded.

Purpose. Our goal is to emphasize the special importance of alternative and augmentative communication tools 
in the teaching, upbringing, and development of children with special educational needs.

Methods. Empirical methods (comparison), empirical-theoretical (analysis, synthesis, modeling) and theoretical 
(generalizing, partial), special (grouping method) methods were used.

Results. Our research has shown that alternative and additional communication tools contribute to increasing 
cognitive and communicative activity, motivation for learning, involvement in joint activities; serve to identify 
gaps and difficulties in learning, communication, interaction, learning, and socialization of children with special 
educational needs. The advantages of alternative and additional communication tools in establishing communicative 
activity of people with speech disorders, their adaptation to learning, and at the same time integration into society 
have been proven.

Originality. The scientific novelty lies in highlighting the theoretical aspects relevant to the present day of 
implementing alternative augmentative communication tools in practice in working with children with special 
educational needs, establishing the basic principles and requirements for their use.

Conclusion. Our research allows us to assert that alternative augmentative communication is an indispensable 
means of communication in the inclusive educational process, which indicates the need for practicing teachers to 
familiarize themselves with it and its further use in working with students with special educational needs and, in 
particular, speech disorders. 

Key words: alternative augmentative communication, speech impairment, verbal speech, nonverbal speech, 
development.
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Анотація. У статті розглядається актуальна проблема вдосконалення тренувального процесу скеле-
лазів підліткового віку шляхом впровадження засобів змагально-ігрової спрямованості. Результати дослі-
дження підтверджують, що сучасний етап розвитку скелелазіння як олімпійського виду спорту потребує 
пошуку інноваційних методичних підходів до гармонійної інтеграції інтенсивних фізичних навантажень 
та емоційної привабливості занять для підлітків 12–15 років. У роботі представлено теоретичне обґрун-
тування використання ігрового методу не лише як засобу рекреації, а як інструменту підвищення ефек-
тивності техніко-тактичної підготовки. Аналіз наукової літератури дозволив виявити відсутність чіткої 
класифікації спеціалізованих ігор та змагальних вправ у сучасній системі підготовки резерву в скелелазінні.

Основним результатом наукової роботи є розроблена класифікація ігрових засобів, що структурована 
за чотирма ключовими функціональними блоками. До першої групи віднесено засоби сенсомоторної інте-
грації, спрямовані на розвиток точності рухів та формування специфічного «чуття рельєфу». Другий блок 
охоплює вправи постурального контролю, які забезпечують стабілізацію центру мас та вдосконалення ди-
намічної рівноваги на складних площинах. Третій напрям включає засоби метаболічної адаптації, що фоку-
суються на формуванні спеціальної витривалості. Четвертий блок присвячений нейродинамічній регуляції, 
що передбачає моделювання ситуацій змагального стресу, дефіциту часу та розвиток оперативного так-
тичного мислення. Визначено, що такий розподіл дозволяє трансформувати ігровий метод із засобу емо-
ційної стимуляції на інструмент цілеспрямованої реалізації завдань спортивного тренування, що сприяє 
якісному вдосконаленню фізичних якостей та поетапному формуванню психологічної стійкості підлітків. 
Представлено практичні рекомендації щодо регламентації навантажень та послідовності застосування 
ігрових засобів у загальній структурі тренувального процесу. Наукова новизна роботи полягає у комплексній 
систематизації специфічних для скелелазіння рухових завдань, що дозволяє суттєво оптимізувати перехід 
від навчальної до змагальної діяльності на етапі попередньої базової підготовки.

Ключові слова: ігровий метод, підлітки, координаційні здібності, скелелазіння, спортивне тренування, 
технічна підготовка.

Постановка проблеми. Сучасний етап 
розвитку спортивної науки характеризується 
трансформацією методичних підходів у під-
готовці резерву для складнокоординаційних 
видів спорту. Спортивне скелелазіння, отри-
мавши статус олімпійського виду спорту, 
висуває нові вимоги до інтенсивності та 
якості тренувального процесу вже на етапах 
базової підготовки. Особливої актуальності 
це питання набуває у роботі зі скелелазами 
підліткового віку, де необхідно збалансувати 
високі фізичні навантаження із психофізіо-

логічними особливостями розвитку дитини. 
Науковий пошук у цьому напрямі зумовлений 
необхідністю розв’язання суперечності між 
зростаючими вимогами до техніко-тактичної 
майстерності юних атлетів та потребою у роз-
ширенні арсеналу методичних засобів, які б 
забезпечували високу емоційну залученість та 
стійку мотивацію до занять. Використання зма-
гально-ігрових методів вбачається перспек-
тивним шляхом розв’язання цієї проблеми, 
проте воно потребує належного теоретичного 
обґрунтування та педагогічної систематизації.

mailto:i.yevarnitskyy@khai.edu
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Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Дослідження факторів, що визначають 
успішність у скелелазінні, тривалий час зосе-
реджувалося переважно на фізіологічних та 
біомеханічних аспектах. Зокрема, у науко-
вих працях Д. Сол, Г. Штайнмец та ін. [22] 
детально вивчено вплив сили хвата, локаль-
ної м’язової витривалості та антропометрич-
них показників на спортивний результат. 
Сучасні систематичні огляди підтверджують, 
що фізичне тестування є ключовим для моні-
торингу стану спортсменів, проте автори все 
частіше наголошують на важливості інтегро-
ваного підходу до контролю тренувального 
процесу, де фізичні кондиції оцінюються 
в нерозривному зв’язку з техніко-тактичними 
діями спортсмена [18].

Останнім часом науковий інтерес зміс-
тився у бік вивчення когнітивних компо-
нентів та варіативності рухових навичок. 
Такі дослідники, як І. Реншоу, К. Девідс та 
ін.  [21], підкреслюють, що скелелазіння 
вимагає специфічної адаптації до середо-
вища, яка найкраще реалізується через мето-
дику «навчання через обмеження». Питання 
періодизації навчання технічним навичкам, 
які розглядають Ф. Отте, С. Клатт та ін. 
[20, с. 1041–1052], вказують на необхідність 
впровадження нестереотипних завдань для 
стимулювання творчого пошуку рухових 
рішень. Разом з тим, попри значну кількість 
фундаментальних досліджень С. Кюнцеля, 
К. Аугсте [17], педагогічний аспект класифі-
кації ігрових засобів саме для підліткового 
віку залишається висвітленим фрагментарно 
[16, с. 199–220], що ускладнює роботу тре-
нерів-практиків у побудові довгострокових 
програм підготовки.

Метою роботи є теоретичне обґрунту-
вання доцільності впровадження змагально-
ігрових засобів у тренувальний процес скеле-
лазів підліткового віку та розробка їх цілісної 
класифікації на основі функціонального спря-
мування для вдосконалення змісту та струк-
тури методики підготовки скелелазів на етапі 
попередньої базової спеціалізації.

Виклад основного матеріалу. Підготовка 
скелелазів підліткового віку розглядається 
у  сучасних дослідженнях як багатокомпо-

нентний процес, що поєднує розвиток фізич-
них якостей, координаційних здібностей та 
когнітивних функцій. За даними низки авто-
рів, результативність у скелелазінні значною 
мірою визначається рівнем розвитку сили 
хвата, локальної м’язової витривалості та 
здатності до ефективного сенсомоторного 
контролю [20, с. 1041–1052]. Водночас інші 
дослідження акцентують увагу на важливості 
техніко-тактичної підготовленості та здат-
ності до прийняття рішень у варіативних умо-
вах рухової діяльності [12, с. 244–249].

Аналіз сучасної наукової літератури свід-
чить про відсутність єдиного підходу до 
визначення провідних факторів спортивної 
результативності у скелелазінні. Зокрема, 
Л. Сейферт та ін. [23, с. 167–178] у систе-
матичному огляді підкреслюють домінуючу 
роль силових та функціональних характерис-
тик, тоді як Т. Габбет [14, с. 273–283] наголо-
шує на комплексному характері підготовки, 
що включає також координаційні та когні-
тивні компоненти. Така різноспрямованість 
результатів може бути зумовлена відміннос-
тями у методах оцінювання та специфікою 
досліджуваних груп спортсменів.

У контексті підготовки спортсменів підліт-
кового віку особливого значення набуває пошук 
ефективних засобів, що поєднують розвиток 
фізичних якостей із підвищенням мотивації 
до занять. У цьому аспекті низка досліджень 
вказує на доцільність використання ігрових 
методів, які забезпечують варіативність рухо-
вих дій та сприяють активізації пізнавальних 
процесів [15, с. 278–300]. Разом з тим, у сучас-
ній літературі питання їх системного застосу-
вання у скелелазінні висвітлено недостатньо, 
що обумовлює необхідність подальшого тео-
ретичного узагальнення та аналізу.

Ігровий метод у спортивній підготовці роз-
глядається як ефективний засіб поєднання 
навчальних і тренувальних завдань із підви-
щенням емоційної залученості спортсменів. 
За даними С. Харвей та ін. [15, с. 278–300], 
використання ігрових вправ сприяє покра-
щенню координаційних здібностей та швидко-
сті реакції, тоді як С. Сога та ін. [8, с. 116–119] 
відзначають їх позитивний вплив на розвиток 
прийняття рішень у змінних умовах.
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М. Кадієва [5, с. 43-48] розглядає його як 
допоміжний засіб, що використовується пере-
важно для підвищення мотивації, тоді як інші 
І. Гінзбург та О. Куліш [4, с. 340–356] підкрес-
люють його потенціал як ефективного засобу 
формування спеціальних рухових якостей. 
Така неоднозначність свідчить про недостат-
ній рівень наукового обґрунтування систем-
ного використання ігрових форм у спортивній 
підготовці, зокрема у скелелазінні.

Аналіз науково-методичної літератури 
свідчить про те, що впровадження ігрових 
форм занять сприяє розвитку координаційних 
здібностей, швидкості реакції, точності рухів 
та просторового орієнтування. Крім того, 
ігрова діяльність створює умови для розви-
тку адаптаційних можливостей організму, 
оскільки передбачає виконання рухових дій у 
змінних і часто непередбачуваних ситуаціях.

У межах системи спортивної підготовки 
у скелелазінні ігровий метод набуває стра-
тегічного значення, оскільки виступає ефек-
тивним засобом моделювання ситуаційних 
завдань, максимально наближених до реаль-
ної змагальної діяльності. Використання ігро-
вих вправ на скеледромі сприяє формуванню 
технічних навичок, удосконаленню техніки 
лазіння, розвитку сили хвата та координації 
рухів, а також формуванню здатності до так-
тичного мислення під час проходження трас 
[12, с. 244–249; 13, с. 154–161].

Важливим аспектом є також те, що ігрові 
форми занять дозволяють індивідуалізу-
вати тренувальний процес, враховуючи 
рівень підготовленості спортсменів, їх пси-
хологічні особливості та рівень мотивації.  
Це особливо актуально для підліткового віку, 
коли спостерігаються значні індивідуальні 
відмінності у темпах розвитку фізичних і 
психічних якостей.

Разом з тим, узагальнення передового 
тренерського досвіду та результати власних 
педагогічних спостережень свідчать, що вико-
ристання ігрових засобів у тренувальному 
процесі часто має несистемний характер і 
залежить переважно від інтуїтивного підходу 
конкретного тренера. Відсутність чіткої кла-
сифікації ігор та методичних рекомендацій 
щодо їх застосування ускладнює ефективне 

використання ігрового методу у підготовці 
спортсменів.

Таким чином, ігровий метод є важливим 
компонентом підготовки скелелазів підлітко-
вого віку, що забезпечує комплексний вплив 
на фізичний, технічний та психічний розви-
ток спортсменів.

Узагальнення сучасних наукових під-
ходів до підготовки спортсменів та аналіз 
досліджень варіативності рухової діяль-
ності стали підґрунтям для авторської сис-
тематизації засобів змагально-ігрової спря-
мованості у  скелелазінні, яка до цього часу 
не була представлена у науковій літературі. 
Встановлено, що використання вправ із варі-
ативними умовами виконання сприяє підви-
щенню ефективності формування рухових 
навичок та адаптаційних можливостей орга-
нізму [1, с. 271–273; 6, с. 200–206].

При цьому О. Власюк [3, с. 32–37] під-
креслює, що включення елементів змагальної 
діяльності у тренувальний процес забезпечує 
більш високий рівень мотивації та залученості 
спортсменів, тоді як інші дослідження вказу-
ють на необхідність дозованого використання 
таких засобів з урахуванням вікових особли-
востей та рівня підготовленості [9, с. 30–35].

З урахуванням наведених підходів доціль-
ним є представлення узагальненої системи 
ігрових засобів, що можуть бути викорис-
тані у підготовці скелелазів підліткового віку 
з  метою розвитку координаційних здібнос-
тей, технічної підготовленості та спеціальних 
фізичних якостей.

На основі аналізу літератури встановлено, 
що систематичне впровадження таких вправ 
у навчально-тренувальний процес може 
сприяти формуванню цілісного функціо-
нального фундаменту, розвитку координа-
ційних, швидкісно-силових і сенсомоторних 
здібностей, а також підвищенню варіатив-
ності рухових рішень у нестандартних умо-
вах. Окрему увагу приділено зростанню 
мотивації та емоційної залученості спортс-
менів у тренувальний процес.

Аналіз наукової літератури свідчить, що 
ефективність підготовки у складнокоордина-
ційних видах спорту значною мірою залежить 
від варіативності тренувальних засобів та 
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здатності спортсмена адаптуватися до змін-
них умов рухової діяльності [22, с. 91–100; 
2, с. 94–104]. У цьому контексті ігрові форми 
занять розглядаються як один із засобів моде-
лювання змагальних ситуацій та розвитку 
здатності до прийняття рішень.

Аналіз та систематизація науково-методич-
них підходів до підготовки юних спортсменів 
дозволили видокремити засоби змагально-
ігрової спрямованості, що мають високий 
адаптаційний потенціал для тренувального 
процесу в скелелазінні. На відміну від тради-
ційного переліку загальнорозвиваючих ігор, 
запропонована нами класифікація ґрунту-
ється на врахуванні психофізіологічного ста-
тусу атлетів.

Це зумовлено тим, що підлітковий період 
(12–15 років) характеризується інтенсивними 
морфо-функціональними змінами: нерівно-
мірністю росту трубчастих кісток та м’язової 
маси, що часто призводить до тимчасового 
порушення координації та «рухової диском-
фортності» [10]. Використання змагально-
ігрових засобів у цей період дозволяє нівелю-
вати негативні наслідки пубертатного стрибка 
росту шляхом стимуляції нейропластичності 
та вдосконалення сенсомоторного контролю 
(Сенсомотоний контроль не дозволяє вирі-
шити проблеми пубертатного періоду) [21].

Запропонована класифікація структурує 
16 ігрових засобів за вектором їхнього впливу 
на фізіологічні системи організму:

1. Блок сенсомоторної інтеграції (Інформа-
ційно-координаційний)

Вправи спрямовані на оптимізацію взаємо-
дії між зоровим, тактильним аналізаторами та 
опорно-руховим апаратом.

Фізіологічний механізм: стимуляція афе-
рентного синтезу в ЦНС. Обмеження візу-
ального каналу (гра «Сліпий маршрут») 
або вибірковість дотиків («Перехоплення за 
кольором») активізує пропріоцептивну сис-
тему, змушуючи організм підлітка швидше 
створювати нові нейронні зв’язки для ком-
пенсації дефіциту інформації.

Результат: підвищення точності м’язових 
зусиль та вдосконалення «чуття рельєфу».

2. Блок постурального контролю та пропрі-
оцепції (Біомеханічний)

Засоби, що моделюють умови штучної дес-
табілізації загального центру мас.

Фізіологічний механізм: активізація вес-
тибулярного апарату та глибоких м’язів-
стабілізаторів корпусу (core muscles). Вправи 
на одній точці опори («Одна нога») або обме-
ження площі опори («Контроль траверсу») 
вимагають миттєвої корекції пози, що вдо-
сконалює механізми антиципації (виперед-
жаючого напруження м’язів) для підтримки 
динамічної рівноваги.

Результат: формування раціональної біоме-
ханічної моделі лазіння та економізація енер-
говитрат.

3. Блок метаболічної адаптації та спеціаль-
ної витривалості (Кондиційний)

Ігрові форми з високою щільністю рухо-
вих дій, що стимулюють серцево-судинну та 
дихальну системи.

Фізіологічний механізм: інтенсифікація 
гліколітичного та аеробного механізмів енер-
гозабезпечення. Використання пауз-фіксацій 
(«Стоп-кадр») або повторних прискорень 
(«Швидкісна естафета») у підлітковому віці 
сприяє адаптації міокарда до навантажень 
без ризику перенапруження, завдяки емо-
ційній регуляції інтенсивності. Це стимулює 
капіляризацію скелетних м’язів та здатність 
організму працювати в умовах помірного 
лактат-ацидозу.

Результат: зростання спеціальної витрива-
лості та швидкості відновлення.

4. Блок нейродинамічної регуляції та стре-
состійкості (Когнітивно-тактичний)

Моделювання змагальної діяльності з 
вираженим когнітивним компонентом під час 
фізичного навантаження.

Фізіологічний механізм: активація пре-
фронтальної кори головного мозку в умовах 
симпатикотонії (підвищеного рівня адрена-
ліну). Ігри типу «Квач на траверсі» вимагають 
одночасного вирішення складних рухових 
завдань та інтелектуального вибору страте-
гії. Це тренує лабільність нервових процесів, 
дозволяючи підліткам зберігати високу кон-
центрацію уваги на тлі фізичної втоми.

Результат: розвиток швидкості прийняття 
рішень та психологічна готовність до зма-
гального стресу.
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Теоретичний аналіз та систематизація 
науково-методичних розробок у галузі спор-
тивної підготовки дозволили розробити комп-
лексну класифікацію засобів змагально-ігро-
вої спрямованості для скелелазів 12–15 років 
(табл. 1). Запропонована структура ґрунту-
ється на врахуванні специфіки пубертатного 
періоду та фокусується на випереджаючому 
розвитку сенсомоторних і когнітивних ком-
понентів підготовки.

Виокремлені блоки відображають вектори 
функціонального впливу ігрових вправ на 
організм підлітка, що дозволяє диференцію-
вати навантаження залежно від завдань тре-
нувального заняття.

Запропонована систематизація дозволяє 
трансформувати ігровий метод із засобу емо-
ційної стимуляції на прецизійний інструмент 
вирішення завдань спеціалізованої базової 
підготовки. В основі класифікації лежить 
принцип прогресуючої варіативності: від 
ізольованого вдосконалення сенсомоторних 
реакцій до комплексної реалізації техніко-
тактичного потенціалу в умовах моделювання 
змагального стресу.

Основним чинником інтенсифікації рухо-
вої діяльності у представленій методиці 
виступає штучне ускладнення середовища 
(обмеження опорної бази, сенсорна деприва-
ція, ліміт часу). Це детермінує розвиток анти-
ципації та просторового мислення, що є кри-
тично важливим для формування технічного 
арсеналу скелелаза в пубертатний період.

Ефективність впровадження розроблених 
засобів у тренувальний процес забезпечується 
дотриманням таких методичних положень:

Технологічний пріоритет: Вправи мають 
виконуватися з дотриманням біомеханічно 
обґрунтованої техніки. В умовах підліткового 
віку лабільність нервової системи є висо-
кою, тому закріплення помилкових рухових 
стереотипів на фоні втоми може мати стій-
кий негативний характер. Пріоритетом є не 
стільки перемога у грі, скільки збереження 
раціональної структури руху.

Хронобіологічна послідовність: Засоби 
сенсомоторного та постурального блоків 
(Блоки 1–2) доцільно інтегрувати у першу тре-
тину основної частини заняття. Це зумовлено 
необхідністю оптимального функціонального 
стану кори головного мозку для забезпечення 
високої точності та диференціації мікрорухів.

Енергетична детермінація: Вправи кон-
диційного та нейродинамічного характеру 
(Блоки 3–4), що передбачають високу гліколі-
тичну інтенсивність або максимальну швид-
кість реакції, потребують стану повного від-
новлення ЦНС. Їх реалізація на фоні значного 
кумулятивного навантаження є недоцільною, 
оскільки нівелює розвиток вибухової сили та 
підвищує ризик травматизації внаслідок зни-
ження постурального контролю.

Висновки. Визначено, що добір ігрових 
засобів має відповідати етапу макроциклу: 
від акценту на координаційну складність 
у  загальнопідготовчому періоді до інтенсифі-

Таблиця 1
Класифікація засобів змагально-ігрової спрямованості  

у підготовці скелелазів підліткового віку
Функціональна спрямованість Фізіологічний механізм впливу Перелік ігрових засобів

1. Сенсомоторна інтеграція та 
точність

Оптимізація нейром’язового 
контролю через обмеження 
візуального або тактильного 
каналу.

«Сліпий маршрут», «Тиха стопа», 
«Перехоплення за кольором», 
«Дзеркальне лазіння».

2. Постуральний контроль та 
біомеханіка

Активація м’язів-стабілізаторів 
корпусу та вдосконалення 
динамічної рівноваги.

«Одна нога», «Одна рука», 
«Контроль траверсу», «Обмежені 
зачіпки».

3. Спеціальна витривалість та 
метаболізм

Адаптація до роботи в умовах 
лактат-ацидозу та розвиток 
статико-динамічної витривалості.

«Зависни і дотягнись», «Стоп-
кадр», «Швидкісна естафета»,  
«Хто вище за відведений час».

4. Тактико-когнітивна регуляція
Розвиток антиципації та 
швидкості прийняття рішень  
в умовах стресу/дефіциту часу.

«Квач на траверсі», «Траверс-
командо», «Знайди магніт», «Вовк і 
вівці».
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кації метаболічних процесів та моделювання 
змагальних ситуацій у безпосередній перед-
змагальній підготовці.

Аналіз сучасної науково-методичної літе-
ратури підтвердив зміщення акцентів у під-
готовці юних скелелазів з суто фізичного 
кондиціювання на інтегральний розвиток 
сенсомоторних та когнітивних компонен-
тів. Попри наявність значного масиву даних 
щодо фізіології скелелазіння, методики вико-
ристання ігрового методу залишаються фраг-
ментарними та позбавленими системного 
наукового обґрунтування, що обмежує їхній 
адаптаційний потенціал.

Визначено, що впровадження змагально-
ігрових засобів у пубертатний період є стра-
тегічно доцільним для нівелювання рухової 
дискомфортності, спричиненої інтенсив-
ними морфологічними змінами. Встанов-
лено, що гра у скелелазінні має виступати 
не лише чинником емоційної стимуляції, а 
й модератором складних нейродинамічних 
процесів, що забезпечують технічну варіа-
тивність атлета.

Вперше розроблено та науково обґрунто-
вано класифікацію засобів змагально-ігрової 
спрямованості, структуровану за чотирма 
функціональними блоками: сенсомоторної 
інтеграції, постурального контролю, мета-
болічної адаптації та нейродинамічної регу-
ляції. Така систематизація дозволяє дифе-
ренціювати тренувальний вплив залежно від 
пріоритетних завдань підготовки (від вдоско-

налення пропріоцепції до моделювання зма-
гального стресу).

Доведено, що ефективність запропоно-
ваних засобів детермінується дотриманням 
принципів технологічного пріоритету та 
хронобіологічної послідовності. Це передба-
чає інтеграцію координаційно складних ігор 
у першу третину заняття та обмеження інтен-
сивних ігрових навантажень у стані значної 
кумулятивної втоми для запобігання дефор-
мації рухових стереотипів.

Подальші наукові пошуки будуть спря-
мовані на проведення порівняльного педа-
гогічного експерименту з метою верифікації 
ефективності запропонованої класифікації 
у тренувальному процесі скелелазів 12–15 ро- 
ків. Пріоритетним завданням є кількісне оці-
нювання впливу кожного з чотирьох функціо-
нальних блоків на приріст показників сенсо-
моторної координації, постуральної стійкості 
та когнітивної мобільності в умовах змагаль-
ної діяльності.

Окремого вивчення потребує розробка 
алгоритмів диференційованого застосування 
ігрових засобів залежно від індивідуальних 
темпів біологічного дозрівання підлітків 
(оцінка біологічного віку порівняно з пас-
портним). Також перспективним є дослі-
дження довгострокового впливу змагально-
ігрових методів на профілактику емоційного 
вигорання та збереження стійкої мотивації до 
спортивного вдосконалення на етапі спеціалі-
зованої базової підготовки.
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Abstract. Introduction. The rapid integration of sport climbing into the global Olympic movement has catalyzed 
a fundamental shift in the methodological requirements for youth athletic preparation. For adolescent climbers, 
particularly those in the 12–15 age bracket, the training process must navigate a complex balance between 
high physiological demands and the maintenance of long-term psychological motivation. Current pedagogical 
frameworks often lack a systematized approach to incorporating non-stereotypical movement tasks, which are 
essential for developing coordination, spatial awareness, and tactical flexibility during critical growth phases. 
The problem lies in the traditional focus on linear physical conditioning, which often neglects the cognitive and 
emotional engagement necessary for sustainable athletic development in youth sports.

Purpose. The primary objective of this study is to provide a comprehensive theoretical substantiation and a 
structured classification of competitive and game-oriented training means specifically designed for the preliminary 
basic preparation stage of adolescent climbers.

Methods. This research utilizes a multi-faceted methodological approach, including the systematic analysis of 
contemporary scientific and methodical literature, comparative studies of international coaching practices in sport 
climbing, and the synthesis of pedagogical observations. The study evaluates the effectiveness of various movement-
based game scenarios in enhancing both physical capacity and technical proficiency, focusing on the cognitive-
motor integration required for successful climbing performance on different types of artificial relief.

Results. The core outcome of the research is a validated three-tier classification of training tools designed to 
optimize the training of young climbers. The first tier, "Preparatory Game Means," focuses on general motor skill 
development, dynamic warm-up protocols, and the fostering of a collaborative training environment to reduce 
psychological tension. The second tier, "Specialized Technical Games," is precisely designed to target sport-
specific physiological adaptations, such as the development of isometric finger strength, forearm endurance, and 
biomechanical movement economy on diverse indoor climbing surfaces, including vertical walls, slabs, and steep 
overhangs. These tools utilize constraints-led approaches to force technical adaptation and movement creativity 
without monotonous repetition. The third tier, "Integrative Competitive Scenarios," models the specific pressures 
and environmental constraints of professional competition. These exercises are structured to simulate the high 
cognitive load of "on-sight" climbing, where athletes must perform complex route-reading and strategic decision-
making under strict time limits. The research demonstrates that such a structured application of game-oriented 
means prevents athletic burnout while significantly accelerating the acquisition of advanced technical skills and 
enhancing the overall efficiency of the educational-training process.

Originality. The originality of this study lies in the transition from a fragmented, recreational use of games to 
a coherent, functionally-driven pedagogical system tailored for sport climbing. Unlike traditional linear training 
models, this approach integrates the "constraints-led" framework specifically for the youth climbing context, 
providing a rigorous classification based on the physiological and psychological impact of each exercise rather 
than mere entertainment value. This provides a new methodological lens for coaches to balance diversity and 
intensity in long-term athlete development.

Conclusion. In conclusion, the systematization of competitive and game-oriented means offers a robust 
framework for optimizing youth climbing training at the stage of basic preparation. It is recommended that coaches 
integrate these tools into both preparatory and competitive microcycles to enhance stress resilience, tactical 
maturity, and technical versatility. The implementation of this classification allows for a more personalized training 
load, ensuring a smoother transition from youth categories to elite-level sports. Future research should focus on the 
longitudinal impact of this methodology on competitive rankings during the transition to senior categories.

Key words: game method, adolescents, coordination abilities, sport climbing, sports training, technical training.
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